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Rogamos a todos los mutualistas 
que hayan cambiado de domicilio, 

lo notifiquen en la Junta Local 
correspondiente. Es el 
único modo de tener 

completamente 
actualizada nuestra base 

de datos para poder 
enviarles debidamente 

la revista a sus casas.

Sotrondio
Av. Constitución, 35, bajo
33950 Sotrondio
Tfno. 985 67 26 12
Horario: Lunes y jueves de 
16 a 18 h. Miércoles de 10 
a 13 h.

Teverga
Ctra. Puerto Ventana, s/n
33110 San Martín-Teverga
Tfno. 985 76 45 26
Horario: Jueves de 11 a 13h.

Tineo
Plaza de Las Campas, 4-1.º
33870 Tineo
Tfno. 985 80 01 86
Horario: Lunes, martes,
miércoles, jueves y viernes 
de 18 a 20 h.

Turón
Rafael del Riego, 32, bajo
33610 Turón
Tfno. 985 43 17 02
Horario: Lunes y miércoles 
de 16 a 18 h.

Pola de Siero
C/ Danza Prima, 16, bajo
33510 Pola de Siero
Tfno. 985 72 43 56
Horario: Martes de 9,30 a 
13,30 h.
Miércoles de 16 a 18 h.

Riosa-Morcín
Av. del Aramo, 21, bajo
33160 La Ará-Riosa
Tfno. 985 76 71 64
Horario: Lunes y miércoles 
de 17 a 19 h.
Jueves de 11 a 13 h.

Sama de Langreo
C/ Torre de Abajo, 63
33900 Sama de Langreo
Tfno. 985 67 36 66
Horario: Lunes y jueves de 
10 a 13 h.
Miércoles de 16 a 18 h.

Santa Cruz de Mieres
Edificio Jardín Sol, 2, bajo E
33612 Santa Cruz
Tfno. 985 42 21 22
Horario: Martes y jueves de 
17 a 19:30 h.

Cangas del Narcea
C/ Pintor Luis Álvarez, 8, bajo
33800 Cangas del Narcea
Tfno. 985 81 22 30
Horario: Martes de 10,30 a 
13,30 h. y Jueves de 17 a 19 h.

El Entrego
C/ Manuel González Vigil, s/n
33940 El Entrego
Tfno. 985 66 07 19
Horario: Martes y jueves de 16 
a 18 h. Miércoles de 11 a 13 h.

Gijón
C/ Perlora, 14, bajo
33207 Gijón
Tfno. 985 34 84 75
Horario: Martes y jueves de 16 
a 18 h. Miércoles de 11 a 13 h.

La Felguera
Trav. Daniel A. Glez, 1 bajo
33930 La Felguera
Tfno. 985 67 36 55
Horario: Lunes de 16 a 18 h.
Martes y jueves 10 a 13 h.

Mieres
C/ Ramón Pérez de Ayala, 
29, bajo
33600 Mieres
Tfno. 985 45 19 64
Horario: Lunes de 11 a 13 h.
Miércoles y jueves de 16 a 18h.

Moreda de Aller
Av. de la Constitución, 73, bajo
33670 Moreda de Aller
Tfno. 985 48 34 88
Horario: Lunes y miércoles de 
17 a 19h. Jueves de 11 a 13h.

Pola de Laviana
C/ Gijón, s/n.
33980 Pola de Laviana
Tfno. 985 61 04 22
Horario: Lunes y miércoles de 
16 a 18h. Jueves de 11 a 13h.

Pola de Lena
C/ Severo Ochoa, 6, bajo
33630 Pola de Lena.  
Tfno. 985 49 25 55
Horario: Lunes y jueves de 
17 a 18 h.
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Una mirada solidaria

EditorialEditorial

José Antonio Postigo,
Presidente del Montepío y Mutualidad 

de la Minería Asturiana

Nos presentamos

Montepío �

ante el curso apenas inicia-
do con la ilusión de afrontar nuevos retos. Detrás dejamos meses 
de mucho trabajo, con el objetivo de llevar adelante proyectos tan 
importantes para el presente y futuro de nuestra entidad, como 
es la nueva Residencia de Mayores “La Minería” de Felechosa o 
las mejoras de infraestructuras y dotacionales llevadas a cabo en 
nuestros complejos vacacionales de Los Alcázares y Roquetas. 
De todo ello, así como de la intensa labor mutualista ordinaria, 
del control y seguimiento de los planes de pensiones y jubila-
ciones o de las prestaciones realizadas, hemos dado cuenta en la 
última Asamblea General, de la que en esta Revista encontrarán 
amplia información, con todos los datos, cifras y claves que han 
conformado nuestra gestión en los últimos meses. 

La situación del Montepío es buena. Hemos conseguido unos 
modestos beneficios, de acuerdo con la naturaleza de la entidad 
(sin ánimo de lucro) lo que nos permite mantener los denomina-
dos precios sociales de nuestros servicios de vacación y descanso 
y poder realizar las necesarias inversiones en mantenimientos 
y mejoras. 

Pese a que la crisis aprieta a todos y por todos los lados, cree-
mos que el balance es meritorio, sobre todo en un capítulo, el 
del patrimonio, el del bien común de todos los que componéis 
la mutualidad: en 5 años hemos logrado ampliar la valoración 
patrimonial del Montepío, pasando de 25 a 50 millones de euros. 
Una buena noticia, sin duda, para los mutualistas, por lo que 
ello supone para todo el colectivo. Esta realidad positiva, no es 
fruto de un milagro, menos en estos tiempos, si no del apoyo 
constante que recibimos por parte de los socios protectores, de 
los sindicatos mineros, que apoyan nuestra gestión, haciendo 
posible que podamos llevar adelante proyectos tan ambiciosos, 
entre otros, como el de la Residencia. 

Por supuesto, también quiero agradecer a todas las personas 
que habéis acudido a la última Asamblea vuestro apoyo.  Como 
presidente, pero en nombre de toda la Comisión Regional, no 
haber recibido ningún voto en contra no sólo nos motiva y en-
orgullece, sino que, si cabe, nos llena de mayor responsabilidad 
para estar a la altura de vuestra confianza y responder con éxito 
a esos retos inminentes, dos de ellos muy claros: poner en mar-
cha la Residencia de Mayores e iniciar un necesario proceso 
de modernización del Balneario de Ledesma, que lo mantenga 
como lo que hoy es, un referente histórico en las estaciones 
termales españolas.

Con un presente despejado y un horizonte nítido, no podemos 
fallar a nuestras raíces, a nuestros orígenes obreros y solidarios, 
que en su día dieron carta de naturaleza al Montepío. La realidad 
social de hoy nos indica que, como consecuencia de la crisis, hay 
muchas familias cercanas pasándolo mal por falta de empleo. 

Desgraciadamente eso es así, y es algo que venimos soportan-
do en nuestra Tierra, especialmente en las comarcas mineras, 
desde años. Pero creemos que en este tiempo, marcado por el 
individualismo y la dictadura de los mercados, no podemos ser, 
en un mundo globalizado como el nuestro,  meros espectadores 
de una catástrofe humanitaria como la que ahora está ocurriendo 
en el Cuerno de África. 

Con ACNUR, con Somalía
Todos sabemos lo que pasa con este tipo de catástrofes: ocu-

rren, salen en los medios de comunicación nacional unos días y 
después, como si la gente se cansara o la conciencia humana lo 
asimilase sin más, se olvida. Somos plenamente conscientes de 
que la necesidad en zonas afectadas por la sequía y la pobreza 
extrema, como es Somalia, es tan básica (agua, vacunas, tien-
das de campaña, alimento sencillo…) que se escapa de la tarea 
que pueda hacer un solo gobierno, no digamos un colectivo tan 
humilde, pese a su amplitud, como es el Montepío. Pero creo 
firmemente que esto no debe servir para conformarnos ante la 
necesidad o la injusticia. Por ello, apelando a ese espíritu solidario 
que ha distinguido siempre en su historia a la familia minera, os 
pido que os suméis con lo que cada uno pueda aportar, con la 
campaña que la ONG ACNUR, avalada por Naciones Unidas, 
y con campamentos de ayuda y acción sobre el mismo territorio 
dónde está ocurriendo esta tragedia. Allí, un euro nuestro es 
mucho. Quizás una vida. Sin menoscabo de otros compromisos 
y necesidades interiores, alcemos la mirada y seamos solidarios. 
Confío en que seáis muchos los que leáis en las páginas centrales 
y colaboréis con esta campaña, con una donación en la cuenta 
especial abierta por el Montepío en CajAstur para ACNUR. 
Tenemos hasta el 15 de diciembre. Sería el mejor regalo que 
podemos hacer antes de Navidad.  Y con un poco de vuestra 
ayuda, podemos hacer mucho.

Finalmente, quiero aprovechar para dar las gracias en nombre 
del Montepío a la Sociedad de Los Humanitarios de San Martín 
de Moreda, al Club de Entibadores del Caudal y a Hostelería 
de Asturias, por los reconocimientos y distinciones que habéis 
tenido con esta institución minera. Y a Nuberu por regalarnos 
un concierto que hará inolvidable el verano de 2011 que ya se 
nos fue. Toca trabajar.
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Entrevista
Adrián López, el héroe de la 
selección española sub-21 en 
Dinamarca
Lleva el 7 a la espalda, ha deslumbrado 
a Europa con su fútbol, marcando goles 
importantes con España, y es hijo de minero. Una de las jóvenes estrellas del 
fútbol español, protagonista del último título importante conseguido por la 
selección: la Eurocopa sub-21. El 7 colchonero abrió las puertas de su casa fa-
miliar en Teverga al Montepío para enseñarnos junto a su padre, Pepe “Patona” 
sus raíces mineras, las del  pozo San Jerónimo.

Asamblea General 2011
El Montepío ha vuelto a cumplir sus 
objetivos y de nuevo ha cerrado el 
ejercicio con un beneficio de 295.000€, 
una cantidad que le permite, tal y como 
reza la naturaleza de la entidad, afrontar 
en las instalaciones las necesarias 
inversiones en mejoras y mantenimiento. 
La gestión fue ratificada sin ningún voto 
en contra. 
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Reportajes
Apoyo a la campaña solidaria 
de ACNUR en Somalía
El Cuerno de África vive una terrible catás-
trofe humanitaria, fruto de la pobreza extre-
ma, el hambre y la sequía. La situación es 
dramática. El Montepío, fiel a su origen so-
lidario, ha querido pulsar cual es la situación 
allí a través de una organización contrastada, 
avalada por Naciones Unidas (ONU), ACNUR. Su labor es impresionante. Por ello, 
desde la mutualidad ponemos en marcha una campaña con el fin de recabar apoyo 
económico para la causa. Tu solidaridad es necesaria.
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Construyendo futuro
El Auditorio Príncipe Felipe de Oviedo acogió el pasado miércoles 29 de junio la  

Asamblea anual ordinaria del Montepío de la Minería Asturiana, una cita en la que, 

como ya es tradicional en el funcionamiento de esta emblemática entidad “sin ánimo de 

lucro”, se repasó y debatió sobre la marcha de la institución en el último ejercicio en sus 

distintos ámbitos: mutualistas, residenciales, planes de pensiones y jubilación.

Asamblea General 2011
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y mejoras aco-
metidas en los últimos meses en los tres 
complejos residenciales que canalizan la 
valorada oferta de vacaciones, ocio y sa-
lud del Montepío, el desarrollo y culmi-
nación de proyectos en marcha, como la 
futura apertura de la moderna Residencia 
de Mayores La Minería en Felechosa, y la 
necesidad de proyección de nuevas actua-
ciones que mantengan o eleven la calidad 
y competitividad de sus centros, como el 
Balneario de Ledesma, marcaron la agenda 
de esta Asamblea con la que se despidió el 
curso 2010-11. 

La reunión se desarrolló en un clima po-
sitivo, a tenor de las buenas cifras que han 
arrojado los últimos balances anuales que, 
pese a los rigores que la crisis económica 
mundial está imprimiendo en el conjunto 
de la sociedad, siguen ofreciendo en el caso 
del Montepío números meritorios, con un 
beneficio global final, sumadas todas las 
actividades de la mutualidad, de 295.000 
euros. Esta cifra es fruto de una gestión 
“eficaz y rigurosa”, que en palabras de los 
servicios de intervención, arrojan sobre “las 
expectativas de futuro” de la entidad previ-
siones “francamente satisfactorias”, debido 
a “una sólida situación económico-financie-
ra y patrimonial” y a que “la proyección de 
resultados de las actividades que desarrolla 

a través de las sociedades participadas son 
muy favorables”,

El secretario de la Mutualidad, Miguel 
Ángel Díaz Collado, abrió la asamblea con 
unas palabras de bienvenida a los mutualis-
tas y a los Socios Protectores del SOMA-
FIA-UGT, CCOO y las Asociaciones 
Profesionales: “Espero y deseo que todos 
los acuerdos que aquí se tomen sirvan para 
fortalecer y defender una Mutualidad con 
una dilatada trayectoria social de apoyo y 
servicio a los mineros y sus familias”, ma-
nifestó Collado, que resaltó “los resultados 
positivos” que recogen los informes previos 
elaborados y presentados a los socios se-
manas antes de la Asamblea, y “la buena 
imagen” que ahora mismo está proyectando 
el Montepío como “colectivo enraizado en 
la sociedad asturiana”. 

El Secretario destacó que esta buena tra-
yectoria “se ha visualizado recientemente en 
noticias positivas para el Montepío, como 
las dedicadas a la concesión galardones por 
parte de asociaciones y entidades presti-
giosas a las que queremos agradecer sus 
reconocimientos, como son la Sociedad 
de Los Humanitarios de San Martín de 
Moreda, que nos concedió su Medalla de 
Honor,  el Club de Entibadores del Caudal, 
que nos otorgó la presidencia Honorífica en 
el último Concurso Nacional de Entibadores 

de San Xuan de Mieres 2011, en su 24 edi-
ción, o el más reciente nombramiento como 
Embajador Permanente de la Gastronomía 
Asturiana que nos otorgó la Asociación de 
Hostelería de Asturias”.

Como el año anterior, dos vídeos sirvie-
ron para mostrar a los mutualistas asistentes 
tanto el espectacular avance de la obra de 
construcción de la Residencia de Mayores 
de Felechosa en este último año, como 
también la nueva imagen que ofrecen los 
centros residenciales de La Minería en Los 
Narejos y Roquetas de Mar, y la actualidad 
del Balneario de Ledesma.

Los vídeos sirvieron de introducción al 
esperado y exhaustivo informe de gestión 
presentado por el presidente del Montepío, 
José Antonio Postigo, visiblemente afectado 
por una reciente y complicada operación 
de columna y emocionado por la repentina 
muerte, sólo pocas horas antes, del hermano 
del secretario general del SOMA-FIA-UGT, 
José Ángel Fernández Villa, para cuya fa-
milia tuvo palabras de apoyo y solidaridad 
“que se hacen más necesarias en los mo-
mentos difíciles de la vida”.

Postigo arrancó su intervención “satisfe-
cho” y “orgulloso” de poder presentar unas 
cuentas y un balance de actividad “muy dig-
no” pese a las dificultades de los tiempos y 
las necesidades de intervención que se van 

Los cambios

Asamblea General 2011

El Montepío cerró el último ejercicio con 295.943 e
de beneficio, un 20% más que el ejercicio anterior
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Sin perder el hilo del contexto general, el presidente con-
centró sus argumentos en explicar que de cara al futuro “el 
patrimonio es solidez, pero también obligación”, y lo hizo en 
clara referencia al Balneario de Ledesma “un paraje excep-
cional, por cuyas instalaciones pasan al año más de 12.000 
personas, y que a corto y medio plazo nos van a exigir obras 
de mantenimiento y mejora si queremos dentro de unos años 
que sigan siendo el buque insignia de nuestras prestaciones 
residenciales”.

Los números del Balneario de Ledesma son buenos, con 
un resultado positivo de 42.984 euros, pero el espectacular 
avance que en los últimos años ha experimentado en España 
la oferta de centros dedicados a la terapéutica del agua y el 
tiempo transcurrido desde la adquisición y asunción de la 
gestión por parte del Montepío de esta histórica instalación 
balneroterápica, hace ya 20 años, aconsejan a la Mutualidad 
una intervención “acomodada económica en fases asumi-
bles” que permitan en pocos años mantener la calidad y 
competitividad del emplazamiento salmantino. 

Ante los mutualistas, que aprobaron la intervención en 
Ledesma, el presidente defendió el establecimiento de este 
nuevo objetivo para el Montepío “una vez que en los últi-
mos ejercicios ya hemos realizado actuaciones de mejora 
y mantenimiento similares en Murcia y en Roquetas y que 
ya vemos el final del proyecto de la Residencia de Mayores 
de Felechosa”.  

“Nos toca actuar en Ledesma”

Montepío �
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presentando en las distintas instalaciones. 
Señaló que “gracias a la estabilidad de la 
institución” el Montepío ha podido cerrar su 
último ejercicio con un beneficio de 295.943 
euros, un 20 por ciento más que el año an-
terior (unos 46.000 euros). Y explicó que 
esta cifra “podía haber sido mayor de ha-
ber consignado una subvención de CajAstur 
de 50.000 euros, ciertamente ingresada en 
este último ejercicio, aunque por naturaleza 
pertenezca al año anterior, de ahí que no 
hayamos querido la ostentación de un falso 
mejor resultado”. 

Pese a que la crisis se dejó notar en la 
asistencia a alguno de los complejos va-
cacionales con una sensible disminución 
de los alojamientos, José Antonio Postigo 
explicó que “el Montepío mejoró en 2010 
sus cifras de explotación en 63.000 euros, 
hasta alcanzar los 458.000 euros”; mien-
tras que también aumentaron ligeramente 
los ingresos (unos 3 millones de euros), 
cerrando con ganancias nuevas líneas de 
actividad en el complejo vacacional de Los 
Alcázares del Mar Menor, que hasta 2010 
eran gestionadas por una empresa externa. 
Pese a que por la naturaleza de este tipo de 
negocios, los expertos indican que las pues-
tas en marcha siempre son complicadas, el 
Montepío ha logrado en el primer año un 
resultado positivo, de ahí el mérito. 

El centro de Murcia, que ahora cumple 
20 años desde su apertura, recibiendo des-
de entonces a más de 5.000 familias astu-

rianas al cabo del año, y el Balneario de 
Ledesma, cerraron sus ejercicios particu-
lares con ganancias, frente al apartahotel 
de Roquetas de Mar, que un ejercicio más 
cerró en números negativos, aunque en un 
año muy especial debido a que la Mutuali-
dad minera cerró durante unos meses para 
acometer obras de mejora en la fachada y 
hall de este gran edificio, situado junto a 
una de las playas más valoradas de la Costa 
Cálida. No obstante el centro almeriense 
del Montepío continúa en su esfuerzo por 
conseguir mejores resultados, y pese a que 
un año más se ha conseguido reducir las 
pérdidas, el presidente reiteró que ya se han 
adoptado las medidas necesarias para evitar 
que vuelvan a producirse algunos de los 
errores “detectados” en el verano de 2010 

que provocaron algunas quejas de los mu-
tualistas. Postigo se mostró convencido de 
la potencialidad de Roquetas y de mejorar 
los resultados con actuaciones concretas 
en promoción y calidad, que sitúen a este 
destino en el mismo nivel de resultado que 
Murcia o Ledesma. 

El presidente del Montepío aprovechó el 
nutrido foro mutualista para adelantar que 
ya existe un preacuerdo con el Imserso para 
que, a partir del próximo otoño, este apar-
tahotel sea uno de los puntos destacados de 
la nueva oferta que realiza el Estado para 
las vacaciones de mayores.

Tras las pinceladas generales, para el pre-
sidente del Montepío, el indicador más des-
tacado del informe de las Cuentas Anuales, 
ha sido la importante mejora en el patrimo-
nio neto de la entidad, que ha alcanzado los 
50 millones euros (medio millón más que el 
año pasado), una tendencia sostenida desde 
2006 –año en el que asume la presidencia 
Postigo y su equipo-, y fecha en la que este 
patrimonio estaba valorado en 25 millones, 
duplicándose esta cantidad en solo 5 años. 
Esta revalorización se explica gracias a las 
mejoras en instalaciones y sobre todo al 
nuevo proyecto residencial de Felechosa, 
cuyas obras ya están muy avanzadas, con 
el objetivo puesto en su próxima apertura 
en el primer trimestre de 2012. “Esto es lo 
que tienen los mutualistas de hoy, y es la 
mejor garantía de que el Montepío tiene un 
futuro asegurado”, añadió Postigo.

El presidente del 
Montepío valoró el 
gran esfuerzo de 
la entidad en los 

últimos 5 años en los 
que la mutualidad 

ha duplicado su 
patrimonio hasta los 
50 millones de euros.
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Sobre el desarrollo del futuro comple-
jo residencial para personas mayores, que 
tanta ilusión ha generado en Asturias, y en 
particular en las comarcas mineras y en 
Aller, el presidente señaló que en breves 
fechas se pondrá en marcha los dos proce-
sos claves para el esperado arranque de la 
actividad en Felechosa. 

Cabe recordar que este proyecto, por su 
modernidad y alcance social (elevar el listón 
de la calidad residencial para mayores) es 
una de las iniciativas singulares de reacti-
vación del Plan General de la Minería, con 
aproximadamente 31 millones de euros de 
financiación de fondos mineros. 

Postigo anunció la decisión del Montepío 
de externalizar el proceso de contratación 
de la futura plantilla a través de una em-
presa especializada, radicada en Asturias y 
con experiencia de trabajo en las comarcas 
mineras, “para preservar al máximo la pro-
fesionalidad y competencia de los futuros 
trabajadores”. 

Tras su aprobación en la Asamblea, la 
primera fase de la oferta salió publicada 
en los principales medios de comunicación 
escritos de Asturias el pasado 3 de julio, 

con un plazo  abierto hasta el 7 de agosto 
para la presentación de las ofertas de em-
pleo para los puestos de Gerocultor/a (45 
empleos), Lencería/Lavandería/Plancha (4 
empleos), Camarero/a (8 puestos de trabajo). 
En total, la empresa CABE, el Centro de 
Asesoramiento y Búsqueda de Empleo, a 
la que el Montepío ha encargado la labor de 
gestionar este importante proceso, cerró la 
convocatoria con más de 1.500 currículos 
recibidos, una prueba de la expectación que 
ha despertado esta primera oferta para la 
selección de la primera plantilla que se 
encargará del funcionamiento de la Resi-
dencia de Mayores La Minería cuando abra 
sus puertas durante los primeros meses del 
próximo año. El presidente del Montepío 
señaló que junto a la profesionalidad y ca-
pacidad fundamental para poder trabajar en 
un centro de estas características, la única 

indicación dada a la empresa selectora es 
que los elegidos para los distintos puestos 
“han de tener una especial vocación de ser-
vicio hacia las personas mayores con todo 
lo que implica en atención y dedicación; 
el trato amable y cálido será fundamental 
para conseguir ese hecho diferencial posi-
tivo que queremos tenga esta residencia”, 
manifestó Postigo. El presidente reiteró una 
vez más el esfuerzo realizado por los sindi-
catos mineros para hacer posible “tanto este 
anhelado proyecto como todas las acciones 
que han posibilitado en este año la mejora 
patrimonial de la entidad, un legado que 
queda para el disfrute de toda la familia 
mutualista minera”.

En paralelo a esta iniciativa, el Montepío 
también aprovechó la Asamblea anual para 
activar el proceso más importante: la co-
mercialización de las plazas residenciales. 

Los socios 
comprobaron el 
avanzado estado 
de la obra de la 
Residencia de 
Mayores y las 
mejoras realizadas en los complejos de Los 
Alcázares y Roquetas de Mar.
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Pendientes aún de la definición de precios, 
la dirección del Montepío quiere dar a cono-
cer primero las dependencias, por la lógica 
expectación que supone la modernidad de 
esta instalación y para que las familias in-
teresadas puedan ver in situ las prestaciones 
y calidades del centro.

Para ello, el presidente de la mutuali-
dad anunció que durante este verano que 
ahora termina y otoño se abrirá la primera 
campaña para conocer el número de per-
sonas mayores y familias interesadas en 
solicitar una plaza en este centro. Se trata 
de un programa de visitas guiadas, previa 
inscripción y supone una toma de contacto 
para los interesados en conocer y residir en 
el complejo.

Volviendo al análisis global del Monte-
pío, el presidente recalcó el “buen momen-
to” por el que atraviesa la entidad “no solo 
por los buenos resultados y la estabilidad 
económica , sino por la ilusión en los pro-
yectos que afrontamos, como las mejoras 
llevadas a cabo en Murcia o en Roquetas, o 
por los reconocimientos recibidos por parte 
de colectivos con prestigio en Asturias a los 

que les agradecemos mucho el gesto de ha-
bernos distinguido”. Postigo recordó que el 
Montepío “mantiene firme su compromiso 
histórico con las prestaciones sociales de-
rivadas de antiguas ayudas y coberturas de 
viudedad, convenios especiales, huérfanos, 
vales de carbón”  y que en 2010 supusieron 
para las arcas de la entidad un desembolso 
en ayudas solidarias de 220.000 euros.

También destacó la buena marcha de los 
planes de pensiones y de jubilación, pese 
a la crisis, gracias a la acertada decisión 
adoptada hace tres años, al inicio de las 
perturbaciones financieras, “apostando por 
encauzar el grueso del fondo a valores de 
renta fija, que seguro aportan menos bene-
ficio, pero que minimizan el riesgo y nos 
dan más confianza, acorde con el perfil de 
nuestros mutualistas, que prefieren el valor 
del ahorro en hucha que el juego de la es-
peculación”. Postigo recordó así la decisión 
tomada en 2008 para refugiar el fondo de 
renta Variable (por entonces en un 20%) a 
fija (pasó al 100%). El fondo global del Plan 
de Pensiones del Montepío era durante la 

Asamblea de 22,9 millones de euros, unos 
3.800 millones de las antiguas pesetas. 

El presidente también se congratuló de la 
marcha de otras áreas de actividad como la 
Gala de entrega de la Medalla de Oro del 
Montepío, que en la última edición fue a 
parar al SOMA (Sindicato Obrero de los 
Mineros de Asturias fundado por Manuel 
Llaneza en 1910) por su Centenario como 
primera organización sectorial obrera crea-
da en España, o el programa de actividades 
festivas de de Santa Bárbara en Murcia y del 
día de Asturias en Roquetas, con apuestas 
decididas por “la gastronomía asturiana y 
cultura minera”, sobresaliendo el Concierto 
especial “Homenaje a los mineros y a los 
20 años de presencia en Los Alcazares”, a 
cargo del mítico grupo asturiano Nuberu.

José Antonio Postigo finalizó su exposi-
ción “abierto a dar explicación detallada a 
los cerca de doscientos mutualistas asisten-
tes” sobre cada uno de los temas expues-
tos con una frase ilusionante hacia la tarea: 
“Tenemos el lujo, en tiempos de crisis, de 
afrontar con calma los retos del presente y 
del futuro: Aprovechémoslo”.

“Tenemos el lujo, 
en tiempos de 
crisis, de afrontar 
con calma los 
retos del presente 
y del futuro: 
Aprovechémoslo”.

Postigo explicó el proceso de selección de 
personal para el centro de Felechosa y anunció 

un programa de visitas guiadas para dar a 
conocer la moderna instalación a las personas y 

familias interesadas.
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de las Asambleas más lar-
gas de los últimos años, con más de 5 horas 
y media de duración. En ello influyeron dos 
factores: la exhaustiva información técnica 
y económica presentada por la dirección y 
desgranada por actividad, en cada uno de los 
negocios que conforman el Grupo Montepío 
en Asturias, Salamanca, Murcia y Almería; 
y la participación de los mutualistas, con su 
voz y opinión. El presidente, José Antonio 
Postigo, respondió una por una a cada una 
de sus preguntas o sugerencias. 

“Puede que nos alarguemos en el tiempo, 
pero no quiero que nos quede nada por des-
pejar;  las cuentas, y las actividades deben 
ser claras y entendidas por todos”, señaló 
Postigo, reacio a “esos informes económicos 
crípticos, que no entiende nadie”. El presi-
dente insistió en que “la transparencia, sobre 
todo en estos tiempos que corren es la clave 
para que la marca del Montepío siga siendo 
positiva como lo ha venido siendo en esos 
últimos años”. Y agradeció el trabajo rea-
lizado por José Manuel Fernández, Rafael 
Virgós, Natalia Cabal, Roberto Fernández... 
etc; y los que trabajan en Ledesma, en Ro-
quetas o en Murcia. “Nada firmo sin contar 
con ellos, con su visto bueno, y no solo por 
tranquilidad y seguridad administrativa, 
sino porque solo gracias a su experiencia, 
meticulosidad y profesionalidad es posible 

gestionar una empresa tan compleja como  
es nuestra mutualidad”.

Tras las palabras de Postigo, los dos 
técnicos explicaron a los y las mutualistas 
presentes los informes elaborados para la 
Asamblea anual, y que son públicos a todos 
los socios durante las semanas previas a la 
cita (aproximadamente un mes). El abogado 
Rafael Virgós explicó que una semana antes 
a la Asamblea (el 22 de junio) la Comisión de 
Control del Montepío  revisó las Cuentas y la 
documentación contable del último año, co-
rroborando que los números “se corresponde 
fielmente” con la actividad mantenida.

En el informe final, la citada Comisión se 
congratula del avanzado estado de las obras 
de la Residencia de Mayores y del progresivo 
aumento del patrimonio de la mutualidad, así 
como del resultado final de las obras realiza-
das en los apartamentos de Los Alcázares y 
en la recepción del Apartahotel de Roquetas 
de Mar, “instando a la dirección regional 
a que siga acometiendo actuaciones como 
éstas, que mejoren la oferta de ocio y salud 
para el disfrute de los mutualistas”.

Tras la intervención de Virgós, tomó la 
palabra el auditor José Manuel Fernández, 
que detalló todo el documento económico. 
Reveló que en el ejercicio 2010 el importe 
neto de la cifra de negocio (ingresos de la 

entidad por cuotas de asociados) ha ascen-
dido a 2,51 millones de euros, lo que supo-
ne un 0,95% más que el año anterior. Los 
ingresos de explotación fueron de 276.757 
euros, con un descenso del 31,5% derivado 
de la cancelación de los contratos de arrenda-
miento hostelero en la instalación de Murcia. 
Las subvenciones de explotación crecieron 
en 100.000 euros, hasta los 165.000 euros, 
quedando los ingresos totales en poco más 
de 3 millones de euros, una cifra casi idéntica 
al ejercicio precedente.

El resultado de explotación mejoró y pasó 
de 395.632 a 458.832, mejorando el benefi-
cio obtenido antes de impuestos en un 77%, 
siendo de 427.797 euros. El auditor destacó 
uno de los datos esgrimidos por el presidente, 
la mayor fortaleza del Montepío fruto de su 
mejora patrimonial. Como cifra indicadora 
señaló que el cash flow del Grupo en 2010 
ha sido de 1,49 millones de euros.

Respecto al desarrollo de la obra de la 
Residencia de Mayores de Felechosa y del 
convenio de fondos mineros suscrito con el 
Instituto del Carbón (Ministerio de Indus-
tria), José Manuel Fernández explicó que 
la obra va muy avanzada y que ya se han 
consignado 21,8 millones de euros de los 
30,9 millones, “aunque estamos pendientes 
de que Madrid adapte los ritmos de certifi-

El informe auditor prevé una “expectativa 
satisfactoria” a corto plazo por la “sólida 
situación financiera y patrimonial” y por la 
evolución de las actividades

Los mutualistas animan a 
la dirección a continuar por 
la senda de las mejoras en 
las instalaciones con nuevas 
inversiones “en servicios 
para el disfrute, la salud y el 
descanso”

Fue una
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cación y abono al ritmo real de la obra, que 
afortunadamente es muy superior al previsto, 
siendo más que probable que las obras que-
den finalizadas dentro del presente ejercicio 
2011”. El auditor también destacó la impor-
tante remodelación en el hall de Roquetas, 
como otras de las actividades significativas 
de esta Memoria.

Finalmente, en su “previsión de evolución” 
indicó que “las expectativas son francamen-
te satisfactorias, ya que (el Montepío) tiene 
una sólida situación económico-financiera y 
patrimonial y la proyección de resultados de 
las actividades son muy favorables”. 

Tras la presentación de estas cifras, el se-
cretario de la Mutualidad procedió a abrir el 
turno a las votaciones, no produciéndose. Por 
segundo año consecutivo no se produjo nin-
gún voto en contra por parte de los asistentes, 
registrándose dos únicas abstenciones. Díaz 
Collado abrió posteriormente un turno de 
intervenciones entre los mutualistas asisten-
tes. Algunos mutualistas pidieron la palabra, 
entre ellos el ex presidente de la entidad en 
los años 90, Ricardo López Estébanez, cuya 
presencia sorprendió a muchos puesto que, 
como él mismo reconocería “llevo más de 8 
años apartado del polvo”. Sin embargo, Ló-
pez Estébanez, aunque en ocasiones felicitó 
a la entidad por cumplir “a rajatabla” con la 
normativa vigente en materia de alquileres, 
lanzó durante su larga intervención varios 
reproches a la gestión de la mutualidad, 
cargando las tintas de una manera personal 
sobre José Antonio Postigo. Tanto fue así 
que el mutualista que posteriormente inter-
vino (Bernardo Díaz) se mostró contrariado 
“porque es la primera vez que asisto a una 
asamblea con olor a vendetta”.

Las críticas del ex presidente,
Ricardo López Estébanez

Entre las críticas presentadas por Ricar-
do López Estébanez figuró una a la propia 
revista de la entidad, de la que dijo “más 
parece que leo el Avance que la publica-
ción del Montepío”, señaló en referencia a 
la publicación que edita el sindicato minero 
SOMA-FIA-UGT  (uno de los socios protec-
tores de la entidad junto con la Federación 
de Industria de CCOO y las Asociaciones 
Profesionales de Minería), dejando entrever 
que “en su época” de presidente solo se le 
permitía “salir con una foto en la editorial”. 
Postigo explicó que el Montepío se ha refor-
zado durante su gestión con un gabinete de 
comunicación que, “además de otras funcio-
nes, edita la revista, suponiendo con ello un 
ahorro del 50% sobre el coste que ofrecía la 
publicación en el periodo anterior”, enfocan-
do ahora la Revista “a temas propios de la 
entidad o de interés al mutualismo y no a la 
promoción de no sé qué temas o no sé qué 
alcaldes”. “La directiva hoy dedica mucho 

tiempo a realizar gestiones que entendemos 
deben tener plasmación en la revista de la 
mutualidad. Las fotos no se corresponden 
a ego personal o imposiciones meditáticas, 
sino a noticias en las que están presentes los 
que son los representantes de la mutualidad 
en estos momentos”. Postigo prosiguió con 
una reflexión para el conjunto de los mutua-
listas: ”¿Por qué antes no se publicitaba más 
la gestión en la revista y se apostaba por otro 
tipo de información más ajena al día a día 
o a los intereses de la mutualidad? ¿Quizás 
no habría tanta gestión de la que informar? 
No lo sé, solo puedo explicar y rendir cuen-
tas de lo que hemos hecho desde 2006 para 
acá y en este servicio con independencia de 
quién sale en las fotos, que son elegidas por 
la redacción de la revista, creo que estamos 
satisfechos del giro que hemos dado”. 

El presidente indicó que la Revista se hace 
con libertad, “salga o no en la foto, priori-
zándose siempre los asuntos que interesan 
a la mutualidad”, y añadió “lo que es más 
importante, ahora se piden 16.000 revistas 
para otros tantos mutualistas, no 25.000 
para almacenarlas y las devoluciones han 
disminuido en más de 1.500 personas… por 
algo será”.

No fue el único tema de comparativa es-
grimido con reproche por Estébanez, que 
pareció lamentarse en varias ocasiones de 
que “lo que ahora se da por bueno, antes 
se cuestionaba”. Así lo hizo al referirse al 
proceso de apertura del Montepío hacia otros 
colectivos sociales en Asturias con convenios 
de colaboración, proceso iniciado hace unos 
años “que ya intuimos en mi tiempo como 
necesarios”, a fin de abrir las actividades del 
Montepío a otros sectores mediante acuerdos 
regularizados que preserven la prioridad del 
mutualista. El ex presidente cuestionó tam-
bién el nombramiento de “una responsable 
de compras para el Balneario de Ledesma” 
y que se hubiera externalizado el proceso de 
selección de personal para la futura plantilla 
de la Residencia de Mayores de Felechosa 
a la empresa Hunosa CABE “porque sería 
lamentable que ocurriese algo parecido a lo 
ocurrido con el proceso de electromecáni-
cos”. A su vez, pidió que dada la situación 
económica y social  “se diera prioridad” en 

La gestión anual 
fue ratificada por 
el conjunto de 
mutualistas sin 
ningún voto en 
contra y con solo dos 
abstenciones.

Intervención del ex presidente
Ricardo López Estébanez
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esa oferta laboral “a los hijos, y nietos de 
mutualistas”.

El presidente del Montepío respondió 
que el nombramiento de un responsable de 
compras en el Balneario “se justifica solo 
con sus resultados en los últimos ejercicios: 
hemos reordenado los criterios de compra 
racionalizando los procesos respecto al pa-
sado y consiguiendo en los últimos años un 
ahorro directo en la facturación en un 40%”. 
Y sobre la oferta laboral Postigo insistió: “A 
igualdad de condiciones, apostaremos siem-
pre por empresas de las Cuencas, y en este 
sentido CABE y Hunosa cuentan con sobrada 
experiencia”. Postigo indicó que si por parte 
del ex presidente del Montepío existe algún 
reproche a CABE por su trabajo para Hunosa 
“esto es algo ajeno al Montepío, que es el 
primero en velar por que este proceso para 
la Residencia procure los trabajadores más 
eficientes para el funcionamiento de la mis-
ma; lo que tengo claro es que no confundiré 
nunca temas sindicales mineros con temas 
que ni competen ni interesan a la mutualidad 
y a la Asamblea”. Y de cara a los mutualis-
tas añadió: “Los futuros trabajadores de la 
Residencia lo serán por su profesionalidad y 
competencia, incluso diría más, por su voca-
ción de servicio y respeto a los mayores, no 
por ser hijos de, o naturales de; el objetivo 
es que en Felechosa funcionemos como la 
mejor residencia”. 

Para acabar, López Estébanez, mostró su 
preocupación porque la instalación “pueda 
pasar con el tiempo a manos del Principa-
do”, aludiendo a una supuesta información 
que maneja facilitada por CajAstur sobre el 
aval de los créditos asumidos en su día por 
el Montepío para garantizar la obra.  López 
Estébanez se preguntó “¿porqué el gobierno 
ha cambiado de parecer reconociendo ahora 
el Montepío como una entidad sin ánimo 
de lucro para financiar con fondos mineros 
la Residencia de Mayores y sin embargo 
no mantuvo este criterio en el proceso de 
devolución del IVA en cantidades de inver-
sión realizadas hace con la construcción de 
instalaciones en Murcia, próximas a los 300 
millones de las antiguas pesetas?”. Y solicitó 
información sobre las cantidades invertidas 
en los últimos años en Roquetas. 

Postigo, se mostró “sorprendido” de que 
a 6 meses vista de la puesta en funciona-
miento de la Residencia “alguien pueda ser 
tan negativo de pensar en una mala gestión 
que nos aboque a una cesión al Principado, 
cuando la gestión que estamos realizando 
en todos los centros es lo contrario, aunque 
puedo garantizar a los mutualistas que pase 
lo que pase la instalación de Felechosa es y 
será  patrimonio del Montepío”. Sobre  los 
otros temas, Postigo contestó que “agradezco 

el interés de los mutualistas por estar pen-
dientes del día a día, porque eso es muy sano, 
no me parece muy normal estar ocho años 
apartado y aparecer ahora preguntando por 
una instalación en la que hemos invertido año 
a año, en distintas fases, para modernizarla, y 
cuando en todas las últimas asambleas anua-
les se han dado datos exhaustivos, aprobados 
por todos, y que figuran en los informes de 
cada año, disponibles en las Juntas”. 

El apoyo sindical
Sobre la pregunta lanzada por López Es-

tébanez, Postigo explicó: “Quizás tú mismo 
puedas responderte, porque resulta obvio 
que si el Gobierno cambió de parecer sobre 
nuestra naturaleza como entidad de previsión 
social, sin ánimo de lucro, fue gracias a la 
perseverancia en la gestión, mucho trabajo, 
y el apoyo importante de los socios protecto-
res, como son los sindicatos mineros, en las 
mesas de negociación. Afortunadamente se 
consiguió antes, como espaldarazo definiti-
vo a un proyecto que sencillamente es muy 
bueno y que como Montepío necesitábamos 
para poder hacerlo realidad”. Y concluyó: “lo 
que es un hecho cierto es que en cinco años 
la mutualidad ha mejorado economicamente 
con trabajo y transparencia”.  

Tras este largo turno, intervinieron más 
mutualistas. Bernardo Díaz reflexionó so-
bre el proceso de limpieza de apartamentos 
en el complejo de Murcia, un asunto que el 
presidente señaló como “recurrente” y que 
“tanto es así que queremos mejorar que en 
los últimos meses se han tomado decisiones 
encaminadas a zanjar de una manera posi-
tiva para todos este asunto”. Explicó que la 
empresa encargada “es una subcontrata a la 

que exigimos resultados” y que “la solución” 
no pasa solo “por presionar y controlar a los 
limpiadores, sino por respetar el breve turno 
de apenas 48 horas que hay entre el día de 
salida de y la hora de llegada de los nuevos 
residentes, hay que estar bien coordinados 
y no se puedan dar las llaves antes de las 12 
del mediodía día, como ocurre también en 
cualquier hotel del mundo”. 

Otro de los mutualistas, llamado Corsino, 
se lamentó de que algunos de los autobuses 
contratados a la empresa Alcotán por parte 
de la Mutualidad, “no son lo suficientemente 
cómodos para hacer viajes largos a Murcia 
o a Almería: los de dos pisos resultan una 
tortura para las personas mayores”. Postigo 
se comprometió a hablar con la empresa para 
exigirles la “máxima calidad posible dentro 
de la pesadez que supone realizar viajes de 
8 ó 10 horas”.

Para terminar, dos socios, Ricardo Loredo 
Parajón “Darín” y José Manuel Suárez, elo-
giaron la gestión realizada en el Balneario 
de Ledesma y en Roquetas de Mar, respec-
tivamente. El primero explicó que “seguro 
que hay aspectos que mejorar, pero en los 
últimos años las cosas han ido a mejor en el 
Montepío y en particular en Ledesma, donde 
antes se nos trataba como a clientes y ahora 
como a personas, un cambio muy positivo 
que notan sobre todo los más pequeños, que 
ahora sí tienen un programa de actividades 
y lugares dentro del propio Balneario para 
jugar y para divertirse, cuestión que agrade-
cemos las familias”. Y el segundo aplaudió 
la ejecución de la obra de Roquetas “en un 
tiempo record y con un resultado increíble 
dada la complejidad de la obra, que era muy 
necesaria y esperada por los que somos usua-
rios”, comentó José Manuel Suárez.

El abogado Rafael Virgós cerró el acta con 
los nombramientos para la nueva Comisión 
de Control que tendrá que realizar el segui-
miento de los informes de este año, y que ha 
quedado constituida por Herminio Fernán-
dez Vázquez, José Antonio Galán Pereda y 
Raimundo Díaz Díaz, como titulares; y por 
Ramón Fernández Ordiz, Manuel Ramón 
Gómez Pérez y Gilberto López Álvarez, 
como suplentes. •
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Las claves del balance de actividad
En el informe de gestión presentado a los mutualistas y detallado por Centros 
los resultados arrojan las siguientes cifras, acordes con un balance general 
positivo, de 295.943 euros, 46.000 euros más que el año anterior (un 20%): 

El balance en 2010 muestra un resultado positivo 
de 28.813 euros, lo que supone un aumento de un 
1,3 por ciento.  Meritorio resultado si tenemos 
en cuenta que se produce el año que el Montepío 
ha asumido la gestión del restaurante buffé, bares 
y tienda, una condición que suele influir negativa-
mente en los negocios debido a que los comienzos 
son siempre difíciles por la obligatoriedad de rea-
lizar inversiones iniciales en aprovisionamientos, 
plantilla, nuevos gastos…que requieren tiempo de 
recuperación. Como consecuencia de la asunción 
de esta línea de negocio, los ingresos han aumenta-
do también, pasando del millón de euros a los 1,73 
millones de euros, es decir, más de 700.000 euros. 
El plan de mejoras en Los Alcázares ha continuado 
con actuaciones concretas en sus 234 apartamentos 
y chalets con nuevos sofás, colchones, electrodo-
mésticos y mobiliario, mejora,  baños y mejoras 
de accesibilidad, y mejoras en aparcamientos: pla-
zas más amplias. Postigo puso un ejemplo gráfico: 
“Si en vuestra casa a veces dudáis si cambiar un 
cochón por su precio, aquí el valor de la duda se 
multiplica por 234, porque es como comprar para 
un pueblo entero”.  Los niveles de ocupación se 
mantienen con más de 5.300 alquileres. Un dato 
muy relevante, sobre todo si tenemos en cuenta 
la crisis que castiga la oferta vacacional muchas de 
estas zonas mediterráneas.

En 2010 arrojó un resultado positivo de 42.984 euros. 
El número de visitantes alcanzó los 12.000, sensiblemente 
inferior al año anterior, por renuncias entre las plazas so-
licitadas y asignadas a los mutualistas. El principal soporte 
es el IMSERSO, con 6.717 plazas. El presidente señaló la 
necesidad de realizar inversiones a corto plazo para mo-
dernizar las instalaciones respondiendo a las necesidades 
constantes de unas instalaciones con cierta edad y por la 
mayor competencia de los nuevos spas, aunque la calidad 
de su refutada agua termal lo hace único en España. El año 
pasado se invirtieron más de 200.000 euros en diversas 
instalaciones, entre ellas ascensores, montarcargas co-
medor, televisiores y colchones.

Balneario de Ledesma

Asamblea General 2011

Los Alcázares
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Residencia de Mayores
La obra ya ha superado el nivel 24/30, o lo que es lo mismo, dos 

años de los 30 meses que marca el plan de obra. Y lo hace con más 
de 80 por ciento ejecutado, y la previsión de poder rematar toda la 
obra antes de final año, con semanas de adelanto. La inversión es de 
aproximadamente 31 millones de euros, de los cuales el Plan de la 
Minería abona las distintas partidas en fases según certificación técnica 
de los trabajos realizados. La adjudicación es llave en mano, por lo 
que el Montepío, una vez finalizada la construcción, recepcionará la 
instalación con todo el equipamiento y el edificio listo para funcionar. 
En el último año se realizaron modificaciones de obra para realizar 
mejoras sobre el SPA y el edificio auxiliar anexo, que permiten dotar 
de más espacios para los servicios terapéuticos o para los aprovisio-
namientos energéticos y agua. La previsión de apertura se fija para 
finales del invierno o principios de la primavera, siendo la referencia 
el final del tercer trimestre de 2012.

Asamblea General 2011

El informe recoge la mejora de los sistemas eléctricos para ahorro 
energético y renovación de las Juntas Locales de Pola de Lena (con un 
nuevo local a pie de calle) y de Mieres, con reforma de sus espacios 
y mejora del archivo y dependencias. También se renovó la página 
web, con más de 8.300 visitas al mes y una importante mejora en la 
actualización del censo, clave para que muchos mutualistas puedan 
recibir esta revista, principal medio de comunicación entre la empresa 
y sus socios y familiares.

Pese a que este centro ha registrado desde su puesta en marcha como 
instalación vacacional del Montepío balances deficitarios, este año de nuevo 
se han reducido las pérdidas, rebajando la suma hasta los 30.825 euros. No 
obstante, la Dirección huye de planteamientos triunfalistas o conservadores, 
y más allá del aminorado déficit ve necesario seguir insistiendo en esta línea 
de gestión, pero sin menoscabo de la calidad del servicio, sino tratando 
de incentivar medidas de promoción, incluso, como ocurre con Ledesma 
en ámbitos como el Imserso, para realizar ofertas sobre las plazas que no 
son ocupadas por los mutualistas.  El número de visitantes fue de 3.300 en 
el último año, pero es importante reseñar que el apartahotel se reabrió 
el 1 de abril, para Semana Santa, tras 5 meses de obras. Para mantener la 
apuesta por la calidad y la comodidad, el Montepío ha llevado actuaciones 
como el pintado y renovación de la fachada del edificio (a un vivo color azul 
mediterráneo), y sobre todo la renovación de hall, una obra importante, 
que permite ganar en comodidad y servicio. José Antonio Postigo insistió 
durante su intervención en la necesidad de trabajar para hacer de Roquetas 
un destino atractivo para nuestros mutualistas con ofertas concretas.

Juntas locales, comunicación y mutualismo

Roquetas de Mar
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 Futbolista
El delantero de Teverga, hijo de minero, visita con su familia y 

compañeros del Montepío el pozo San Jerónimo, dónde trabajó 
su padre. Adrián rememora para el Montepío su gran triunfo con 

España en el Campeonato de Europa Sub-21 de Dinamarca, donde 
fue declarado “Mejor jugador del Torneo”, y revela sus primeras 

semanas en el Atlético Madrid, equipo al que llega con 23 años 
con la difícil labor de hacer olvidar junto a Falcao los goles del 

Kun Agüero y Forlán. Respaldado por una fulgurante trayectoria 
deportiva, Adrián López tiene la vista puesta en el 2012: los 

próximos Juegos Olímpicos de Londres.
Texto: Alberto Argüelles / Fotos: José Ramón Silveira y José Luis López.

Adrián López

“Ganar una Bota de Oro tiene mérito, pero es un 
privilegio compartido; ser minero es un sacrificio 

personal y familiar digno de reconocimiento”
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uno de 
los asturianos con más y mejores titulares 
en la prensa nacional y deportiva de este 
último verano. Al menos, es seguro que él 
y su familia recordarán siempre con mucho 
agrado lo sucedido entre junio y julio de 
2011, meses en los cuales Adrián López 
(Teverga, 1988), el “guaje pequeñu” de 
Pepe “Patona”, minero del Nicolasa y del 
ya recordado pozo San Jerónimo, lideró a 
la Selección Española de fútbol en la con-
secución del Campeonato de Europa Sub-21 
de Dinamarca. 

La suya fue una participación estelar, 
dentro de la ya conocida como La Rojita, y 
que Adrián rubricó nada más y nada menos 
que con el título de mejor jugador y  Bota de 
Oro del Torneo, un premio que le sitúa como 
uno de los delanteros más prometedores del 
fútbol mundial y una carta de 
presentación inmejorable 
a la hora de avalar su fi-

chaje por uno de los clubes más importan-
tes en la historia del balompié español: el 
Atlético de Madrid. 

De hecho, la llegada del asturiano al equi-
po rojiblanco ha venido a aliviar la marcha 
más o menos traumática de las que han sido 
hasta ahora las dos grandes estrellas del 
Manzanares, Diego Forlán y sobre todo, 
el Kun Agüero, el yernísimo de Marado-
na. Palabras mayores que sin embargo no 
asustan a Adrián, cuyo descaro y despar-
pajo dentro del campo, es proporcional a 
su primera impresión en la calle, de chico 
apocado y tímido.

Pero a pesar de esa enorme responsabi-
lidad de sustituir a dos “cracks” del fútbol 
mundial, cuya calidad no les eximió de las 
presiones que siempre ejerce, entre el cielo 
y el infierno, ese difícil templo que es el 
Vicente Calderón, el guaje de Teverga ha 
encandilado a la afición colchonera en sus 
primeras semanas en Madrid, ganándo-
se a la grada y a la prensa que sigue el 
Atlético con su estilo, fiel a tres de las 
virtudes consustanciales a esta familia 
minera de teverga: trabajo, humildad y 
compromiso. 

Y es que Adrián tiene grabados a fuego 
en su ADN en esos valores de chico 

responsable, con sentido del deber, 
que tanto gustan en un mundo 

cada vez más superficial, y no 
digamos en el fútbol. Preci-

samente, en medio de esa 
vorágine mediática en la 
que se ha convertido hoy 
la industria futbolística, 

el 7 del Atlético y de la 
España Sub-21, muestra 

junto a su padre un evidente apego a sus 
raíces mineras y teverganas. Lo hace con 

todo un gesto, recibiendo a los compañeros 
del Montepío de la Minería, Miguel Ángel 
Díaz Collado y Juan José Gutiérrez Alonso 
“Juanín”, en el pozo San Jerónimo, último 
bastión minero de los Valles del Oso. 

Las movilizaciones
mineras en Teverga

“Sois de los nuestros”, dicen al unísono 
los López, padre e hijo, mientras muestran 
con orgullo a Collado y a Juanín Gutiérrez, 
también tevergano y amigo de la familia, 
las rehabilitadas instalaciones del San 
Jerónimo. El padre de Adrián, José Luis 
López, más conocido en su tierra como 
Pepe Patona, recuerda los intensos meses 
de lucha sindical para asegurar el pan para 
su familia. Eran tiempos convulsos para las 
Cuencas mineras y para el sector industrial 
asturiano. Sobre todo, en la minería privada. 
Teverga, que llegó a contar medio centenar 
de explotaciones, ya solo le queda el recuer-
do. Pepe lo sabe bien. Hasta alcanzar la pre-
jubilación en Hunosa no lo tuvo nada fácil. 
Una foto del año 88, tras la salida de un 
encierro en la mina de Santianes recupera 
lo vivido aquellos meses de incertidumbre, 
con alguna desgracia personal. Mientras lo 
relata, Adrián alza la vista por encima del 
antiguo castillete de Hullasa y aspira a se-
guir cumpliendo con los sueños y peleas de 
su familia, de sus amigos y vecinos, de sus 
entrenadores, por un futuro mejor: triunfar 
en el Atlético de Madrid y ganar con La 
Roja el Torneo de fútbol de los próximos 
Juegos Olímpicos de Londres. 

El de los Juegos Olímpicos se ha conver-
tido ya en un sueño recurrente para Adrián. 
Con Mata, compañero de habitación en la 
Sub-21, con Cote (Roma) o con Canella 
(Sporting de Gijón), podrían emular una 
terna asturiana de Oro, como la que en su 

Quizás haya sido

“La semifinal contra Bielorrusia fue de infarto; 
estábamos jugando fantástico, haciendo 
ocasiones, pero ellos aguantaban y estábamos 
eliminados; pero en el último minuto hice el gol, 
después otro en la prórroga y a la final”

Montepío 18
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día cosechó la gloria olímpica de Barcelona 
en 1992, con aquellos geniales “yogures” 
de Mareo llamados Abelardo, Luis Enri-
que y Manjarín. Y Adrián López, que ya 
fue también bota de Plata con España en 
el Mundial Sub 20 de Canadá, cuenta para 
un objetivo “prioritario” para el Comité 
Olímpico Español y la Real Federación 
Española de Fútbol, sabedores de que el 
deporte, especialmente el fútbol, ha sido 
una de las cosas de la vida que más ale-
grías ha dado al país en estos complicados 
y difíciles tiempos. 

Las historias de la mina pesan, y Adrián 
sabe que ser futbolista, por muchos sacrifi-
cios, viajes y carreras por la banda que tenga 
que dar, una y mil veces al día, es ser hoy en 
día un privilegiado. Se lo recuerda su padre, 
que sabe lo que es ser un “excedente mine-
ro” e ir a meterse de madrugada, cuando el 
hielo cruje bajo las botas embarradas, a una 
bocamina de montaña en Teverga. 

La muerte de un
compañero en la mina

“En los 80 ó 90, cuando nació Adrián, la 
lotería era entrar en Hunosa”, recuerda Pepe, 
que apostilla: “Sin embargo, mira qué lote-
ría que cuando llegué a Nicolasa, mi amigo 
y compañero, Alfonso Cuesta “el Canario”, 
de Olloniego, con el que compartía el día a 
día en el tajo, se mata en un accidente en el 
que muere también el vigilante, José Manuel 
(Villabrille)”. El primero, con dos hijos y 16 
años de experiencia en la mina. El segundo, 
de Ujo, con una hija de 14 años, y 10 años 
en Hunosa. La vida nos enseña lecciones 
terribles, sobre todo a los mineros. 

Adrián no es ajeno a estas historias. No 
sintió miedo, porque a diferencia de David 
Villa, que sí vio a su padre salir de la mina 
de Tuilla herido hacia el hospital, nunca 

pasó nada. Pero si recuerda a su padre “en 
activo, preocupado y ajetreado, madrugando 
para ir a Nicolasa y pidiéndoles a mis her-
manos mayores que estuvieran pendientes 
de mí, que me llevaran o me trajeran a en-
trenar…”. Y es que el fútbol ha sido siempre 
la válvula de escape de la familia López, 
desde su padre, durante muchos años delan-
tero centro del Deportivo de Teverga, con 
fama de ser “muy poco repartidor de juego”, 
hasta sus hijos mayores, que del campo de 
Entrago pasaron por el Covadonga o la Peña 
Berto, de Liga Nacional. Los hermanos si-
guen jugando en el Peña Sobia, reciente-
mente ascendido a la categoría Preferente 
del fútbol sala asturiano. 

Pero Adrián es el hijo pródigo, el pe-
queño en el que toda la familia, incluidos 
sus hermanos mayores Israel y José, se ha 
concentrado para que sus especiales habili-
dades con el balón, pudieran cumplir con la 
suerte final de entrar en la élite del fútbol. 
Cuando Adrián ni soñaba de lejos con ser 
futbolista, “simplemente se divertía con el 
balón”, su padre ya recorría todos los días 
80 kilómetros, ida y vuelta, con todas las 
curvas que tiene ese valle del Oso, para 

“Más allá de que yo hiciera el gol, el fútbol fue justo con 
España porque nos lo merecíamos por juego, nunca 

dejamos de creer y de luchar hasta el final”
Adrián comentando el gol del empate

en la semifinal del Campeonato de Europa Sub-21
Montepío 19

Adrián es la alegría 
de su pueblo, de 
Teverga, de San 

Martín, de La Plaza 
y de alrededores… 

todos hablan 
maravillas de él y de 

su familia. “Gente 
muy honrada y 

trabajadora, muy 
querida y conocida en 

el pueblo”

Movilizaciones mineras en Hullasa, en 
teverga, en 1988 en las que participó el 

padre de Adrián, José Luis López.

Durante la visita al pozo San Jerónimo  
Adrián saludó a amigos y vecinos.

Adrián el día de su presentación como 
jugador del Atlético de Madrid.

Adrián con los niños de la cantera
del Real Oviedo.



llevarlo a entrenar a Oviedo, al Covadonga. 
“Y luego al día siguiente, bien temprano, pa 
Ablaña, a trabayar…”. Años de sacrificada 
monotonía familiar: de casa al cole, del cole 
al trabajo, del trabajo al fútbol… la madre, 
María Jesús Álvarez con los deberes y el bar 
y el padre con el deporte. 

En si mismo, Adrián es la alegría de su pue-
blo, de Teverga, de San Martín, de La Plaza 
y de alrededores… todos hablan maravillas 
de él y de su familia. “Gente muy honrada y 
trabajadora, muy conocida en el pueblo”, te 
cuentan rápidamente los vecinos, sin ocultar 
el orgullo de tener entre los suyos a una de 
las estrellas del fútbol español. El abuelo de 
Adrián fue carnicero y su madre, de Sogran-
dio (Proaza), regentó durante muchos años un 
bar… que por cierto era el feudo elegido por 
los aficionados merengues de Teverga para ver 
los partidos del Real Madrid. Los del barça, 
lo hacían en La Caja. El abuelo materno tra-
bajó en la Fábrica de Trubia; y Pepe Patona 
en la mina hizo de todo: ayudante minero, 
embarcador, señalista… y en un “chamizu 
de montaña”… pues ya se sabe.

Entrevista

“Con su padre recién 
prejubilado en 

Hunosa, los padres de 
Adrián no dudaron en 
acompañarle cuando 
fichó por el Depor”

Diferentes momentos de la visita que realizó Adrián al Pozo San Jerónimo con su familia y compañeros del Montepío.
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El valor de un triunfo tras una
temporada difícil con el Dépor

Adrián sabe de ello, le gusta y no esca-
tima en gestos y halagos en cuanto tiene 
oportunidad. “Estoy muy contento de que 
en Teverga estén tan felices o, incluso más 
que yo, porque ellos son muy importantes 
en mi carrera”, declaró el futbolista tever-
gano, Bota de Oro en mano, a su vuelta de 
Dinamarca en un medio de comunicación 
nacional. Las credenciales de ser declarado 
por la UEFA como “el mejor jugador del 
Torneo” alimentaban los deseos del Atlético 
por incorporarle cuanto antes a sus filas. 
Por el medio, un juicio pendiente con el 
Deportivo de La Coruña, su anterior casa, 
con sinsabores recientes.

Quizás por eso, el joven pichichi es de 
los que valora este éxito de una manera 
notable. No es para menos. Al Europeo de 
Dinamarca llegó con la moral muy tocada. 
El Dépor, el equipo que apostó por él cuan-
do simplemente era “el guaje que vino del 
Oviedo”, acababa de certificar solo pocos 
días antes su descenso a Segunda División, 
a la rebautizada Liga Adelante, una catego-
ría que los del Atlético denominaron en su 
día “el infierno” y que supone un mazazo en 

toda regla para uno de los equipos que los 
últimos años se había codeado de la mano 
de Lendorio y con sus fichajes estrella, con 
las grandes escuadras del fútbol europeo. 

El Super-Dépor en Segunda es un hecho 
difícil de digerir, máxime teniendo en cuen-
ta que Adrián era considerado de la “cante-
ra”, por venir muy joven y que  Luis Milla, 
el técnico de la Sub21, le había pedido una 
motivación extra, para clasificar a España 
para los Juegos y, si cuadraba, ganar el Eu-
ropeo. Además, Adrián tenía desde hacía 
meses, una oferta en firme del Atlético 
y el Dépor, con o sin descenso, no le 
iba a dejar marchar fácilmente, sin 
hacer “caja” por una de sus figuras. 
Lendoiro aprieta siempre, en los 
despachos y en los juzgados. El 
ciclo de Adrián en La Coruña ha-
bía acabado, pero lógicamente no 
es lo mismo marcharse con un 
descenso. Trago amargo, antes de 
la Eurocopa.

Adrián había llegado a A Coruña 
con 18 años, procedente de un 
Real Oviedo en horas ba-
jas. La lotería de haber 
entrado en Hunosa co-

menzaba a dar en cierta medida sus frutos, 
puesto que la casualidad quiso que Pepe 
alcanzase los años para prejubilarse con 
la oferta del Dépor. Y tomó una decisión 
que todos los que están próximos a Adrián 
valoran como un acierto y esfuerzo en todo 
regla: decidieron marcharse con él a vivir 
a A Coruña. 

“Igual me daba estar en Oviedo, que en 
Teverga, que en La Coruña, y yo creo que 
eso a Adrián le dio mucho apoyo y mu-
cha estabilidad”, nos cuenta el padre. Y 

es cierto. En agosto de 2007 El País ya 
reconoce a Adrián López como una 

estrella en ciernes y le ofrece un 
reportaje con Fran, santo y seña 
del mejor Super-Dépor, el gran 
capitán de aquel equipo del que 
se recuerdan a Bebeto, Mauro 
Silva o al profesor Arsenio, el 
bruxo de Artexio, cuyo 1-5-3-

2 cubrió de tardes y noches de 
gloria la alfombra de Riazor. 

Adrián, reflexionando so-
bre porqué triunfa o 

no un futbolista, 
le comentaba a 
Fran: “Yo vivo 

“Estoy muy contento de que en 
Teverga estén tan felices o incluso 
más que yo, porque ellos son 
muy importantes en mi carrera”, 
declaró el futbolista tevergano, Bota 
de Oro en mano.

Diferentes momentos de la visita que realizó Adrián al Pozo San Jerónimo con su familia y compañeros del Montepío.
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con mis padres… mis padre era minero y 
está retirado y han podido venir conmigo; 
y así es mucho más fácil porque quieras 
o no te controlan”. Fran se despidió: “Tú 
ahora solo tienes que disfrutar con el fútbol 
y aprovechar tus grandes condiciones, sin 
pensar en más”. Palabras de maestro, como 
lo es Valerón, su padrino en Riazor. 

Adrián aterrizó a  la ribera del Manzana-
res en julio. “Todos los futbolistas quieren 
estar en un equipo grande”, declaró al Mar-
ca y al As. Protagonista desde el principio, 
sus goles y asistencias sirvieron para lograr 
la clasificación del Atlético para la Europa 
League, un escaparate, junto a la Liga Es-
pañola y la Selección junior. Ni la salida de 
Forlán ni la entrada de Radamel Falcao, la 
estrella venida del Oporto (por 40 millones 
fijos, y 7 en variables), han perturbado el 
juego y el ánimo del chavalín del Cova-
donga, que se ha ganado el 7 en el 11 del 
míster Manzano.

Por delante queda una temporada larga, 
pero pocos como él saben lo que es el peso 

de una grada, la necesidad de una victoria. 
Lo mamó desde que prematuramente An-
tonio Rivas lo hiciera debutar en este Real 
Oviedo de Urgencias. Lo hizo en la tempo-
rada 2005/06, con solo 17 años, sintiendo 
la ansiedad de un histórico acuciado por 
su situación. En 2006 llega A Coruña y lo 
ponen contra el FC Barcelona. El guaje no 
defrauda y le hace un gol al Barça. Pero en 
la temporada siguiente, el Dépor lo cede en 
el mercado de invierno a otro Dépor con 
Urgencias, el Alavés. Cesión prodigiosa 
para los vitorianos, y por cierto, de rebote, 
también para el Sporting y el fútbol astu-
riano. Tres goles suyos decisivos valieron al 
Alavés -otro de los que pasó del todo (de las 
finales europeas) a la nada-, para amarrar 
la permanencia. De hecho suyo fue uno de 
los goles de aquella histórica remontada 
a la Real Sociedad, que en dos minutos, 
del 88 al 92, vio como su otro rival vasco 
se libraba milagrosamente del descenso y 
restaba a los de San Sebastián de 3 puntos 
que dejan abiertas las puertas del regreso a 

Primera al Sporting de Gijón, tras 10 años 
en Segunda.

Adrián, que al finalizar esa temporada 
regresaría con honores a La Coruña, sonó 
como refuerzo para el Sporting, pese a su 
pasado azul. Sin embargo, y pese a que una 
parte de la afición sportinguista recomen-
daba en los foros la recuperación de Adrián 
para el fútbol astur, la apuesta rojiblanca 
por el goleador de Teverga vendría desde 
Madrid. Es una maldición que parece per-
seguir a los grandes astros regionales: Villa, 
Luis Enrique, Aberlardo, Mata, Cazorla… 
“nadie es profeta en su Tierra”. 

Adrián, que reconoce que sería “un sueño 
muy agradable” enfrentarse en el Manza-
nares a un Real Oviedo y a un Deportivo 
de nuevo ambos en Primera,  siempre hizo 
goles allá donde fue, “pero sufriendo en el 
campo, por la necesidad de resultados”. De 
hecho, tras retornar de Vitoria, el Dépor 
vuelve a cederlo, esta vez a un Málaga CF 
en apuros, donde juega 30 partidos y hace 4 
goles. La historia reciente en el Dépor ya es 
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Junto con Mata y Cote, 
forman un trío asturiano 
que ya sueña con el Oro 
olímpico de España en 
Londres, como lo hicieron 
en Barcelona 92 Abelardo, 
Luis Enrique y Manjarín.

Un gol suyo, 
oviedista 

confeso, salvó 
al Alavés y de 

rebote ayudó al 
Sporting a volver 

a Primera.

Adrián junto a Mata celebrando uno de los goles que hizo frente a Bielorrusia.

Adrián en su visita al pozo San Jerónimo.

Adrián celebra un gol con España junto al asturiano 
Mata, simulando el escanciado de sidra.
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conocida, 
j ug á n d o s e 

evitar el descen-
so hasta el último 

minuto. Incluso alzándose 
campeón con la España Sub-

21 en Dinamarca “sufrí mucho”, 
reconoce: “La semifinal contra Bielo-

rrusia fue de infarto; estábamos jugando 
fantástico, llegando, haciendo ocasiones 
de gol, pero no éramos capaces de empa-
tar…”. 

España estaba en casa, fuera de los Juegos 
Olímpicos. Un drama. Y llegó el minuto 
89.  El minuto mágico. Con cuatro delan-
teros en el campo, a la desesperada, Capel 
entra por la banda izquierda y ve a Adrián 
en “la garita del 9”, metiendo el cañón por 
delante del central bielorruso para disparar 
y hacer un golazo de fuerza, para hacer el 
empate y prologar el partido 30 minutos 
más. Juanín Mata es el primero que llega a 
abrazarle. Los Sub-21 ya tenían algo pare-
cido al famoso gol de Iniesta que nos valió 

el Mundial. Y eso terminó por espolear a 
los de Milla. 

“Más allá de que yo hiciera el gol, el fút-
bol fue justo con nosotros porque nos lo 
merecíamos por juego, nunca dejamos de 
creer y de luchar hasta el final”, rememora 
con cierta emoción. Adrián marcó de nuevo 
en la prórroga y el azulgrana Jenfren certi-
ficaría el pase a la final con Suiza. Londres 
2012, ya era un hecho y los suizos menos 
equipo. Ander Herrera y Thiago, con dos 
golazos, certificaron el mayor éxito alcan-
zado por Adrián con un equipo. Son muchos 
los que piensan que no será el último. Como 
decía la canción de ese famoso hincha col-
chonero llamado Sabina, el guaje de Patona 
“es tan joven (por edad) como viejo (por 
vivencias)”. Y en el fútbol la experiencia 
es un grado. 

“Estoy feliz en el Atlético porque he coin-
cidido con muchos amigos, que ya han sido 
compañeros, como Filipe Luis, Raúl García, 
Alvaro Domínguez, Fran Mérida, Asenjo… 
espero no defraudar, aunque sé que cuento 

con el apoyo de Teverga, de Asturias y tam-
bién del Montepío y de los mineros”. 

Hace años que para la familia López el 
verano es eso, viajes con la selección a tor-
neos internacionales, pretemporada, nuevos 
equipos, nuevas expectativas, nuevos objeti-
vos… pero Pepe aún recuerda cuando había 
que “aprovechar el mes de vacaciones que 
nos daban en la mina, íbamos al Balneario 
de Ledesma y descansábamos como prín-
cipes: no había minero que no fuera de la 
mutualidad”. 

De vuelta del pozo San Jerónimo, el golea-
dor mira la lámpara. Piensa, pide un bolígra-
fo y sobre una Revista del Montepío estampa 
su dedicatoria: “De un hijo de minero, para 
toda la familia minera asturiana, con mucho 
cariño: Adrián López”. En una terraza de 
San Martín, con el sol madurando los fru-
tos de la majestuosa vegetación tevergana, 
Collado y Juanín Gutiérrez miran a Patona 
y le sonríen. Es un minero feliz y orgulloso. 
Y se despiden: “Pepe, esti guaje val mucho”.  
Pues sí, “¡suerte campeón!”. • 

Entrevista

De vuelta del pozo San Jerónimo, el 
goleador mira la lámpara. Piensa, 
pide un bolígrafo y sobre una 
Revista del Montepío estampa su 
dedicatoria:



el centro de una de 
las peores crisis humanitarias en el mundo; 
tras años de conflicto, la peor sequía de los 
últimos 60 años ha agravado aún más el su-
frimiento de la población.

En lo que va de año más de 250.000 soma-
líes han buscado refugio en los campos de 
ACNUR en Kenia, Etiopía, Yemen y Yibuti. 
Cerca del 85% de los refugiados son mujeres 
y niños. La mayoría han caminado durante 
días para cruzar la frontera y llegan a los 
campos en un estado de salud alarmante, 
exhaustos y malnutridos. Son demasiados los 
perturbadores testimonios de madres que lle-
gan solas a los campos, tras haber enterrado 
a todos sus hijos en el viaje. Una vez en los 
campos, las muertes de niños son alarman-
tes; algunos simplemente llegan demasiado 
tarde como para ser salvados, mientras que 
otros sucumben ante una letal combinación 
de desnutrición y enfermedad.

En la medida que la crisis humanitaria 
se ha agudizado, ACNUR se ha moviliza-

do con rapidez para expandir sus campos 
y proporcionar ayuda humanitaria urgen-
te a los recién llegados, enfatizando sobre 
todo la asistencia alimentaria y médica, la 
prevención de enfermedades, el refugio y 
la protección.

• En Kenia, se ha habilitado una ex-
tensión en los campos de Dadaab para re-
fugiar a unas 60.000 personas; además se 
han proporcionado refugios, materiales de 
primera necesidad y paquetes de emergencia 
con raciones alimentarias para tres semanas 
a los recién llegados. 

• En Etiopía se han abierto tres cam-
pos y montado un centro de tránsito donde 
todos los recién llegados reciben comidas 
calientes y se someten a un examen médico-
nutricional. Además junto a nuestras con-
trapartes locales estamos proporcionando 
alimentación terapéutica a los niños menores 
de 5 años, y comidas especiales a mujeres 
embarazadas y madres lactantes. ACNUR 
también ha montado un hospital de campaña 

y participado en una campaña masiva de 
vacunación contra el sarampión, que junto 
con la desnutrición, es el causante del 70% 
de las muertes infantiles en los campos.

• En ambos países, ACNUR lleva a 
cabo evaluaciones para determinar el grado 
de desnutrición de los niños; los casos más 
severos se transfieren a hospitales de cam-
paña para ser alimentados vía intravenosa, 
mientras que los demás niños reciben ali-
mentación terapéutica (RUTF y PlumpyNut) 
que puede ser administrada por sus propias 
madres.

• En Somalia, a pesar de las dificulta-
des de acceso y falta de seguridad, hemos 
distribuido más de 250 toneladas de ayuda 
humanitaria; nuestro objetivo es distribuir 
paquetes de emergencia a más de 400.000 
personas dentro de Somalia antes de que 
comience la temporada de lluvias en el país 
(octubre) y se complique el acceso a las zo-
nas necesitadas de ayuda urgente.
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Alrededor del campo de refugiados de Kobe, 
en Etiopía, hay cientos de pequeños montículos 
de piedras; todas marcan las tumbas de 
quienes han fallecido en las últimas semanas, 
la mayoría niños y niñas menores de 5 años. 
Desde que ACNUR abrió el campo en junio, 
por los menos 10 montículos de piedras han 
ido apareciendo diariamente, atestiguando el 
triste final de un largo y desamparado viaje.

Un viaje desamparado

Somalia es

L@s mutualistas con Somalia

El Montepío apoya a ACNUR en su 
respuesta a la crisis humanitaria en el 
cuerno de África
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Si desea recibir un certificado de desgravación fiscal por su donativo, por favor, contacte 
con Montepío de la Minería en el teléfono 985965485 para dejar sus datos

Por favor, ACNUR necesita su apoyo para poder seguir llevando ayuda hu-
manitaria a miles de mujeres y niños que la necesitan con urgencia. 

• Con 25€ una familia recibe una bolsa de emergencia con galletas 
energéticas para los niños, soluciones orales de rehidratación y pastillas de 
potabilización de agua.

• Con 40€ una familia recibe un paquete con materiales de refugio 
tales como una lona plástica, esterillas, mantas, utensilios de cocina, cubo, 
bidones y pastillas de jabón. 

• Con 135€ podemos facilitar una tienda de campaña de emergencia 
ligera a una familia. Se necesitan (junto a las tiendas de doble techo) en 
Hilaweyn (Etiopía) y en las ampliaciones de Ifo y Kambios en Dadaab 
(Kenia).

• Con 315€ podemos proporcionar una tienda de campaña de doble 
techo para 7 personas. Diseñadas para soportar condiciones climatológicas 
extremas se necesarias (junto con las tiendas ligeras) para alojar a 60.000 
personas en Hilaweyn (Etiopía) y a 180.000 personas en Dadaab (Kenia).

El Montepío de la Minería, apelando a las raíces solidarias de su fun-
dación y a la reconocida solidaridad y capacidad de movilización de la 
familia minera, solicita apoyo para la iniciativa solidaria de ACNUR, 

reconocida ONG que opera de manera directa en el territorio con el so-
porte y el respaldo de la Organización para las Naciones Unidas (ONU)

Haga su donativo en la cuenta especial de CajAstur abierta por el 
Montepío, con el número 2048-0001-72-3404005045

Cierre de campaña: 15 de diciembre de 2011
Juntos podemos salvar vidas y prevenir

un desastre humanitario aún mayor 
¡Muchas Gracias!

“Nunca he visto 
una emergencia 
tan crítica como 

ésta; las mujeres 
y los niños son 

quienes más 
sufren. Cuando 

caminan hacia la 
frontera con Kenia, 

muchas tienen a 
varios niños con 
ellas; andan 500 

metros con un 
niño, lo dejan en 

el suelo, y vuelven 
para atrás para 

recoger al otro”. 

David Owala Magolo 
trabajador humanitario de 

ACNUR en Dadaab (Kenia) 
desde 1996.
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El apartahotel La Minería, en Roquetas 
de Mar, es la instalación que más cambios 
presentaba de cara a la temporada y al tra-
dicional aluvión residencial del verano. La 
reforma llevada a cabo a principios de año 
que, entre otras cosas, supuso la renovación 
integral del gran hall de entrada, la zona 
de piscina interior y del propio color exte-
rior del edificio, convenció a los usuarios, 

que encontraron la instalación mucho más 
cómoda y moderna. En Los Alcázares los 
cambios principales vinieron con el mobi-
liario y equipamiento de los apartamentos, 
siendo especialmente relevantes las reno-
vaciones de sofás y colchones. En ambos 
destinos del sur, sigue siendo muy apreciado 
por las familias que confían en las propues-
tas vacacionales del Montepío el servicio de 

bufé y hostelería, que apuesta por la calidad 
de los platos, con guiños permanentes a la 
gastronomía asturiana. 

Por su parte Ledesma volvió a mostrar 
un verano más su capacidad de transforma-
ción y vitalidad más allá del tradicional fun-
cionamiento como balneario y de nuevo se 
convirtió en un escenario privilegiado para 
vivir unas animadas vacaciones familiares 

Verano 2011

Soles

Como en años precedentes, la temporada de verano en los centros del Montepío ha 

estado marcada por una importantísima presencia de mutualistas dispuestos a disfrutar 

de sus vacaciones y de los servicios y mejoras llevados a cabo en los últimos meses en 

estas instalaciones. Las actividades y programas de animación especialmente diseñados 

por la dirección han hecho, si cabe, más entretenidas estas fechas en las cuales el sol, la 

naturaleza, el ocio y el descanso ganan la batalla al estrés.

de
verano

Playa de Los Narejos (Murcia)
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de interior en un paraje de extraordinaria 
calidad ambiental. Los más jóvenes son, 
especialmente, quienes más agradecen la 
apuesta por las actividades programadas 
desde la mañana a la noche.

Por los centros de descanso del Montepío 
han llegado a pasar a lo largo de los meses 
principales de las vacaciones más de 6.000 
personas, generando un ambiente muy as-
turiano e identificativo en Los Alcázares o 
Ledesma, con 20 años de presencia mutua-
lista, o en la zona Roquetas urbanización, 
con un ambiente veraniego típico del sur 
de España. 

Aunque la coyuntura general ha sido muy 
complicada para el sector en las últimas 
semanas, y sería erróneo negar que la cri-
sis económica está afectando al consumo 
a nivel general, el Montepío ha mantenido 
niveles de ocupación similares a los de años 
precedentes. En gran parte eso es debido 
a la estabilidad y fidelidad que los mutua-
listas profesan en las vacaciones (una seña 
de identidad del colectivo) y muy especial-
mente a los precios sociales que presiden las 
tarifas, y que sin duda en estos momentos 
se convierten en un valor añadido para el 
Montepío. Es decir, el perfil del veranean-
te responde a personas que repiten, porque 
se encuentran a gusto con sus familias, les 
es cómodo y el Montepío les garantiza un 
precio y calidad de difícil competencia, 
máxime en esos destinos donde el sol está 
poco menos que garantizado. 

No obstante, muchos mutualistas nos han 
dado como un hecho cierto que en Roque-
tas o Los Alcázares, siempre bulliciosos y 

Por los centros de 
descanso del Montepío 
han llegado a pasar a 
lo largo de los meses 
principales de las 
vacaciones más de 6.000 
personas, generando un 
ambiente muy asturiano.

La animada piscina del Balneario de Ledesma

Verano 2011

Piscina del Apartahotel de Roquetas



Montepío 28

ejemplos de la repercusión de este sector 
en localidades del sur de España, se ha 
dejado sentir este año una cierta pérdida 
de intensidad en el turismo nacional e in-
ternacional.

Con todo, la satisfacción ha sido una con-
clusión general sobre la base de esa fórmula 
de vacaciones tranquilas y familiares, tan 
al gusto de los mutualistas. La dirección 
ha vuelto un año más a tratar de introducir 
mejoras en las instalaciones, dentro de ese 
margen que ofrece a la entidad “de previsión 
social, sin ánimo de lucro” para reinvertir 
el beneficio obtenido en la gestión. En el 
complejo La Minería de Los Alcázares, 
servicios como la ludoteca de la Fase VI 
(gratuita) o actividades como las actua-
ciones musicales nocturnas en la piscina 
de la Fase V, son un referente dentro de la 
actividad diaria. Aunque como en Roquetas, 
la playa es el leit motive que mueve a los 
asturianos, penitentes demandantes de sol, 
las piscinas propias de la mutualidad siem-
pre están llenas, especialmente a la hora del 
vermú, y son un magnífico termómetro del 
buen pulso mutualista. 

Pero si en este verano 2011 ha habido una 
cita especial en la temporada de vacaciones 
del Montepío ese ha sido sin duda el con-
cierto Homenaje a los mineros mutualistas 
ofrecido por Nuberu en el 20 aniversario 
de la puesta en marcha del complejo La 
Minería de Los Alcázares.

“Un concierto muy especial”
El espectáculo, muy simbólico, bastante 

nostálgico y de evidente interés cultural, ha-
bía levantado cierta expectación en Asturias 
debido al regreso puntual de Nuberu a las 
tablas. El mítico grupo asturiano, formado 
por Chus Pedro y Manolo Peñayos, auto-
res y maestros de la interpretación de un 
repertorio de canciones fundamentales en 
el catalogo de emociones de la sociedad as-
turiana y minera, decidió juntarse de nuevo 
para regalar al Montepío y a los mutualistas 
que tuvieron la suerte de seguirlo el pasado 
2 de julio en el Centro Social y de Ocio de 
Los Narejos, un concierto que sin duda fue 
muy especial. Ambos se encuentran en la 
actualidad trabajando en proyectos en soli-
tario. De hecho, Chus Pedro se presentó en 
Murcia con su último trabajo “Nenita” (de-
dicado a su hermana, fallecida este verano, 

días después del concierto) recién editado. 
Mientras que Manolo Peñayos lleva algunos 
meses mostrando la diversidad de su vena 
musical con “Palabras de loco”. Junto a ellos 
su inseparable músico, Gabino Antuña.

“Nuberu emociona a los mineros en 
Murcia” o “Más de mil personas siguen a 
Nuberu en el concierto homenaje del Monte-
pío”, fueron algunos de los titulares dedica-
dos por los medios de comunicación a esta 
cita cultural, probablemente una de las más 
destacadas en la historia de la mutualidad 
minera. Varios factores se concitaron para 
convertir la velada musical en un día de 
música, asturianía y mutualismo minero in-
olvidable, en particular la sinergia social y 
cultural que forman Nuberu, autores en los 
últimos 30 años de las letras y temas más 
sentidos y emblemáticos por los mineros 
asturianos y muy particularmente por los 
habitantes de las Cuencas, y el Montepío, 
un emblema social representativo de la so-
lidaridad y, por qué no decirlo, del espíritu 
reivindicativo de los mineros. 

Los ingredientes eran perfectos, y la 
noche en Murcia, con 25 grados y una bri-
silla que suavizaba el sol de justicia caído 

Verano 2011

Nuberu, sorprendido por 
los logros del mutualismo 
minero asturiano en tierras 
del Sur, se entregó a la faena, 
se emocionó y repasó todas 
las canciones cargadas de 
nostalgia y sentimiento. 

El presidente del Montepío, José Antonio 
Postigo, entregó al dúo una placa 

conmemorativa de su participación en esta 
actividad homenaje a los mutualistas. 

Concierto Homenaje a los mineros
mutualistas ofrecido por Nuberu.
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hora antes (en los ensayos se registraron 
temperaturas superiores a los 40 grados) 
convirtieron el concierto a orillas del Mar 
Menor en una delicia. Más de mil personas 
apoyaron con su presencia la cita, algunos 
desplazados desde La Manga, Jaén, incluso 
ex profeso desde Asturias, o desde el Centro 
Asturiano de Torrevieja, para seguir una 
noche musical imborrable. 

Nuberu, sorprendido por los logros del 
mutualismo minero asturiano en tierras del 
sur, se entregó a la faena, se emocionó y 
repasó todas las canciones cargadas de sen-
timiento y minería. Y así se fueron desgra-
nando temas como el Chalaneru, La mula 
torda, Los fugaos, Lliberar el amor... 

La catarsis llegaría con temazos como 
Compañeru dame tira, que encajan como 
anillo al dedo en la idiosincrasia del Mon-
tepío, y sobre todo, con himnos del pueblo, 
como En el pozu María Luisa, coreado por 
el público con gran emoción. Cabraliega o 
Aida de la Fuente, con la que Chus Pedro, 
Manolo Peñayos y Gabino Antuña cerrarían 
el concierto, pusieron la guinda a una gran 
Noche musical para los asturianos y los mi-
neros, un concierto único que dejó huella 
en los medios de comunicación.

 “Acontecimiento histórico”
Jaime Marcos, periodista de La voz de As-

turias-Público, recogió en su crónica como 
“Más de mil personas asisten al concierto 
que el dúo ofreció en las instalaciones del 
Montepío”. Y cuenta. “ La simbiosis entre 
las familias de los mineros y los integrantes 
de Nuberu se vivió desde un principio y se 
mantuvo a lo largo de toda la actuación. Por 
ello los organizadores consideraron que “el 
concierto no fue solo un gran éxito, por la 
masiva participación, sino resultó un acon-
tecimiento histórico en toda regla y una cita 
inolvidable para muchos asturianos y sobre 

todo mutualistas mineros”. Jaime Marcos 
abunda en su crónica en La Voz. “Los he-
chos dieron la razón a los organizadores y 
los asistentes, portando muchas banderas 
de Asturias, se implicaron en la fiesta. Los 
mutualistas del Montepío disfrutan desde 
hace 20 años del complejo vacacional cons-
truido en Murcia, unas instalaciones levan-
tadas en Los Narejos del Mar Menor que 
consta de 234 chalets y apartamentos, dos 
piscinas y centros de ocio una sede central 
con restaurante buffet. “En este entorno el 
concierto significó también la apertura del 
verano en las instalaciones del Montepío, 
tanto en Murcia como en Ledesma (Balnea-
rio y Roquetas)”. Y finalizó: “El concierto 
de Nuberu llegó a emocionar a muchos de 
los mineros que asistieron a la velada mu-
sical, especialmente cuando se entonaron 
las canciones más populares y simbólicas, 
como Los fugaos o el Compañeru dame 
tira, una canción en la que se recuerda la 
solidaridad que siempre se ha dado entre 
los mineros. Poco a poco el ambiente se 
fue caldeando incluso cuando se recordaban 
las tragedias en la mina en la canción En el 
pozu María Luisa y el espíritu de rebeldía 

Con Los fugaos o 
Compañeru dame 
tira Chus Pedro y 

Manolo se metieron 
en el bolsillo al 

público asistente, 
entre ellos a 

fans andaluces y 
alicantinos.
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Chus Pedro se 
presentó en Murcia 

con su último trabajo 
“Nenita”.

Chus Pedro y Manolo Peñayos con 
la directiva del Centro Asturiano de 
Torrevieja. 
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que ha caracterizado históricamente a 
las gentes de las cuencas mineras”. 

Por su parte, La Nueva España tam-
bién dio amplia información y cober-
tura al evento. Su periodista Andrés 
Velasco tituló su artículo: «Nuberu» 
se reencuentra en Murcia. Y lo relató 
de esta manera: “Tras casi tres años 
alejados de los escenarios como grupo, 
Chus Pedro y Manolo Peñayos volvieron 
en noche del sábado a hacer las deli-
cias de su público como «Nuberu». El 

marco para este fugaz regreso del dúo 
entreguín no fue otro que un concierto 
en homenaje a los mineros organizado 
por el Montepío de la Minería en la ur-
banización que la mutualidad posee en 
Los Alcázares. Ante más de un millar 
de personas, «Nuberu» interpretó sus 
éxitos más sonados, algunos de ellos 
coreados al unísono con el público, que 
respondió a la fiesta de forma sensacio-
nal, desbordando incluso las previsiones 
de la organización”. 

Si la cultura asturiana fue protagonista del 
inicio de las vacaciones, con el brillante y 
multitudinario concierto de Nuberu en Mur-
cia, el Día de Asturias, 8 de septiembre, lo 
fue como simbólica despedida en Roquetas de 
Mar, una jornada muy especial para los mu-
chos asturianos que apuestan por comenzar el 
curso de manera relajada en el apartahotel La 
Minería de la costa mediterránea almeriense, 
donde el buen tiempo está asegurado.

La fabada y la sidra fueron los protago-
nistas del Día de Asturias, que culminó la 
jornada con una espicha y música en directo 
a cargo de uno de los grupos más queridos 
por los mutualistas, Delirium. Uno de los 
mutualistas más asiduos a Roquetas, Ignacio 
González García, de Pola de Laviana, puso la 
guinda a la jornada con tonadas y canciones 
emotivas para los asturianos cuando están 

Día de Asturias  en Roquetas

Una de las actividades más valoradas por los usuarios del 
complejo vacacional de Los Alcázares es la ludoteca de 

verano, que con carácter gratuito abre sus puertas en dos 
franjas horarias de mañana y tarde. Más de 200 niños y 
niñas pasan a lo largo de julio y agosto por este parque 
infantil de la piscina de la fase VI, en la cual los jue-
gos y el entretenimiento hacen las delicias de grandes 
y pequeños. Los pequeños encuentran a nuevos amigos 
de su edad con los que compartir sus vacaciones. Y los 

papás o los abuelos, disponen de esa hora tranquila para 
tomar el sol, un baño y a pasear o de compras. Tranquilos 

porque al frente de la ludoteca están monitores experimenta-
dos como Silvia García, que además de animadora infantil es 

socorrista, lo que le permite poder utilizar la piscina como 
un medio más en los juegos organizados, un plus para los 
peques que agradecen los chapuzones. 

Silvia García comenta que los niños y niñas se toman la 
ludoteca muy en serio, y que en general “son muy organiza-
dos para los juegos, y les gustan mucho las manualidades, 
que afrontan bastante calmados pese a que a veces tenemos 

grupos de 15 ó 20 peques”. 

Dos de las niñas que hablan maravillas de la ludoteca y 
de la monitora que la atiende, son Nadia González Ruiz, de 

Figaredo y Cristina Carrillo Quintana, de de Gijón, de 10 y 11 
años, respectivamente. Para Nadia citar verano es decir Los Narejos y el Montepío: 
“Llevo viniendo desde que tenía 3 años y cada verano es más divertido”. Cristina va 
a la ludoteca con su hermana Aitana, más pequeña, y para ella es estupendo porque 
“hay actividades para todas las edades y en verano tenemos tiempo para todo”. Las 
dos hacen recortables y pintan, mientras los minis juegan con las clásicas cajas de 
construcciones para preescolar. Se respira tranquilidad.

Que la ludoteca ayuda a los adultos en las vacaciones lo demuestra el hecho de que 
el momento de más afluencia “es la hora de la siesta”. A muchos niños les cuesta eso 
de relajarse después de comer, y a los mayores, a esa hora, y con el sol picando, es 
todo lo contario. La solución: “con Silvia, a entretenerse”. Así nos lo cuenta Patricia 
González, madre de dos niñas, de 10 y 4 años, y que encuentra en espacios “como la 
ludoteca o las piscinas, un paraíso en el que se relaja toda la familia”.

El paraíso infantil

Gran paellada
Un año más los mutualistas de las Cuen-

cas se encargaron de organizar una gran 
paellada que congregó a más de 200 resi-
dentes en Los Narejos (Murcia).

La prensa habló
de “momentos mágicos”

“Con un repertorio variado y con temas liga-
dos a la minería, «Nuberu» se ganó de nuevo el 
favor del público, que participó y se mostró activo 
durante todo el concierto. Los momentos más es-
peciales se produjeron cuando el dúo interpretó 
temas como «La carbonera» o «En el pozu María 
Luisa». Precisamente con esta canción se produjo 
uno de los momentos más mágicos de la noche, con 
el millar de asistentes puestos en pie y cantando, 
emocionados, la letra. 
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El novillo de Ledesma

lejos de su tierra. Ignacio además anima sus 
improvisadas actuaciones con algún chiste 
que genera un ambiente muy agradable

Entre ambas citas, la de comienzos de 
julio en Murcia, con Nuberu, y la del 8 de 
septiembre, en Roquetas, muchas activida-
des que contar. El Balneario de Ledesma es 
ejemplo de ello. A los tradicionales talleres 
de todo tipo, excursiones, veladas de poesía, 
concursos o torneos de lo más variado, se 
sumaron este año dos sesiones especiales de 
música disco, a cargo del DJ Yote Riosa, que 
hicieron las delicias del público más joven.

La camaradería y el buen ambiente pre-
siden cada verano en Roquetas ( ¡y ya van 
ocho años!) donde los mutualistas llegan 
incluso a juntarse en buen número para or-
ganizar partidos de fútbol que terminan por 
convertirse en improvisadas fiestas.

Actividades de confraternización como 
estas están ya muy consolidadas en Los 
Narejos, con dos décadas de ininterrumpi-
da presencia asturiana. Las dos paelladas 
populares de agosto volvieron a repetirse 
este año, con la asistencia de más de 300 

personas a cada una de ellas. Estas activida-
des culinarias, en las que colabora la propia 
entidad, se complementan con excursiones 
organizadas por los propios mutualistas, 
teniendo como destino el parque acuático 
de La Vera, en Almería.

Pero no todo ha sido calma y tran-
quilidad. Algún susto sí hubo. El más 
significativo se produjo a comienzos de 
septiembre, cuando las agencias de co-
municación españolas advirtieron de un 
suceso en la dehesa salmantina en la que 
estaban implicados dos asturianos resi-
dentes en el Balneario de Ledesma, que 
en uno de sus tradicionales paseos fuera 
de las instalaciones del Montepío (finca de 
Torrecilla del Río) se toparon con un novi-
llo, que por causas que aún se desconocen 
los embistió. El matrimonio fue rescatado 
y atendido en un primer momento por 
personal de la finca ganadera.

Pese a que en un primer momento hubo 
preocupación por el estado de los mutua-
listas, que fueron evacuados de urgencia 
al hospital ante el primer impacto de las 
heridas, días después del suceso fueron 
dados de alta por los servicios médicos y 
pudieron regresar al balneario para conti-
nuar su descanso. Prueba de que todo se 
quedo en un susto, y del buen humor con 
el que al final se tomaron el inesperado 
suceso, es que accedieron a posar vestidos 
de toreros para su cuadrilla de amigos en 
el balneario, entre los que se encuentra 
Ricardo Villoria, que amablemente nos 
remite la foto. 

Aunque no son frecuentes estos epi-
sodios con toros o animales, sí conviene 

recordar a aquellos que pasan sus vaca-
ciones en el Balneario que extremen su 
prevención y cuidado cuando realizan 
excursiones a la naturaleza fuera del 
propio entorno de los Baños de Ledes-
ma, especialmente con estos animales 
que se encuentran en este paraje de gran 
calidad ambiental y que dentro de su 
apariencia apacible, son de inesperada 
conducta. Afortunadamente, todo que-
dó en un susto.

Día de Asturias  en Roquetas

Verano 2011

DJ Yote Riosa
Pelayo García “DJ Yote Riosa” se encargó 

de amenizar las noches de los más jóvenes 
en el balneario de Ledesma.

Juan Fonseca Montes y María Rosa 
Suárez Pérez, de San Mamés (San 
Martín del Rey Aurelio) asiduos 
visitantes de Ledesma.

Antes de cerrar el concierto, el presidente 
del Montepío, José Antonio Postigo, «encan-
tado» con el resultado del concierto, entre-
gaba al dúo una placa conmemorativa de su 
participación en esta actividad homenaje a 
los mutualistas y festiva para el complejo 
minero de Los Narejos. Antes y después del 
concierto, Chus Pedro y Manolo Peñayos no 
dejaron de firmar autógrafos y discos. Nuberu 
es y será un mito del tiempo astur. •
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Finalista.
Mañanas de petanca.

Juan Ignacio García Fernández, de Gijón

Verano 2011

Quinto premio. Balneario paraiso.

Valentín Villoria Guerra, de Ledesma.

Segundo premio.“Cuello de cisne” en Murcia.María Díaz Orvíz, de El Berrón.

Primer premio. La abuela cumple 100 años en el Balneario.

José Luis Soto y María Dolores Fernández Bardón, de Gijón.

La foto
del Verano
Un año más se celebró entre 
los mutualistas el concurso 
de fotografía La Foto del 
Verano, y como en anteriores 
ocasiones se han recibido 
numerosas imágenes 
entrañables y artísticas, 
relacionadas con el disfrute 
del verano en sus múltiples 
facetas y relacionadas con 
alguno de los tres centros 
vacacionales de la 
mutualidad minera. 
Aquí se muestran 
las ganadoras, una 
selección de las 
mejores recibidas. 
¡Gracias a todos por 
participar!

Cuarto premio. Volver a Vivir.
Ángeles Gutiérrez Palacios, de Oviedo.

Finalista. La noche.

María Díaz Orvíz, de El Berrón.
Finalista.

Vuelo en la piscina.Pilar Graña, Mieres.

Tercer premio. Aterrizaje acuático.

Viti Vázquez Nieto, de Langreo.



“Es posible que la Sociedad de hoy, la 
que nos esta tocando vivir, ya haya despla-
zado de sus vidas la expresión Conciencia 
Social, pero el minero y los que vivimos en 
el ambiente de las Cuencas, este espíritu 
lo deberíamos seguir teniendo, conser-
vándolo impreso muy dentro de nosotros. 
El Montepío aún conserva parte de ese 
ideal, y lo pone en práctica con proyectos 
como el de la Residencia de Mayores de 
“La Minería”, centro calificado de alta 
tecnología, uno de los más avanzados de 
España, como así lo calificaron personas 
entendidas en la materia. Al instalarse 
aquí, en nuestro Concejo, nos parece ver 
de nuevo ese espíritu de hermandad obre-
ra que les caracterizó: Gracias por pensar 
en nosotros”.

Con estas palabras, pronunciadas por la 
presidenta de la Sociedad de los Humani-
tarios de San Martín de Moreda, Esperan-
za del Fueyo Argüelles, el Montepío de la 
Minería Asturiana recibiría el primero de 
los cuatro reconocimientos que en forma 
de distinción o nombramiento obtuvo este 
pasado verano de manos de otros tantos co-
lectivos identificativos de nuestra Tierra.

El Teatro El Carmen de Moreda acogió 
el pasado 10 de junio la gala de Los Hu-
manitarios, Sociedad pionera de las ONG`s 
en España. Cabe recordar que gracias a esa 
labor, de gran alcance social, pese al anoni-
mato de muchas de sus acciones, Los Hu-
manitarios recibieron en 2009 el galardón 
Pueblo Ejemplar de Asturias, concedido 
por la Fundación de los Premios Príncipe. 
Desde hace cuatro años, esta Sociedad or-
ganiza sus propios premios. En esta edición 
han querido rendir un emotivo homenaje a 
la entidad minera con la concesión de su 
Medalla de Honor.

 Los premios de esta Sociedad de San 
Martín se reconocen por homenajear 
a la tradición, a la solidaridad y a la 
excelencia. Una iniciativa que pre-
mia la labor de distintas institu-
ciones, personas y colectivos de la 
región, que destacan por su labor 
a la hora de mirar por las gentes y 
la vida de Asturias. Las distinciones 
de esta edición han recaído en 
la Fundación EDES de Tapia, 
compuesta por personas con 
discapacidad psíquica o men-

tal y sus familiares, y en la Comisión Espe-
cial de Derecho Consuetudinario Asturiano, 
por su trabajo en compilar las costumbres 
legales de la región.

La gala de Los humanitarios, que comen-
zó con la actuación del Coro Sant̀ Ana de 
Pola de Siero, contó con la presencia del 
alcalde, Gabriel Pérez Villalta, en funciones 
en ese día, el último tras treinta años al 
frente del concejo de Aller y de la Asocia-
ción Comarcas Mineras de España-Acom. 
Pérez Villalta tuvo palabras de elogio y de 
agradecimiento para el Montepío, por apos-
tar por el municipio que ha presidido “para 
poner en marcha un proyecto singular, que 

genera ilusión y actividad”.

Además de Villalta y Esperanza 
del Fueyo, la mesa presidencial del 
acto estuvo compuesta por Santos 
Fernández, Concejal de Cultura; 
Olga García, secretaria del jurado 

del galardón “Colmena de Oro” a 
la solidaridad, y Rosa Roces, de 

Langreanos en el mundo y pre-
sidenta del jurado del galardón 
“Espiga de Escanda de Oro” a 
la tradición.

Reconocimiento a los ideales del Montepío: Entibadores,
Humanitarios y Hostelería reconocen la trayectoria del Montepío
Distintos sectores de la sociedad asturiana coinciden en reconocer la trayectoria del 

Montepío con distintos galardones que ponen de relieve el emblemático papel jugado por 

la entidad como institución minera y solidaria.

Galardones
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Los Humanitarios premian a la hermandad minera



Galardones

El valor de lo colectivo frente al 
individualismo imperante

El presidente del Montepío, José Anto-
nio Postigo, fue el encargado de recibir 
“en nombre de todos los que componemos 
esta gran mutualidad” la Medalla de Honor 
“de manos de una Sociedad tan histórica 
y solidaria en Asturias como son Los Hu-
manitarios de San Martín de Moreda, y 
compartiendo este día con entidades como 
la Fundación EDES o la Comisión Espe-
cial de Derecho Consuetudinario, con un 
trabajo tan necesario y ejemplar dentro de 
la sociedad asturiana.”

Postigo resaltó que este reconocimiento 
supone “un gran orgullo para el Montepío, 
porque procede del propio pueblo y de la 
propia sociedad con la que convivimos y 
compartimos nuestra labor diaria, nuestros 
sueños y nuestras luchas. En resumen, de 
la clase trabajadora, de quienes vivimos y 
sentimos los problemas del día a día a pie 
de calle”.

El presidente explicó que el Montepío, 
como antes había ocurrido en el mundo rural 
de Aller con Los Humanitarios, nació fruto 
de la necesaria solidaridad y sensibilidad 
social de los mineros, que ya había prendi-
do en el corazón de los trabajadores de las 
Cuencas en los años de Manuel Llaneza y 
de la llegada de la minería nuestra Tierra; 
luchas que, por cierto, siguen siendo necesa-
rias ahora”. Y finalizó su paralelismo: “Esa 
apuesta por lo colectivo, por ĹAndecha o 
la Sextaferia, frente al individualismo o a 
la dictadura económica de los llamados 
Mercados, es la misma que motivó un buen 
día, hace ya Ciento y Pico de años, que los 
paisanos y paisanas de Moreda de Aller 
pusieran en marcha Los Humanitarios; y 
en el mundo minero, el Montepío, una de 
las pocas mutualidades obreras que aún si-
guen funcionando en Europa con sus fines 
originarios”.

Un aplauso cerrado del público del Teatro 
Cine Carmen a los ganadores puso punto 
final a una gala cargada de emoción y sen-
timientos humanitarios.

El segundo hito en este verano de reco-
nocimientos al Montepío se produjo en el 
marco de las fiestas de San Xuan de Mie-
res, de la mano del Club de Entibadores del 
Caudal, uno de los colectivos que más 
ha luchado para que esta labor minera, 
la estiba, madre de la actividad an-
cestral del arranque, sea de mineral 
o del metal, perdure como parte del 
patrimonio cultural de Asturias.

Los Entibadores del Caudal, orga-
nizadores de uno de los concursos del 
“Gran Slam” de la entibación en Espa-
ña, junto con los de Villablino, Rodiezmo 
y Santiago de Sama, quisieron en la XXIV 
edición de esta prueba celebrada el pasado 
viernes 17 de junio, un reconocimiento a la 
historia minera concediendo al Montepío 
la Presidencia de Honor del concurso, cele-
brado a los pies del Monumento al Minero, 
con el Campus y el castillete del legendario 
pozu Barredo de Mieres como testigos, y uno 
de los más multitudinarios de las fiestas de 
San Xuan, cuyo objetivo es componer en 40 
minutos el mejor cuadro minero, con madera 
de pino, y mucho tino.

La tradición minera de las Cuencas es evi-
dente: 25 parejas eran del Club del Caudal y 
del Club Bocamina de Langreo, vencedores 
finales de la prueba. Parejas de la minería 
del suroccidente asturiano, León y Palencia, 
completaron la participación. Los primeros 
en finalizar el cuadro fueron Santiago Niño 
y Faustino Castaño, del Bocamina, que mar-
caron un sorprendente tiempo de 29 minutos 
y medio. Pero según el jurado, presidido por 
José Antonio García Pérez, de la dirección 
de Minas de Asturias, e integrado por ex-
pertos en el sector, como Víctor Cadavieco, 
director técnico de la Brigada de Salvamento 
Minero, entre otros, aplicaron la “Ley del 
Escantillón” –la guía que marca el punto 
de perfección de una estructura construida- 
para determinar con justicia los vencedo-
res finales: José Rubén Falcón y Francisco 

Fernández, del Bocamina. El club local del 
Caudal se alzó con el segundo premio gra-
cias al buen hacer de los veteranos Pedro 
Díaz y Bernardo Fernández; mientras que 
el Bocamina certificó su triunfo por equipos 
con el tercer puesto a cargo de José Manuel 
Pérez y Antonio Fernández.

La jornada de entibadores, emotiva y en 
parte nostálgica, tuvo su momento más es-
pecial cuando todos los mineros participan-
tes cantaron el “cumpleaños feliz” a César 
Lorenzo, trabajador curtido en mil labores 
que con sus 80 años aún sigue participando 
en concursos con la misma ilusión con la 
que entró a trabajar a la mina hace ya más 
de 60.

El secretario del Montepío, Miguel Ángel 
Díaz Collado, reconoció en los entibadores el 
tradicional espíritu luchador de los mineros, 
que no perdemos la ilusión y las ganas de 
luchar por el futuro”. Y tras agradecer al 
Club del Caudal el acordarse del Montepío 
para este homenaje animó a sus mineros aso-
ciados “a que sigáis trabajando a favor de la 
memoria de estos territorios y de la cultura 
minera, un patrimonio humano, social, e in-
dustrial que queda patente en iniciativas que 
sin duda resultan  fundamentales para que las 
nuevas generaciones conozcan una actividad, 
con un innegable valor histórico, que se hace 
mayor con el paso del tiempo”.
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El secretario del Montepío, Miguel Ángel Díaz 
Collado, reconoció en los entibadores el tradicional 

espíritu luchador de los mineros.

La ley del Escantillón

José Antonio Postigo 
recibió en nombre 
del Montepío el 
reconocimiento otorgado 
por los Humanitarios; 
“es un gran orgullo 
porque procede del 
propio pueblo”.



El Palacio Calatrava de Oviedo acogió el 
tercero de los eventos en los que el Montepío 
cobró protagonismo. Allí, la Hostelería de As-
turias, que agrupa a 1.700 miembros, que dan 
empleo a 15.000 personas de este importante 
sector económico, celebró su gala anual, en la 
que este gremio concede galardones dirigidos 
a premiar a los mejores y más veteranos pro-
fesionales de su sector en Asturias. La gala 
estuvo presidida por el presidente de Hostelería 
de Asturias, José Luis Almeida, acompañado 
del presidente de la Federación Asturiana de 
Empresarios (FADE), Severino García Vigón y 
por el presidente de la Junta General del Prin-
cipado, Fernando Goñi, entre otros.

Goñi fue precisamente el encargado de hacer 
entrega del galardón concedido por Hostelería 
de Asturias al Montepío, el de “Embajador de 
la Gastronomía de Asturias”, que recogió el 
vicepresidente de la mutualidad, Florentino 
Álvarez Florín. El gremio profesional hostelero 
destacó la importante labor llevada a cabo por 
el Montepío desde hace 20 años, al “llevar 
el nombre de Asturias, de su cocina y de los 
productos y alimentos asturianos” a los muni-
cipios turísticos de España en los que tienen sus 
sedes vacacionales: Los Alcázares (Murcia), 
Roquetas (Almería) y Ledesma (Salamanca).

En su discurso, el presidente de la Junta de-
dicó palabras elogiosas al Montepío “por su 
dilatada trayectoria, consustancial a la historia 

reciente de Asturias, y por representar los me-
jores valores de la Asturias minera”.

Más de medio millar de personas acudieron 
a esta gala, celebrada el pasado 21 de junio en 
una de las modernas salas del Palacio Calatra-
va, y en la que no faltó la música, el humor y la 
magia. Entre los invitados, estuvieron presentes 
los responsables de las cámaras de Comercio 
de Oviedo, Gijón y Avilés, entidades asturianas 
relacionadas con el turismo, como la Sociedad 
Regional de Turismo y todas las que integran 
la Mesa de Turismo de Fade (Federación As-
turiana de Empresarios), entre otros.

Además del premio Embajador, que recayó 
en la mutualidad, Hostelería concedió su otro 
gran premio, el “Embajador de la asturiania” 
al “empresario, escritor y gran impulsor del 
turismo en Asturias”, Emilio Serrano impulsor 
de las prestigiosas Destilerías y Bodegas Los 
Serranos de Collera, en Ribadesella. Durante la 
noche, los Hosteleros entregaron 13 diplomas 
de honor a otros tantos establecimientos por su 
“ejemplar trabajo y dura dedicación” •

Embajadores de la gastronomía asturiana

Galardones

El vicepresidente Florín 
Álvarez agradeció el 

título “por el orgullo de 
representar Asturias”
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El homenaje de los
“primos hermanos”

Finalmente, el Montepío cerró 
su laureado verano el pasado 10 de 
septiembre, con el reconocimiento 
expreso, que la Asociación Día de 
Galicia en Asturias dedicó a nuestra 
mutualidad. El colectivo de gallegos 
afincados en Asturias planteó un ho-
menaje simbólico a toda la familia 
minera asturiana, aunque de una ma-
nera más concreta quiso homenajear 
al Montepío, por su 40 aniversario, y 
también al Sindicato Obrero de los 
Mineros de Asturias (SOMA), por 
su centenario, como movimientos 
distinguidos dentro de la historia de 
la minería en España. El Oviedo Mo-
derno de fútbol femenino, también 
compartió el protagonismo de ese 
día “de primos hermanos” en un acto 
celebrado en el Auditorio Príncipe 
Felipe de Oviedo y donde el folclore 
gallego fue el gran protagonista.
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Residencia de Mayores La Minería

Un sueño
hecho
realidad
La obra de la Residencia de 
Mayores ultima el equipamiento 
y urbanización del complejo con 
vistas a poder iniciar a finales 
de año el proceso de puesta 
en funcionamiento para su 
apertura la primavera de 2012. 
El Montepío pone en marcha 
este otoño un programa de 
visitas guiadas con el fin de dar 
a conocer el centro, uno de los 
más completos y avanzados de 
su sector.

la Residencia de Mayores La Minería de Fe-
lechosa ha entrado en su última fase. Tal y como venía informando 
la dirección del Montepío, los trabajos desarrollados por la empresa 
adjudicataria Alcedo de los Caballeros han cumplido las expectativas, 
y la previsión es que el pequeño adelanto acumulado en estos últimos 
meses haga posible que la moderna instalación, largo tiempo soña-
da por la mutualidad, esté finalizada antes de que concluya el año, 
manteniéndose como fecha de posible apertura las semanas situadas 
entre el último y el primer trimestre de 2012.

Las labores, centradas ahora en el equipamiento del complejo, 
sin duda uno de los grandes exponentes de la calidad con la que ha 
sido diseñado este centro en todos sus detalles, solo ha tenido como 
inconveniente principal en estos 27 meses (de los 30 de plazo), el 
retraso sufrido por la expropiación de las fincas anexas destinadas 
a accesos, huertos y jardines, un proceso que tuvo que acometer el 
Ayuntamiento de Aller, amparado en la Utilidad Pública y Social de 
este proyecto, catalogado por el Ministerio de Industria como una 
de las iniciativas estrella del Plan de reactivación de las Comarcas 
Mineras. Sus cifras, 31 millones de euros de inversión, más de cien 
empleos directos, y su actividad social propiamente dicha, dirigida a 
un colectivo necesitado de servicios en Asturias, y sobre manera en 
las Cuencas, y en un territorio necesitado de diversificación, justifi-
can la acción. El proyecto también ha estado avalado políticamente 
por las administraciones de gobierno dada la trayectoria social del 
Montepío y el mutualismo minero. 

La obra de
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Residencia de Mayores La Minería

No obstante, y pese a estos retrasos administrativos en 
la adquisición del suelo necesario, toda la urbanización 
interna del edificio estará acabada, pendiente de las obras 
complementarias de suministros y accesos comprometidos 
por el Consistorio allerano para su integración urbanística 
en Felechosa. 

Esta perspectiva final, y dada la expectativa que ha le-
vantado esta instalación, permite al Montepío abrir este 
otoño el proceso de divulgación del la Residencia, con la 
puesta en marcha de un programa de visitas guiadas, de 
una duración aproximada de una hora. Tanto si es una de 
las personas mayores que desea ser residente de una de 
las instalaciones más modernas y avanzadas de Europa, 
como si usted es familiar y está interesado en conocer las 
prestaciones y servicios del centro, no dude en ponerse en 
contacto con su Junta Local del Montepío de la Minería más 
cercana para poder visitar y ver con sus ojos la capacidad 
de este ilusionante proyecto, que ya es una realidad.

Además de la obra, y de la campaña de puertas abiertas 
emprendida por el Montepío para todos los realmente intere-
sados, la entidad minera puso en marcha este verano el pro-
ceso para la selección de la futura plantilla de trabajadores 
con la que se pondrá en marcha el centro. El Montepío, tal 
y como informó la dirección en la última Asamblea general, 
ha externalizado el proceso con el fin de buscar la máxima 
profesionalidad a la plantilla, encargando el estudio y se-
lección a la empresa especialista CABE, 
afincada en las Cuencas, con 
experiencia y participada por 
la empresa pública Hunosa. El 
periodo para remitir las ofertas 
de trabajo finalizó el pasado 
8 de agosto, registrando unas 
1.600 personas interesadas 
en los 57 puestos publicita-
dos en esta primera fase. En 
estos momentos CABE ya ha 
comenzado a evaluar y estudiar cada 
una de las propuestas con el fin aten-
der a esa requerida profesionalidad 
y a otro aspecto que la dirección del 
Montepío considera primordial: la 
especial vocación y sensibilidad en 
la atención y cuidado a las personas 
mayores. Las personas selecciona-
das realizarán finalmente cursos 
específicos de formación para su 
adaptación completa en los próxi-
mos meses a las singularidades de 
este proyecto concreto.  

Habitaciones, SPA, centro de actividades…
calidad al detalle

El complejo para personas mayores del Montepío, primero residencial en 
Asturias, cuenta con un moderno centro de SPA que aportará un servicio 
distintivo a los residentes, partiendo de la dilatada experiencia que la mu-
tualidad ha adquirido en su historia con el uso de la terapéutica de agua en 
el Balneario de Ledesma. El SPA, con diversos espacios para tratamientos, 
gimnasia de mantenimiento…, estará al servicio de los residentes en la 
matinal, siempre con la autorización y el seguimiento de los médicos y de 
los especialistas. Y por la tarde, los días laborables, abrirá como instalación 
para todos los públicos, y los fines de semana a horario completo, comple-
mentando así la oferta turística y de ocio del alto Aller.

Cabe recordar que la Residencia, con tres alturas por encima de la planta 
principal, cuenta con 138 habitaciones dobles y 21 individuales. Dentro de 
las tres alturas en las que se organizan las amplias habitaciones (unos 25 
metros) un número de ellas, además de las auxiliares, se reservará con el 
fin de prestar servicio como “hotel de mayores”, es decir, para cubrir una 
demanda ahora existente de personas mayores que, por circunstancias de 
la vida, requieren únicamente, por motivos personales o familiares, de una 

estancia muy temporal y concreta. Las 
habitaciones han sido diseñadas para 
una movilidad cómoda y completa, 
con un mobiliario de calidad y con 
un sistema telemático que asegura el 
control 24 horas del residente median-
te una red informática que permite la 
personalización de avisos, tratamien-
tos… etc, así como el seguimiento de 
posibles emergencias o consultas, algo 
que da tranquilidad a los residentes y 
a las familias.

Estas, y alguna que otra sorpresa en 
el equipamiento, cuidado hasta el mí-
nimo detalle, hacen que la Residencia 
de Mayores del Montepío sea uno de 
los proyectos que más ilusión y expec-
tativas hayan generado en los últimos 
años, todo un hito histórico para el 
mutualismo minero. •

Las habitaciones 
han sido 
diseñadas para 

una movilidad cómoda 
y completa, con un mobiliario 
de calidad y con un sistema 
telemático que permite el 
control 24 horas del residente 
mediante una red informática.

La previsión es que el pequeño 
adelanto acumulado en estos 
últimos meses haga posible que la 
moderna instalación esté finalizada 
antes de que concluya el año.
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Ledesma

termal de Le-
desma es un tesoro natural de propiedades 
y cualidades únicas y extraordinarias para 
la salud, es un hecho irrefutable, avalado no 
solo por los testimonios directos de cientos 
de clientes que han pasado por las instala-
ciones del Balneario en estos últimos 20 
años (desde que el Montepío de la Minería 
Asturiana asumiera su memoria y su ges-
tión), si no por los veinte siglos de tradición 
de baños que jalonan la prolija historia de 
este emplazamiento salmantino, explotado 
por todos los pueblos y épocas, desde los 
romanos y los árabes, a nuestros días.

Pero pocos son los que saben el porqué de 
sus virtudes, de sus condiciones especiales 
para tratamientos terapéuticos específicos. 
Un estudio de los profesores Andrés Sán-
chez y Sánchez San Román, editado por 
la Universidad de Salamanca ahonda en la 
explicación científica del “flujo hidrotermal 
surgente en el Balneario de Ledesma” y las 
razones que explican la composición quí-
mica del agua y de por qué es una de las 
más cálidas de los balnearios del mundo. 
Y la conclusión es que no hay milagros, 
únicamente las realidades de los tratamien-
tos con esas aguas, que son los que hacen 
que la gente mejore de sus patologías, se 
siente más sana, respire mejor, pase mejo-
res inviernos… frases que sin duda hemos 
escuchado muchas veces a los residentes 
asiduos del Balneario, asturianos, españoles 
y de otros países que llegan al calor de estas 
fuente termal.

Según este estudio, el agua de Ledesma 
sale por un punto de descarga con elevada 
temperatura, 45 grados, sulfurada y con alto 
contenido en flúor. Los expertos indican 
que “se trata de un flujo profundo, de gran 
amplitud, que debe alcanzar una profundi-
dad de varios kilómetros (muy por debajo 
del cauce del río Tormes), en incluso en ese 
distante lecho subterráneo fluye con tempe-
raturas próximas a 100 grados”. Es decir, 
desde donde está hasta la superficie sufre 
en su camino hasta la superficie una baja de 
55 grados, un hecho significativo. El agua 
va del Sur de Baños de Ledesma al Norte, 
favorecido por una cizalla dúctil Juzbado-
Penalva do Castelo, que actúa como barrera 
impermeable, de protección. Las entradas 
de agua al sistema se cree que llegan en la 
fosa de Ciudad Rodrigo. En la cizalla, los 

materiales metamórficos son gneises glan-
dulares y micaesquistos de alto grado. El 
estudio asegura que no existe una conexión 
hidráulica entre el manantial termal y el 
agua del Tormes, puesto que en el río los 
análisis dan componentes químicos muy 
concretos que no aparecen en el que se usa 
en el balneario.

Durante siglos, el Balneario utilizó el 
agua que surgía espontáneamente en for-
ma de manantial, pero desde 1986 (cuatro 
años antes de que asumiera el Montepío 
su gestión) se realizó una captación subte-
rránea, para conseguir bombeos contiguos, 
de 24 metros de profundidad, que aportan 
aproximadamente 4.290 metros cúbicos al 
día, unos cinco litros por segundo, funda-
mentales para una actividad balneroterápica 
compatible con valor natural de este rico 
acuífero. En cuanto a las características 
geoquímicas, a pesar que esos siglos de 
explotación del manantial, el primer estu-
dio riguroso y completo no se hizo hasta 
diciembre de 1957, cuando ya algunos mi-
neros habían iniciado las “peregrinaciones 
curativas” a esta bella dehesa de Salamanca. 
Según este último estudio, apoyado por la 
Universidad de Salamanca, “el agua del 

LEDESMA
2.000 años avalan los 
Baños del Montepío, 
documentadas por romanos, 
árabes e ilustrados, y que 
siguen despertando el 
interés de expertos atraídos 
por su química y su alta 
temperatura, que sitúan al 
manantial como uno de los 
más profundos del mundo.

La magia del agua
Que el agua



balneario es bicarbonatada sódica, poco 
salina, en su composición aniónica, aun-
que predomina el CO3H, presenta cantida-
des apreciables de SO4 y de Cl, mientras 
que en los cationes predomina el Na+, con 
concentraciones excepcionalmente bajas 
de los otros cationes mayores Ca y Mg, 
inferiores a 10, mg por litro. No obstante, 
la característica más peculiar es el elevado 
contenido en F (entre 11 y 16 mg litro); y la 
conductividad, alrededor de 600 mS/cm, es 
coherente con la salinidad del agua”.

Lo que más llama la atención a los quí-
micos es la baja salinidad, pese a su alto 
contacto con la roca a baja profundidad 
–podría ser por un intercambio sin pérdidas 
de otro tipo con materiales arcillosos-.  Y 
que dos manantiales vecinos, el de Fuente 
Cagalona y Fuente Molino, no consiguen 
las mismas características. La primera, la 
temperatura baja a 18 grados, lo que indica 
que en Ledesma brota de una manera muy 
directa, sin perder calor, y la segunda pier-
de salinidad y flúor, lo que le confiere un 
discurrir menos profundo. 

¿Es un bien inagotable el agua de Ledes-
ma? Más de dos mil años de documentación 
avalan este manantial. Los misterios de la 
Madre Tierra tienen la respuesta, pero ga-
rantizado el uso responsable, y el mimo 
expresado en los controles y usos, sobre 
el agua los científicos consideran que ha 
podido modificarse la salinidad en el dis-
currir de las épocas, aunque los últimos 
años permanece estable, con excepción de 
un año (87-88), posterior a su captación 
subterránea, aunque ya corregida por la 
naturaleza.

En 1744, el gran erudito español, Diego 
Torres de Villaroel (escritor, escritor, poeta, 
dramaturgo, médico, matemático, sacerdote 
y catedrático de la Universidad de Sala-
manca) quedó prendado por las aguas de 

Ledesma, por su naturaleza, temperatura 
y quimismo, pero también por sus propie-
dades terapéuticas, sus aplicaciones. Y de 
ello dejó constancia en su obra: “El calor 
es fuerte, se puede tolerar, aunque es in-
tenso… como el olor a azufre, que hace 
espuma”. Tanto es así que el genial hijo de 
librero salmantino, admirado por Queve-
do y Borges, terminó por dar respuesta “a 
la magia del agua” y legarnos un manual 
que explica con detalle las enfermedades 
que pueden curarse, los modos de adminis-
tración, la terapéutica… El Estado no fue 
ajeno a bien y las aguas fueron declaradas 
de Utilidad Pública en 1886.

La situación de las salas de tratamiento 
balneoterápico, que siempre han estado al 
lado de la surgencia (muy importante y dis-
tintivo de la calidad entre balnearios), y la 
existencia de conducciones directas desde 
el manantial a cada uno de los tratamientos 
termales, asegura su uso sin que pierdan 
ninguna de sus propiedades terapéuticas. 
Debido al alto contenido en sulfuro y a su 
temperatura, estas aguas están indicadas 
en el tratamiento y prevención de enferme-
dades del aparato respiratorio, locomotor 
y también de afecciones neurológicas y 
dermatológicas como por ejemplo la pso-
riasis.

Los tratamientos que se imparten en las 
diferentes salas balneoterápicas -Aerosoles 
ultrasónicos, Inhalaciones nasales, Inhala-
ciones directas o bucales, Duchas nasales, 
Pulverizaciones faríngeas, Baños de hidro-
masaje de 4 y 24 jets, Baños de burbujas, 
Duchas circulares de hidromasaje, Duchas 
de columna, Piscina termal con duchas de 
inmersión de masaje secuencial, Chorro lo-
cal y total, Estufas, Maniluvio, Pediluvio, 
Parafangos y Masajes-, son aplicados por 
auxiliares de baños según la prescripción 
realizada por Médicos especialistas en Hi-
drología Médica. •

• Como apunta Blanco en su libro, 
“entre las aplicaciones más curiosas” 
que se han documentado en el pasado 
sobre las aguas de Ledesma figura el 
de la fertilidad femenina, muy proba-
blemente por la simbiosis que juegan 
la tradición y realidad curativa y la 
magia y la superstición de los pueblos 
a lo largo de la historia, que en mu-
chas culturas ibéricas (celtas, vetto-
nes, romanos…) asociaban al agua a 
la magia de las liturgias y a la propia 
fecundidad de la Tierra. Un mito que 
corrió como la pólvora a finales del 
XIX, principios del XX, ayudado por 
las damas de compañía que acudían al 
balneario, durante las vacaciones de 
los pudientes de entonces que tenían 
acceso a las vacaciones terapéuticas de 
lujo en aquel tiempo.

• Otro apunte histórico destaca-
do es que, por las ruinas, restos y es-
tudios sobre el terreno, se cree que los 
romanos montaron una piscina natalis 
de 960 pies cuadrados, con cinco pilas 
subalternas, comunicadas y dentro de 
un edificio suntuoso, según recoge José 
López en un estudio de 1885. El de los 
árabes fue inferior, de 693 pies.

López concluye entonces: “La ac-
ción prolongada del agua activará y 
generalizará  sus efectos haciéndolos 
extensivos no solo a las enfermedades 
cutáneas, escrofulosas, gotosas y las 
reumáticas, que la experiencia tiene 
justificado, sino a las que por inducción 
de la composición mineral del agente 
debe serlas útiles”.

Curiosidades

Ledesma
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El Montepío de la Minería Asturiana y la Mutua Madrileña han alcanzado 
un acuerdo de colaboración con el fin de ofrecer a los mutualistas 
mineros y sus familias* condiciones excepcionales en sus seguros 
de auto y vida. Mutua Madrileña garantiza a nuestros mutualistas un 
precio y regalo exclusivo. 

(*) Mutualistas y familiares que acrediten su pertenencia al Montepío a través de 
la tarjeta de socio, de color gris o naranja, o de documento certificado por la Junta 
local que acredite su vigencia.
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una de las aldeas más 
bonitas del Parque de Redes, uno de los 
parques que mejor hablan de este Paraí-
so Natural que es Asturias. Enclavada en 
el corazón de esta Reserva de la Biosfera 
del Parque de Redes, este núcleo rural del 
concejo de Caso es un magnífico destino 
para conocer los tesoros medioambientales 
y turísticos de esta zona, poco menos que 
imprescindible si se quiere tener un imagen 
completa de la dimensión natural del Prin-
cipado. Con este objetivo, el de divulgar 
Redes desde un planteamiento de turismo 
comprometido con el territorio y sosteni-
ble con ese hábitat, nació en Bueres uno de 
los emplazamientos de turismo rural más 
frecuentados de las comarcas mineras: los 
apartamentos rurales La Seronda. 

Decir la Seronda de Redes es hablar de 
una firma implicada desde hace años en 
divulgar y promocionar turísticamente el 
gran parque del Alto Nalón y el turismo 
de naturaleza en las cuencas mineras. De 
hecho su responsable, Juan, es de los que 
apuesta por esta iniciativa no como negocio, 
sino como actividad ligada a las raíces de 
sus orígenes, dispuesto a cerrar su conexión 
con las tradiciones, el paisaje y el paisanaje 
de la zona. 

Dentro de esa filosofía, La Seronda ha 
alcanzado un acuerdo con el Montepío de 

la Minería a través del cual, como es in-
dispensable en este tipo de iniciativas con 
las que la mutualidad pretende ofrecer un 
beneficio directo a sus socios y familiares, 
publicitar en estas páginas una propuesta 
comercial singular, en condiciones exclusi-
vas y ventajosas para nuestros mutualistas. 
La oferta de estos apartamentos rurales con-
siste en regalar un día de estancia en una 
de las cuatro casas con las que cuenta el 
complejo (denominadas como los árboles 
del bosque: abedul, castaño, roble y, por 
supuesto la faya) a todos aquellos que re-
serven un mínimo de dos noches, pudiendo 
extender esta promoción durante un periodo 
mayor siempre y cuando se mantenga la 
citada proporción de 3x2.

La berrea, una cita inexcusable con 
los bosques de este gran parque 

natural de las Cuencas
Para estrenar este acuerdo de colabora-

ción, los Apartamentos Rurales La Seronda 
de Redes ponen en marcha esta promoción 
especial para el Montepío durante la tempo-
rada de Berrea en la que estamos inmersos, 
es decir, en uno de los momentos culmi-
nantes del parque. La Berrea de Redes es 
uno de los acontecimientos naturales más 
importantes de cuantos pueden ser obser-
vados en Redes, espacio incluido en el ca-

tálogo mundial de la Unesco, por su riqueza 
medioambiental –entre las que se incluyen 
el oso, el lobo o el urogallo- y muy especial-
mente por su conjunto de hayedos. Cuando 
el verano dice adiós, y el otoño comienza 
a asomarse al bosque, se produce un es-
pectáculo único, la berrea, o lo que es lo 
mismo: el periodo de celo del ciervo común 
o venados. Con la berrea, los claveros del 
bosque se llenan de sonidos excitados de los 
machos de ciervo, que elevan sus corvas, 
bramando a los cuatro vientos.

Los responsables de La Seronda aseguran 
que, “en Redes aún es posible disfrutar de 
sensaciones ya olvidadas, lugares donde el 
tiempo se detiene y donde el espacio pasa 
a ser parte de nosotros mismos. Un lugar 
donde convivir con la naturaleza en armo-
nía y, lo que es más importante, sentirnos 
parte de ella”.

Todos los o las mutualistas interesadas 
en esta promoción, deben tener en cuen-
ta que para la consignación de la oferta, 
deben presentar y hacer constar a la hora 
del pago su pertenencia al Montepío, cuya 
forma más sencilla de ser acreditada es a 
través del carnet de mutualista, tarjeta de 
color gris en el caso del socio de número y 
de color naranja en el caso de ser familiar 
de mutualista. •

Las ventajas de ser mutualista-Nuevas ofertas con el carnet del Montepío

Los apartamentos rurales de La Seronda ofrecen a los mutualistas 
una oferta exclusiva de estancias 3x2 para poder conocer desde 
este enclave privilegiado la Reserva de la Biosfera de Redes.

Para más información: Apartamentos La Seronda de Redes.-Bueres-Caso (Asturias) 
Teléfono 659 781 911 • www.laserondaderedes.es info@laserondaderes.es

Bueres es
La llamada de la naturaleza

Bueres

Apartamentos La Seronda

La berrea
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ORTOVIDAORTOVIDA XXI
AUDIOLOGÍA • ORTOPEDIA • PODOLOGÍA

Acesol  Marca  de calefacciones asturiana pionera en el Calor Azul
Oferta(*): Regalo de aire acondicionado portátil y deshumidificador, valorado en 690 euros, al comprar una cale-
facción Acesol Calor Azul de 5 ó más emisores.
Amplia red de tiendas en España. Fábrica: Polígono Industrial de Riaño-Langreo.
Tlf. 902 103 141 e-mail: tienda@acesol.es

Clínica San Lorenzo Centro especializado en odontología general, implantes y prótesis dental.
Oferta (*): Descuentos entre el 10 y el 20%, según servicios. Gratuidad en algunas consultas.
Calle Orán, 15 • 33211 Gijón. Tfnos.: 985 14 28 39

Clínica Arredondas Centro especializado en fisioterapia, podología y ortopedia.
Oferta (*): Descuentos entre el 10 y el 20%, según servicios y gratuidad en algunas revisiones y valoraciones podo-
lógicas y fisioterapéuticas, así como descuentos que pueden alcanzar el 10% en material ortopédico.
C/ Arzobispo Francisco Álvarez 5, 33424 Posada de Llanera. Tfno.: 984282392 e-mail: clinicaarredondas@hotmail.com

Sánchez Rubal  Visión. Red de tiendas especializadas en óptica y audición
Oferta(*): Descuentos en sus productos, como gafas, gafas de sol, monturas, lentillas y audífonos. Cuenta con servi-
cios como exploración ocular, topografía ocular, graduación, tonómetro...
Centro Comercial Alcampo Valle del Nalón. Local 31 y 32. 33940 El Entrego (San Martín del Rey Aurelio).
Teléfono 985 65 45 16. www.sanchezrubal.com <http://www.sanchezrubal.com

San Lázaro  Clínica dental asturiana
Oferta(*): Gratuidad en consultas: primera visita y presupuesto, fluoración, técnicas de cepillado... modelos de es-
tudio de ortodoncia, periodoncia, implantológicos y protésicos. Descuentos de un 10% en odontología en general y 
un 20% en prótesis fijas.
Calle Aurelio del Llano n°3, 1°A, 33008 Oviedo. Teléfono 985 20 37 45

Siero Dental  Clínica dental asturiana
Oferta(*): Gratuidad en consultas, estudios y presupuestos. Descuentos de un 5% en todos los servicios, descuento 
aplicable a mutualistas y familiares directos: cónyuges e hijos.
Calle Ramón y Cajal nº 35, 33510 Pola de Siero. Teléfono 985 72 34 84 

Camden English Centre  Clases de inglés para niños y adultos.Preparación de exámenes internacionales, 
traducciones y cursos
Oferta(*): 15% de descuento a afiliados al Montepío de la Minería Asturiana. 
Calle Fernández Ladreda nº 6, 33011 Oviedo. Teléfono 985 11 34 05. info@camdencentre.es

Centro Odontológico del Nalón  Centro dental pionero en técnicas odontológicas
Oferta(*): Revisiones y limpiezas de boca gratuitas, estudio para cirugía de implantes. 10% de descuento en los 
demás tratamientos odontológicos, estéticos y protésicos, 20 %  en implantes y 25 % a partir de cuatro implantes.
C/ Jesús F. Duro ,14-1º B La Felguera (Langreo). Teléfono/ Fax 985696305  doctorsuave@centroodontologicodelnalon.com 

La Voz de Asturias-Público Publicaciones
Oferta(*): Las ediciones regional y estatal de dos prestigiosos periódicos al precio de uno rebajado al 40%, más dos 
regalos editoriales. Teléfono de contacto:985 101500.

Clínica Podológica Ponce Centro especializado en podología.
Oferta(*): Consultar descuentos para todo tipo de servicios en podología.
Calle Doce de Octubre Nº 48, Bajo. 33600 Mieres. Teléfono 984108472

Ofinet  Empresa asturiana especializada en cursos de formación y actividades ocupacionales
Oferta(*): Ahorro del 25% en sus cursos on line y presenciales. Consultar otros descuentos. Importantes descuentos 
en reparación de ordenadores.
Calle Mariscal Solís, 7. Oviedo. Teléfono 984 05 15 11. Demostraciones de cursos gratuitas.

Policlínica Oran17 Clínica especializada en podología, fisioterapia y osteopatía, dietética y nutricion, psi-
cologia, homeopatia y logopedia.
Oferta(*): 15% de descuento en podología, fisioterapia, rehabilitación y osteopatía. Gratuidad en algunos servicios 
de las diferentes especialidades.
C/ Oran 15, Frente al ambulatorio de Pumarin. Tel: 985 16 54 91.

Ortovida XXI  Centro especializado en audiología, ortopedia y podología.

Oferta (*): Descuento especial y único para los mutualistas de un 12% en audífonos y un 10% en todos los servicios
Plaza Sindicatos Mineros de Mieres Nº 2, 33600 Mieres. Tel: 985 452681. ortovida@ortovida.com
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Cultura MineraCultura Minera
Por la

 galería

Literatura: V Premio “Luis Adaro”
de Relato corto 

En esta ocasión, destacamos la propuesta que nos realiza la Asociación 
de Escritores Noveles, colectivo sin ánimo de lucro, cuyo objetivo funda-
mental es la formación y la ayuda al autor novel. Actualmente cuenta con 
un centenar de socios distribuidos por toda la geografía nacional, aunque 
su sede social, a nivel nacional se encuentra en Asturias (Gijón). Uno de 
los objetivos fundamentales de esta asociación es la puesta en marcha de 
actividades basadas en el fomento de la lectura y de la escritura creativa. 
En este sentido, en el año 2006 decidieron crear el Premio Luis Adaro de 
Relato Corto, en reconocimiento a la trayectoria emprendedora y tenaz del 
empresario gijonés, tan vinculado a la minería. El Montepío colaborará 
este año de forma solidaria con este evento. En esta ocasión, el primer 
premio ha correspondido al relato “Nadia Comaneci y el Luchador de 
Sumo” del autor Victoriano Alcalde Azcuna, natural de Irún. El premio 
tiene una dotación de mil quinientos euros. Al premio han optado más de 
mil doscientos relatos procedentes de diversos países, además de España, 
como Argentina, México, Chile, Perú, Colombia, Uruguay, Alemania, Italia, 
Francia, o Reino Unido.

La dirección del 
Montepio recuerda 
a sus mutualistas la 
necesidad de identi-
ficarse con el DNI o 
Libro de Familia tal 
como recoge la Ley 
de control de aloja-
mientos, para contribuir 
a mantener la seguridad 
y tranquilidad de nuestros 
centros y evitar la posibili-
dad de fraude. En las soli-
citudes, además del titular, deben identificarse a todos los 
acompañantes. Con la ayuda de todos podemos mantener la 
calidad que se disfruta en todas nuestras instalaciones.

Música: Spanta la xente 
El joven grupo lenense y 

mierense “Spanta la xente” 
está cosechando un importante 
éxito con “Fíos de esta Tierra”, 
editado por La Mula Torda. Fie-
les a sus raíces musicales folk-
rock y a su compromiso con la 
Cuenca, en este cd encontramos 
temas como Díes de barricada o 
Onde los suaños esnafen, muy 
reivindicativos. Entre todas sus 
canciones, la más directa a la 
mina es el homenaje a quienes reconocen como “nuestros pai-
sanos”, titulado “Canciu al mineru”.  En ella dice: “Somos fíos 
d`sta Tierra, somos fíos del carbón / d`esa mina tan traidora que 
ni siente ni padez / pero que danos de comer”. Ahora ya tienen 
en el mercado Alienda, que incorporan violín y bouzouki, y no 
se olvida de lo minero con “Nos fondos hai carbón”. Durante la 
presentación de este último disco pidieron expresamente a los 
medios: “un respeto por la mina, su historia y sus gentes”. Está 
en youtube y en las tiendas.

Cine: Las aguas bajan negras
Miramos de nuevo a lo más profundo de 

nuestra hemeroteca para encontrar otro film, 
de gran éxito en su momento, en toda España, 
y rodada en Asturias siguiendo la gran obra 
del lavianés Armando Palacio Valdés “La al-
dea perdida”. “Las aguas bajan negras” (1948) 
esta considera como una de las películas mi-
neras más importantes y de mayor alcance 
social de la época. Fue dirigida por uno de 
los grandes del cine español de postguerra, 
J. Luis Sáez de Heredia, e interpretada por 
Adriano Rimoldi y Charito Granados, que 
interpretan a Nolo y Carmina. La película 
nos retrotrae a la Asturias de mitad del siglo 
XIX y al ya eterno debate sobre el medio-
ambiente y el carbón, entonces sobre sus efectos sobre el paisaje, los 
ríos y la ruptura con las tradiciones rurales y bucólicas, en aras al 
llamado progreso industrial. Excelente fotografía, guiños al Nalón y 
a las aguas negras de entonces, reivindicación de Palacio de Valdés, 
y… un único fallo: los mineros que aparecen en la película portan la 
lámpara diseñada por Adaro en 1945, casi un siglo después del año de 
ambientación (1839).

Mutualista: por tu 
tranquilidad, lleva el DNI
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por Manolo Jiménez*

Cuando no pasa nada

más cierta que la propia au-
sencia de vida. Es un vagar afligido e indolente de aquel que se 
resigna ante las injusticias que asolan en este tiempo al ser humano y 
no hace nada por cambiar nada. Esa actitud, a mitad de camino entre 
el desconsuelo y la resignación, hace que los trabajadores seamos 
más víctimas y más esclavos de los excesos y, quizás, también, un 
poco cómplices de las desigualdades.

 “… ni siquiera aquella noche amortiguó el dolor de meses de 
sufrimiento en silencio. Lo había mantenido en secreto sin ser parte 
ni tener culpa. Mas que la de estar en un lugar y a una hora en un 
momento concreto. Mas que la de ser y existir. (…) No se lo había 
dicho a nadie, en un intento de que el paso 
del tiempo borrase las huellas de un calvario 
prolongado. Como cientos de trabajadores de 
hoy, llevaba la cruz de quedarse sin trabajo. 
Pensaba que hablar más de ello, exteriorizar 
sus cábalas, frustraciones, temores, iras, ra-
bias, esperanzas, incertidumbres… no haría 
más que ahondar en el dolor. Silencio. 

De vuelta a casa miró al cielo, buscando 
una respuesta. Lucía la noche con sus estrellas 
bien encendidas. Y como si la suerte quisie-
ra darle un suspiro de aliento de repente un 
trazo fugaz atravesó el cielo. Un deseo: que 
la empresa en la que trabajaba no fuese a la 
quiebra. Despertar de la pesadilla. Soñar re-
posado por una sola noche.  Después se sentó 
en el banco y volvió a recordar a aquellos 
amigos que perdió en el camino, también a 
su madre, fallecida hace años. Quiso llorar, 
pero no pudo. Se había hecho a la idea de 
que ya no había esperanza, solo incertidum-
bre: enfrentarse a su nueva vida, la rutina del 
desempleado.”

En los últimos años asistimos a una ola de 
despidos, cierres de empresa, expedientes de 
regulación de empleo y por extensión a una 
psicosis generalizada que ha conducido a la 
sociedad europea a una depresión pandémica 
ante el inmovilismo de la clase política y  tra-
bajadora. Mientras Portugal, Irlanda, Grecia  
y España, el grupo de los PIGS –encima nos 
insultan-  se sitúan al borde del precipicio, la 
Unión Europea en pleno, desde el corazón del 
poder francogermano, está a la espera de que 
cese el vendaval provocado por los mercados 
dudoso de impulsar las necesarias medidas de 
urgencia.  En esta coyuntura, sólo una postura 
común y valiente de la vieja Europa, que apues-
te por la ciudadanía y el proteccionismo, puede 

rescatarnos de la agonía. Solamente desde lo político se puede dar 
respuesta y solución a estos problemas. Sin embargo no todos están 
dispuestos a remar en la misma dirección o simplemente se hacen los 
remolones.  Mientras unos piden mayor control y participación de los 
gobiernos, el statu quo intenta fortalecer el establishment. Por ello 
se hace necesario un giro copernicano para establecer mecanismos 
de control más severos que no nos dejen al albur de los caprichos 
de los poderosos, de la insaciabilidad del dinero, generando si cabe, 
más desigualdades en el mundo de las ya de por sí existentes.

“…fue allí, en la Cuenca donde descubrió el valor de la lealtad 
y la solidaridad. Eran historias de su familia y amigos. Cuando 

un compañeru tenía un enfrentamiento con el 
capataz por reclamar lo suyo se encontraba 
con un conflicto colectivo. Cuando un mineru 
fallecía, lo hacía el hermano, el hijo y el amigo 
de todos los trabajadores. Esa unión colecti-
va, de clase, que algunos desprecian, sirvió 
para consolidar unos derechos y coberturas 
sociales inéditas en la historia hasta aquel 
tiempo. La Sociedad de bienestar, aquella que 
soñaran hace cien años los primeros paisanos, 
mineros organizados, asqueados de 9 horas 
interminables ateyavana del pozu, a los ri-
gores del polvo en suspensión del interior de 
la tierra, a los caprichos del amo… Aquellos 
que soñaban con orfanatos, economatos, 
montepíos… herramientas básicas de cobijo 
ante necesidades urgentes. Todo ha cambiado, 
pero como explicar que lo vivido ahora es una 
emergencia. Desempleo. Como un clavo en 
la cabeza. En la casa, la mujer y los hijos le 
esperaban ignorantes de su angustia. Bastaba 
con que uno sufriera. 

Tendido en el sofá, ajeno al ruido de la tele y 
sus distracciones, recordó todas las anécdotas 
vividas en los últimos quince años al frente 
de aquel barco que comenzaba a hundirse. 
Rememoró el discurso de un viejo sindicalista. 
(“…de todo se sale…”). Una lágrima brotó. 
Y no era la película. Había visto a padres de 
familia, como él, ya veteranos, rondando la 
oficina del paro. Las formas impías de algunos 
gestores administrativos del INEM formali-
zando los papeles del desempleo, con desdén 
como si ese drama no fuera con ellos, hacien-
do más amargo el trago de pedir para vivir. Un 
pestañeo y sus hijos abrazados fuertemente al 
cuello. –¿Qué te pasa? papa, le preguntó ella. 
–Nada, le contestó él. Y ese es el problema, 
que después de todo, no pasa nada.  

Ahora, es 
necesario un 

giro económico 
copernicano, que 
ponga freno a los 

poderosos y al 
insaciable dinero; 
si no habrá más 

desigualdad. 

Existe una muerte

* Manolo Jiménez es director de Informativos de Cuencas Mineras TV
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Mutualismo

La economía está que arde y el cartelito de la crisis 
es un fijo en los sumarios de todos los medios de comu-
nicación internacionales. No hay descanso. Vamos de 
susto en susto (los principales presidentes de Estados 
Unidos y Europa suspendiendo vacaciones por caídas 
en la bolsa o para atajar preocupantes movimientos 
especulativos). Por ello, de puertas para dentro, en la 
humildad de nuestra casa, cada vez se percibe como 
mayor acierto el movimiento adoptado en su día por 
nuestra mutualidad para refugiar la renta variable del 
fondo a fija, huyendo de sobresaltos, al calor del sentir 
general del perfil de los socios y socias del Montepío, 
pequeños ahorradores, poco o nada amantes de la es-
peculación. El dinero sudado nunca fluye ligero. 

Para los que aún quieran conocer más detalles sobre 
el estado de la cartera –en cada revista siempre trata-
mos de ofrecer una información detallada-, es impor-
tante que conozcan que las premisas siguen siendo las 
mimas. Así, el fondo está ahora mayoritariamente in-
vertido en activos de renta fija, principalmente (68.5% 
de la cartera de Renta Fija) en el tramo corto de la curva 
de tipos de interés, manteniendo una duración próxima 
a 1,5. El peso de la cartera en activos con vencimiento 
superior a 7 años es de un 31.5% sobre el total de las 
inversiones en renta fija. Esta compuesta por depósitos, 
deuda pública, cédulas y emisores del sector financiero. 
Además, es importante subrayar a aquellos que siguen 
con preocupación la evolución de la economía mundial, 
y en particular, la europea, que la cartera del Plan de 
Pensiones suscrito por el Montepío no tiene inversiones 
en Grecia, Irlanda o Portugal, siendo el principal riesgo 
para la cartera una ampliación de los diferenciales de 
la deuda pública española.

La inversión en otros activos (6.38% de la cartera) se 
centra en inversiones a medio y largo plazo como son 
el fondo inmobiliario y los fondos de capital riesgo, 
junto con inversiones con poca volatilidad, pero que 
añaden un plus de rentabilidad a la cartera como son el 
fondo de ING Senior Bank Loans o el de Dexia Index 
Arbitrage. Viendo los datos del balance final, se puede 
decir que “la cartera está a salvo”.

Evolución del Plan de Pensiones
Con la cartera a salvo

“Un balance positivo”
La rentabilidad de la cartera del fon-

do del Montepío de la Minería presenta 
en septiembre de 2011 un comporta-
miento positivo y con un diferencial 
por encima del Benchmark de O,88% 
situando la rentabilidad del fondo al 
15 de septiembre en 2,11% lo que hace 
presagiar un buen final de año, con una 
expectativa favorable.
La perspectiva económica a corto plazo
“Precaución”, palabra de asesor
De nuevo los riesgos de recesión son 

evidentes, con un impacto de la crisis fi-
nanciera en la economía real. Los indica-
dores de confianza se han visto afectados 
como consecuencia del ajuste a la baja 
respecto a la previsión de crecimiento 
para el año 2011 y 2012. Es necesario re-
accionar ante la crisis de deuda europea, 
y son muchos ya los que se apuntan a un 
ajuste fiscal en Europa. Además del menor 
crecimiento hay que añadir la tensión en 
países periféricos. Esto ha provocado que 
los tipos de las curvas caigan a mínimos 
históricos. Con un 1,68 % de rentabilidad, 
el bono alemán a 10 ha servido de refu-
gio. A corto plazo la situación financiera 
vendrá determinada por la toma de deci-
siones dirigida a reorientar los déficits de 
las cuentas públicas. 

En EE.UU no van mejor las cosas. 
Con una tasa de paro elevada, un consu-
mo privado moderado así como una falta 
de circulación del crédito, es patente el 

temor a una nueva recesión. Respecto a 
la inflación, las previsiones se han man-
tenido inalteradas para el Banco Central 
Europeo. Es previsible que el IPC europeo 
se mantenga por encima del 2% con ten-
dencia a moderarse a lo largo de 2012. El 
BCE ha mantenido los tipos a lo largo del 
mes de Septiembre en el 1,50%, cortando 
la tendencia al alza en meses anteriores. 
En caso de que no se estabilice la situación 
financiera no es descartable una bajada 
de tipos. Los esfuerzos del BCE siguen 
centrados en dar liquidez a los Bancos. 
La FED ha mantenido los tipos en el 0%-
0,25% mostrando la intención de que per-
manezcan inalterables hasta 2013.

Venimos de un verano con fuertes caí-
das en los índices bursátiles. Los activos 
de riesgo han sido los más castigados de-
bido a la perspectiva de menor consumo 
e inversión. El solventar los problemas 
de las deudas soberanas continuará en el 
punto de mira de los mercados de renta 
variable. En el caso hipotético de que la 
crisis económica llevase aparejada la rup-
tura del Euro, habría importantes revisio-
nes a la baja respecto a las estimaciones 
de beneficios. Esto nos llevaría a un mayor 
margen de caída en la bolsa.

Si se encuentra e implanta alguna so-
lución frente a la deuda, la renta variable 
sería un activo muy atractivo. Ante la 
gran incertidumbre que hay la posición 
adecuada es de precaución. •
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Renta fija
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Carbones La Nueva a principios del siglo XX 

Citar San Luis en la Cuenca 
es hablar de uno de los em-

blemas del patrimonio minero 
español. Considerado desde 
hace pocos años Bien de Inte-
rés Cultural, el valle de Samuño 
aún sueña y trabaja con el apoyo 
del Ayuntamiento de Langreo 
para esta instalación carbonera 
al servicio de un potente pro-
yecto cultural y turístico, cuyo 
valor reside no solo en la buena 
conservación de las joyas arqui-
tectónicas sino en poder mos-
trar la grandeza carbonera de 
la Asturias a través de decenas 
de pequeñas explotaciones, de 
diverso tipo (montaña, cielo 
abierto…) y que prácticamente 
se remontan al inicio de la acti-
vidad hullera en España. 

Esta intensa actividad indus-
trial ha marcado a fuego el valle 
del río Samuño (Langreo), que 
muestra en su subsuelo ricos ya-
cimientos de mineral, como el 
que propició en 1896 la apertura 
del socavón de Isabel, protago-
nista hoy de nuestros álbumes. 

A lomos de la tecnología de 
vapor, estas explotaciones de 

las Cuencas propiciaron, en 
pleno proceso de explosión in-
dustrial europeo, el desembarco 
en nuestra tierra de una de las 
firmas más significativas en la 
actividad carbonera de enton-
ces: Carbones de La Nueva, em-
presa filial de la Real Compañía 
Asturiana de Minas (que en un 
inicio era de capital belga). La 
empresa apuesta a finales de 
los años 20 por profundizar en 
este paraje de Ciaño las insta-
laciones carboneras existentes 
y construir, justo delante del 
Socavón de Isabel, uno de los 
complejos de producción hu-
llera más singulares de Euro-
pa, entre las que destaca, sobre 
todo, el edificio de la Casa de 
Máquinas. 

Pero el gran valor de este 
complejo industrial no se cir-
cunscribe únicamente a sus as-
pectos mineros o económicos. 
Como ocurre en Mieres con la 
Sociedad Hullera Española y el 
Poblado de Bustiello, la reper-
cusión social de Carbones de La 
Nueva es enorme, al impulsar 
la creación de un asentamiento 

Carbones La Nueva a la entrada del Socabón Isabel. Año 1925.

Carbones La Nueva. Año 1900.

Pozo San Luis

San Luis, al pie del socavón de Isabel
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(*) Para participar en este concurso deben enviarnos sus fotos a la sede central del Montepío de la Minería en Oviedo o a 
revistamontepío@montepio.es, haciendo constar su deseo de participar en este concurso, los datos como mutualista o familiar y 
una reseña familiar o histórica que contextualice la imagen.

poblacional, los famosos Cuar-
teles Obreros, levantados entre 
1900 y 1940, y que resultan bá-
sicos para los historiadores a la 
hora comprender esta etapa. 

Icono industrial asturiano
El socavón de Isabel sirvió 

a Carbones de La Nueva como 
punto centro de organización. 
Años antes, ya operaba en la 
zona la bocamina La Trechora, 
y después de Isabel vendrían 
más socavones, como el de 
Emilia (1904). Incluso después 
de la primera profundización 
de San Luis, se pondría en mar-
cha otro pozo más en el Valle, 
el de Samuño, lo que evidencia 
la abundancia de carbón. La 
espléndida sala de máquinas 
de San Luis luce restaurada 
a la sombra de un castillete 
que presenta una altura de 25 
metros y una profundidad de 
420 m. Levantado en 1930, es 
uno de los pocos de Asturias 
que aún conserva la estructura 

original de perfiles de hierro 
roblonado, que fuera supera-
da en los años centrales del 
siglo XX con el empleo de la 
soldadura, lo que añade a este 
elemento del pozo San Luis un 
decisivo valor testimonial. Pero 
los ojos se escapan al edificio 
central, de singular belleza, 
y que muestra en su fachada 
numerosas influencias de la ar-
quitectura culta, introduciendo 
nuevos materiales y elementos 
decorativos que configuran un 
tipo de arquitectura industrial 
nada usual. Para muchos exper-
tos, San Luis es “un icono de 
la historia industrial asturiana, 
vinculada a corrientes artísticas 
eclécticas llegadas a Asturias 
de la mano de la Real Com-
pañía Asturiana de Minas”, a 
la que perteneció el pozo San 
Luis desde 1925. 

En el entorno de protección 
se incluyen tres ámbitos dife-
renciados: la plaza del pozo mi-
nero, donde se sitúa una valiosa 

gama de edificios que muestran 
la evolución de la explotación 
hullera y de los estilos cons-
tructivos de la arquitectura in-
dustrial en Asturias a lo largo 
del siglo XX (lampistería, casa 
de aseo, oficinas); la propia 
casa de máquinas y el castille-
te, ambos rehabilitados, como 
partes integrantes del núcleo de 
La Nueva, y el conjunto defi-
nido por el propio valle del río 
Samuño, con el pozo del mis-
mo nombre, tres vías férreas 
de comunicación y antiguos 
testimonios de la minería de 
montaña con la que se inició 
en el siglo XIX la explotación 
minera en el valle del Samuño, 
caso del emblemático socavón 
(o bocamina) Emilia, construi-
do a finales del XIX.

Detrás de la casa de má-
quinas está el referido y mo-
numental socavón Isabel, con 
una bocamina construida en 
1904 ladrillo y piedra, y que 
daba entrada a uno de los pisos 

de la mina de montaña anterior 
al pozo. Los viejos mineros di-
cen que este enorme socavón 
fue estratégico, porque todo 
el carbón que se extraía en las 
montañas bajaba hasta allí. 

Los Hermanos Felgueroso 
impulsaron posteriormente el 
ferrocarril, entre La Nueva y 
Camellera (Ciaño) de 3,9 Km 
con un ancho de 650 mm, que 
cubría el trazado entre el Pozo 
de San Luis a las instalaciones 
de La Nueva. El resto de la red 
era de ancho 800, conectando 
con un ramal del Ferrocarril 
de Langreo de vía métrica. La 
Compañía Asturiana de Mi-
nas acabó asumiendo también 
la dirección de esta línea, al 
adquirir las instalaciones de 
los Hermanos Felgueroso, in-
virtiendo importantes sumas de 
dinero. El tren dejó de operar 
en 1970, siendo destinada a 
senda verde. El resto, es histo-
ria conocida. •

El ganador del concurso es 
José Manuel Suárez García, de Oviedo.

La foto ganadora de esta 
nueva edición del concurso 

Los Álbumes del Carbón 
corresponde a una imagen de 

comienzos del siglo XX, del 
llamado “Socavón Isabel”, 

orígen del Pozo San Luis  en La 
Nueva (Langreo).  La imagen 

nos la envía José Manuel Suárez 
García, que nos documenta 

incluso a sus protagonistas: 
de izquierda a derecha, 

Jesús “El Pavo”;  Aquilino 
“la Repuya”;  Constantino, 

el Capataz;  Pepín y Ramón, 
hermanos;  Buxó,  Miguel 

“Pingas” y Aurelio “El Ran”, 
hermanos. Todos ellos con 

lámparas de gasolina (seguridad).

San Luis, al pie del socavón de Isabel
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“A la vanguardia de Europa 
en centros residenciales”

“Un equipamiento singular,
en un marco privilegiado”

Próximamente, el Montepío abrirá 
en Felechosa-Aller uno de los centros 
para personas mayores más modernos 
de España. Ven a conocerla. 

“La residencia soñada por 
el mutualismo minero”


