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L A  H O R A  D E  L A  M U J E R

o estaremos asistiendo a una nueva transformación, lenta pero segura, de la estructura  

social del mundo? ¿N o cam inaremos, con pasos contados, pero decisivos, hacia una 

nueva era de predominio de la mujer en la esfera de las actividades humanas? ¿N o nos en co n tra­

remos en el pórtico  de un renacido matriarcado?

Por lo que a nosotros nos respecta  hemos de confesar con absoluta lealtad, que la mujer se 

está apoderando de los mandos del mecanismo social, con tan firme mano, que va a ser muy  

difícil co n trarrestar  sus influencias.

No entramos en el polémico tem a de si ello representará un adelanto o un retroceso  para la 

Humanidad. Lo  único que nos corresponde anotar es el hecho en sí. N aturalm ente el hom bre,  

que desde hace unos cuantos siglos detenta el poder,  se defiende co n tra  la invasión de su dulce  

enemigo, de la única manera que le está permitida: cerrando el círculo, estableciendo un formi­

dable ta c to  de codos, para evitar que por entre los espacios vacíos o precariam ente defendidos,  

se adelante decisiva, la mujer y acabe por retirarle de la circulación. (Q ue a lo mejor es eso lo 

que necesita el mundo para su arreglo inmediato).

Pero es inútil la resistencia masculina. Siempre lo ha sido 

frente a las decisiones de la mujer. Las señales, por otra  parte, 

son fatales. Caminamos hacia el imperio feminista con idéntica  

velocidad que señoreamos el espacio, aunque con menos alarde 

propagandístico.

Y a este paso el hom bre será superado de tal manera que el



recuerdo de su predominio pasará a constituir una página absurda de 

la Historia de la civilización.

Obsérvese con serenidad, con objetividad, las claras muestras de 

esta rehabilitación de la mujer y sáquense las consecuencias: Excepto 

en el manejo de la cosa pública, cuyo contacto parece serle ingrato, 

la mujer constituye el núcleo principal y decisivo de la vida actual.

Hasta el extremo de que puede decirse que el éxito o el fracaso 

de cualquier empresa cultural o artística está determinado fatalmente 

por el favor que consiga de la mujer.

Así vemos que es el público femenino el que predomina, no ya solo en los espectáculos 

minoritarios, como puede ser un concierto o un recital de poesía moderna; sino incluso en de­

mostraciones de ostensible marchamo varonil, como es el fútbol.

La Mujer forma el censo más numeroso y apasionado de aficionados al cine y también el 

más constante público de cafeterías y salones. Y el gráfico de lectores españoles acusa una curva 

tan superior de mujeres, que vienen a resultar un ochenta por ciento contra solo un diez por 

ciento masculino, dejando un margen de otro diez por ciento para indiferentes o para analfabetos.

No nos duele confesar, a fuer de caballeros con barba y bigote, esta línea declinante de 
nuestra importancia social y cultural en la vida moderna. Ni tampoco intentamos siquiera impug­

nar la realidad con argumentos trasnochados de falsa superioridad intelectual.

Si es auténtico lo que el movimiento se demuestra andando, hemos de concluir en que la 

firme andadura femenina demuestra en el presente su mejor preparación y su más decidida y 

generosa vocación. En lugar de apelar a supuestas estructuras psicológicas y mentales de superior 

jerarquía, lo que le corresponde al hombre — lo que nos corresponde—, a la vista de la realidad 

manifestada es resignar nuestro estúpido orgullo, reconocer nuestra honda crisis y dejar el campo 

libre a la mujer, en su mejor momento, para que ella ensaye fórmulas nuevas de convivencia, de 

administración, de política, de cultura.

H. V. L.

I

Estamos convencidos — en cuanto hombres , de nuestro fracaso: ni somos capaces de 

acordar un módulo político de coexistencia pacífica, ni de encontrar un procedimiento para 

ordenar nuestra economía, ni de mantener la temperatura espiritual que nuestro tiempo requiere.

Es la hora de la mujer. T o d os los signos lo demuestran. Seamos justos y resignemos el timón 

de la escorada nave pública en sus manos.

No nos obstinemos en mantener en la 

calle un puesto de mando que hace 

tiempo perdimos en casa.



UNA VISITA HISTORICA 
PARA NUESTRA EMPRESA Por DOSE LUIS D. BUSTOS

menudo nuestra Empresa es objeto de 
visitas de personajes de gran relieve. 

Baste echar una mirada hacia atrás en el tiempo 
para que aflore el recuerdo de eminentes personali­
dades como lo son, en primerísimo lugar, su Exce­
lencia el Jefe del Estado, D. Francisco Franco Baha- 
monde, quien no hace muchos años, tuvo la gratí­
sima atención de visitar, entre otros puntos de la 
provincia, el complejo minero de la S. A. Hullera 
Vasco-Leonesa.

Es hoy cuando después de una serie ininterrum­
pida, traemos a la memoria, en este caso muy re­
ciente, el pasado día 26 de febrero cuando el Cónsul 
de USA, en Bilbao, Sr. TO BIA S H A RTW IC K  y su 
esposa visitaron las dependencias de esta Sociedad.

El Sr. Hartwick y su esposa, al llegar a Santa 
Lucía, fueron cumplimentados por la Dirección de 
la S. A. Hullera Vasco-Leonesa, quien en compa­
ñía de los ilustres visitantes, se adentraron en el 
complejo minero de esta localidad.

Mr. Tobías Hartwick se trasladó después al 
grupo minero de Santa Lucía, donde visitó la explo­
tación minera de la Empresa macizo 3/4. Con gran 
amabilidad, propia de buen yanki, conversó con 
algunos trabajadores y directivos laborales, intere­
sándose por el conjunto de producción, planos y 
estudio científico de las capas en explotación. 
Mientras esto sucedía, su simpática señora visitó 
las instalaciones benéfico-culturales de la Empresa, 

saludando cortésmente a las Religiosas Carmelitas 
del Colegio «Nuestra Señora del Camino», con 
quienes tuvo un animado coloquio.

A continuación los visitantes de honor se tras­
ladaron a La Robla, donde recorrieron las depen­
dencias de la Escuela de Formación Profesional 
«Virgen del Buen Suceso», Escuela de la que hi­
cieron grandes elogios. Dentro del salón de actos, 
el Sr. Hartwick reconoció el estilo de la pintura, 
recordando el célebre mural de la ONU, que pare­
cía acusar los mismos rasgos, al comunicarle que se 
trataba de Vela Zanetti y que estaba en lo cierto, 
se interesó aún más por conocer el conjunto pictó­
rico de dicha Escuela.

Visitó también la mina que para prácticas de los 
alumnos se encuentra aneja a la Escuela, se tras­
ladó después a las oficinas del Proceso de Datos
I. B. M., instalación que le sorprendió dado su ori­
gen americano y en que los cerebros electrónicos 
cumplieran así otra misión coordinadora del gran 
progreso industrial. Cerró su visita pasando al labo­
ratorio, que recorrió detenidamente.

Acto seguido se trasladó a León, donde se hos­
pedó en el Hotel «Conde Luna», para proseguir su

viaje por tierras Leonesas, Palentinas y Burgalesas, 

según es costumbre en su misión oficial y teniendo 
en cuenta que estas provincias entran en la zona de 
las diez que le atañen como Cónsul de los Estados 
Unidos en Bilbao.

Es nuestro afán de servir a la verdad, como 
siempre, y a través de las impresiones que fue des­
granando Mr Hartwick en su visita, sacamos la 
conclusión de que resultó gratamente impresionado 
por la buena organización y modernas instalaciones 
con que cuenta actualmente la Empresa S. A. Hu­
llera Vasco-Leonesa.

Nos congratula, además, que haya sido esta 
visita del agrado del Sr. Cónsul y hacemos votos 
para que sea primicia de buenas relaciones con esta, 
nuestra Empresa que tan bien ha sabido recibir a 
los hombres portadores de grandes ideales para que 
aspiremos a la perfección técnica, que tan indispen­
sable es en la época actual, y a la que nos satisface: 
pertenecer.



CARTA ABIERTA A L LECTOR...!

LEON ¡MI VIEJO LEON...!

uerido amigo:

No, no nos imaginemos el León de ahora, retrocedamos mu­

chas páginas en el libro de la vida, hasta parar en aquel 10 de 

junio del año 68:

Galba, pretor de Hispania Tarraconense, hace entrega de las 

Aguilas (vexilla tio), a los diez mil hombres, que mandados por 

Primo Antonio formarán: la «Legio Séptima Gemina Pía Félix» 

asentada entre los ríos Torio y Bernesga, según Tácito y los lap ic i­

das de Villalis. En aquel instante nacía León.

Su historia a través de los siglos es gloriosa y los hechos más 

importantes podríamos resumirlos así:

Entre los siglos VI y X. —Se escribe el «Códice palimpsexto de 

la Catedral» que en su escritura más antigua contiene la ley rom a­

na de los visigodos. También comienza la exposición del Santísimo 

Sacramento que perdura en la Basílica de San Isidoro.

Se redacta el «diploma del voto», base de la batalla de C lavijo ( 

gracias a la cual, el vergonzoso tributo de las cien doncellas, im­

puesto a los reyes holgazanes Aurelio, Silo, Mauregato, quedó 

anulado. Buena parte de las murallas fueron reedificadas en este 

último siglo.

Del X al X III. — Se cons­

truye la Iglesia de San Miguel 

de Escalada en la ribera del 

Esla y se acaba de transcribir 

la Biblia de San Isidoro, fam o­

sa por sus miniados y viñetas.

García, hijo de Alfonso III 

el Magno, traslada la capital a 

León y el reino Asturiano se de­

nomina desde enionces Reino 

de León. La Reconquista a lcan­

za toda su magnitud en tiem­

pos de Ramiro II; Bermudo II... 

hasta que Ferncndo I, al ca­

sarse con Doña Sancha, une 

por primera vez los reinos de 

Castilla y León. Es obra suya 

la real Colegiata de San Isi­

doro, de estilo Románico-Bi­

zantino, con el presbiterio gótico. El con­

vento, es más moderno y se halla restaura­

do, cabiendo destacar el llam ado salón del 

«Pendón de Baeza» con yeseñas policrom a­

das de la vida del Santo. En el panteón 

regio yacen los restos de Alfonso III hasta 

Fernando I, amén de los del Santo.

Se corona en la Catedral de Santa María 

como emperador de España Alfonso VII. 

También se pone la primera piedra del M o ­

nasterio de Gradefes. En este último siglo se

PREMIOS DE 
NUPCIALIDAD

José Antonio Mata Diez con Liboria López Ci- 
prián, celebrado el día 18 de enero de 1969, 
en Ciñera de Gordón.

Mariano Alvarez Ordóñez con María Adelina 
Fernández García, celebrado el día 28 de di­
ciembre de 1969, en Ciñera de Gordón.

PREMIOS DE 
N A T A L ID A D

Sonia Lorenzana Ordiz. Nació el día 26 de 
enero de 1969 en Ciñera. Hija de José y 
M .a Adelina.

Luis Pérez Alvarez. Nació el día 17 de febrero 
de 1969 en Vega. Hijo de Benito y Herminia.

M .a Yolanda Díaz García. Nació el día 22 de 
enero de 1969. Hija de Angel y Anastasia.

Adoración Vidales Casado. Nació el día 12 de 
febrero de 1969 en Ciñera. Hija de Antonio 
y Vitoria.

Jesús Abril Villarejo. Nació el día 24 de julio 
de 1968. Hijo de Joaquín y Lourdes

Ramiro Jesús Castañón Paredes. Nació el día
23 de febrero de 1969 en La Vid. Hijo de 
Ramiro-Jesús y Clara.

Joaquín Alvarez Santos. Nació el día 23 de 
febrero de 1969 en Santa Lucía. Hijo de Joa­
quín y Atanasia.

Margarita Trinidad Galindo Romero. Nació el 
día 21 de febrero de 1969 en Ciñera. Hija de 
Francisco y Trinidad.

M .a Elena Pérez González. Nació el día 2 de 
marzo de 1969 en Ciñera. Hija de Manuel 
y M .a Luisa.

M .a Teresa Villasante Diez. Nació el día 30 de 
diciembre de 1968. Hija de Luis y Felicidad.

Miguel Rodríguez Marchena. Nació el día 29 
de er.ero de 1969. Hijo de Antonio y Emilia.



empieza la construcción de la Catedral sobre la 

primitiva de O rdoño  II, a su vez verificada sobre 

termas romanas del siglo II. La fachada principal 

es de ese siglo, de estilo gótico con algunas 

capillas platerescas, la más hermosa es la de 

Santiago, ogival de! siglo XV. Fue ¡dea del obis­

po Manrique de Lara; es considerada como uno 

de los mejores monumentos que ha producido la 

Arquitectura española y según la frase de Dovellanos 

«Milagro del Arte».

Nace en León Don Alfonso Pérez de Guzmán, 

conocido por Guzmán el Bueno, inmortal gracias a la 

heroica defensa que hizo de la Plaza de Tarifa.

Del XV al X IX .— En el siglo XVI se inician las obras 

del plateresco convento de San Marcos, en él está plas­

mado el arte de Duan de Duni, Pedro Doncel, Duan de 

Badajoz...

Ve la luz por primera vez en Sahagún Pedro Ponce 

de León, que dedica su vida a la enseñanza de los 

mudos; y nos unimos a los comuneros de Castilla en 

contra del emperador Carlos I. Nace Juan de Arfe y 

Villafañe, «Escultor de oro y piata», que cincela multitud 

de custodias, entre ellas la de Sevilla... Los santcs Tori- 

bio Alfonso de M ogrovejo, Juan de Prado, el conde 

Benardino de Rebolledo.

En 1770 destacamos a D. Federico Castañón y Lo- 

renzana que lucha heroicamente en Madrid el día 2 de 

Mayo, destacándose en las batallas de Río Seco, Tude- 

la... 9 durante el sitio de Zaragoza fue Comandante 

General de la Línea exterior.

Al grito de «Mueran los traidores» se levanta el 

pueblo contra Napoleón. En 1815 nace en Villafranca

del Bierzo Enrique G il y Carrasco, autor del conoci­

do «Señor de Bembibre», conceptuada como la mejor 

obra de la época romántica.

Numerosas batallas tienen lugar en V illablino y 

Escaro entre las tropas de genpral Carlista, Gómez y 

el Isabelino, Espartero.

Después de este breve sueño, espero que todos sa­

bremos un poco más de nuestra bella y milenaria ciu­

dad recién nacida en la industria, y que gracias al es­

píritu de superación y lucha de sus habitantes se ha 

colocado en una de las primeras ciudades productoras 

de carbón en España.

Su paisaje verde y gris, azul y plata se alza como 

una nota musical en el ambiente; trigos amarillos, es­

combreras negras; mujeres sencillas que amasan su pan; 

manos callosas que aran la tierra... Oscuros pozos que 

transpasan día a día con su lámpara encendida los 

mineros... transversales y pozos, galerías y muerte... 

También, una frase robada en la noche a su corazón, 

¿Traducirla? ¡Quién puede! Estos hombres no necesitan 

slogans publicitarios, ellos saben que a la hora de la 

VERDAD no hay amigos ni enemigos, todos son com­

pañeros. Son carne de una misma carne, ¡son hermanosl-

M atallana de Torio MARIBEL



Han presentado las respusstas, 14: 4, de MatalLana de Torio; 3, de Santa Lucíay 7 sin expresar 

su domicilio. De los 10 que han sido seleccionados, ha resultado agraciado EDU ARDO  

G A R C IA  GABELA; que por cierto, no ha expresado su domicilio.

De las chicas, han presentado las respuestas, 2: 1, de Santa Lucía y otra de Matallana de Torio. 

Resultando agraciada en el sorteo N A N C Y  GUTIERREZ, de Matallana de Torio.

Ambos agraciados pueden pasar por las oficinas de Santa Lucía, de la S. A . HULLERA 

V A SC O  LEONESA, el día 14 de abril, antes de la una de mediodía a recoger su ptemio que 

¡ consiste EN  LA ESFERA DEL GLOBO TERRAQU EO .

Como veréis, han sido muchos los chicos que se han olvidado poner el pueblo donde viven» 

rogándoos una vez más, no lo repitáis, para la buena marcha de esta SECCION .

EL SABER NO OCUPA LUGAR■ ■■

CONCURSO ESCOLAR ------------------------------- “  D. JOSE DE PAZ LOPEZ

RELIGION

1 .a— ¿Con qué productos obsequiaron los Reyes Magos al niño 

Jesús?

2 .a— ¿De qué país o nación se cree era el Rey negro Baltasar?

3 .a— ¿Dónde está actualmente el cuerpo de la Santísima Virgen?

4 .a— En Jesucristo hay dos naturalezas: escribe el nombre de 

cada una.

5 .a— «Iglesia o templo». ¿Cuál de estos dos nombres es el más 

apropiado para indicar el local donde vamos a celebrar 

nuestras prácticas religiosas?

LENGUAJE

6 .a— «Cuando estamos enfermos llamamos a el médico». En 

esta frase hay una incorrección; pero vosotros vais a es­

cribirla correctamente.

7 .a— Fíjate en estas dos frases: «Tengo un libro grande», 

«Tengo un gran libro». No significan la misma idea y en 

la segunda el adjetivo «grande» ha perdido la última 

sílaba. ¿Cómo se llama esta pérdida de letras al final de 

una palabra?

8 .a— Escribe el superlativo de «grande» de tres maneras 

distintas.

9 .a— ¿Cuál es el grado positivo del adjetivo «inferior»?

1 0 .a— Escribe el superlativo relativo del adjetivo «alegre»

MATEMATICAS

1 1 .a— En un triángulo isósceles el ángulo opuesto al lado desi­

gual mide sesenta y cuatro grados. ¿Cuánto mide cada 

uno de los otros dos ángulos?

12 .a— En un producto de dos factores, ¿cómo podrías hallar uno 

de ellos, conociendo el otro y el producto?

1 3 .a—Traza un triángulo que tenga dos ángulos rectos.

Para estas respuestas a los que respondan sin una falta y que tengan suerte en el sorteo, se les premiará 
a cada sexo con UN MAPA DE ESPAÑA M URAL FISICO.

Hacer el favor de poner: Nombre y dos apellidos; edad, pueblo donde habitáis, buena letra y limpieza; 
porque los hay muy sucios y presentan de cualquier manera las respuestas.

El día 14 de abril, recibiré las respuestas, antes de la una, si es antes mucho mejor, pues el día 14 es el 
último, pasando este día y hora, llegan tarde y no entran ni a calificar, ni por tanto con derecho a premio.

No pongáis vuestros nombres en el sobre, los únicos que pueden hacerlo son los que me las envían por correo, 
pero además, esto e > para todos, los debéis hacer en la hoja de las respuestas.

Como siempre, la dirección es a mi nombre y las entregáis en las oficinas de S. A. HULLERA VASCO 
LEONESA en Santa Lucía.



14 a— Escribe el nombre que se le da a los lados del triángulo 

rectángulo.

1 5 .a — «Si o No» ¿Se puede trazar un triángulo escaleno cuyos

lados midan respectivamente 32 cm. y 11 cm.?

N A T U R A L E Z A  Y  V I D A

16 .a— El hielo es agua en estado sólido; ¿por qué flota en agua 

líquida?

1 7 .a— «Solidificación, condensación, fusión, evaporación». Para 

pasar el hielo al estado líquido, ¿cuál de esos cuatro fenó­

menos tiene que producirse?

1 8 .a— ¿Cómo se llama el hueso humano que va desde el hombro 

hasta el codo?

1 9 .a— En una pila de volta, ¿qué metal hace de polo ne­

gativo?

Respuestas al Concurso de la Revista n.° 100 del mes de diciembre de 1968

1 .a— Contra el cuarto.

2 .a— F.

3 .a— Adema, Seboina y Segor.

4 .a— En la tercera

5 .a— El arco iris.

6 .a— Tú.

7 .a— Preposición, nombre y adjetivo.

8 .a— Preposición y conjunción.

9 .a— Manada.

1 0 .a— El verbo.

11. a-  = 1=
12.a- 12 > 7.

13 a— Hay varias soluciones posibles, ejemplos:

6 +  2 +  1 =  9 

4 +  3 +  2 =  9

7 +  1 +  1 =  9 

5 + 3 + l = 9  
3 +  3 +  3 =  9

14.a— Ninguno.

1 5 .a— 100

1 6 .a— Guadalajara, Cuenca, Toledo, Ciudad Real y Córdoba.

1 7 .a— Ventrículo izquierdo.

18 a— Granito.

1 9 .a— Medina del Campo.

2 0 .—Torre del jomenaje.

C A J A  de A U X I L I O

C A J A G E N E R A L

Saldo antigua Caja de Auxilio . .
Saldo S ecc iones.............................
Cuotas Personal................................
Cuotas Empresa................................
Indemnizaciones 26-XII al 25-1..

SALDO A CUENTA NUEVA..

DESGLOSE SALDO CAJA GENERAL

Saldo antigua Caja de Auxilio . . 

Suma Algebraica Saldo Secciones

47.136,-

137.920,-

TOTAL, 1 8 5 .0 5 6 ,-



Los alimentos congelados son una conquista de la técnica moderna. Gracias a la acción del 

frío, los alimentos mantienen sus características y valor nutritivo.

Los alimentos se congelan en los periodos de gran producción, cuando sus precios son 

bajos y por ello es posible ofrecerlo al mercado en cualquier época del año y a un precio esta­

ble bajo, en com paración con los mismos alimentos en fresco.

El frío  conserva y protege el valor nutritivo de los alimentos.

Pero al com prar alimentos congelados, debe comprobarse que se hallan perfectamente con­

gelados, sin roturas ni desgarros en el envase, de modo que no estén en contacto con el aire. 

Esto es indispensable cuando se trata de frutas, verduras, aves, carnes troceadas y filetes de pescado.

Los pescados y la carne que se venden sin envoltura, deben mantenerse totalmente rígidos, 

sin ceder a la presión del dedo.

En el congelador del frigorífico, los alimentos congelados pueden conservarse hasta una 

semana, si se dispone de refrigerador doméstico de hielo, pueden guardarse de 12 a 14 horas.

Para cocinar los distintos productos alimenticios es conveniente proceder a la previa descon­

gelación, sin que lleguen a reblandecerse con exceso, sólo hasta que presente la form a y con­

sistencia de los alimentos frescos.

Las verduras, sin embargo, se cocinarán directamente, sin esperar a su descongelación y lo 

mismo puede hacerse con el pescado, cuando se trate de guisados, asados o hervidos.

Normas prácticas para conocer rápidamente el grado de frescura y conservación del pescado

-PIEZA ENTERA.— Ha de estar totalmente duro, sin ceder a la presión del dedo, no debe tener 

erosiones ni rasgaduras en la piel.

-TROCEADO .— La superficie del corte, así como la espina, debe tener un color blanco y uni­

form e.— Los trozos han de estar totalmente duros.

— ENVASADO EN R O ­

DAJAS.— La envoltu­

ra o envase no debe 

estar rota, sino her­

méticamente cerra­

da, sin contacto con 

el aire. Su dureza y 

co loración  debe ser 

igual al del pescado 

troceado.

L A  A C T U A L I D A D  S E  L L A M A
A L I M E N T O S  C O N G E L A D O S



EL O X I D O  DE C A R B O N  
EN LAS M I N A S  ________

Todos los que tuvimos por nuestro cargo que dirigir la extinción o aislamiento de 
los fuegos en las minas de carbón, nos damos perfecta cuenta del peligro tan grave que 
representa la presencia de este gas.

A nadie de los que hayan asistido al taponamiento de las Zonas incendiadas se le 
podrá borrar el recuerdo de las escenas tan profundamente dramáticas que se desarro­
llaron cuando es indispensable trabajar en una atmósfera donde existe óxido de car­
bono ; al que antes era el más animoso le veréis salir con paso vacilante del frente de 
trabajo ; aquel que antes contaba chas carillas animando a sus compañeros en estos mo­
mentos de peligro en que las condiciones del lugar aumenta aún más la grandiosidad 
de la lucha, resulta víctima de horrible congoja; a otros los encontraréis sufriendo de 
las más horribles náuseas y dolores de cabeza con golpeo en las sienes; pero todos 
guardan un religioso silencio y siguen atentos a la faena de los que están trabajando 
dentro de la atmósfera viciada, espiando temerosos cuanto ocurra para acudir en su 
auxilio. Si todos estos sufrimientos los tiene el trabajador, qué no tendrá la persona 
que dirige los trabajos, que tiene que mirar por la integridad de sus hombres. Hoy, gra­
cias al proceso de la técnica se dispone de una Brigada de Salvamento competente 
que, con equipos autónomos, puede trabajar en atmósferas donde un hombre sin apa­
rato no podría resistir ni un segundo. Se dispone de aparatos detectores de C. O. que 
nos señalan perfectamente el peligro de la atmósfera.

Presencia del óxido de carbono en la atmósfera de las minas

El Oxido de carbono, cuya fórmula química es C. O., es producto de la combus­
tión incompleta del carbono y su formación tiene lugar al quemar el carbón o las subs­
tancias que lo contienen (carbón, grisú, madera, etc.) en atmósferas en que la propor­
ción de Oxígeno sea insuficiente para que todo el carbón se transforme en ácido 
carbónico.

La presencia de dicho gas en la atmósfera en las minas se debe a las causas si­
guientes:

1.a—Oxidación del carbón y otras materias carbonosas.

I

S. H. V. Leonesa Año 1 9 6 9

3 0 .0 0 0

20.000

10.000

Accidentes en cada Grupo con baja 
cada un millón de horas de trabajo

MES DE FEBRERO

Accidentes con baja. .  I

9 VO
Ci

o\ oo
OO 00

M3

33•V.';1

s'l'iS v '-

Competidora Santa Lucía C iñera Matallana Berneiga Socavón Fábrica La Robla

seguridad



SEGURIDAD

2.a—Empleo de los explosivos.

3.a—Combustión espontánea del carbón y 
fuegos subterráneos.

4.a—Explosiones de grisú y polvo de carbón.

5.a—Empleo de motores de combustión in­
terna.

6.a—Compresiones de aire.

En una palabra, la presencia del Oxido de 
Carbono se debe principalmente a dos causas 
que, en realidad son una sola: Los fenómenos 
de oxidación, bien se deban a la absorción del 
oxígeno del aire por el carbón o a las diferentes 
combustiones u oxidaciones que constantemente 
tienen lugar en las labores.

Oxidación de carbón y otras materias carbonosas

El fenómeno de la Oxidación del carbón es 
imperfectamente conocido, puesto que se igno­
ran las reacciones químicas que, teniendo lugar 
entre una fase gaseosa, de un lado, y otra fase 
sólida, de otro, el gas se encuentra sobre la su­
perficie del sólido (absorción), reaccionando des­
pués. Así se explica la influencia de la testura 
física del carbón en el fenómeno de la oxida­
ción, razón por la cual el carbón poroso se oxida 
más fácilmente a causa de su mayor superficie 
de contacto con el aire.

w m m m
M O VIM IEN TO  PERSONAL EN EL MES DE

FEBRERO DE 1969

SECCION DE SANTA LUCIA

Alfas...................................................................... .........  —

Bajas.................................................................... 10

SECCION DE MATALLANA

Alfas...................................................................... 4

Bajas.................................................................... . .  . 5

SORTEO DE LAS

2.000 PTAS. DE ECONOMATOS
B

En el sorteo de la Lotería Nacional del día 15 de 1
febrero de 1969, ha salido el número 48.646 H

En el sorteo de la Lotería Nacional de 1 día 15 de 1
marzo de 1969, ha salido el número 40.799. B

El fenómeno de la oxidación del carbón es 
bastante complejo y se necesitarían muchas pá­
ginas para su explicación; baste saber que 
la cantidad de C. O. que despide es muy peque­
ña y son inofensivas.

Empleo de explosivos

El desprendimiento de gases tóxicos por esta 
causa depende en parte de la cantidad y calidad 
del explosivo empleado. La cantidad de dinami­
ta que se emplea hoy en los avances de las ga­
lerías debido a la longitud de las pegas, es muy 
grande y produce entre otros gases, óxido de 
carbono y óxido nitroso, ambos muy venenosos.

| Combustión espontánea del carbón | 
j y fuegos subterráneos j

El tercer período de oxidación es el más pe­
ligroso. Cuando las temperaturas en ciertos si­
tios de la mina llegan a 120 ó 140 grados se em­
pieza a desprender C. O. y vapor de agua. Si 
tenemos en cuenta que el calor desprendido si­
multáneamente por la sulfatación de la marque­
sita y por esta combustión puede ser suficiente 
para conducir la masa de carbón a una tempe­
ratura de 200 a 275 grados, tal que el calor, des­
arrollándose de un modo continuo, eleve cons­
tantemente la temperatura. Este período difie­
re, pues, de los comprendidos en el caso prime­
ro en que la combustión se mantiene por sí mis­
ma, sin el concurso del manantial externo del 
calor.

En general, se puede afirmar que para cada 
clase de carbón, hay una temperatura crítica, 
pero en general en carbones de hulla semigrasa 
como en las nuestras minas, la temperatura de 
inflamación está comprendida entre 350 a 400, 
a esta temperatura el carbón es susceptible de 
encenderse espontáneamente.

Desde luego salta a la vista que si el carbón, 
durante la explotación, no participara de los 
movimientos que ésta determina en el terreno, 
formaría una masa compacta, la superficie ex­
puesta a la oxidación sería relativamente peque­
ña, no habría calentamientos y tampoco fuegos.

Desgraciadamente, en la práctica, no es así. 
La explotación produce huecos; si es bien lie-
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vada, esos huecos se rellenan con hundimientos 
provocados, pero estos rellenos, al hacer su 
asiento, producen nuevos espacios vacíos que, 
dejando el terreno situado sobre la explotación, 
determinan el movimiento del mismo, lo que 
tiene lugar de diversas maneras, según que las 
rocas superiores al relleno sean duras, blandas 
o de consistencia media.

Cuando se trata de terreno blando y compac­
to, como la arcilla, y en capas de potencia me­
dia, el relleno o hundimiento se adapta bien y 
apenas quedan huecos Si por el contrario la capa 
es potente como las de estas minas, el movi­
miento del terreno es bastante grande, (lo acu­
sa bien la superficie), afectando a las rocas la­
terales, originándose entonces superficies de ro­
tura, grietas, verdaderas fallas que limitan el 
campo del hundimiento.

De modo general puede decirse que los mo­
vimientos del terreno se traducen en la produc­
ción de cavidades y grietas rellenas por carbón 
triturado. Estas grietas pueden poner en comu­
nicación dos niveles a presiones diferentes, y 
dar lugar a la formación de cortos circuitos. El 
aire a circular por ellas oxida el material com­
bustible del hundimiento y como las pérdidas 
de calor por radiación son casi nulas, irá ele­
vándose gradualmente la temperatura, que pue­
de alcanzar un grado peligroso. Es así como se 
originan muchos fuegos subterráneos.

Se suele achacar a las grandes presiones que 
están sometidos los terrenos al producirse los 
hundim ientos; esto puede ayudar a la forma­
ción del calor, pero en general se puede decir 
que la mayoría de los fuegos son debidos a la 
oxidación del carbón. El efecto de esta oxidación 
es disminuir el oxígeno y aumentar el ácido car­
bónico y óxido de carbono en la atmósfera de 
la  mina.

Es muy difícil detectar la formación de fue­
gos antes de que éstos ya nos dén la señales 
■clásicas de “tufo”, ya que muchas veces el C. O. 
cuando son pequeñas cantidades sale por luga­
res muy poco frecuentados o incluso abandona­
dos debido a las grietas del terreno, pero al em­
pezar a tomar incremento el fuego y no tener 
salida suficiente por esos sitios busca salidas a 
los lugares más cercanos, aún en contra de la 
•entrada de aire.

Explosiones de grisú y polvo de carbón

La composición de los gases producidos por 
una explosión de esta naturaleza varía en la 
proporción en que el grisú y el polvo intervie­
nen en la misma. La proporción de oxígeno 
existente en la atmósfera juega también un 
importante papel, contribuyendo a modificar la 
composición de los productos gaseosos de la ex­
plotación.

Cuando la proporción de grisú excede del 
9,5 %, la de oxígeno es insuficiente para que se 
produzca una combustión completa y los gases 
contienen un elevado porcentaje de óxido de 
carbono.

Cuando la explosión es debida al grisú y pol­
vo de carbón el porcentaje de la explosión es 
todavía más venenoso.

Empleo de motores de combustión interna

Los gases de escape de estos motores contie­
nen óxido de carbono en proporciones diferen­
tes, según que carburen bien o mal. Esto se no­
ta por el olor de los gases y el color oscuro de 
éstos. De todas formas no siendo en casos de 
que la carburación es muy deficiente, no son 
nada peligrosas las cantidades de C. O. que 
añaden a la atmósfera y si la  corriente de ven­
tilación es eficiente, se diluyen Tapidamente. 
El maquinista nota enseguida cuándo la carbu­
ración es mala y debe de retirar la locomotora.

Compresores de aire

El empleo de aceites de un punto de infla­
mación muy bajo puede ser causa de la produc­
ción de óxido de carbono en los cilindros de los 
mismos. Claro es que sólo puede tener lugar en 
condiciones excepcionales que no deben dar­
se en la práctica, sobre todo hoy que existen 
clases de aceite para elevadas temperaturas.

Propiedades del óxido de carbono

La densidad 0,97 de dicho gas favorece su 
acumulación en las partes altas de los trabajos, 
sin que haya medios fáciles de reconocimiento,
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ni por olor, ni por el color, ni con la llama de 
la lámpara de Seguridad, sólo cuando las pro­
porciones son tan grandes que apaga la lámpa­
ra, pero entonces ya es muy peligroso.

Pero normalmente el óxido de carbono, pro­
ducto de la combustión de carbón, viene con el 
producto de la combustión de maderas que es 
lo que le da un olor característico denominado 
en el argot minero “tufo”.

A estas propiedades hay que añadir otras 
dos, precisamente, las que hacen más temible 
este gas: su inflamabilidad y su toxicidad, sobre 
todo esta última.

La inflamabilidad del óxido de carbono es 
más d ifíc il; éste se inflama cuando tiene 
una proporción del 8 al 9 %, se compren­
derá fácilmente que para que en las bóvedas 
haya esa cantidad que es muy difícil detectar 
en cualquier fuego. Puede producirse alguna 
inflamación después de hacer los tapones, ha­
biendo ocasionado recientemente el derrumba­
miento de un tapón, pero esto ocurre en gene­
ral cuando está combinado con grisú.

Toxicidad del óxido de carbono

Es tal su toxicidad que se llegó a emplear 
en la última guerra Europea, pero debido a su 
ligereza no causa los estragos que se pretendía, 
dándose preferencia a otros gases más densos 
como el fosgeno, cuya toxicidad es cinco veces 
mayor.

La acción tóxica del óxido de carbono es de­
bida al hecho de que se combina con la hemo­
globina, constituyente coloreado de la sangre 
que sirve de vehículo, transportando el oxígeno 
en combinación libre desde los pulmones a los. 
tejidos. Cuando el óxido de carbono ocupa el lu­
gar del oxígeno en la sangre, se interrumpe el 
transporte de éste, en mayor o menor grado y la 
persona muere si el proceso se prolonga y deja 
de proporcionarse a los tejidos el oxígeno nece­
sario para la vida.

La intoxicación producida por el óxido de 
carbono varía con la naturaleza del individuo 
con el trabajo. Hay personas que son también 
más sensibles que otras.

Las proporciones peligrosas que producen 
distintos grados de saturación en la sangre es 
la siguiente:

Proporción de C. O . por 100 -Gradodejaturocióndelajangre

0,025 20
0,05 33
0,1 50
0,2 66
0,3 75

Siendo equivalentes las atmósferas siguien­
tes:

Aire con 0,025 por ciento de C. O. mezcla de 
17% de Oxígeno y 83% de N2.

Aire con 0,05 por ciento de C. O. mezcla de 
14% de Oxígeno y 86% de N2.

Aire con 0,1 por ciento de C. O. mezcla de 
10,5% de Oxígeno y 89,5 de N2.

Aire con 0,2 por ciento de C. O. mezcla de 
7% de Oxigeno y 93% de N2.

Aire con 0,3 por ciento de C. O. mezcla de 
5,3% de Oxígeno y 94,7 de N2.

Existe, sin embargo, una diferencia entre 
una atmósfera pobre en oxígeno y lo equiva­
lente en C. O.

da e x p o s i c i ó n
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El organismo sufre los efectos de la primera 

tan pronto como empieza a respirarlo, en tanto 

que la acción del óxido de carbono solo empieza 

a notarse después de permanecer en el medio 

viciado el tiempo necesario para la transforma­

ción de la oxihemoglobina en oxicarbohemoglo- 

bina, tiempo que depende, naturalmente, de la 

proporción de gas en la atmósfera y de la acti­

vidad de la ventilación pulmonar.

Como puede verse por el gráfico la perma­

nencia en una atmósfera de 0,1 no es m ortal; 

pero no puede prolongarse algunos minutos sin 

que se produzcan dolores de cabeza, vértigos y 

palpitaciones de corazón, que aumenta a medi­

da que se eleva el grado de saturación de la 

sangre produciendo la muerte a las dos horas 

de permanencia.

Cuando ocurren los fuegos en la mina se or­

ganizan equipos de auxilio y se cuenta con la 

Brigada de Salvamento que dispone de equipos 

autónomos que pueden trabajar durante dos ho­

ras en atmósferas completamente viciadas. Para 

el mantenimiento a punto de esta Brigada se 

hacen entrenamientos semanales en atmósferas 

irrespirables, se les enseña socorrismo y se les 

adiestra para los casos de emergencia que se 

pueden presentar.

| Tratamiento de los intoxicados |
| por el óxido de carbono j

Por intensa que haya sido la intoxicación 

que puede haber llegado hasta hacer peligrar la 

vida, si la axfisia a que aquella equivale no se 

ha prolongado excesivamente, y se ha aplicado 

a la víctima un tratamiento enérgico que permi­

ta a los glóbulos desempeñar su función en la 

sangre, la intoxicación no dejará huella alguna 

en el organismo.

Pero si por el contrario, la intoxicación, sin 

ser tan profunda, se ha prolongado mucho y no 

se han prestado a la víctima los debidos cuidados, 

como durante todo este tiempo una parte de la 

sangre no desempeña su función propia, y todo

pasa como si la sangre en circulación no fuera si 

no una fracción, la mitad o menos de la masa 

total, la anemia a que esto equivale determina 

un funcionamiento defectuoso de los distintos 

órganos, que pueden ser causa de la lesión de 

las mismas. En una palabra, la intoxicación de­

jará reliquias atribuidas, en general, al óxido de 

carbono, cuando en realidad no reconocen otra 

causa que la anemia determinada por una per­

manencia prolongada o por una intoxicación 

muy profunda.

El principal tratamiento cuando una persona 

llegue a perder el conocimiento, es el siguiente:

Io.—Se retira con la mayor urgencia de la at­

mósfera viciada, abrigándole para evitar su en­

friamiento, avisando al médico.

2o.—Se le hace respirar oxígeno puro si es 

que se dispone de un pulmotor u otro aparato 

parecido hasta que recobre el conocimiento.

En caso de no disponer de oxígeno puro se 

le hará la respiración boca a boca, masaje car­

diaco, se le aplicarán botellas de agua caliente, 

ladrillos o bolsas de arena caliente en la planta 

de los pies sobre el estómago y bajo las axilas, 

ayudando la circulación de la sangre, friccio­

nando fuertemente las piernas en dirección de 

abajo a arriba.

3n.—Cuando el obrero reaccione y recobre el 

conocimiento se le puede dejar respirar aire pu­

ro, pero reanudando el suministro de oxígeno 

tan pronto como se vea que decae la respira­

ción.

4o.—Se evitará que el paciente se duerma pa­

ra que no caiga en un estado comatoso favora­

ble a los colapsos que puedan determinar la 

muerte.

5o.—Como estimulante se empleará el café 

caliente, no café con leche. Se prohibirá el em­

pleo de alcohol, pues su último efecto sobre el 

organismo es contribuir a su baja temperatura.
El tratamiento posterior ya debe de ser el 

médico el que lo h aga; esto que se indica es 
para los estados de emergencia en tanto llegue 

el Doctor.
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e está hablando por todos los medios, 
prensa, radio, televisión, carteles, etc., 

de la necesidad de la Seguridad. Con todo este clima 
Nacional lo lógico era que surtiera efecto y bajaran 
espectacularmente los accidentes, las estadísticas 
nos demuestran que no bajaron lo que esperaba.

Con todo esto podemos correr un riesgo de la 
fustración y el descrédito de la Seguridad. La pro­
paganda masiva y reiterada que se está haciendo 
parece indicar que al público no le gusta esa mer­
cancía que se da gratuitamente. Estamos corriendo el 
riesgo de hablar mucho de Seguridad y de hacer realmen­
te poca Seguridad.

NECESIDAD DE MEJORAR LA SEGURIDAD

Es indudable que el mundo hoy maneja las Es­
tadísticas con una facilidad asombrosa y éstas nos 
demuestran que estamos a la cabeza de los índices 
de accidentes en la mayoría de las industrias sobre 
todo en la minería, entonces es lógico que en todos 
los ambientes se hable de Seguridad, pero segura­
mente no hemos sabido llegar a la parte sensible de 
nuestros hombres del trabajo y los accidentes se 
siguen produciendo y nos lanzan desesperados a 
buscar Seguridad como sea, esta precipitación puede 
dar lugar a que no se planifiquen los esfuerzos y 
por tanto no obtengamos los resultados que 
deseamos.

CAMBIOS DE M ED IO S PROPAGANDISTICOS

Es indudable que la preocupación en las altas 
esferas de la Nación es grande, hay varios organis­
mos dedicados a la Prevención de accidentes, se 
organizan Campañas, cursillos, pero la realidad es 
que no disponen de películas y sobre todo en la 
parte de minas que tanto efecto causan entre el tra­

bajador, y si hay alguna son extranjeras donde los 
sistemas de explotación en la mayoría de los casos 
no se parecen a los nuestros. Pudimos comprobar 
que las películas son las que más efecto causan 
entre nuestra masa trabajadora, sería conveniente 
hacer películas con actores españoles y en minas 
Españolas.

LA ID IOSINCRASIA ESPAÑOLA

La mayoría de las veces se achaca a la poca Se­
guridad que tenemos en España a nuestro carácter 
anárquico, diciendo que la mayoría de lo que ocurre 
es debido a que el obrero es indisciplinado, anárqui­
co, que no aceptan las normas de Seguridad, no 
utilizan los equipos protectores, no aceptan la dis­
ciplina del trabajo seguro, etc., en una palabra que 
se achaca la culpa a la idiosincrasia española. Por 
ello pensamos que Seguridad es flor de difícil culti­
vo en nuestro solar patrio. Y nos quedamos tan 
tranquilos con esta simplista explicación y nos lan­
zamos a una propaganda muchas veces de baja cali­
dad y nos quedamos tran tranquilos creyendo que 
ya cumplimos con nuestro deber. Es lo mismo que 
cuando ocurre un accidente por una imprudencia 
cometida por un obrero y el Vigilante lo justifica 
diciendo que ya le habían indicado que no lo hiciera.

En España tenemos industrias como ENSIDESA 
que tiene índices de frecuencia bajísimos tanto o 
más que los mejores del mundo. La Industria es 
Española, los obreros y mandos Españoles. Este nos 
demuestra que en España se puede hacer Seguridad 
si de verdad se quiere hacer. La seguridad no solo se 
puede hacer sino que debe hacerse; por ello aún en 
el caso improbable de ser cierta la pretendida nega­
tiva idiosincrasia española, hay quien hace Seguri­
dad como sea y adaptándola a nuestra mentalidad 
peculiar.



Los mitos de la Seguridad

j
Lo que no se puede admitir es una actitud fata­

lista de abandono y abstención pretendida basar en 
el perjuicio de nuestra especial idiosincrasia.

Es más, si fuera cierta esa idiosincrasia especial 
y moviéndonos en el terreno de lo que hemos dado 
en llamar la «paradoja del factor humano», ello nos 
excusaría de movilizar los recursos técnicos de la 
Seguridad, el abordaje técnico de la Prevención de 
los Riesgos Profesionales, que es lo eficaz y lo que 
da contenido y categoría de especialidad a la 
Seguridad.

Resulta fundamental tener conciencia de este 
perjuicio, evitarlo, cambiarlo y hacer la Seguridad 
de la única manera posible; haciéndola a pesar de 
todos los pesares.

LA SEGURIDAD OBRA DE T O D O S

Por diversas razones y circunstancias se cae con 
facilidad en este peligroso perjuicio que considera 
la «Seguridad obra de todos». Este perjuicio lleva 
implícito una desagradable consecuencia; el que la 
Seguridad sea practicada por cualquiera y el que 
nadie la practica.

La Seguridad por su objetivo — prevención de 
accidentes y lucha contra el dolor, la sangre, la in­
validez y la muerte— , tiene un contenido emocio­
nal positivo que le da aire de una obra filantrópica, 
en términos laicos, o bien un carácter misional 
apostólico, con un posible y activo contenido 
religioso.

Tiene tanta fuerza esa carga emocional de la 
Seguridad que bien podemos decir que todo hom­
bre bien nacido, todo hombre de buena voluntad, 
que por suerte son la mayoría, por no decir la tota­
lidad, siente la llamada y la vocación de la 
Seguridad.

Por otro lado estamos viviendo en todos los 
campos del saber y del hacer la realidad y la nece- 
sidad de una actuación de equipo. El individualis­
mo cada día tiene menos defensores, esto ocurre 
hasta en el fútbol. La complejidad de los problemas, 
la complejidad de sus soluciones, las limitaciones 
individuales, las exigencias de especializaciones y 
sobreespecializaciones, son fenómenos todos que 
llevan a trabajar en equipo. El trabajo en equipo 
constituye una de las características externas más 
típicas de nuestra compleja sociedad moderna.

La Seguridad no es excepción a esa tendencia y 
exigencia de huida de la individualidad aislada. 
Ella también precisa para su realización un equipo. 
Especialmente porque para su logro cabalga sobre 
disciplinas y técnicas diferentes; humanas, sociales 
y técnicas. También porque para su encarnación en 
la empresa exige la colaboración de la Dirección, la 
línea ejecutiva, de todos los servicios auxiliares y, 
sobre todo, la colaboración de los Jefes, Vigilantes 
y obreros.

Cuando se examina la compleja dinámica de ia 
conducta humana, se refuerza la necesidad de que 
todos sean protagonistas de «su» Seguridad y de la 
Seguridad de los demás. En el fondo, la conducta 
humana resulta paradógicamente a la vez automáti­
ca, irreflexiva y aleatoria expresión de una libertad 
consciente e inconsciente. La necesidad de la Segu­
ridad, su exigencia para la supervivencia, en un 
mundo artificial y técnicamente complicado, surge 
de la influencia del instinto de conservación, que 
nacido por un medio natural ha quedado desenfa­
dado en nuestro medio moderno. Para hacer Segu­
ridad se precisa que el «equipo» técnico tuncione y 
planifique de acuerdo y pensando siempre en la 
Seguridad. Dentro de ese equipo técnico entra el 
Jefe de Seguridad que es también responsable de la 
planificación.

cada 

uno

su 

oficio

El chapuceo no tiene razón de ser en las 
obras, ni en los talleres. No se ha de efec­
tuar ningún trabajo, sin estar necesaria­
mente calificado para ello, muy particular­
mente en la cuestión eléctrica.

No hay que utilizar nunca un material, si 
no se conoce perfectamente su funciona­
miento, ni las reglas de seguridad que 
deben observarse en su uso.



ACCIDENTES DEBIDOS AL FACTOR 
HUMANO O  AL TECNICO

stá demostrado por técnicos de Seguridad competentes y por las Estadísticas que hoy se hacen, que el 
95 por 100 de los accidentes son debidos a la combinación del fa llo  humano y al técnico. En realidad son fallos 
humanos ya que los técnicos son debidos a planificaciones mal hechas, máquinas mal protegidas, labores peligrosas 
no señalizadas, imprudencias que se cometen y no se corrigen, etc., o sea que son debidas al fa llo  de los ]efes y 
Vigilantes y por tanto también hombres que, como todo cualquier productor tiene sus fallos.

Las imprudencias unas veces son cometidas en la confianza de que no va a ocurrir nada, otras porque se fian 
de su habilidad y les fa llan los cálculos, otras por vicios adquiridos durante años y que son difíciles de desarraigar, 
y por fin las peores por un afán bastantes arraigado en la idiosincrasia española de hacer cada uno lo que le 
venga en gana, lo cierto es que por una u otra causa que no hemos enumerado se produce todos los meses un 
gran número de accidentes debido a ello.

Está com probado que cada 330 imprudencias que se cometen, 29 producen accidentes leves y una grave o de 
muerte. Esto es lo mismo que si tuviéramos un frasco lleno de 330 pastillas, de ellas una está envenenada, 29 con­
tienen substancias más o menos tóxicas y el resto están endulzadas; ¿alguna persona con uso de razón se atrevería 
a coger de ese frasco una pastilla y tomarla?; no siendo un niño que no sabe lo que hace, no creo que nadie se 
atreviera hacerlo.

Esto es lo que ocurre con los accidentes por imprudencia, se cometen éstas a sabiendas de que tarde o tem­
prano les va a ocurrir un accidente, pero suponiendo que ellos no van a tener esa desgracia, cuando la lesión 
clava sus garras en algún productor, vienen después las lamentaciones y se trata de desfigurar la forma en que 
se produjo.

Durante este mes hubo cuatro accidentes por descarrilos a causa de estar mal las vías, ésto es fa llo  técnico 
por tener las vías mal, pero también es humano porque en tres de las causas no se observaron las normas de 
Seguridad dadas para para estos casos.

Se produjeron dos por esfuerzo por no adoptar las medidas de Seguridad dadas sobre levantamiento de 
pesos, que deben de hacerse siempre sin doblar la columna vertebral, muchas personas dicen que tienen dificultades 
para hacer esfuerzo de esa forma, pero es solo cuestión de entrenamiento, de proponerse quitar ese vicio adquirido 
durante muchos años.

Dos por enganchar metiendo la mano entre los topes.
Al sutirar por no proteger bien el frente también hubo dos.
Con el «pancer» hubo cuatro, 2 por mala organización y otros dos por descuidos. Esta máquina de tanta 

eficacia, es enormemente peligrosa y a pesar de que las lesiones son siempre fracturas muy dolorosos, no se le 
acaba de prestar el respeto debido

Seguimos como el año pasado teniendo una proporción grande de acci­
dentes por transportes. Las normas de Seguridad dadas para esta clase de 
trabojos son grandes, bien estudiadas y definidas, muchas de ellas indicadas 
por los propios operarios, éstas bien difundidas, todo el personal que trabaja 
en estos servicios no debe de ignorarlas. De seguir produciéndose accidentes en 
proporciones tan alarmantes, nos veremos obligados a tom ar medidas discipli­
narias que no quisiéramos en ningún momento aplicar.

El personal de este servicio achaca estas imprudencias a que las m anio­
bras andan muy apuradas para poder sacar el carbón. En general están crono­
metrados y tienen un margen de tiempo suficiente para interrupciones que 
puedan producirse. De todas formas deben de avisar al Servicio de Seguridad 
cuando una maniobra se estime está «cogida» como se dice en el argot minero.
Se cronometrarán los tiempos y si efectivamente se comprueba se tomarán las 
medidas precisas para descongestionarla. O tros achacan a que algunos gan­
chos andan apretados y d ificultan el enganchar o desenganchar por abajo, 
esto es debido a que los vagones que van a los cortes en roca con paleadora 
al dcr los tirones se estiran los ganchos. Se está estudiando un sistema de en­
ganche de la paleadora que lo evite. De todas formas conviene tener un trozo 
de hierro en las principales maniobras para desenganchar y los que estén en 
malas condiciones marcarlos para su reparación. La Vigilancia no debe de 
mandar personal a m aniobrar que no esté convenientemente adiestrado.

—Reconozca que la 
herencia de su. tío de 
América es bastante 
sorprendente.



A nadie le gusta tener la casa sucia. Pues bien, la mina es nuestra casa 
durante 7 horas diarias de modo que...

A C C I D E N T E S  M E S  D E  F E B R E R O

urante este mes hubo 19 accidentes con baja en la Sección de Santa Lucía; 5 en la de M atallana y 1 
«in Itiñere», en La Robla. De estos accidentes lo fueron con fractura 10; habiendo habido cuatro con el «pancer».

En los dos meses del año llevamos un promedio de 24 accidentes, cuando el año pasado solo tuvimos 23 de 
promedio durante todo el año.

En estos meses se solía achacar este aumento en otros años al agua, pero hasta primeros de M arzo no cumen- 
tó y en algunos sitios ya provocó hundimientos, por lo que conviene extremar las precauciones y reforzar la enti­
bación que se encuentra en malas condiciones.

Después del mes dedicado a la Seguridad, en octubre, del año pasado, pensábamos que habíamos conseguido 
el convencim iento de que todos los productores se habían convencido de la gran importancia de la Seguridad, pero 
por desgracia ésto no es así y todavía hay muchos que piensan que el accidente es una cosa que fatalmente tiene 
que venir; tenemos que convencer a esos insensatos de que los accidentes ocurren porque algo funciona mal, y 
para corregirlo precisamos primero convencer a esos que tanto se lesionan y que son buenos clientes del Hospital, 
que si hasta ahora tuvieron lesiones sin importancia, algunas de esas pueden ocasionarles inutilidades o la muerte^ 
ya que la importancia de la lesión en un accidente no se puede medir.

Por otra parte nos apena el que a pesar de todos nuestros esfuerzos, no hayamos podido llegar a las fibras 
sensibles de esos productores para poder atraerlos al campo de la Seguridad. Nos apena enormemente, q je no reci­
bamos sugerencias que nos ayuden a esta labor tan humanitaria que es la de evitar accidentes. Estas sugerercias que 
partan del mismo trabajador, serían uno de los puntales más firmes para 
prevenir los accidentes. Entre 1.500 productores no es triste que en el año 
1968 no hayamos recibido más que dos sugerencias?

En las minas francesas son cientos las sugerencias que se reciben y 
que son examinadas por los Comités de Seguridad de los Grupos 
para seleccionar las que consideren útiles y aplicables, mandan éstas 
seleccionadas al Comité Central y éste ordena, si lo estima conve­
niente, ponerlas en práctica. Es que los Españoles tan dados a la crítica 
¿no somos capaces de tener ideas constructivas?; espero que se demuestre 
lo contrario y que surjan esas sugerencias que tanto ansiamos recibir.
Algunas veces sugieren algo a algún superior y que no les hacen caso, 
puede ocurrir que en aquel momento el superior esté preocupado con 
algunos de los múltiples problemas que hay y no pueda atenderle. Lo que 
aconsejamos a todos es que los dirijan por escrito al Servicio de Seguri­
dad y se puede garantizar que serán premiadas las que sean aplicables y 
el premio será mayor según la importancia de la sugerencia, y las que no 
sean aplicables o no se puedan llevar a la práctica se contestará por 
escrito al que impiden su aplicación.

Si de verdad nuestros productores se interesan por la Seguridad, no 
teman el hacer el ridículo y demuéstrelo enviándonos sugerencias.

tenido suerte, 
amigo: en vea de fusi­
larle al amanecer, lo 
fusilaremos al atarde­
cer. Así no tendrá que 
m adrugar.
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RI CHARD  
MIL O U S  
N I X O N

los 56 años es ya el 37 Presidente de los Estados Unidos y uno 
de los que han suscitado mayores controversias. Pero cuando 

habla de su país y de sí mismo, como hizo recientemente, resulta difícil dis­
cernir la caricatura tan a menudo condenada por intelectuales políticos y 
articulistas que se titulan «liberales». Mas bien, Nixon aparece como un ser 
humano; quizá más complejo y contradictorio que muchos, pero, en el fondo, 
un norteamericano bueno y honrado, poseedor de cualidades especiales que 
le han llevado finalmente a la Casa Blanca.

La mayoría de las satisfacciones que nos proporciona tiene su origen en 
el espíritu de lucha y superación ante las dificultades, dice Nixon. Y, cierta­
mente, nadie puede negar que su propia vida ha participado de ese espíritu, 
que ahora habrá de enfrentarse a la más grande de todas las dificultades.

La difícil senda hacia la cumbre comenzó el 9 de enero de 1913, sus padres tuvieron un nuevo vástago, 
Richard, el segundo de cinco hijos. La familia, de escasos medios económicos y muy unida, se trasladó a 
Whittier cuando Dick contaba 9 años, y allí éste ayudó en la tienda de ultramarinos y gasolinera que poseía 
su padre. Inspirado por los silbidos de los trenes de mercancías que pasaban en la noche, tuvo su primer 
sueño: se vio convertido en el maquinista Nixon, con la mano en el regulador y lanzando su locomotora a 
toda velocidad.

Muy pronto, sin embargo, se perfiló el verdadero rumbo de su vida futura. En la escuela primaria se 
aficionó a la lectura de libres y periódicos y desarrolló 2' andes dotes para el debate. Con ocasión de su 
décimo año, una tía suya le regaló un libro sobre la historia norteamericana, cuyos héroes eran hombres de 
leyes en su mayoría, que Richard leyó muchas veces. Al cumplir los doce, puso los ojos en una carrera dife­
rente y más realista. Como recuerda su madre, Dick anuncia que sería un abogado a la antigua usanza, un 
abogado que no pudiera ser comprado. Su hermano Donald, dos años más joven que él, cree que fue enton­
ces y allí cuando el futuro presidente, resolvió abrazar la vida política, tanto si se daba cuenta de ello 
como si no.

En 1934, firmemente decidido a seguir la carrera de leyes, terminó sus estudios en Whittier y obtuvo 
una beca para la Facultad de Derecho de la Universidad Duke. En aima mater fue elegido presidente de 
asociación de estudiantes, y se licenció con el número tres de su promoción. Al volver a California trabajó 
como ayudante del fiscal del distrito en Whittier.

En 1942, dos años después de haber contraído matrimonio con una maestra de escuela de dicha ciudad, 
se alistó a la Armada, y en tres años y medio de servicio alcanzó el empleo de capitán de corbeta. Sus ca­
maradas de guerra le recuerdan como un buen oficial, un jugador de poker muy hábil y un hombre cuyos 
proyectos posbélicos eran concisos, claros y concretos. Richard pensaba renunciar a su carrera jurídica, pero 
intervino la política.

En 1946, los dirigentes republicanos del 12.° distrito californiano, que buscaban una cara nueva para en­
frentarse a un popular legislador demócrata, escogieron a Richard Nixon, el cual, en noviembre de aquel 
año, fue elegido para la Cámara de Representantes. Lo? hitos de su carrera o, al menos, los aspectos políticos 
de ella, a partir de entonces, son bien conocidos. Saltó a la escena nacional por su afortunada intervención 
en el caso de Alger Hiss, en el que, pese a la fuerte oposición de elementos liberales, logró enviar a la cárcel 
a un hombre que, según él descubrió, traicionaba a los Estados Unidos.

En 1952, Dwight Eisenhover le eligió como compañero en su candidatura a la Presidencia de los Estados 
Unidos. En un puesto que tradicionalmente había dejado a sus anteriores ocupantes en la oscuridad política, 
Nixon pronto demostró ser un activo y bien visible Vicepresidente. Así, salió airoso de situaciones compro-



LOS HOMBRES Y LOS DIAS

metidas, como durante la visita que hizo con su esposa a Venezuela, donde estuvieron a punto de perder la 
vida a manos de una airada multitud de tendencia comunista, y en la llamada discusión de la cocina con 
Nikita Kruschev.

Además, con ocasión de las tres enfermedades principales del presidente, el ataque cardíaco de 1955, la 
operación de ileitis de 1956 y el síncope circulante de 1957, Nixon se comportó con absoluta corrección. 
Aunque era, en realidad, Presidente en funciones, hizo todo lo posible para quitar importancia a su papel. 
A tal efecto, presidía las reuniones del Gabinete desde su asiento habitual, en vez de utilizar el sillón de 
Eisenhover, y se trasladaba a los despachos de los miembros del Gobierno cuando quería hablar con ellos, 
a la vez que rechazaba las sugerencias de éstos para ir a visitarle.

En la convención republicana de 1960 tenía que ser el candidato indiscutible de su partido para la 
Presidencia. La decisión de pedir a Eisenhover que no desempeñara un papel activo en la campaña fue ver­
daderamente difícil. Sin embargo, Nixon sacrificó voluntariamente la enorme popularidad del Presidente, 
que probablemente habría sido decisiva, porque la esposa de Ike y el médico del general así se lo rogaron. 
Del carácter de Nixon da idea el que no explicara las razones de su decisión al disgustado Eisenhover o a 
cualquier otra persona hasta mucho tiempo después del hecho.

Una vez perdida aquella elección, por el más estrecho margen que se conocía en este siglo, Richard 
Nixon sofocó pronta y firmemente los intentos de sus partidarios de poner en duda los resultados. Dos es­
tados clave, Illinois y Texas, habían sido ganados por Kennedy con ligerísima ventaja; en ambos se regis­
traron irregularidades electorales que de ser corregidas, probablemente hubieran cambiado las cifras del 
escrutinio nacional y llevado a Nixon a la Casa Blanca en 1961. Pero el proceso de un recuento habría sido 
causa de disturbios que, en su opinión, el país no podía permitirse en aquellos momentos. Cuando un re­
portero inició en su periódico una serie de artículos sobre los fraudes electorales, Nixon le dijo abruptamente: 
«De ningún modo crearé una crisis constitucional sólo por ser Presidente o algo más».

Tras las elecciones de 1960, regresó a su patria chica y entró a formar parte de una firma de abogados 
en Los Angeles. En 1962 hizo campaña para la gobernaduría de California contra el entonces titular del 
cargo, Edmund «Pat» Brown. Fue un desastre. Su estado natal le rechazó con una aplastante derrota, y la 
carrera política de Richard Nixon pareció haber llegado a su fin.

Seis meses después, en mayo de 1963, marchó a Nueva York y se unió a la antigua y prestigiosa firma 
de letrados que ahora lleva el nombre de Nixon, Alexander y Michell. Con aquel cambio de residencia 
comenzó el regreso más notable de la historia política norteamericana.

Las lecciones de adversidad, ¿Cómo se siente Nixon ahora? ¿Qué es realmente? ¿Qué puede esperarse 
de él al frente de los destinos del país?

Su ejecutoria parece indicar que se trata de un ser humano ciertamente notable y en algunos aspectos- 
valeroso. Ha estado sometido a presiones y esfuerzos que habrían derrumbado a muchos hombres de menos 
talla, incluso aunque ellos no hubieran comenzado su vida pública con la innata timidez e introspección que 
le han caracterizado siempre. Hasta el momento, Nixon es un introvertido que, en parte por su forma de 
ser y en parte por la aguda necesidad de pensar, necesita soledad y tranquilidad para ponderar los problemas 
que debe enfrentar.

A la pregunta acerca de los ideales e intereses que conforman su vida:
«En mi juventud fui un lector ávido. Todavía leo más de prisa que mucha gente, aunque no llego a la 

rapidez que alcanzaba John Kennedy. Soy un lector reflexivo, y a veces leo y releo algunos buenos pasajes 
durante un par de días, rumiándolos. Fundamentalmente mis lecturas se centran en los temas históricos, 
biográficos, económicos y políticos, pero me aparto de la historia o de la política actual: está demasiado cer­
cana para una valoración justa.

«Desde luego, leo muchas revistas y periódicos, tengo que hacerlo, pero trato de hacerlo con un cierto 
sentido de equilibrio y proporción. Por lo general, dejo que los editoriales y los artículos importantes espe­
ren uno o dos días, y luego ensayo una mezcla; leo un periódico que es hostil junto con otro que se apoya, 
sonriendo con ironía, que una de las primeras cosas que voy a hacer es sacar los tres televisores del despa­
cho presidencial. Para una persona que tiene el peso del mundo sobre los hombros, tomar decisiones rápidas 
sobre la base de lo que aparece en la pantalla, o lo que ve en los boletines de noticias mañaneros, es poco 
sensato».

«Por supuesto que quiero leer resúmenes de noticias todos los días. Pero he pedido a mis colaborado­
res que eliminen de ellos el ángulo personal. No deseo que los afectos o las animosidades particulares nublen 
mi juicio. Crítica constructiva de nuestra política, así: eso es lo que quiero conocer. En cuanto al resto, no 
puedo permitirme el lujo de ser molestado».

— ¿Qué líder mundial admira Nixon?
«Supongo que Churchill. Nunca conoció la derrota; fue derribado y volvió a la lucha. Y ello repetida­

mente; la última vez a los 77 años. ¡Era un hombre tan completo, un espíritu indomable».



«Usted sabe que en estos tiempos... y su voz se hace más seria, se da demasiada importancia a la 
victoria. Pero también hay mucho que aprender de la derrota. El éxito y la adversidad enseñan, pero ésta 
enseña más».

«Creo que la lección más importante del mundo no es simplemente seguir adelante con las menores 
molestias posibles, dispuestos a darse por vencido. Hay que defenderse. Por eso me gusta el deporte. Adoro 
la competición; quiero ver la lucha».

¿Por qué la orilla del mar significó un paraíso de descanso y renovación?
«Cuando se está al lado del océano uno se siente más lejos de la gente que en ningún otro lugar. 

Me gusta salir en una pequeña embarcación con mi familia o con dos o tres amigos. También me agrada 
pasear por una playa desierta. Me encanta el olor del mar y su presencia. Y la soledad; me descansa y me 
permite pensar».

¿Cómo es Nixon para los que le rodean, muchos de los cuales han trabajado con él durante años y le 
han visto en momentos de calma y de crisis?

Es un hombre muy exigente que espera de nosotros tanto trabajo como el que él realiza, pero no por 
ello deja de ser amable, generoso y pronto en el elogio».

«Cuando vuelve a casa por la noche le gusta encender las luces y poner música y que todo resulte 
brillante y alegre. Le agrada tener música de fondo en su hogar generalmente clásica».

«A veces exigirá ocho o diez borradores para llegar al texto final de un discurso. Con tal fin escribe 
sus ideas en un blok de notas de papel amarillo y nos invita a exponer las nuestras. Pero de algún modo, 
aunque hay mucho tira y afloja, al final nos vemos arrastrados, un poco a regañadientes, a hacer las cosas 
del modo que él quiere. ¡Siempre perdemos!»

«En ocasiones se exaspera un poco por algún pequeño error; por ejemplo, cuando no se cumple algo 
para la fecha fijada. Pero nunca lo hace en las cuestiones importantes. Parece conservar todas sus energías 
para ellas».

«Tiene una mente muy inquisitiva. Es capaz de estudiar un problema, reducirlo a sus elementos 
principales y luego, cuatro o cinco horas después, presentarlo en sus justos términos».

¿Qué clase de Presidente creen sus colaboradores que será Nixon?
«Me parece, dice uno de ellos, que conoce perfectamente el rumbo de la historia y que sabe cuál será 

su posición en ella. Como Presidente, no espera ser querido, pero sí confía en ser respetado».
«Quizá sea el ente político más sofisticado de la tierra, sugiere otro. Ha estado envuelto durante 

tantos años en los avatares de la política nacional que nadie tiene que decirle nada de regionalismos. Llega a 
la Presidencia con un conocimiento sobremanera preciso de la política de consenso ambulante».

«Una de las cosas que frecuentemente comenta, señala un tercero, es cuán difícil resulta conseguir gente 
competente de las altas capas de nuestra sociedad para que presten su cooperación al gobierno de los Estados 
Unidos. A menudo dice: ¿Cuándo comprenderán esas personas que cuatro años de participación y de reali­
dades en beneficio de su país valen tanto como cuarenta haciendo dinero? Tiene la profunda convicción de 
que lo que importa en la vida son las ejecutorias positivas y la intervención activa, no la presencia pasiva 
que aporta pequeñas contribuciones. Esta es una de las razones por las que se entrega tan de lleno a la vida 
política y pública. Y probablemente explica cómo ha podido superar reveses que habrían amargado a muchos 
hombres. Es una persona que no admite la derrota en cuanto al servicio a su país».

— ¿Qué clase de Administración va a ser quizá la suya?



LOS HOMBRES Y LOS DIA5

—  «Naturalmente, el nuevo Presidente ha fijado su posición en muchas cuestiones a través de una larga 
serie de discursos y entrevistas en la Prensa, la Radio y la Televisión. Pero más importante que las cosas que 
un Presidente proyecta son quizá las que él personifica y las que cree. Las: historia de Nixon es bastante 
clara al respecto».

Acaso lo más fundamental de todo es su constante insistencia en «la lucha», «el reto», «la batalla». 
En ningún sitio, no muy lejos, a lo largo del camino que parte de Yorba Linda, el muchacho tímido que se 
convirtió en un hombre tímido descubrió que, si lograba superar sus vacilaciones y lanzarse a la corriente de 
las cosas no sólo sería capaz de grandes realizaciones, sino también de lograr una enorme satisfacción íntima. 
En este punto, Nixon ha sido totalmente sincero en su libro autobiográfico, Six Crises.

«Un hombre que nunca se ha comprometido en una causa mayor que él mismo, ha perdido una de 
las experiencias decisivas de la vida. Sólo al perderse se encuentra a él mismo. Sólo entonces descubre toda 
la energía latente que de otro modo, habría permanecido dormida».

La segunda nota dominante del carácter del Presidente es un profundo y perdurable amor a su prís, 
a su historia, a su legado de libertad, a su potencial para servir a sus ciudadanos y al mundo. Implícito en 
él está su enérgico y determinado deseo de poner fin a la erosión del poderío y el prestigio de los Estados 
Unidos, y de restablecer las fuerzas militares y la capacidad diplomática al grado que considera necesario 
para cumplir sus obligaciones mundiales.

El tercer elemento básico del carácter de Nixon, y, por tanto, de la Presidencia de Nixon, es una gran 
fe en que el individuo, si se le dan adecuadas oportunidades, puede lograr por sí mismo una vida digna y 
satisfactoria. Pero recalca especialmente las «oportunidades», y lo de «lograr por sí mismo». El Presidente cree 
que el gobierno tiene la responsabilidad de asegurar esas oportunidades, pero, una vez que éstas han sido 
proporcionadas, todo lo que el individuo haga de ellas es tarea suya. Nixon no cree en una garantía guber­
namental en la que las oportunidades produzcan automáticamente una situación paradisiaca para todos.

Todo ello está estrechamente relacionado con el cuarto elemento de la personalidad nixoniana: su 
honda preocupación por todos los grupos de la comunidad nacional, especialmente por los negros, ya que 
está convencido de que no puede haber progreso duradero en Norteamérica a menos que se resuelva la crisis 
racial. Pero no cree que ello pueda lograrse dando a cada extremista todo lo que pida. Más bien opina que 
ese problema debe resolverse mediante los ordenados procesos de la legislación y la oportunidad económica, 
para cuya consecución hará cuanto esté en su mano. De igual modo, no cree en una Presidencia que prome­
ta demasiado. Ello da lugar a falsas esperanzas y amargos desengaños cuando aquéllas no se cumplen inme­
diatamente. El enfoque de Nixon a tales problemas ha sido siempre uno de progreso cauteloso, fírme y 
gradual, no una serie de promesas de felicidad futura.

La última piedra fundamental de la filosofía de Nixon es su constante dedicación a la paz mundial, 
dedicación que todo hombre sensato de nuestro siglo debe tener. Pero no buscará la paz al precio de sacrifi­
car a Norteamérica. Sabe perfectamente los enormes riesgos implícitos en una firme aunque no belicosa 
política en esta era atómica. Más también se da cabal cuenta del incesante empuje del imperialismo comu­

nista internacional para dominar el mundo. Y está conven­
cido de que una política de firmeza es el camino más seguro 
para lograr la paz mundial.

«Nuestro propósito no puede ni debe ser de imponer 
nuestra forma de vida a otros, declara. Pero nuestra creencia 
básica de que cada nación tiene derecho a ser independiente 
si debe ser imbuida en las nuevas generaciones. Y nuestra 
creencia ha de ir acompañada de un celo de cruzado, no 
sólo para mantener nuestra independencia, sino para ganar 
la batalla de la libertad, de la dignidad individual y del 
verdadero progreso económico».

Sobre estas creencias y estoá principios fundamentales 
descansará la Presidencia de Nixon. Ningún Presidente 
norteamericano se ha enfrentado nunca a tan dura tarea. 
Richard Nixon pretende dar para ello lo mejor de sí mismo, 
con calma y con cuidado, con la paciencia, perseverancia, 
energía y firmeza que ha adquirido a lo largo de su presti­
giosa y difícil carrera. Si estos atributos serán suficientes en 
la época de terror que vivimos, sólo la historia podrá decirlo, 
tanto en lo que se refiere al solitario caminante por playas 
desiertas que tanto ama los desafíos de la vida, como al 
turbado país que quiere y sirve.



F O T O G R A F I A
Saben nuestros amables y valiosos corresponsales 

gráficos, que por todas aquellas fotografías seleccionadas 

les será otorgado, a título de compensación un regalo, un 

premio. Y  que este premio pueden los autores pasar a 

recogerlo a las Oficinas de Hullera Vasco-Leonesa. Así, 

por ejemplo, estos:

SEBASTIAN IN FA N T E.—También por tierras de peregrinación, 
nos ofrece un aspecto de la Basílica de Lourdes, un día cual­
quiera y a cualquier hora.

GABRIEL AGUADO G ON ZALEZ.—Este en cambio se centra en 
las tierras conocidas, en la provincia y de Grajal de Campos 
recoge un aspecto de la Fiesta de San Miguel.

JULIO ARGUESO R U IZ.—No tan solo no traspasa las barreras 
provinciales sino que ni siquiera escala los límites locales, y 
sagazmente recoge un Corro de Bolos, celebrado en el barrio de 
San Lorenzo de la S. A . H. V. L., de Matallana de Torio.

GERM AN Q U IN T A N A  —Que ha recogido con su cámara los ojos 
del Puente sobre el río Miño, a su paso por Orense.

A. BURGUET A LV A R EZ .—Que, atravesando las fronteras patrias, 
nos proporciona un plano del castillo en el Valle del Loira 
(Francia).

AN TO N IO  GARCIA M A R T IN E Z —Que nos ofrece'un 
documento interesantísimo para la Flistoria de la
S. A. H. V L.: ‘ Segundo Piso Pastora».



asi es la vida

nterrada viva, afianza el suelo... comién­
doselo. Come cada veinticuatro horas 

una cantidad de hojas caídas, residuos de plantas, 
hierbas y tierra igual a su propio peso, actúa como 
fertilizante, el getal contribuye a su crecimiento y  
al drenaje del terreno, detiene la erosión, es incan­
sable trabajadora, produce dos centímetros y medio 
de tierra para el cultivo cada diez años.

En diferentes regiones del mundo habitan unas 
dos mil especies de lombrices de tierra. En algunos 
sitios estos gusanos tienen hasta tres metros y me­
dio de longitud. Algunas de esta especie emiten luz 
igual que las luciérnagas, también tienen su arma 
defensiva, un chorro de cáustico fluido alcalino 
puede arrojar hasta 35  centímetros de distancia. La 
más interesante es la lombriz vulgar que nosotros 
conocemos. Tiene diez centímetros de largo, cinco 
pares de corazones y dos juegos de potentes mús­
culos: uno transversal y otro longitudinal. Los pies 
son unas cerdas ganchudas, ocho de ellas por cada 
uno de los 120  segmentos o anillos en su cuerpo 
que se clavan en el suelo adheriéndose al mismo,

M IN IS T E R IO  D E  C O M E R C IO

Instituto Español de Moneda Extranjera
Mercado de Divisas de Madrid

Cambios de cierre de las monedas extranjeras cotizadas en 
la sesión celebrada el día 11 de marzo de 1969.

C A M B I O S

D I V I S A S C om prado r V endedor
Pesetas Pesetas

1 Dólar U S. A........................... 69,629 69,839
1 Dólar canadiense................. 64,695 64,890
1 Franco francés nuevo . . . 14,038 14,080
1 Libra esterlina...................... 166,371 166,873
1 Franco suizo........................... 16,209 16,257

100 Francos belgas....................... 138,537 138,955
1 Marco alemán......................... 17,377 17,389

100 Liras italianas.......................... 11,069 11,102
1 Florín holandés........................ 19,236 19,294
1 Corona su eca.......................... 13.455 13,495
1 Corona danesa........................ 9,268 9,295
1 Corona noruega..................... 9,750 9,779
1 Marco filandés........................ 16,660 16,710

100 Chelines austríacos............... 268,983 269,795
100 Escudos portugueses............. 244,197 244,934

mientras el resto de los segmentos se extienden 
para permitir el deslizamiento de su cuerpo. A un­
que la cabeza o la cola, nacen de nuevo. Si le parti­
mos exactamente por la mitad, la parte correspon­
diente a la cabeza se forma por lo común una nueva 
cola, la de la cabeza o sea la otra mitad a menudo 
no dispone de comida suficiente para mantenerse 
durante las tres semanas que necesita para el creci­
miento de una nueva cabeza.

N o tiene ni ojos ni oídos, pero sus sentidos son 
muy agudos. Las células fotorreceptoras situadas a 
lo largo de su epidermis le permiten detectar inclu­
so la débil luz de la aurora. Aunque las vibraciones 
sean muy ligeras, como las que ocasionan por el 
salto de un pajarillo o la pequeña pisada de un 
ratón de campo, se lanzan inmediatamente a buscar 
defensa en la profundidad del terreno.

No tiene la lombriz pulmones, pero su respira­
ción es cutánea; la humedad que tiene en la super­
ficie de su piel toma el oxígeno del aire o del inte­
rior de la tierra. Si el tiempo es lluvioso corre a 
veces el riesgo de morir asfixiada, pues al empapar­
se la tierra se produce una pérdida de oxígeno, es 
muy resistente. Observaciones científicas han dado 
el resultado de que puede permanecer durante 247  
días en agua aireada, sin tomar alimento, y soportar 
una deshidratacíón extrema, ahora que pierde el 
sesenta por ciento de su peso normal. Cuando hay 
gran sequía se busca las capas profundas del terre­
no, se enrosca en una bola de aire, tras haber re­
vestido de una sustancia mucosa el suelo circun­
dante para protegerlo de los elementos y se hunde 
en un sueño reparador y tranquilo.

Se protege con dos clases de sustancias mucosas: 
la segregada por poros situados en la parte posterior 
de su cuerpo, es fétida, por su mal olor ahuyenta 
a algunos de sus enemigos y la otra hace resbaladiza 
y detiene los ataques bacterianos y micóticos.

Es amiga de la oscuridad, pasa la mayor parte 
del tiempo bajo la tierra. Es diferente de otros ani­
males cavadores, no echa la tierra a los lados al 
excavar, sino que se la traga, y le sirve para alimen­
tarse con las partículas orgánicas que contiene. La

La Lombriz



sustancia mucosa la emplea para sostener las pare­
des de las galerías que abre bajo el suelo, las cuales 
alcanzan una extensión considerable en sólo cuatro 
días de trabajo; en esta perforación llega a veces a 
una profundidad de dos metros y medio. Así airea 
el suelo, permitiendo el paso de los gases y del 
agua, o que hace que apunten las plantas de super 
ficie y extiendan más fácil sus raíces. Se ha experi­
mentado científicamente y han demostrado que el 
suelo con lombrices tiene un mejor drenaje, no 
puede anegarse y resiste la acción del agua y la 
erosión del terreno.

Cuando la lombriz asoma a la superficie, afianza 
la parte de la cola en el interior, y luego se mueve 
de uno a otro lado en busca de alimento. Gracias a 
su sujección subterránea, puede volver a deslizarse 
en su agujero con gran celeridad a la menor señal 
de peligro. Como es omnívora, devora cualquier 
cosa, desde insectos muertos a puntas de piñas. Al 
encontrar una hoja o brizna de hierba si es demasiado 
dura, la cubre con una especie de saliva que acaba­
rá por ablandarla, o la entierra para que la descom­
posición obre el mismo efecto.

Es una especialista en la química del suelo, 
pocos igualan a la lombriz, convierte la tierra en 
rico humus al mezclar materias vegetales de la su­
perficie en el terreno subyacente y lleva sustancias 
minerales de las capas profundas a la superior, 
donde las plantas pueden utilizarlas. También arras­
tra hojas a su agujero para que las bacterias puedan 
actuar en ellas. Resultado de su digestión son las 
pequeñas porciones de «residuos». La mayoría de 
los terrenos contienen lombrices «rojas», que de­
positan sus residuos en la superficie y lombrices 
«grises», que lo hacen dentro del suelo.

Al pasar por el tracto digestivo de la lombriz, 
tanto los álcalis como los ácidos resultan más neu­
tralizados. Las sustancias químicas y minerales de 
la tierra son descompuestas, enriqueciendo el suelo 
con partículas nutritivas que las plantas y semillas 
pueden asimilar más fácilmente. Al comparar la capa 
superior del suelo, de unos quince centímetros de 
espesor, con los residuos de las lombrices, los inves­
tigadores han descubierto que tales residuos conte­
nían en una forma que las plantas pueden utilizar, 
cinco veces más nitrato, el doble de calcio, dos ve­
ces y medio más magnesio, siete veces más de fósfo­
ro y once veces más de potasio. Además se halló 
que el contenido del suelo en acnomicetos, organis­
mos que desempeñan un papel importante en la 
conversión de la materia orgánica en humus, se mul­
tiplican siete veces al pasar por la lombriz.

Es incansable e industriosa, la adulta da al año 
unos doscientos gramos de humus. Si en una hectá­
rea de terreno normal hay comúnmente unas
125.000 lombrices no es exagerado calcular que 
esos gusanos producen al año veinticinco toneladas

de buena tierra de cultivo por cada hectárea de 
suelo apropiado.

Además, la lombriz todavía tiene' tiempo para 
dormir durante la sequía y para pasar el invierno 
bajo la capa helada, junto con sus congéneres. For­
mando una bola, centenares de lombrices se agrupan 
para impedir la evaporación de la humedad de su 
piel. Cuando viene el deshielo, acuciadas por un 
mismo imperativo: el celo no resulta un problema 
corriente. Este gusano es hemafrodita, todas las 
lombrices poseen ambos sexos, abandona su agujero 
para vagar por la superficie movida por dicho im­
pulso. Por sus pies se pone a examinar a su posible 
pareja y comprobar el tamaño de ésta, pues prefiere 
uno similar al suyo, las dos anidan de cabeza a cola 
envueltas en una sustancia mucosa. A los pocos 
días después se forma un capullo bajo la cabeza de 
una de ellas, en el que depositan y fecundan los 
huevos. Dicho capullo se desprende de la cabeza y 
es enterrado cuidadosamente en tierra húmeda, a 
las cuatro semanas nacen de una a ocho capaces de

valerse por sí mismas, que a los seis meses son ya 
adultas Puede ocurrir que los pájaros, ranas, sapos, 
musarañas, yopos o pescadores las destruyan o las 
utilicen como cebo, o acaban antes con ellas, pue­
den llegar a vivir seis años, aunque el término me­
dio de su vida es de unos dos años.

Un catedrático de Anatomía, está investigando 
el fenómeno de rechazo de los trasplantes de órga­
nos humanos, y ha descubierto que el mecanismo 
de rechazo en la lombriz puede ser activado por 
unas células especiales llamadas fagocitos, similares 
a las del hombre, que atacan y destruyen los injer­
tos, ha observado también que ciertas células y te­
jidos que en este gusano cambian, envejecen y for­
man tumores, lo hacen de manera muy semejante 
en el organismo humano.

La próxima vez que, al caminar por el campo o 
trabajar en el jardín, veamos una lombriz, déjala en 
paz y enseguida devolvámosla a la tierra. Con esto 
quizá estemos haciendo algo en favor de nuestra 
propia vida.



R E G I ME N  ESPECIAL DE

MINISTERIO DE TRABAJO

Decreto 3 8 4 /1 9 6 9 , de 17 

de marzo, por el que se regula el régimen 

especial de la Seguridad Social para la m i­

nería del carbón.

La Ley de la Seguridad Social, de vein­

tiuno de abril de mil novecientos sesenta 

y seis, determina que en aquellas activida­

des profesionales en que por su naturaleza, 

sus peculiares condiciones de tiempo y lu­

gar o por la índole de sus procesos pro­

ductivos se hiciere preciso, se establecerán 

regímenes especiales para la adecuada apli­

cación de los beneficios de la Seguridad 

Social.

La especial naturaleza de la minería de 

carbón y las características diferenciales de 

la m isma, así como la constante y progre­

siva superación de la capacidad protectora 

de la Seguridad Social, con acusada sensi­

bilidad hacia los colectivos laborales más 

merecedores de atención, son razones que, 

junto al fundamental principio de solidari­

dad que inspira la total acción de aquélla, 

justifican suficientemente el nacimiento de 

un régimen especial para aquel importante 

sector laboral.

Se satisface así una continua y razonada 

pretensión social de mejor cobertura de los 

riesgos de una actividad, cuyas determinan­

tes características de dureza y peligrosidad 

necesitan ser contrapesadas por una especial 

configuración de la acción protectora respec­

to a los hombres que en ella se esfuerzan.

Por el presente Decreto se determinan 

las normas específicas de acción protectora, 

recogiendo en él los estudios realizados y 

las conclusiones aceptadas por !a Comisión 

Interministerial creada por el Decreto de 

veintitrés de marzo de mil novecientos se­

senta y siete, regulando un sistema de nor­

mas que determinan su especialidad sin 

desvincularse totalmente del régimen gene­

ral y facultando al Ministerio de Trabajo 

para que dicte las disposiciones necesarias 

para la aplicación y desarrollo del mismo.

Desde la entrada en vigor de la presente 

norma terminará el régimen transitorio por

el que venía rigiéndose este sector, si bien 

como durante el período de transición se 

ha venido aplicando el tipo máximo de co­

tización de siete mil pesetas mensuales, in­

ferior al vigente para el régimen general, 

los pensionistas afectados pueden solicitar 

la revisión de su pensión.

En su virtud, a propuesta del Ministro 

de Trabajo y previa deliberación del Con­

sejo de Ministros en su reunión del día 

siete de marzo de mil novecientos sesenta 

y nueve.

DISPONGO:

Artículo primero.— El régimen especial 

de la Seguridad Social para la minería del 

carbón se regirá por el presente Decreto y 

en todo lo no previsto en él y en las nor­

mas para su aplicación y desarrollo se re­

gulará por las disposiciones del régimen 

general.

Artículo segundo.— Uno. Se establece un 

complemento de compensación, que se per­

cibirá junto con la prestación de que se 

trate, para las siguientes prestaciones:

a ) Incapacidad laboral transitoria deri­

vada de enfermedad común o accidente no 

laboral a partir de la cuarenta semana de 

permanencia en la situación.

b ) Invalidez, muerte y supervivencia, 

derivadas unas y otras de iguales contin­

gencias.

c )  Vejez.

Dos. El complemento de compensación a 

que se refiere el número anterior estará 

constituido por la diferencia que resulte en­

tre la prestación de que se trate, calculada 

sobre bases tarifadas, y la que corresponda, 

teniendo en cuenta los salarios reales de­

clarados a efectos de accidentes de trabajo, 

que serán normalizados anualmente por ca­

tegorías profesionales y grupos de trabaja­

dores.

Tres. Los inválidos permanentes menores 

de cuarenta y cinco años, con incapacidad 

parcial o total para la profesión habitual, 

debido a enfermedad común o accidente no 

laboral, que reúnan las demás condiciones 

del régimen general, tendrán derecho a las 

indemnizaciones a tanto alzado a que se

refiere el apartado d ) del número uno del 

artículo ciento treinta y seis de la Ley de 

la Seguridad Social de veintiuno de abril 

de mil novecientos sesenta y seis.

Cuatro. Para tener derecho a los comple­

mentos regulados en este artículo, cuando 

se trate de pensiones, se requerirá haber 

cotizado por salarios reales o por el sistema 

implantado en este Decreto, durante los cin­

co años inmediatamente anteriores al hecho- 

causante.

En otro caso, la cuantía de tales comple­

mentos será proporcional a los meses coti­

zados durante los cinco últimos años en 

cualquiera de las modalidades mencionadas 

en el apartado anterior.

Artículo tercero.— Los recursos para la fi­

nanciación de la Seguridad Social de la mi­

nería del carbón estarán constituidos por:

a ) Las cotizaciones de las empresas.

b ) Las cotizaciones de los trabajadores,

c ) Las subvenciones del Estado, consig­

nadas con carácter permanente en sus pre­

supuestos generales y aquellos otros que se 

acuerden conforme a lo dispuesto en el 

apartado a ) del artículo cincuenta y uno de 

la Ley de la Seguridad Social de veintiuno- 

de abril de mil novecientos sesenta y seis.

d ) Los frutos, rentas e intereses y cual­

quier otro producto de sus recursos patri­

moniales.

e )  Cualesquiera otros ingresos.

Artículo cuarto.— Uno.— Se financiarán con

los tipos vigentes en el régimen general las 

prestaciones gestionadas por el Instituto Na­

cional de Previsión, así como las de ve jezr 

invalidez permanente y muerte y supervi­

vencia, derivadas de enfermedad común ce 

accidente no laboral, asistencia social y ac­

ción formativa, gestionadas por las Mutua­

lidades Laborales del Carbón, hasta el lím i­

te correspondiente en cada caso concreto aF 

cálculo sobre bases tarifadas, cuando la 

prestación dependa de estas bases y err 

toda su extensión cuando no dependa de 

la cotización.

Dos. Los complementos de compensación 

a que se refiere el artículo segundo de este 

decreto se financiarán a través de un fondo 

constituido a tal fin.

PARA LA MINERIA



LA S EGURI DAD S O C I A L
DE CARBON I

La aportación de las empresas y de los 

trabajadores al citado fondo de financiación 

será de un cinco por ciento distribuido res­

pectivamente en la proporción del tres coma 

cincuenta por ciento y el uno coma cincuen­

ta por ciento, y que será aplicado sobre la 

base especial de -salarios reales normaliza­

dos previsto en el número dos del artículo 

segundo.

Artículo quinto.— La edad mínima para 

tener derecho a la prestación de vejez se 

rebajará aplicando un coeficiente reductor, 

en distinta proporción para los diversos tra­

bajos efectuados en el interior de las m i­

nas, cuyos coeficientes se ajustarán a la si­

guiente escala de bonificación;

Cero coma cincuenta por año de servicio 

en las categorías de picador, barrenista y 

sus ayudantes.

Cero coma cuarenta por año de postea- 

dor, minero de primera y artillero.

Cero coma treinta por año de vigilante 

de explotación en talleres si procede de p i­

cador o barrenista, ayudante artillero, enti­

bador, vagonero, rampero, caballista y sus 

¡ayudantes o asimilados.

Cero coma veinte por año en las restan- 

íes categorías de interior.

Para los trabajadores del exterior se es­

tablece una bonificación de rebaja de edad 

■del cero coma quince, en supuestos especia­

les de trabajadores que sean trasladados del 

Interior por precepto legal o reglamentario. 

Al resto de los trabajadores del exterior se 

.aplicará el coeficiente reductor del cero co­

ma cero cinco por año.

La aplicación de estos coeficientes se hará 

siempre teniendo en cuenta los períodos de 

servicios prestados en la categoría corres­

pondiente, a cuyo efecto se descontarán to­

das las faltas que no tengan por- motivo la 

baja por accidente.

[DISPOSICION ADICIONAL

Primera.— Alcanzados los límites estable­

cidos en el artículo ciento ochenta, dos de 

la Ley de Seguridad Social de veintiuno de 

•abril de mil novecientos sesenta y seis para 

las mejoras por aumento de las bases de 

Cotización hasta los salarios reales, con res­

pecto a las contingencias a que se refiere 

el número uno del artículo dos de este de­

creto, se podrán mejorar libremente alguna

o algunas de las prestaciones correspondien­

tes a las citadas contingencias, en cualquiera 

de las formas a que se hace referencia en 

el artículo ciento ochenta y tres, uno de la 

citada ley.

Segunda.— Entre las subvenciones del Es­

tado a que se refiere el artículo tercero de 

este decreto figurarán las precisas para que 

resulten en cuantía equivalente al importe 

anua! de la aportación complementaria de 

las empresas durante el período de vigen­

cia del tipo de financiación de dicho com­

plemento.

DISPOSICION FINAL

El M inisterio de Trabajo dictará las dis­

posiciones que estime para la aplicación y 

desarrollo de lo preceptuado en el presente 

decreto, que entrará en vigor el día uno de 

abril de m il novecientos sesenta y nueve.

DISPOSICION TRANSITORIA

Todos aquellos pensionistas que lo sean 

en la fecha de entrada en vigor de este 

decreto o lo hubieran sido durante el pe­

ríodo transitorio, cuando el hecho causante 

de la prestación de la que son o fueron 

titulares se hubiera producido con posterio­

ridad al uno de enero de mil novecientos 

sesenta y siete, podrán solicitar la revisión 

de sus respectivas pensiones, siempre que 

por aplicación de lo dispuesto en el presen­

te decreto pudieran tener derecho a una 

pensión de cuantía superior. En tal caso 

les serán de aplicación las normas que so­

bre incom patibilidad de pensiones son ap li­

cables en el régimen general.

Así lo dispongo por el presente decreto, 

dado en Madrid a diecisiete de marzo de 

m il novecientos sesenta y nueve.

FRANCISCO FRANCO

El ministro de Trabajo,

JESUS ROMEO GORRIA,



H A  C O M E N Z A D O  

E L  C A M P E O N A T O

El pasado día 9 de marzo ha dado comienzo en León la Competi­
ción Campeonatos Laborales de Fútbol en el que participa la S. A . Hu­
llera Vasco-Leonesa. El resultado obtenido por el equipo minero no ha 
podido ser más esperanzador por su victoria contra el difícil Gestoría 
Mallo por un gol a cero. En este encuentro jugado en el Campo de los 
M aristas dejó bien patente el conjunto de la Hullera su potencialidad, 
pese a encontrar el terreno de juego muy poco favorable para su juego, 
ya que la dureza del mismo impedía realizar fútbol vistoso. No obstan­
te vencieron y convencieron que es aún más difícil. La alineación del 
Hullera fue la siguiente: Tin, V ilches, Agustín, José M aría, Jesús, Sa-

rabia, Fael, Manono, Va-

TERCERA DIVISION
(GRU PO  II)

CLASIFICACIONES
J- G. E. P. F. C. P.

Bilbao A t . . .  . 28 22 4 2 65 18 48
R. Santander. 28 21 5 2 65 11 47
R. A v ilé s .. . . 28 20 5 3 69 17 45
C ultural.......... 28 19 3 5 68 32 41
Ponferradina . 28 14 9 5 50 30 37
Sestao............... 28 14 7 6 57 33 35
B aracaldo.. . . 28 14 7 n 39 25 35
C. D. V illosa. 28 13 8 7 37 25 34
Torrelavega . . 28 14 4 10 45 32 32
Europa............. 28 12 6 9 39 37 30
Erandio............ 28 9 8 11 38 37 26
R. Cantabria . 28 9 7 12 38 36 25
C. D. Guecho. 28 10 5 13 42 38 25
Basconia 28 12 1 15 51 58 25
A ren as............ 28 8 6 14 44 49 22
Jú p ite r ............ 28 5 3 20 27 69 13
H ullera............ 28 6 1 21 29 72 13
Bem bibre. . . . 28 4 5 19 11 54 13
Cacabelense. . 28 4 4 20 18 72 12
Sabero.............. 28 0 2 26 17 103 2

Puntos positivos y negativos 
Santander, + 1 9 ;  Bilbao A t., 4 18; Avi- 
lés, —f—17; Cultural, -4- 13; Ponferradi- 
na y Sestao, - f  9; V illosa, - f  6; Baracal- 
do, 5; Torrelavega y Europa, -I- 4; 
Guecho y Basconia, —1; R. Cantabria, 
— 3; Erandio, — 4; Arenas, -  8; Júpiter, 
Hullera y Bembibre, - 15; Cacabelen- 
se, — 16 y Sabero, — 24.

ri, Casquete, Cuadrado y 
Cota. A los diez minutos 
Cuadrado sustituyó a Co­
ta. El gol de la victoria 
lo consiguió V ilches a la 
salida de un córner.

A decir del público 
que presenció el encuen­
tro, el equipo minero ha­
bía merecido mucho me­
jor resultado. Destacaron 
en este partido, Agustín, 
Jesús, Sarabia y T in, 
aunque los demás estu­
vieron bastante bien a 
excepción de Fael que no 
tuvo acierto en sus inter­
venciones, quizá por la 
categoría del defensa que 
le tocó en suerte que jugó 
en el Sabero en 3 .a D i­
visión.

Damos a los mucha­
chos del Grupo de Em­
presas nuestra más cor­
dial enhorabuena y les 
deseamos muchos éxitos 
consecutivos ya que to­
dos estamos muy pen­
dientes de sus actua­
ciones.

LOS DOS X  X

A  medida que ha transcurrido la 2 .a vuelta, las cosas en 
la clasificación del Grupo II de la 3 .a División se han puesto  
al rojo vivo, tanto en cabeza como en la cola, haciendo que 
la Competición esté resultando reñida y sin decir no de una 
manera clara pero sí con alguna posibilidad, quien ha de ser 
Campeón y  quien el que descienda. Decimos «quien» el que 
descienda ya que el Sabero se encuentra ya descendido, 
pero aún no se sabe el que le acompañará en el descenso.

E n los cuatro primeros lugares de la clasificación figuran 
por este orden Bilbao A t. ,  Santander, Avilés y Cultural. 
Parece que no está decidido quien será el Campeón, aunque  
podríamos dar como casi seguros al Real Santander o Bilbao  
At. El primero ha realizado una magnífica segunda vuelta,  
es decir, está realizando, contando con la mejor línea defen­

siva del Grupo según lo atestiguan sus sola-
_________  mente 11 tantos en contra, habiendo obtenido

a favor 65 .  El Bilbao, el otro candidato a nuestro  
juicio, está algo más flojo en las líneas defensi­
vas ya que ha encajado 18  goles y  tiene a favor  
los mismos que el R. Santander, es decir 65 .  
El R. Avilés cuenta con 4 5  puntos y la Cultural
41 ,  lo que hace suponer les será muy difícil al­
canzar al líder ya que la diferencia es sustancial.

En los puestos de cola el Sabero lleva el faro­
lillo rojo desde el primer encuentro y  es uno de 
los candidatos al descenso. Quien le acompañe  
aún no está decidido, puesto que Bembibre, Ca- 
cabelense, Hullera y Júpiter se encuentran en  
mala situación, siendo los más perjudicados  
Bembibre y Cacabelos, sin que Hullera y Júpiter  
se encuentren salvados.

El Hullera ha conseguido vencer en su feudo 
al difícil Bembibre por cuatro tantos a cero y al 
Erandio en uno de los mejores encuentros juga­
dos por el conjunto minero por dos a uno, lo 
que le permite y le da cierto respiro para la hora  
de contar entre los descendidos. Creemos since­
ramente y tenemos plena confianza en que los 
muchachos de Marasa sabrán defender los colo­
res del Club y salvar el difícil escollo del descenso

LOS DOS X  X

v  arlpmá«; í n a a n r l n  m p i n r  iv a  =p rnp rlpl

LA MARCHA DE LA LIGA EN 3.a DIVISION

— Con su público, su barro, su brutalidad, su árbitro...

D E  E M P R E S A S



LO PRIMERO ES EL HUMOR I

SU RACION

Fumaba demasiado: dos cajetillas diarias. Y  un buen día dejó de fumar. Sin que se lo recomendase el médico ni nada. Simplemen­
te, porque se dio cuenta de que fumar tanto como él fumaba no podía ser buena cosa. Y  sus amigos se asombraron y algunos trataron  
de quitarle la idea de la cabeza. Se trataba de fumadores, a los que les molestaba la presencia de un hombre capaz de dejar de fumar. 

— Pero ¿por qué lo has dejado?
Y  él, con agudo ingenio, contestó:
— En realidad, no es que yo lo haya dejado. Es que, por anticipación, me había fumado ya la ración de tabaco que me correspondía...

EL CANTANTE SORDO

No era sordo, lo que se dice sordo. Simplemente, oía un poco mal. Lo que pasaba es que la sordera le resultaba especialmente 
molesta por la índole de su profesión. Porque es que el hombre de nuestra historia era cantante. Y  no de los peores. Ni mucho menos. 
Pero tampoco de los mejores. Por lo menos para otro cantante que un día dijo en una tertulia de compañeros:

— Si Fulano pudiera oirse no cantaría. Siempre le he tenido por hombre de buen gusto.

LAS TRES CLASES DE LECHE

En aquella lechería vendían tres clases de leche. Y  las tres procedían de las mismas vacas. Sí, ya sabemos que la cosa, en princi­
pio, parece incomprensible. Pero lo entenderán todos en cuanto les digamos qué es lo que ponía en los tres carteles de la lechería. 
Verán:

Cartel primero: «Leche pura».
Cartel segundo: «Leche con agua».
Cartel tercero: «Agua con leche».

PROVERBIOS A LA MODERNA

«Mal viento es el que sopla cuando una sale de 
la peluquería».

UN ADOLESCENTE EN EL CAFE

«Mis padres me han dado permiso para dejarme 
la barba, pero, que no me sale».

Las personas más difíciles de convencer de que 
ya les ha llegado la hora de retirarse son los niños.

Lo bueno de los deportes de invierno es que lo 
mantienen a uno en las condiciones físicas necesarias 
para sobrevivir a ellos.

Letrero colocado en los albergues para esquiado­
res. «¡Abajo el verano!*.

Un oficinista, hablando de los calcetines que le 
tejió su esposa. «Me quedan bien, sólo me aprietan 
un poco en las axilas».

Hechos escuetos: Si los hombres se siguen que­
jando de que no entienden a las mujeres no será por 
falta de información.

¿PERO USTED Q U E SE HA FIGURADO?

¡EN ESTOS TELEFILM ES DEL OESTE A  TODOS NOS 

CORRESPONDE LA MISMA RACION DE PUÑ ETAZO S!

A un estibador de Gijón se le cayó el reloj al fondo de la bodega de un buque de carga, donde quedó sepultado entre los canales 
de las reses. Escribió una nota pidiendo la devolución del reloj y la metió en una caja de cerillas que dejó caer en el mismo lugar.

El barco zarpó de Gijón y llegó a Sevilla. Transcurrido cierto tiempo el gijonés recibió su reloj, que le había enviado por correo el 
estibador sevillano.

Sir Thomas declara: * Es completamente falso que los ingleses no aprecien la música. Quizá no la entiendan, pero es indudable 
que les encanta el ruido que produce».

---------------LETRERO CO LO CA D O ------------------------------------------------- ------------------------- ----------------------

En una oficina de París: «Debido a la extrema brevedad de la falda corta, se ruega a las empleadas que no 
agraven la situación. Será preferible que, la que deje caer algo al suelo, no se agache a recogerlo».




