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197 TESORO
DE TU VIDA

Un obrero trabaja tranquilamente junto
a una maquina-herramienta en movimien-
to. De pronto una de kas partes salientes
de la maquina se enganché en el anillo.
Y sobrevino el accidente.

Otro manejaba un liquido cdustico sin
usar proteccion de guantes. La quema-
dura no se hizo espenar.

i Cuantas veces al dia hacemos uso de
la mano sin las precauciones debidas!
Cuando sobreviene lo inevitable compren-
demos lo que Ias manos significan para
nosotros; entonces comprobamos que no
podemos realizar los actos mids sencillos
¥ que necesitamos la ayuda de otres.

Es peligroso meter las manos o los de-
dos en el interior de piezas en rotacidn
i¢Has efectuado este acto temerario algu-
na vez? Y no te ha ocurrido nada? Pue-
des dar las gracias a tu Angel de la
Guarda.

Al manejar las sierras has de poner
ospecial cuidado. Cuando desembragues,
para la miquina, no pongas Ias manos
a los lados de la sierra para fremar; con
la mayor facilidad puedes resbalar y ser
cogido por ella.

En tantos y tantos casos como podria-
nios enumerar ;cuida tus manos! Son el
tesoro de tu vida.

NUESTRA PORTADA

Bayén nos ofrece hoy una
panoramica del

Pozo San Nicolas.
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CADA CARA TIENE
TAMBIEN SU CRULXZ..

Deberes y derechos. He aqui dos conceptos no opuestos sino comple-
mentarios, entre los que conlinuamente nos movemos y a los cuales apelamos
con frecuencia, invocindolos a cada paso en los avatares de nuestra vida
laboral.

;Con cudnta frecuencia se oye exclamar:

—“No hay derecho™!

O bien: "Porque yo tengo derecho a tal cosa™... O “mis derechos no me los
puede quitar nadze 0 hablando mas en general: “Nuestros derechos son
sagrados”

Parece como si el oido de la gente estumem inclinado a escuchar
unicamnente la esﬁrofa del himno del trabajo que le habla de derechos, v sor-
do o un poco “duro” para el cantar paralelo que habla de deberes.

No insistiremos en la conocida afirmacién de que a cada derecho le
corresponde un exigente deber, como a la cara de una moneda le correspon-
de la cruz de la misma. Por demasiado conocida es con frecuencia olvidada
esta verdad, v no estard de mds que dediquemos unas lineas a recordar cosas
asi de elementales, porque al andar desquiciadas las cosas sencillas, las gran-
des, en ellas sustentadas y fundadas, tampoco marcharin como debieran.

Cualquiera de nosotros es bien seguro que esta informado al detalle
de cudles son los derechos que le asisten en su situacién particular y no
consentimos que éstos se conculquen ni sufran detrimento en ningun caso,
procurando siempre que tal capitulo se mantenga intocable y sagrado.

Quienquiera que asi obre hace muy bien. pues generalmente el reco-
nocimiento legal de esos derechos ha sido una dificil conquista de quienes
nos precedieron en los puestos de trabajo que ahora ocupamos.

Pero demos vuelta a la moneda. Nos encontraremos con que al capi-
tulo de derechos corresponde una importante contrapartida de deberes, tan
sagrados como aquellos, tan ineludibles, tan importantes.

Y aqui es donde nos falla el oido a casi todos. No cogemos bien la
Pmuisica’’, nos solemos hacer los distraidos, y nunca hablamos de nuestros
deberes con el misno fervor y entusiasmo con que a nuestros derechos nos
referimos.

Cualquier situacion personal tiene consigo un buen haz de deberes
que cumplir. Deberes que es necesario observar con escrupulosidad. sin ne-
glizencia¥, con [ervor incluso, con abnegacion. Son los deberes inherentes
al puesto que ocupamos, bien sea en la industria o en la sociedad. El ca-
pitulo de estas obligaciones suele ser poco repasado, y si no olvidado al
menos es tenido generalmente en cuenta con menos carifio que su gemelo,
el dz los intocables “derechos™

Cumplir con nuestro deber debiera ser nuestro primer proposito en
el umbral de cada dia. Cumplir con nuestros deberes, nuestro mas justo e
intimo motivo de personal orgullo.

Después, con plena conciencia de que hemos llenado generosamente
la plana de nuestras obligaciones, serd la ocasion de exigir que nuesiros
derechos sean respetados.

Cuando en boca de todo el mundo anda la palabra sagrada del “de-
recho”, hemos querido hacer una llamada de atencion hacia esa otra cara
) q C

de la moneda que de tan buena gana se suele procurar dejar en el mds disi--

mulado de los olvidos. Mereceremos y seremos acreedores a esto y lo otro,
pero también tenemos que cumplir, vy cumplir bien y no a medias, unas
obligaciones para con nosotres mismos, para con nuesiros projimos y parda
con Dios, Supremo ‘Hacedor de todas las cosas.

Y en cuanto al cumplimiento de la obligacion del fiel y puntual des-
empeno de la funcion que en el conjunto laboral a que pertenecemos nos ha
sido confiada... habria mucho que hablar. Y lo dejaremos para otro dia.

La productividad
también es esto

CRONOMETRAJES Y
CRONOMETRADORES

Frecuentemente vemos por los Talle-
res unos operarios que llevan en la mano
un tablero de madera provisto de reloj
¥ unas hojas de papel: el reloj es un
cronémetro. los impresos son las hojas
de tiempos y los operarios son los cro-
nometradores.

&Qué es un cronometraje? (En qué
ecnsiste? jCudl es su finalidad? Crone-
metrar es medir el fiempo en que se efec-
ida un trabajo y la medida de los mao-
vimientos que durante el mismo lleva a
ciabo el obrero. El cronometraje, como
punto punto de partida del estudio de
tiempos, centribuye a precisar en forma
cientifica el tiempo mermal en que una
determinada tarea puede y debe reali-
zarse trabajando el operario a uma velo-
cidad media.

Muchos de vosotros tal vez no ten-
giis un concepto claro de lo que se per-
sigue empleando estos procedimientos de
medida de tiempos. Casi me atreveria a
deciros que, principalmente, lo que se in-
teresa es conseguir que un obrero tra-
bajando con menos o el mismp esfuerzo,
obtenga mayor rendimiento. de esc es-
fuerzo.

Para llevar a cabo un cronometraje.
el crenometrador descompone el eonjun-
to de la operaciéon que se va a realizar.
en operaciones elementales, tomando los
tiempos de cada una de ellas, pues asi
conccerd mejor los movimientos que rea-
liza el operario observado.

Al mismo tiempo que mide las opera-
ciones elementales, es necesario que el cro-
nometrador fije el «ritmo» con que el
cbrero las ejecuta; este «ritmo» no es
otra cosa que la actividad. La_actividad
es un mimero apreciadoe por el cromome-
trador que refleja la habilidad, velocidad
¥ destreza de que un obrero ¢s capaz al
efectuzar una cperacién,

Para hacer un cronometraje el crone-
metrador debe familiarizarse con la ope-
racion que va a ser objeto de su ateneion,
estudidndola durante cierto tiempo antes
de empezar la toma de tiempos. No obs-
tente esto ne debe suponer contrariamen-
te a Io que por ahi se cree, que el erono-
metrador esté obligado, ni le sea necesa-
rio. a tener una experiencia practica del
trabajo que analiza. Basta con que tenga
la suficiente inteligencia para descompo-
ner raciomalmente Ias operaciones, ano-
tarlas claramente en la hoja do tiempos.
medirlas con un eronémeatro y calcularlas
con la regla de cidleulo posteriormente.

Para que las observacion2s tomadas
sean lo mas verdaderas posibles, es pre-
ciso cronomefrar una misma coperacién
un deferminado niimero de veces; des-
pués, per alguno de los procedimientos

_que se usan con este ohjeto, se obtendra

o] tiempo normal en que debe realizarse
la cperacion cronometrada. Estes estu-
dios de tiempos servirdn de base a los

" especialistas de las oficinas de Métodos

para’ determinar el tiempo normal, sim-
plificar el trabajo si es posible (y casi
siempre lo es), y normalizar las herra-
mientas, los avances, Ias paradas y los
métedos, empleando para ello la Eco-
nemia de Movimientes, de la que, con
permiso de] Director, os hablaré otro dia.




Luis RauL.—Nos escribe a propésito
del nombre del submarino atémico ~Nauti-
lus”, y dice que de la lectura de nuestra
informacion acerca de esta trascendental
hazana parece deducirse que fué Julio Ver-
ne el inventor del nombre de ”Nautilus”,
siendo asi que quien primero bautizé a un
submarino con tal apelativo fué Roberto
Fulton, “de quien —anade— han publica-
do ustedes una pdgina en el nimero 28 de

francesa un submarino eficaz, pero como los buques ingleses PO
dejé de intzresarse por él”. Pues bien: ese submarino disenado
que llevé el nombre de "Nautilus™, y de él lo tomo Julio Verne.

Avicia F.—Nos envia una carta conteniendo apreéiables observacione
se debe guardar en el trabajo, y hace referencia @ una conversaciéon o mds
“mozalbetes”. ninguno de los cuales queria obedecer
quien la cumpliera. Alicia. con mucho sentido comin, opina:
trabajo o en la oficina, que mande:
para hacerse cargo de andlogos trabajos, unos con la pala, otros con e
tenemos que trabajar”.

Pero si se colocan para vosoiros,

una orden que habia recibido, pretendiendo que
“Siempre tiene que haber una persona,
si no no sé que pasaria, pues todos no somos compeltentes para dicha empresa, ¥
I martillo, otros con la pluma, asi es que

Agradecemos a Alicia su carta, Ian Il

GaBriEL H.—£Espero mejores cosas de usted,
este “Primer Amor” que ahora me envia. En uste
tropearle el publicar sin mds todo lo que me mande.
Porque lo merece. No se si me entiende. Tendria mucho gusto en conocerle
personalmente. Venga por PICO POLIO cuando quiera.
lamamiento publicado en esta

UN MINUTO AL TELEFONO. —A propésito del |
ba el Tablon de anuncios de

Seccién acerca del desamparo en que se encontra
Construcciones Metdlicas, hemos recibido alguna llamada telefénica rogando-
nos advirtiéramos lo que ocurre en los ta
recer se colocan en ellos toda clase de avisos.
Pero no falta el gamberrillo de turno que se divierte ar
atin no han sido leidos por-la totalidad de los interesados.
jPero hombres...!

Gartas
al @irector‘

PICO POLIO, en la que se dice: “Cuando estallé la guerra entre Francia e Inglaterra, Fulion construyé para la Armada
dian maniobrar para eludir sus torpedos. Napoleon

por el inventor de la navegacion a vapor, fué el primero

s acerca de la obediencia y la disciplina que
bien discusién por ella escuchada, entre dos
fuese el otro
bien sea en el

UNA DESCONOCIDA LECTORA QUE NOS ENVIO UNOS RECORTES BE “VIDA

NUEVA”.—En cuanto el espacio lo permita, pu
con excelente sentido de lo social, ha seleceionado para

todos

ena de provechosas reflexiones.

porque puede hacerlas, que
d hay “madera” y seria es-
Seré exigente con usted.

bloncillos de otros Talleres. Al pa-
relaciones, advertencias, eic.
ranedndolos cuando

blicaremos algo de lo que usted,

PICO POLIO. Gracias.

Después de alguncs méses de ausen-
¢ia en estas paginas, esta Hermandad
e vuelve a poner em contacte con sus
coeies, manifestandoles que, la rifa
mensual en estes meses anteriores,
fueren log agraciados:

MES DE MAYO:

Temas Martinez Alvarez, de Vias ¥
Ordenacién y Jesis Gonzilez Diaz,
del Departamento de Cok, poseadores
de los numercs 530 y 1.530, respecti-
vamente. .

MES DE JUNIO:

Jesis Fidalgo Fidalgo, y Angel

Planes Buciegas, ambos del Herno
- Alto, poseederes de los nimeros 721,
y 1,721, respectivamente.

MES DE JULIO:

Benjamin erndndez, del Parque
de Autss, ¥ Adolfo Fernandez Peliez,
del Taller de Taminacién, peseedores
de los mimeros 241,y 1.241, respecti-
vamente.

MES DE AGOSTO:

Francisco Gareia Solis, del Servi-
¢io de Miquinas y Vicente Gallego
Gil. del Servieio de Magquinaria, po-

Hermandad Metalirgica de San José

ceedores de log nimeros 421 ¥ 1.421,
respectivamente.
MES DE SEPTIEMBRE :

Angel Sudreg Losa, del Taller de
Fundicion y José San José Sudrez,
del Taller de Laminacién, poseedores
de los niimeros 401 y 1.401, respecti-
vamente.

MES DE OCTUBRE :

Manusgl Vastos Alvarez, de 5.2 Ge-
nerales, poseedor del mimero 930.

Todos ellos han sido obsequiados
con sendos regalos, de camisas, saba-
nas, colchas, etc., excepfo en el alti-
mo mes que coma en aftos anteriores ¥
a la entrada de Ia estacién fria, se
procede a chseguiar eon estupendas
mantas de dos earas.

Fsta Hermandad, hace saber a los
Soeics gque pasan a la gitugaeion de
jubilad:s o larga enfermedad, y a los
cuales ne lleva a efecto el descuento de
la cucta correspondiente, ésta la pue-
den hacer efectiva en la Secretaria de
i}a Hermardad, ya que a ninguno de
les que pasan a esta situaciéon, se les
dd da baja.

Sigue estando abierta la admision
de Socios, hasta nuevo aviso.

o L e L




Enire la varia correspondencia que llega diariamente a nuestra mesa,
pocas cartas nos han resultado tan simpdticas como el llamamiento que un
grupo de productores, agrupados bajo el lema de ”Los Amigos del Arte”, hace
a todos sus compaiieros de empresa para gue quienes sienfan afanes e inquietu-
des de orden artistico o cultural se unan a ellos a fin de formar un ctreulo de
amigos unidos por idénticas aficiones. PICO POLIO se pone a su disposicién,
y el Director anade, por su parte, que tendria mucho gusto en hacer contacto

personal con tan simpdtico “Grupo™.

.E(amamtento

’ En la'raza humana, existen infini-
|

. dad de ideas. inclinaciones, vocacio-
l| nes. etc., perGyéstas no son siempre
d exteriorizadas por temor a ridiculi-
zar ante los demasi solamente mani-
festamos estas ideasiyy vocaciones,
cuando ya han surgido™de otros que,
en forma de sociedades. pef
nes, etc.. optamos por forms
en ellas, Asi, nos juntam
que, bajo el titulo de *

arte”, seguimos la eval
actividades artisticgd®
representativo; i€
palabra “arteZ
que los sepgs

artistico-represg
esta forma. ver
raciones.

encierra todo aquello
humanos realizan con

Desde el primero de este ano, el “Seguro de Vejez e
Invalidez” viene siendo aplicado con arreglo a la pro-
metida modificacién promulgada por orden ministerial
de 10 de avosto de 1957, disposicion que suprimié todas
las causas de exclusién e incompatibilidad salvo la in-
compatibilidad de sus pensiones con la realizacion de
cualquier trabajo o actividad que determine la inclusion
del pensionista en un régimen o rama de subsidios o
szguros sociales obligatorios. :

Como consecuernicia, practicamente las condiciones

guientes:

Primero.—Estar afiliado al régimen de “Seguro de
Vejez e Invalidez” y haber abonado mil ochocientos
dias de cuotas, o haber estado afiliado con anterioridad
a primero de setiembre de 1939.

Secundo.—Tener sesenta v cinco afios o sesenta si
padecen una incapacidad total y permanente para el
ejercicio de su profesion.

Tercero.—No realizar trabajo o actividad determi-
nante de afiliacién y cotizacién en cualquier seguro
social obligatorio.

Cuarto.—Para afiliados de cincuenta a sesenta afios,
siempre que padezcan invalidez absoluta y permanente
para su profesién. por causa no imputable al interesado
ni derivada de accidente de trabajo o enfermedad pro-
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representacion, el influjo
gria, la sensacion del d

grupo que quiere desarrollar,
poner su aportacion dando
g ideas y realizando cuanto
: mente en el aspecto
ptativo, logrando de
®alizadas sus aspi-

”Los Angos del Art
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NORMAS DE ORIENTACION E INFORMACION

Condiciones para solicitar el Subsidio de Vejez

para poder solicitar estos subsidios se reducen a las si-,

LETRAS DE LUTQ

En Sabadell ha fallecido, el dia 20 de
cetubre, dofia Rosa Martinez, madre del
que fud Director Gerente de nuestra So-
ciedad ¥ en la actualidad Consejero De-
legado de la misma, don José Suiier Mar-.
tinez. Cen tan triste motive transmitimos
a don José el testimonio de muestra mas
sincera condolencia.

fesional, y sus ingresos sean inferiores a la tercera
parte de los que obtendria en su profesion.

(Quinto.—Para afiliados de treinta a cincuenta afios,
siempre que la invalidez sea un caso de los siguientes:

a) Pérdida total, o en sus partes esenciales, de las
dos extremidades superiores o inferiores.

b) Pérdida de movimientos analoga a la mutila-
cion de las exiremidades en las smismas condiciones que
las precedentes.

¢) Pérdida total de la visién.

d) Enajenacion mental incurable.

Como se ve las condiciones exigidas han sido redu-
cidas. El Subsidio de Vejez ha quedado transformado
en un auténtico seguro y sus pensiones son concedidas
con independencia de la posicién econdémica del soli-
citante.

Conviene recordar que para afiliarse al “Securo de
Vejez” no hay edad maxima: en ocasiones se produce
alzuna confusién sobre ese extremo puesto que en Mu-
tualidades Laborales la edad maxima para aflhacmn
inicial es de cincuenta y cinco afios.

En el “Seguro de Vejez™ es posible afiliarse (natu-
ralmente, reuniendo las condiciones de trabajador) a
cualquier edad v llegar a ser pensionista una vez que [
se abonen las 1.800 cuotas exigidas. t

T.C. M.
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| Perfil del mes

NRoviembre

Segiin el calendario romano era el no-
veno mes del afio y de ahi viene su nom-
bre. En nuestro ealendario es el undé-

L 7 e 3P Jias S Jp representa

hajo la forma de un personaje vestide
ue INGJie SUCHE, CUIl ULy Ingng ﬂp’ﬂlﬁlﬂlﬂ' CIX

ef signo de Sagitario y [a afra sostenfendo
un cuerno de la abundancia de donde sa-
len ciertias raices, Gltimo presente que por
estar tan avanzado ya el ano, ofrece la
Tierra.

En el campo suele ser mes de mucho
trabajo perque es cuando se da fin a la
sementera. Suele comenzar la recoleceién
de Ia remolacha, aungue muchos procuran
dejarla en las tierras mientras se vea que
la planta gana peso. Se debe hacer tam-
bién el acarreo y reparto de estiércoles,
¥ se practican las labores profundas en
los barbechos y tierras destinadas a cul-
tivos de primavera.

Buen momento desde ahora que estd
parada la savia, para plantar drboles, de-
viendo ser Ios Prmaros ©n pamiarse
aquellos que tienen tempana la brotacion
de flores. como almendros, cerezos, alba-
ricoques ¥ albérchiges. Después los pe-
rales, manzanos y ciruelos, que abren
las flores méds tardiamente. Y lo mismo
que decimes para plantar, decimos para
podar; dehen podarse antes los arboles
mis tempranos para la floracion,

La receleccion aceitera enira en su
apogeo; almazaras y molinos estin en
plena produccion.

La matanza del cerdo, al Hegar San
Martin (11 de Noviembre) estd em su
punte culminante. -

En jardineria se procede a la poda ¥
limpieza de drboles y arbustos de adorno.

Es conveniente abrigar adecuadamente
las colmenas.

Refranes del mes

«Por San Bugenio, las castafias al
fuego, la lefia al hogar y las ovejas a
guardar». En cuanto Noviembre va to-
cando, a su fin, el invierno es un hecho,
¥ ya con los dias cortisimos, es el mo-
mento en que hay que tomar medidas pa-
ra pasar la invernada lo mejor posible.
Es cuandoe las castafias estdn mejor ¥
se asan en el rascoldo de la cocina hoga-
rciia de las casas camperas. La leha con-
viene tenmerla bajo teche. para que esté
seca, Y hay que guardar las ovejas ¥
cralquier ofro ganado al buen abrigo de
las cuadras.

«Si Noviembre empieza bien, confianza

has de tener», Como es mes de siembra
si empirza bien y nac: normalmente el
grano., ya es una garantia de buena co-
secha.

Caza y pesca

A mitad de mes se acaba la época legal
para el corzo, guedando prohibida su

caza.

° Y en cuante a la pesca, entran en veda
los salménidos ¥y estd rigurosamente pro-
hibida Ia pesca del cangrejo de rio en
teda la peninsula.

ESTO PASA EN FABRICA

Fabrien de Mieres se apunta otro éxito

(De nuestra corespensal E. del Rio).—El ?asado dia 5 y con motivo dc

las ferias y fiestas de Cabafiaquinta, se celebré el I Concurso Comarcal de en-
tibadores mineros, para las cuencas de Aller y Mieres. A esta competicién

asistieron cuatro parejas del Grupo Mariana, a las érdenes del Vigilante de
primera, don Arcadio.

Resultaron premiadas las evairo parejas de nuestra Sociedad. por el
orden que a continuacidn se detalla:

Sevundo premio: Loeiano Gareis v Rivardn Gonzidles (Csps v pre
mio en metalico ). :

Tercer premio: Luciano Alvarez y Giordano Alvarez (Copa y me-
talica).

Cuatro premio: Bautista Alvarez y Pedro Gonzilez (igualmente copa
y metalico). :

Sexto premio: Aurelioc Lada y Manuel Fernédndez (premio en me-
talico ).

Los entibadores fueron obsequiados con una suculenta mwerienda en
ur importante Bar de aquella localidad.

® POR BARREDO

Ba comenzado a aplicarse el sistema de “Normalizacién™ en la capa
Décima Norte atras, segunda planta, y se espera que en breve todas las capas
de este Pozo funcionen con este sistema. T3 ensayo O BSlE TOBVD IDHLUD BB
lleva a cabo desde hace algiin tiempo en el Pozo San Nicolas.

Hace algunos dias fueron depositadas en la plazuela de Barredo seis
méaquinas paleadoras EIMCO, tres 12-B y tres 21. Estas maquinas trabajaran
con carécter provisional durante varios meses en el Pozo, con el fin de dar
auge al avance de las labores preparatorias.

Se estd ultimando la segunda fase del cuarto de Aseo de esta Seccion
v esperamos que en breve sea puesta en servicio.

V. M. del Fueyo)

® EN CONSTRUCCIONES METALICAS

(De nuestro corresponsal MARCEL).—Se construyen 1.200 postes y
1.500 ménsulas para la electrificaciéon, habiéndose entregado ya el 75 por
ciento de la obra. '

En los primeros dias de octubre quedé cumpliinentado un importan-
te encargo que comprendia la construccion de 570 m. de viga carril de
1.600 mm. de altura, y doce pies derechos de 20.500 mm. de alto..

Se construye un gasémetro de 8.000 metros clibicos de capacidad.

Un antiguo cliente ha hecho nuevo pedido de 32 virolas de 3 m. de
didmetro por 6.800 de altura. Estas virolas, como otras servidas anterior-
mente al mismo cliente, han de ser minuciosamente construidas, sin porosi-
dades en chapa y soldadura, sin grietas y lo mas redondas posibles, y sus
dimensiones dentro de tolerancia. :

Un nuevo cliente nos ha encargado 95 postes para tendido- eléctrico.

Registramos una ampliacién de un pedido anterior referente a 100
metros de tuberia de iguales caracteristicas que los servidos con anterio-
ridad.

Para los distintos servicios de nuestra Factoria destacan las obras
para el nuevo Horno Alto. tuberia de captacién para el Departamento de
Cok y 450 vagones para las distintas Minas de nuestra Sociedad.

Se encuentra en construccién el edificio de nuevas oficinas, sala de
trazado y cuartos de aseo, obra que los productores ven con buenos ojos.
por estimar .que con ello quedan cubiertas las necesidades del Taller.

® CLASES DE IDIOMAS

El dia 15 de octubre han comenzado las clases gratuitas de Idiomas
{Inglés y Francés) que organiza la Seccién Cultural. Quien se encuentre
interesado en las mismas puede inscribirse en la Secretaria del Grupo de
Empresa, o directamente ante el sefior Profesor en la Escuela de Aprendices
dz ocho a diez de la tarde.
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EL MUNDO, £SE DESCONOCIDO

El sol hace algo mas que calentarnos

La vida se desarrolla en nuestro planeta gracias

a la luz y al calor solar. Pero se estd buscando

la manera de aprovechar los rayos del astro rey,
como una fuente de energia eléctrica

Bajo la accién de los rayos solares la
planta realiza lo que se conoce con el
nombre de =funcién clorofilica=, que con-
siste en la absorcion del anhidrido carbé-
mieo del aire y desprendimiento de oxige-
no. La clorofila tiene color verde y es el
pigmento que da su color caracteristico a
ias plantas.

*
Cémo desenterramos la luz solar.—Los
poetas han llamado alguna vez al earbon
<luz solar sepultada», y no se han equi-
vocado por cierto, porque el carbén es
realmente luz solar gue ha permanecido
scpultada durante millones de afos en el
seno de la Tierra. ;Cémo pudo ser ésto?
En époeas muy remotas, antes de que
e] hombre hiciese su aparicién sobre el
planeta, los helechos, crecian en .tales
términos que por su altura y su corpulen-
cia parecian arboles. E1 SOL caiy sobre
ellos de plano durante todo el dia, ¥ a
beneficio de su luz, aumentaba la ver-
dura de sug hojas y la exuberancia de
sus tallos. Hsto ocurrié por espa-
¢io de mucho tiempo, hasta que desapare-
¢i6 de la superficie de la tierra esta clase
de plantas y quedaron enterradas. En el
seno de la tierra estos helechos gigantes,
a los que la energia solar habia hecho
¢rocer, desarrollarse y vigorizarse, se fue-
ron transformando en carbén.

Y he ahi eémo, después de millones de
afios, en la actualidad estamos desente-
rrando la luz solar almacenada en las
verdes frondas de los helechos.del Periodo
Carbonifero.

Unos microbios que sacan de]l sol la
fuerza necesaria para realizar su funcion.
— Sabemos que todo ser viviente necesita
Nitrégeno como elemento de mutrieion;
pero ni las plantas ni log animales ni los

" hombres pueden utilizar directamente el
Nitrogeno de] aire. Pero es indudable que
las plantas necesitan este elemento ¥
guienquiera que entienda algo de culti-
vos sabe gue es necesario suministrar al
suels abonos nitrogenados. Y algo ocurre
en la tierra laborable, algo mediante lo
cual el nitrégeno de] aire se combina con
otros elementog convirtiéndose en com-
puestos que sirven para la nutricion de la
planta. Esta fijacion del nitrégeno es rea-
lizada per millones de microbios que viven
en el suela y tienen esa facultad. Ahora
bien ;de dénde sacan los micrpbios la

energia mecesaria para realizar esta la-
bor?

BEsta energia procede de] SOL, por
medio de las plantas verdes, que son a
munera de maravillosos laboratorios en
log que la fuerza de] SOL se aprovecha
¥ convierte en azicar y otras sustancias
que al morir la planta van a parar al
suelo y nutren a los microbios o bacte-
rias, proporcionindoles la energia nece-
garia para realizar su labor de fijar el
Nitrogeno del aire.

Pensando en algo mas.—Lo que ante-
cede son algunos pequefios ejemplos de
cémo la Naturaleza almacena, utiliza ¥y
aprovecha la luz solar para llevar a cabo
procesos a veces complicadog y todos ellos

Hay modelos de tremes y buques meca-
nicos, de juguete, que funcionan con la
energia que las «células solares» han ex-
traido de los rayos del Astro Rey; en los
satélites artificiales hay también disposi-
tivos para alnacenar en baterias la elec-
tricidad que obtienen de la luz solar.

necesarios para que la vida despliegue su
infinita variedad de formas en la super-
ficie de nuestro planeta.

Pero desde hace tiempo los hombres
tratan de utilizar la energia que el SOL
irradia, 'de diversas maneras. Se cuenfa
de Arquimedes, sabio griego que vivié en
el siglo III antes de Jesucristo, que un
dia, durante el sitio de Siracusa por los
romanis, por medio de un espejo esférico
coneentré los rayos de SOL sobre las
naves romanas que asediaban la ciudad,
v lag que no se incendiaron huyeron.

Ahora se trata de algo bien diferente
y, naturalmente, de algo mis complicado.
Se trata de aprovechar la luz solar para
convernitia en elecirividad y hacer con
ella lo que se hace con la corriente obte-
nida en los saltos de agua o en las cen-
trales. termoeléctricas. y

JFantasia? No: Una realidad muy
cercana.—Escuchad algo de lo que en
este sentido =e lleva trabajado ya: —En
el puarto de Lios Angeles (Estados Uni-
dos) se estd probando un sistema que
capta la energia del SOL y la almacena
en una bateria. Por la noche esta bateria
hace funcionar la luz intermitente de un
faro.

Hay relojes eléctricos que funcionan
mediante la energia obtenida de los rayos
solares, :

Se estin axperimentando lintermas que

R ——————

Existen ya células solares de silicio purisimo ca-

paces de convertir la luz en corriente electrica,

- que se puede acumular en baterias y utjlizarse
después cBdmo la electricidad corriente

En el siglo III antes de Jesucristo, Arqui-
medes empled la fuerza de los rayos so-
lares, concentrados por medio de un es-
pejo chéncavo, para incendiar las naves
romanas que sitiaban Siracusa.

se cargarian solas, Uinicamente con dejar-
las al SOL durante alglin tiempo por el
dia, para utilizarlas como una linterna
corriente por la noche, ete.

Cémo se convierte la luz solar en elec-
triecidad.—En todos los aparatos que he-
mos enumerado, la transformacién de la
luz del SOL en energia eléctrica se reali-
za per medio de una serie de pequenos
disdos oscurcs que no son otra cosa que
células solares de silicio,

En cada una de estas células se genera
una tensién de 1 voltio. La intensidad
de la corriente producida depende del ta-
mafio de la célula. Con 24 células se ten-
dria upa tension de 24 voltios que ali-
mentaria un sistema eléctrico capaz de
alumbrar una casa y hacer funciomar
todos log aparatos eléctricos de la misma.

Pero som caras.—Estas células solares
son caras aungue el Silicio sea, por su
abundancia, el segundo entre los elementos
de la corteza terrestre. Tal como se ne-
cesita, en un estado superpuro, cuesta
unos 220 dolareg la célula.

Al eaer sobre una de estas células la luz
del SOL, o también la de una limpara
incandescente, se origina un proceso bas-
tante complejo. Bastenos saber que de
este contacto se origina una corriente
eléctrica que se puede almacenar en una
bateria para ser utilizada mas tarde.

En resumen: en la luz del SOL poder
mos tener una fuente de energia inagota-
ble. Por ahora esta energia resulta cara,
pero se estd trabajando para obtener un
métede que permita fabricar células a
tan bajo costo que el publico pueda com-
prarlas en grandes cantidades.

Asi podriames alumbrar nuestra casa
v utilizar los aparatos eléetricos que for-
man parte de nuestro menaje doméstico,
independientemente de lag Compaiias que
albora nos suministran energia. Y sin te-
ner que pagar mensualmente el emigma-
tico «recibo de la Iuz> con sus indescifra-
bles <«Ofiles» y «complementos r».

OMEGA
T



El montahismo también es deporte

Memorias de una excursion

Estamog atravesando las altas cumbres
de una cordillera ; amanece un dia claro
de verano, excelente para nuestros propo-
sitos. Bajo nuestrog pies, a una distan-
cis no muy lejana se veia el pueblo ¢omo
un paisaje de Nacimiento; alcanzabanse
a ver suw tejades colorades, el humo de
sug pequeiias chimeneas, sus «caleyas>
estrechag y empinadas.

EN TUIZA

Después «e pasar gl dia por los picos

yue bordeaa estos pueblos altes de 12 mon- -

tafia, casi al eaer la noche bajamos a
unc de elios Hamado Tuiza, enclavado en
e; Puerto de Pincis. Buscamos posada ¥
ros pusimes a charlar con unes paisanos,
sentados tedos todos al fresco mientras
eri las casas las mujeres preparaban la
cena en sus antiguas docinas de lefia y a
l& luz de unos candiles alimentados por
aceite que daban mas humo que luz, pues
estos pueblos desdomocen lo que es la
eleetricidad.

A nuestra conversacion se sumaron
unas cuanfas mozas; sus ataviog son or-
dinarios, pero los lucen con gracia y co-
queteria, pues ya sabian que estaban fo-
rastercs en e] pueblo ¥ no querian dejar
de vernes, pues son pocas las veces que
gen visitados estos Iugares.

Charlando, nos contaron que descono-
cian las comaodidades gque en la ciudad
gozamos nosotros, tales como bailes, ci-
nes, paseos, el lujo y el recreo. También
nos contarcn que en el verano trabajan
desde que amanece hasta la noche, y
nagresan a4 sug casas comtentas y felices
perque desconocen otra manera de vivir
mejor. Algunas wveces, muy pcoeas, se
divierten bailando c¢on los mozos del pue-
ble bajo algin hérreo o corredor, al son
de unas panderetas, ese instrumento tan
asturiané y que se va quedando en olvido.

VIDA DE EGLOGA

La principal rigueza de estos pueblos
ex la ganaderia, pues tienen grandes 1o-
bafics de ovejas y cabras; durante el ve-
ranc las fraen sueltas por las altas mon-
tufias. También crian gran cantidad de
vaeas, cerdos, gallinasy caballps; y del
producto de estos animales viven todo el
afio, pues las cosechas gon eseasas ya que
el terreno por estos lugares s pobre.

Regogan. gran canticad de leha pama
sus cocinas y <llares», y forrajes secos,
con los gue alimentan a sus animales
durante lag grandes nevadas de invierno.
Tan pobres son estes trerencs incluso en
f(.-:zraje que recogen la hoja del fresno y

#del reble para poder sostener sus cabras
v ovejas en el periodo invernal en que
no pueden salir a busear pasto.

MUJERES

He vista muchachas bonitas por estas
alturas, bellezas que nadie sabe apre-
c¢iar, pues son puebles por (lun(le rara
viez cruzan forasteros. Pasan’ su juven-
tud ¥ ven llegar la vejez sin salir del
pueblo, sin conocer nada del mundo que
les rodea. Son como 4a flor fresea y fra-
gante que perfuma el rincom donde ha
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nzeido, sin que fuera de su limitado
mundo sepa nadie de su iluminada exis-
tencia. Muchachag que harian feliz a
cualquier hombre, pues son nobles, "edu-
cadas, hacendosas.

Iistag mujeres, merecedoras de otra
existencia mas cémoda, viven en mise-
ras casuchas, bajas y oscuras, pues las
grandes nevadas cbligan a los naturales
a hacerlag de este modo para que aguan-
ten las enormes avalanchas de nieve que
se les suelen venir encima durante el
deshielo, al comenzar el buen tiempo.

LOS QUE Em&ﬁAN Y VUELVEN

Aguno gque otro joven ecambia esta
vida per.la de villas y ciudades, dejando
las agotadoras jornadas del campo por
la jornada ligera y corta de la mina o de
la fabrica; y una vez en las ciudades se
hacen eomo todos: frecuentan la taberna,
los cines, ete., ete. La mayoria después
de un corto espacio de tiempo regresan
i su pueblo de la montafa y alli se que-
dan, por comprender que hay una grdn
diferencia entre el modo de vivir artifi-
cial y apresurado de la eiudad, y el mas
natural y tranquilo de la aldea.

No sin una cierta nostalgia nes des-
pedimos de estas genteg y volvemos a

__Componentes del Grupo Montafiero «El
‘Gamonal», en un breve descanso antes de
intentar la subida al Pico que da nombre
al Grupo (1.745 metros, en el Aramo).
De izquierda a derecha: Belisario Velas-
co, Severino Losada, VICTOR (el de las
famosas «chispase de filtima pdgina), y
nusstro corresponsal Florentine Ardura.

nuestro camino, que nos ha de llevar tan
lejos de estos paisajes agrestes y bra-
vies; a la senda que nos conduecird a los
ralles donde' la vida nervicsa y agitada
de la industria ha mareado su huella tan
rrefunda, que nos pareeen .dos mundos
distintos.
Florentine Ardura

Dos productores S]e Fébfica de Mieres,l S.A. en
el (a__i_ulpamnio Internacional de Alia—Monlaﬁa

Hace Gmas semanas se celebré en el
Pirineo Central por el valle Ribagorzana
da Lérida, ¢l XVII Campamento Interna-
cional de Alta Montafia, que todos los
ailos organiza la Federacién Espaiiola.

A lJos altos montes y picos fronterizos,
-acudieron entre los mds destacados alpi-
nistas del censo mundial, pn grupo de
montafieros  asturiancs mprasentanﬂo
puestra regién, ¥ |jcasualidad sefiores!!
cstos: eran de Mieres, integrantes tmios.
del Grupo Montafiero El Argayu, sim-
pitica y ya popular_agrupacién monta-
fiera, que preside el querido polideportista

¥ benefactor de la actividad fisiea em

cualquiera. de sus’ dimensiones Ramonin
Antuiia Montoto. Pero entre estos mie-

‘renses (ue alternaban con la -:mx del

alpinismo internacional, también Fabri-
ca de Mieres S, A. tuvo a dos de sus pro-
ductores que forman en las filas del

Uno de ellos es Florentine Gutiérrez,
maquinista de Minz Mariana y el otro
es un tal Pellanes de profesién «plumi-
fero» (an_'ﬂiummen!;g amigo Pellanes) y
de aficién eneiclopédico corresponsal de

‘Frensa. En fin. Aqui tienen ustedes retra-

taﬁosmmhlénskamnmhtnia,an‘
sito Castafio, Manolin Pafieda y Tante,
La foto fué saeada en el pico Montarto
del Valle de Aran, ¥y por lo gue se ve,
haeia buen frio. 0 lo parece.
FERTIL.



CONOZCAMOS NUESTRA FACTORIA

LES OFRECEMOS EL ESQUEMA DE CIRCUITOS DEL GAS Y MATERIAS
QUE SE OBTIENEN EN NUESTROS TALLERES DE SUBPRODUCTOS

Por apremios de espacip no pudimos ofrecerles en nuestro niimero anterior el presente esquema en que

se puede apreciar sin esfuerzo la marcha del gas desde que es captado en la Bateria de Cok, recintos por

los que pasa para ser sometido. a tratamientos especiales, y productos que del mismo se obtienen, algunos
de ellos de gran valor comercial.
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Vamos a ayudarles en este recorrido: En cada una de
las dos Baterias existe un “barrilete” o colector del gas,
en donde éste es sometido a un riego intenso de aguas
amoniacales, lo- que reduce-la-alta temperatura que traia
de la Baterla De aqui pasa a una serie de refrigeradores
y condensadores en los que continfia su enfriamiento has-
tasla temperatura adecuada. En el grafico se indica con
una flecha el paso del gas de los “barriletes” a los con-
densadores; de esta refrigeracion del gas se obtienen, por
condensacion, alquitrdn y aguas amoniacales,

Después de los condensadores el zas pasa (véase la
direccién de la flecha). empujado por los extractores, al
Taller de Sulfato, donde se le quita el amoniaco para la
obtencién del sulfato aménico; de aqui sigue a los des-
naftalizadores donde suelta la naftalina secundaria; y
ain continfia hacia el deshenzolado para la obtencién del
aceite benzolade que ha de ser tratado a continuacion ‘en
el Taller de Benzol bruto donde se somete a nuevos-pro-
cedimientos de los que resultan el aceite residual, la naf-
talina-B, v el Benzol bruto. el cual mediante un lavado
. quimico con acido sulfirico y sosa, pasa a ser destilado
" en columnas especiales en lo que se denomina fdbrica de

productos puros. De esta destilacion sale el benceno, To-
lueno, Xileno, Solvent Nafta, Colas del benzol y Produc-
tos de cabeua, que han sido descritos en nuestro niimero
anterior, con todas sus caracteristicas y aplicaciones.

Nos queda otro importante circuito que vamos a re-
correr seguidamente: Obtenido por condensacion el al-
quitran, pasa a la Destileria de alquitrdn en donde, para
obtener mayor beneficio comercial, se fracciona por des-
tilacién, obteniéndose los productos que indican las {le-
chas del grafico: Aceites extraligeros, aceites fendlicos,
aceites de Naftalina y de lavaje, Naftalina-A, Brea y acei-
tes y pasta de antraceno.

En la parte superior derecha hemos dejado un circulo
al que por su importancia es necesario dedicar umas li-
neas: Se trata nada menos que del Gasémetro, o corazon
que da vida (léase marcha) a Baterias de Cok, Lamina-
cién, Tren de Chapa y otros servicios hasta los cuales es
conducido por tuberias que atraviesan la Factoria. Al
gasémetro llega el gas una vez desbenzolade, para servir
ya unicamente de combustlble después de haber dejado
en el “circuito de recoleccion™ toda una gama de produc-
tos de gran valor comercial.



~ LA ALIMENTACION DEL TRABAJADOR

El consumo medio de un trabajador corriente y normal es
de tres mil quinientas calorias diarias

Los elementos fundamentales de una alimentacién racional

son las proteinas, las grasas, los hidratos de carbono o azica-

res; y un grupo formado por el agua, las sales y las vitaminas

Para devolver al individuo su capacidad
laboral son necesarios dos factores esen-
ciales: el reposo y la alimentacién. Nos
proponemos hacer algunas puntualizacio-
nes sobre la alimentacién del trabajador,
problema fundamental bastante mds com-
plejo de lo gue pudiera parecer en un
examen superficial porgque veremos que
estd unido a factores bioldgicos, econo-
micos ¥y sociales de gran importancia.

CONSTITUCION DE LA DIETA

El problema de la alimentacién estd
en caleular qué cantidad de energia con-
sume el hombre en su tarea cotidiana. Y
por lo tanto saber qué cantidad y qué
clase de alimentos debe tomar para pro-
porcionar a los miisculos esa energia. Sin
embargo una respuesta precisa a esta
cuestion es muy dificil de dar. :

En efecto: Piénsese en e] hecho de que

ademds de las grandes diferencias que -

dependen de la constitucién, del sexo,
edad ete., influyen en e] gasto de energia
muchisimos factores que eseapan a toda
posibilidad de medida exacta, como por
ejemplo el trabajo mental que cada ope-
rario realiza mientras trabaja material-
mente (atencién y coordinacién), las con-
diciones ambientales, tales como el ruido,
la luminosidad, la temperatura, ete.

A les fines de divulgacién de nuestro
articulo bastard con recordar que el con-
sumo medio de un trabajador corriente
o normal, es de 3.500 calorfas diarias.

Y ahora que cenocemos la cantidad/ﬁe
energia que un operario consume en las
24 horas, segliin su actividad, pasemos
al examen de la racién alimenticia media
capaz de garantizar la integridad fisica,
la continua «puesta en forma» del ope-
rario en, cuestion,

1.0OS ELEMENTOS FUNDAMENTA-
LES de una dieta, es decir, de una ali-
mentaecién racional, son las proteinas, las
giasas, los hidratos de carbono o aztea-
res y un grupo formado por ¢f agua, las
sales y las vitaminas.

LAS PROTEINAS

Son las constituyentes esenciiles de to-
da célula, ya sea; animal o vegetal. El
tejido muscular, por sjemplo, estd cons-
titufdo por proteinas, csencialmente. En
la carne, en la leche en el queso, en los
huevos, se encuentran las proteinas de
mayor valor biolégico, mientras en los
vegetales este valor es algo menor.

En una alimentacion bien equilibra-
da debe haber siempre una ecierta canti-
dad de proteinas, eg decir: algo de earne,
o leche, o huevos o queso, Es necesario sin
embargo tener presente que la necesidad
de estas proteinas animares es diversa
segun la edad del trabajador y la clase
de su tarea. La necesidad es mayor en
los jovenes, cuyo organismo se encuentra
en fase de crecimiento y necesita por ello
sustancias plasticas de alto valor,

Es también mnotable la necesidad de
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proteinas en los trabajadores gue reali-
zan tareas pesadas o efectuadas en am-
bientes penosos, asi como quienes realizan
trabajos intelectuales. Para ofras clases
de trabajo nou es cuestién de preocuparse
mucho pues basta una cantidad minima
de proteinas para satisfacer lag mecesida-
des normales.

Las proteinas, que son esencialmente
las sustancias plisticas de nuestro orga-
nisme, deben sin embargo ir acompanadas,
en una dieta con sentido comin, de sus-
tancias energéticas, es decir, de grasas
¥ de hidratos de carbono o azlcares.
LAS GRASAS

Las grasas (aceites y grasas propia-
mente dichas) tienen una notable impor-
tincia en la alimentaecion sobre todo por
la gran <capacidad de duracién», se di-
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zieren mAs lentamente evitando asf la
sengacion de vacig (hambre) y de debi-
lidad que se siente con una dieta pobre
en grasas. Y en fin, una importancia ca-
racteristica : las grasas contienen sustan-
cias que nuestre organismo no lograria
obtener de otro modo y sin las cuales pe-
ligraria el erecimiento normal.

No es posible fijar con exactitud la
cantidad de grasas minima, ya que el
clima, la clase de trabajo, ete. tienen a
menudo una .importancia decigiva en
este aspecto. Sin embargo, en nuestro am-
biente se puede afirmar con una relativa

_seguridad: 1.° La cantidad de grasas ne-

cesitrias para el individuo debe ser apro-
ximadamente de 30 a 50 gramos diarios.
2.2 Tal cantidad debe provenir preferible-
mente de aceiteg vegetales (aceite de oli-
va), ¥ de la leche y derivados (manteca
¥ quesc). Menos aconsejables son las gra-
sas. animales, particularmente el tocino.”

Pasemos a considerar la tercera cate-
geria, es deecir los
HIDRATOS DE CARBONO

Los Hidratos de carbono ‘comprenden
dts grandes clases de alimentas: los
aziicares-y las amidas. &

Lios azieares mis interesantes desde
el punto de vista alimenticio. son los

contenidog en las frutas, en la zanahoria
y en la cafia de azicar. Las amidas,
son aziuecares insolubles y abundan en el
arroz, patatas, legumbres, ete.

Los Hidratos de carbono son elementos
energéticos por excelencia, y obran ya
proporcionando directamente el combusti-
ble para los misculos, ya indirectamente,
permitiendo la completa utilizacién de las
grasas.

También la determinaciéon de la can-
tidad de HIDRATOS DE CARBONO que
ha de formar la dieta es dificil de fijar
de un modo absoluto, pues la necesidad
varia con el clima, género de trabajo ¥
hibitos alimenticios. Pudiéramos estable-
cer como una estimable aproximacion, en
400 a 500 gramos diarios la cantidad de
Hidratos "de Carbono necesaria para un
operario-tipo (término medio).

OTROS COMPONENTES DE LA
RACION ALIMENTICIA

Nog falta por examinar las vitaminas,
las sales y el agua.

Las vitaminas, ain no constituyendo
alimento, como muchos creen, son ¢lemen-
tos indispensables porque desempeiian en
e! organismo funciones que son la base
misma de la vida. Se trata de funeciones
complejas de regulacion, de protee-
cion, de catalizacidén, teniendo cada
clase de vitaminas wuna funcién tipi-
ca y definida. Algunag vitaminas som par-
ticularmente interesantes en la dieta del
trabajador, porque su falta favorece la
aparicion de la fatiga. A tal tipo pertene-
cen las «liposolubles<, que estin en las
grasas, ¥ las B ¥ B particularmente
abundantes en el armoz, patata, higado,
rifiones, etc. y la vitamina C.

También las sales tienen una importan-
cia no inferior a la de las vitaminas. En-
tre las numerosas sales que necesita el
organismo, al fin de este articulo intere-
san de miodo particular los fosfatos, que
activan (mediante la aportacién de fisfo
ro) la actividad de los musculos aumen-
tando la eapacidad laboral. Dios alimen-
tos mAas ricos en fosfatos som: la carne,
la leche, log huevos ¥ e] queso.

El Agua como bebida es muy impor-
tante en la dieta de] trabajador. Por el
sudor se pierden hasta varios litros de
agua, especialmente en los trabajos en
ambiente de alta temperatura. Es abso-
Jutamente indispensable que estas pérdi-
das sean compensadas. Y no basta con la
ingestiéon pura y simple de agua aunque
sea ¢n la debida cantidad, ya que cuando
el sudor es nmotable son notables las pér-
didas de cloruro de ‘sodio (sal comiin),
una de las sales mis necesarias para el
justo equilibrio de la vida celular.

En este caso es necesario recurrir a
preporeicnar al operario pequeiias canti-
dades de sal comiin en forma de compri-
midag especiales. La inobservancia de es-
ta simple norma puede provocar en los
producteres que  trabajan en ambiente
caldeado calambres musculares dolorosos,
aumento de fatiga, disturbios digestivos,
étcetera.

(En el proximo niimero: Observaciones
wobre la leche y el vino. Consejos acerca
de la composicién de la dieta diaria. Con-
sejos sobre la distribucién de las horas
de comida). %

Condensado de «Notizie Olivettis, Pe-
riddico de Empresa italiano.
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Cada mes un santo patrono

iPor qué San Huberto es
patrono de los cazadores!

Hijo de los Duques de Aquitania,
entré Huberto al florecer su juventud
al servicio de los reyes ecmo le co-
rrespondia a la nobleza de su linaje.
En el palacio del rey Thierry, pasaba
sus dias entregado a todos los placeres
que su elevada posicion le proporeio-
naba, pero entre todo, lo que mas le
cautivaba era la ecaza. Era un oaza-
dor empedernido. Los bosques y los
valles eran testiges de sus eorrerias en
busca de la emocién que proporcionan
Ias aventuras venatorias. Troda su ilu-
sion era ver las piezas de las fieras
abatidas a sus pies. La vida espiritual
no contaba para él ante el placer do la
caceria. Perc Dics cuyos designios son
ineserutables, le reservaba para mayo-
res empresas.

Un dia cuando los fizles se dirigian
& la iglesia, paso ante ellos el joven
Huberto Tuciendo fanfarronamente sus
pertrechos de caza ¥ acompanado de
los servidores, dispuesto a realizar una
impertante batida en los bosques que
rodeaban el condado. Al encontrarse
con un magnifico ejemplar de ciervo
al aleance de su ballesta, se dispuso
a disparar cuando contemplé asom-
brade que’ tenia un crucifijo entre
los cuernes. Este espectiaculo le trans-
fermo, Tomando este episodio como un
aviso del cielo dejé de ser cazador de
fieras para convertirse en cazador de
almas para el reino de Dios. POR HA-
BER SIDO UN CAZADOR ENTU-
SIASTA ES POR LO QUE SAN
HUBERTO ES PATRONO DE LOS
AFICIONADOS A ESTE DE-
PORTE,

Impresionado per el espectdculo del
cierve que llevaba enfre sus cuernos
el erucifijo, renuncié Huberto al con-
dade de Borgoiia ¥ entré en la Abadia
de Stavelt y llegé a ser obispo de
Maestricht y Lieja. Se hizo notar por
su celo apostolico en predicar el eris-
tianismo en los Ardennes. Después de
vna vida dedicada a la conversion de
les pecadores murié santamente en
el afno 728.

En 1444, fué fundada en Baviera
por Gerarde V, Duque de Juliers y
Bergs, una orden de Caballeria, en
memoria de una victoria alecanzada
scbre Arncldo de Egmont el dia de
San Huberto. Esta Orden que todavia
existe se llama Orden del Cuerno,
porque los caballeros a ella pertene-
cientes llevan por insignia on ecollar
formado per cuernos de caza como re-
cuerdo a la aficion que por este depor-
te sentia el Sante titular de la misma.

En el centro de Europa es muy
grande ka1 devocién que existe a San
Huberte patrono de los cazadores, ¥

sus santuarios. ya que segdn una pia-
desa tradicion sus reliquias tenian la
virtud de curar la enfermedad de Ia
rabia.

La Iglesia celebra la fiesta de San
Huberto el dia 3 de noviembre. y Ios
cazadores de todo el mundo suelen
festejar a su Santo patrone con diver-
sos actos religiosos v competiciones
deportivas de caza.

La

s

En los luctuosos dias en que ocurrié la muerte de S. S. Pio XII, hasta la
redaccion de nuestro Periédico de Empresa llegaron los ecos del senti-
miento causado por tan triste suceso. Como prueba de ello insertamos. el
articulo que nos envia desde Mariana V. M. del Fueyo y la fotografia
que nos facilita una de nuestras mecanégrafas, recuerdo de su peregri-
nacion con la J. 0. C. a la Ciudad Eterna, en agosio de 1957.

son muches los peregrinos que visitan®

PASTOR ANGELICO

Si volviera otra vez a Roma, no dudo que mi primera visita habia de
ser para la basilica de San Pedro. Ya en este templo, buscaria el pequefio rin-
c¢6n donde reposan los restos del que hasta hace pocos dias fué Pio XII. Muy
cerca de ellos le diria suavemente, acaso con el corazén, rememorando la frase
litdrgica: “; Duermes, Pacelli?”. Luego guardaria silencio, porque creeria es-
cuchar aquella voz que con suave uncién, hace pocos afios, se dirigia al pueblo
minero y trabajador de Asturias representado en los componentes de aquella
peregrinacién, para volver a hablarnos de sus aspiraciones para el mundo del
trabajo.

Son muy cortas las lineas de un articulo para hablar de la inmensa
labor realizada por este Pontifice. Esta es la razén por la que todo el orbe se
cubrié de luto al saber la noticia de su muerte. Prensa y radio, hablaron du-
rante muchos dias de él, haciendo elogips que persona alguna ha recibido
en el transcurso de los siglos; y hasta los que se decian sus enemigos, tuvieron
para &l frases de alabanza en esta hora postuma. Legislador sin igual, sus cartas
al mundo entero (Enciclicas), son un compendio de sociologia moderna. Qué

. bien le cuadra aquel titulo profético de “Pastor Angélico”. Su inquietud cons-

tante fué reunir al mundo entero bajo un solo pastor, y dar al trabajador una
condicién digna y decorosa. Tal obsesién constituia este problema en él, que su
cuerpo se consumia agotado por las largas horas de trabajo. Aquella ventana
del Vaticano apagaba su luz durante muy pocas horas de la noche, tan pocas,
que parecia imposible que aquel delicado cuerpo resistiera tanta vigilia. Habia
reducido el protocolo a su méas minima expresion, con el fin de oir los proble-
mas que aquejaban a todos, especialmente a los trabajadores. Problemas que
tras un estudio concienzudo, haria llegar con su voz “urbis et orbe”, clamando
que era llegada la hora de la justicia social.

Bajo ese martirio constante se fué consumiendo aquel cuerpo débil.
Cargada su alma de santidad. pues vo no dudo que el Papa es santo, ya que
todos los hechos de su vida lo testifican; y hay ciertos rumores de que durante
su vida realizé hechos milagrosos, que la humildad del Pontifice obligé a si-
lenciar,

Cuando el mundo se conmueva en sus bases fundamentales de justicia
y equidad, cuando la paz esté préxima a romperse y peligre la humanidad, de-
bemos acercarnos a esa puerta invisible de nuestro espiritu y Ilamar con mano
suave: “; Duermes, Pacelli?” Despierta. El mundo del trabajo espera tu ayuda
en este momento critico. Y no dudemos que nos hablara como aguel memorable
26 de setiembre de 1954. para darnos en su palabra calida su mas eficaz apoyo.

Victor Manuel del Fueyo




Después de leer el acta,

el “Espectador” redacta

(Comentarios sin pasién,
de un profano en la cuestién)

Informe de la Junta Rectora de Economatos:
desoladora impresion, ante la carrera ascendente
de precios que se revela en el mismo. Pero no
extrafieza, estd ya el oido tan acostumbrado que
apenas hace mella oir una vez méas que «todo
sube», Y en medio de una cancién tan conocida,
surge lo que de verdad pudiéramos llamar con
letras mayiusculas y admiraciones, ; | LA GRAN
SORPRESA!! Es la siguiente: «Como nota
curiosa —dice el informe— se resalta la tinica
baja de precios experimentada durante e] trans-
eurso del ano: la del jabén «Lagarto», de San
Sebastidn, cuyo fabricante lo ha ofertado a un
precio inferior en 0,56 pesetas por pastilla al
que hasta la fecha ha venido rigiendo en el
mercado».

«El Espectador» haee constar este dato con
intima emocién y con un escondido temor de que
pueda haber alguna equivocacion en la oferta
aludida. Casi mada, encontrar un articule que
no solo ha mantenido su precio sino que lo ha
rebajado. Estd a punto de gritar entusiasmado
un j Hurra! por el Jabon Lagarto. Esta rara
golondrina que por desgracia mo hari verano
en el-desolador paisaje de los precios de cada
dia.

@® Oiro informe: el del Grupo de Empresa. Tp-

das Ias Secciones, dentro de sus posibilidades.

han desarrollado una actividad que merecié la
felicitacion del Jurado. A este respecto sabe
«E] Espectador» que la Seceion Cultural, pese
a no contar con locales propios todavia, ha rea-
nudado el pasado Oectubre las clases gratuitas
de Francés e Inglés, en el mismo local y a las
mismas horas del afio anterior.

«El Espectador» se complace en registrar Ia
reanudacién de estas ensefianzas después del
breve paréntesis veraniego, deseando haya una
numerosa matricula avida de aprovecharse de
la oportunidad que se le brinda de ampliar su
horizonte cultural sacrificindose un poco fuera
de lag horas de trabajo.

@® Se ha hablado poco de Perlora en Pico Polio.
Cree «<El Espectadors. que el tema de nuestros
chalets en la Ciudad Residencial bien merece-
ria un poco mis de espacio entre la multitud
de temras que solicitan la atencion de nuestro
Periddico. A propésito de ésto dice el infor-
me del Grupo de Empresa: «Durante ka tempo-
rada estival 254 personas, /productores de la
Empresa y familiares, han disfrutado. de los
chalets propiedad de la misma en Perlora, ¥
de los que para esta finalidad se cedieron por
la Seccién de Fconomatos del Sindicate Pro-
viucial del Combustibles.

. Y «El Espectador» pregunta: Entre un gru-
po tan mnumeroso de beneficiarios jtan sélo
Victor Manuel del Fueyo se acordé de su Pe-
riédico para enviar unas fotos, uma créniea.
cualquier cosa que frajera a Ins pdginas de
PICO POLIO un eco veraniege de los dias pa-
safos & orillas del Cantdbrico?

s entrd en funclones
i6n del Plus

da una nueva

SHI nuevo
hiu.pues
Foamifiar.
revisid

Sa lleve A &
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. conl

ta. propuests,
Espectador» dese yara da unp v
ese fon vieio de eclaraciones «equivoes-
dass a que son tan aficlonados los qus «Sp pasan
- de listos» en este amado salar hispano, Honrs-
der y jcuidado! van a ser muy mnecesarios al
efectuar las nuevis declaraciones. «E] HEspeeia-
‘or» avisa para que nadie se llame luego a en-
EL ESI'RCTADOR

Abierta la sesién por el sefior Presidente y
aprobada el acta de la sesién anterior, se pasa a
estudiar las distintas reclamaciones efectuadas
por algunos trabajadores, y oido el parecer de la
Empresa acerca de las mismas, asi como el infor-
me que en relacién a cada una de ellas emitié
la Ponencia de Reclamaciones, se adoptaron los
acuerdos que en justicia correspondian a cada

uno de los casos planteados.

Se lee seguidamente el informe trimestral pre-
sentado por la Junta Rectora de Economatos en
el que se hace una exposicién detallada de las
dificultades con que la nueva Junta Administrati-
va de los mismos tropieza para paliar en parte
las subidas de precios de cuantos articulos se
precisa reponer en el Almacén.

A la vista del informe se acordé alentar a la
Junta para que realice cuantos esfuerzos sean
precisos con el fin de poder eliminar en la ma-
yor medida la tendencia alcista experimentada
por los precios de los articulos de primera nece-
sidad, dadas las graves repercusiones que esta
marcha ascendente acarrea en la economia de

todos los trabajadores.

Se da lectura a continuacion al informe tri-
mestral de la Comisién de Ayuda y Grupo de Em-
presa, habiendo sido aprobados por unanimidad,
mostrando el Jurado su satisfaccién, en cuanto a
este ultimo, por el desarrollo notable que dentro
de la Sociedad han tenido las actividades del
Grupo de Empresa, acordando hacerlo constar

expresamente en acta.
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Extracto del jete
Jurado (Min:

Acto seguido se Bme ==
que se encuentra &
ballistas del tiemp .
comida, y se da lecilisms o
cién Provincial de
cipa que el nueve ;
todos los efectos
dependencia de la
dicatos de esta:locs

En el capitulo @
pone la conveniens
vision de los expe
poni¢éndose el méts

Se solicita igm
adquieran prendas
suficiente para que
tes del inicio de |

Se traté segtiid
porte de los obres
mente en estudio,
el personal que 18
atrasados, o difers
daciones, tenga g
Centrales.

Se sugiere por
los Vocales suplents
tas Comisiones o P
de darles algtin co
su funcionamiento.
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IMPORTANTE

PRIMA ASISTENCIAL Y .
VACACIONES

Comeo aclaraciéon a la Norma so-
bre abeno de la Gratificacion Asis-
tencial, publicada en PICO POLIO
de Marzo ds 1958, debemos puntua-
lizar lo siguiente:

En su apartado 1. 3 fija el ba-
remo de acuerdo con los emolumen-
tos netos mensuales, y tmicamente
puede ser utilizado partiendo de
las percepciones totales de los 30
dias de cada mes. Precisamente pa-
ra completar estos 30 dias de cada

mas o3 por Io que en el parrafo 1. 2 -

se establece: «Cuando un produc-
tor se encuenivs disfrutando ysea-
ciones, se ... como si es-
tuviern C

Hste apariado ha de enten:
complementado ecn el parrafo fer-
eero del aparbado 4. 1, que dotermi-
na que el periodo de vacaciones no
occasionard la pérdida total de Ia

Hersa

Gratifioacion Asistencial,_sino que’

unicamente dejard de percibirse LA
PART!? PROPORCIONAL A
LOS LIAS QUE TALES VACA.
CTONE S HAYAN DURADO

Ropa y otr:

(Continvia la publicacién .
por la que se da nueva re
de 1a Faetoria Siderometal

7. MASCARILLA
a) Oficiales:
Fundicién: Moldeador.
b) Especialistas:
Fundicién : Arvenero de molino ; madgy
nista puente-gria; Moldeador de artes
¥ suelo ;- Sangrador de cubilote; Ayudy
te moldeador; Rebarbador; Hstuferg
Sapletero para cortar mazarotes.
_ Departamento de Cok: Aislador; X
quinista earro eargador; Maguinista el
sifieddor de Cok.
Ferroecarril: B

10
y primero; 8

g

Subproduetc

fatera segundo:
tilador de alquitrar
¢) DPeones ordinarios:
Tejares: Peones de Molinos; Turbing
Trituradora; Galletern y Estufa.
Departamento de Cok: Techo Baterd
d) Auxiliares de Laboratorio enea
gados del desmuestre:
8 GAFAS DE CRISTAL BLANCO
OFi ~inlas:

loy auxilias

T
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acerca del estado en
@el abono a los 'ca-
2o para efectuar su
B s oficio de la Delega-
jal de 3 = en el que se parti-
prev o sueda encuadrado, a
oS e bajo la inmediata
de l= Comareal de Sin-
2 |
tulo d& & ¥ preguntas” se ex-
Enienos R SSectnar una nueva re-
expetS &= Plus Familiar, pro-
| melo@SETNir para la misma.

3 izm gue los Economatos
endas i=a con la antelacion
2 gque =atren a la venta an-
 de la ida invernal,

eouid = problema del trans-
obrer Mina Nicolasa, actual-
adio. ¥ manera de evitar que
jue W= cobrar libramientos
$or error en las liqui-
arse a las Oficinas
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ga

 por @88 L= conveniencia de que
plentesiies 2 engrosar las distin-
s o Pl del Jurado con el fin
in co % esién al corriente de
jento.

1 reui- la entrega de las cre-
s miems del Jurado, levantan-
sente ipmmcn A

de Empresa

Resumen del acta del

Jurado (Fabrica)

Después de los tramites acostumbrados: aper-
tura de la sesién, aprobacién del acta anterior y
estudio de las reclamaciones informadas por la
Ponencia del Jurado encargada de ese menester,
se leen los informes de la Junta Rectora de Eco-
nomatos, Grupo de Empresa y, Comision de Ayu-
da. Se hace en éste una exposicién de los socorros
en metalico concedidos a diversos obreros de la
Sociedad; de los efectuados a los acogidos por
cuenta de la Comisién en los Sanatorios Antitu-
berculosos, especialmente en el de la Fuenfria;
y del funcionamiento de las Colonias Infantiles
de Villamanin y Tapia de Casariego, cuyo costo,
durante el trimestre a que se refiere el informe
fué de unas 400.000 pesetas.

Seguidamente se da lectura a un oficio de la
D. P. de T. a virtud del cual se aprueba la pro-
puesta de la Sociedad en orden a la modificacion
del articulo 31 del Reglamento de Régimen Inte-
rior de la Factoria, en el que se definen los tra-
bajos que en la misma tienen la consideracién de
toxicos, penosos o peligrosos.

Abierto el capitulo de ruegos y preguntas el
Vocal don Ramiro Rivas, se interesa por el estado
de la cuestion del abono del Plus de Distancia,
asunto que se halla pendiente de que la D. P. de
T. fije hasta donde alcanza el “casco urbano” en
los distintos supuestos, al no haberlo realizado
los Ayuntamientos respectivos; y de cuyo orga-
nismo ha interesado la Sociedad tal particular.

El también Vocal don Guillermo Alvarez se
interesa por la cuestién de la jornada continuada

_—-é'_——

iras prendas de trabajo

on de % Resolucién de Ia D. P. de T. de 25 de Abril de 1956
lt al articulo 41 del Reglamento de Régimen Interior
net

- Fundicién : Moldeador.
‘ Sabproductos :
memes),
- Ferrccarril :
maqui- EmaEee),
artess B  Especialistas:
yudas=  Fandicion :

Mem:_itlaa puente-graa; Moldeador de gr-
; ¥ suelo; Sangrador de cubilote; Car- :
r: Ma s de cubilote; Ayudante moldeador;  bas;

Mecanico (en repara-

Maquinista (arrastre de

Horno Acero: Alimentador de caldera.

Ferrocarril : Escombrero ; Fogonero (en
arrastre de conos); Enganchador (en
arrastoe. de conos).

Subproduectos: Maquinista extractor;
Sulfatero primero; Sulfatero segundo;

Arvenero de Molino; Ma- Sulfatero duxiliar; Alimentador de cal-

dera ; Destilador de alguitrdn; Manipula-
dor de recoleteién; Maguinists dg bom-
Benzclero ; Benzolero auxil .

WsSurbador ; Bstofero. - dante mecinico en io1e
Wejares: Cocedor. Forji 1 : Deeapador- lor
Departamento de Cok: Gasista (Ba- e) eoies ordl

4

b: Sul-lerEs ) : lador ; B
b Deslera (Batevin B) ;
BriliscNEadcr ;. Llaquinista
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deshor
horno ; A

tlZador de

carro
Ma- &8

Rista moline de carbin; Maquinista Departamentn de Cok: 10 Bateria;
prbima g sific vdor de cok. Galipetero ;; Quitapuertas; Arcillador
Laminacion: Laminadores segundo y Hornog Altos: Lingotero; Moldeador
dateris. Weero del tren nim. 2; Laminadores ter-  segundo de era; Limpiaescorias.
encar- o ¥ cuarto del tren num. 3: Herra- Subproductes: Peones del repuesto,

| Semtista del tren nim. 4,
i CO Hornos Altos:
=mlor ; Moldeador de era

Fundidor segundo; Es-

d) Anuxiliares y Aspirantes de Labo-
ratorio

(Cntinuard)

de trabajo, haciendo seguidamente el sefior Esté-
banez algunas comnsideraciones sobre abono de
jornales a los Vocales del Jurado y Enlaces Sindi-
cales tuando tengan que asistir a alguna reunién;
recompensas a productores jubilados antes del 18
de julio pasado y con mas de 40 afios de servicio
en la Empresa; y conveniencia de que los Vocales
del Jurado pudieran efectuar viajes de instrue-
cion.

Seguidamente el Vocal don Eladio Moran tie-
ne una intervencion sobre cuantia de abono de
la Gratificacion Asistencial en el caso de que el
productor interesado haya de hacer horas extra
por necesidad urgente, indicando la conveniencia
de que se estudien estos casos excepcionales para
evitar se pierda el estimulo de trabajar las men-
cionadas horas,

Al final de la reunién el sefior Presidente en-
trega a los miembros del Jurado, tanto a titulares
como a suplentes, las credenciales que les acre-
ditan como tales, levantandose seguidamente la
sesion.

AVISO

RECLAMACIONES SOBRE SALARIOS
Rogamos a todos los productores de la Socie-
dad que tengan que efectuar alguna reclamacién
zobre salarics, las efectlien antes del dia 15 de
cada mes, ya que con esto se activaria su dili-
genchamiento, con el consiguiente beneficio para
les interesados. Ya que es probable que las reci-
bidas después de dicha fecha mo haya lugar a
reselverlas hasta el préoximo mes, vidndese el Ser-
vicio correspondiente obligade a temerlas pen-
dientes, a pesar del deseo de todos de solucinar
cstas reclamaciones con la mayor rapidez posible.

REVISTA MILITAR ANUAL

Se recuerda a todos los individuos con obli-
gacion de pasar revista anual que ain no lo
hubieran heche, que pueden efectuarlo durante
cualquier dia habil del afio, aconsejindoles no
deben dejar este requisito para.los ultimos dias
del mes de diciembre, con el fin de evitarse el °
censiguiente trastorno, debido a la aglomera-
cion de personal. Los que no lo hicieran sufri-
rin la sanrcién correspondiente, en la cuantia
de 25 a 250 pesetas por la primera omisién;
e 50 a 500 por la segunda, y de 160 a 1.000
por ka tercera,

Izualmente, para que no incurran en las san-
ciones que determina el decretn de 27 de sop-
tiembre do 18540, se l“if"il‘iL al p 12l encar-
gado de | i T }
rresponc
citm qu

sireddo

I ufrira multa o aln el citado des
creto, equivalente al 20 por 100 del sueldo men-
sual de que disfruten, y si se tratara de un par-
ficular que no lo tenga asignado, la multa se
regulard por el sueldo o jormal que abone al
empleado de mds categoria.




Escuela Profesional de Fabrica de Mieres, S. A.

RECONOCIMIENTO OFICIAL DE NUESTRO
CENTRO DE APREND'IZAJE

El B. 0. del Estado del nueve de octubre publica la Orden Ministerial del 20 de agosio del presente aiio, que por
la transcendencia que encierra, debe ser conocide por los productores todos de F. M. Se trata del “reconocimien-

to oficial” de la Escuela Profesional de la Empresa.

SIGNIFICACION

Lo que esto significa es, sencillamente, la validez
académica de los estudios en ella efectuados y su equipa-
racion con los de las Escuelas del Estado del mismo tipo
de ensenanza. Tal resoluciéon debe llenar'de satisfacién
a todos los que de alguna manera se hallan o pueden
hallarse vinculados a la misma.

Esta orden viene justamente a ser publicada en el
critico momento en el que la Escuela ha llegado a su
plenitud perfecta de funcionamiento, pues, efectivamente,
en este curso de 1958-59 el Centro cuenta con los dos
afios de PRE-APRENDIZAJE y los tres de APRENDI-
ZAJE que estipula la LEY ORGANICA DE FORMACION
PROFESIONAL.

COMO Y PARA QUE ESTUDIAN

El contingente escolar se encuentra distribuido de
la siguiente manera: 60 preaprendices y 75 aprendices.
Todos, conforme lo senalado en la citada ley, alternan
sus estudios teéricos con las practicas de taller y en am-
bos invierten diariamente seis horas los primeros y ocho
los segundos. Estos se encuentran sometidos al régimen
laboral mediante un contrato especial (contrato de apren-
dizaje) y aunque propiamente no ejecutan trabajos pro-
ductivos para la Empresa, cobran los jornales estipulados
por las leyes laborales y que son de 12.75 en primer afio;
20,75 en segundo y 26.50 en tercero.

Al terminar el aprendizaje, aquellos que demues-
tren su aprovechamiento tedrico y practico seran provis-
] tos de un certificado oficial que les acredite su
calificacion laboral de oficiales de tercera en la
rama de especializacion elegida. Igualmente a los
preaprendices, el cual certificado les habilita para
el ingreso directo en las Escuelas de Aprendices.

LIS TALLERES

Los talleres anejos a la misma Escuela, aun-
que no perfsctamente dotados todavia, cuentan
con amplitud y medios suficientes para las diver-
sas practicas, Al mismo tiempo podemos asegu-
rar que estdn a punto de terminarse los Gabine-
tes de Ciencias que juntamente con las cinco cla-
ses y la amplia sala de Dibujo, hacen de nues-
tra: Escuela un modelo en su género. Nos consta
que la intencién de la Direccion de la Empresa

SEE ——— NI oSN v los planes de su dindmico y competente Direc-
Los alzmnos del curso de Preaprendizaje posan para PICO POLIO tor son dotarla de todos los medios necesarios
a la puerta de uno“de los Talleres de la Escuela en la que seguirdn para la perfecta formacién técnica y moral de su
las ensefianzas que los capaciten para empezar los estudios de Apren- alumnado, entre.los cuales estd la delicada selec-

dizaje quizd el préximo arno,

cion del Profesorado que se encuentra en la ac-
ualidad confiado en casi su totalidad a los ex-
pertos educadores, los Hermanos de las Escuelas
Cristianas.

PARA QUIEN ES LA ESCUELA

Conforme se respondié a uno de nuestros
consultantes en el mes anterior; sus puertas estan
abiertas a todos los moradores de la localidad,
v atn de fuera, que sientan las legitimas ansias
de superacién y formacién profesional dignas de
la Espana industrial que tan pujante renace.

Como enlace con la familia, cada alumno tie-
ne un Boletin de Informacién, que reciben para
poner su aprovechamiento en conocimiento de
sus padres, quincenalmente los preaprendices y
mensualmente los aprendices.

Conforme se puede desprender de esta resenia
todo hace augurar un porvenir espléndido para

En este grupo forman los Aprendices que en el curso 1958-59 se- la Escuela y para la localidad, al par que para
guiran las enserianzas de las distintas especialidades que se cursan la Empresa. que tan consciente y generosamente

en nuestra Escuela Profesional.
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trabaja en el resurgir de su clase trabajadora,




GENTE DE CASA

Aquilino Becerra, minero jubilado de nuestra Sociedad, estuvo
- 6nla Querra e Guba, y es teniente honorario (por nombramiento
del Generalisimo), del Ejército espaiiol

EL PUEBLO

Son las doce del dia y luce el espléndido

scl de Septiembre. Veoy eaminando en uno
de mis acostumbrados paseos por las la-
deras que rodean a nuestra villa: mi iti-
nerario es hoy la Campeta-Arriondo-
Aguain... hasta la trinchera del Pefién.
Me ampara la sombra de Ia arbeleda y
su verde ramaje me libra del ardor so-
lar, cuando descubro entre Ia frenda ve-
getal un punado de casitas; la curiosidad
oie induce a acercarme y pronto me en-
cuentro en un pueblecito donde reina
la tranguilidad mds paradisiaca. Solo
el ladrido de ;1],':1'1;] «chucho» denuncian-
do mi presencia, turba la ealma de la
tarde soleada. Casas a derecha e izquier-
da, y'al fondo una gris, con un pequefio
patio donde un viejecito toma el sol de
estos 1ltimos dias veraniegos. Cruzamos
uncs, saludos y me invita a pasar ¥y to-
mar asiento.

HABLANDO CON AQUILINO

La ‘gran experiencia de la vida que
tienen estos viejecitos hace que siempre
me¢ haya sido agradable trabar conver-
siacion com eHos. Mi interlocutor eg en
esta oeasion un viejo soldado de la Guerra
de Cuba; cuenta 84 afios y. se llama
Aquiline Becerra. Siempre es mterew&ntp
escuchar el relato de los recuerdos de
los poccs, poguisimos supervivientes que
atin quedan y que fueron espectadores
muy cercanos de aquellag jornadas acia-
gas en las que Espafia perdié los tiltimos
restos de su poderio colonial.

Estay hablando eon un hombre de
«la generacion de] 98> que vivié inten-
samente log dias del «<Desastre», dias que
predujeron tan honda reaceién en o] cuer-
pc hasta entonces aletargado, de la Pa-
tria.

Esta tarde, bajo el sol de un otefio if-
cipiente, Aquilino Becerra, con sus enor-
mes nioetachos apuntando al eielo parece
un centinela apostado a la puerta de su
casa, igual que lo hiciera en Cuba cuan-
do el scl va se ponia en los 1ltimos
deminics espaftoles.

Nacié Aquilino en Cabrera del Bier-
zoy —Ponferrada—. Su padre,  maestro
nacicnal, comparte las tareas docentes
¢on la labranza secundado por sus hijos.
Pero a Aquilino no le va la tarea de
destripar terronmes y aprende el oficio de

herrerc. Era un mozalbete y tenia pe-
quenas fraguas en distintes pueblos de
loy alrededores donde se ganaba honrada-

mente Ia vida,

A CUBA

Asi, le llega la hora de marchar al
Servicio militar, Hay guerra en Cuba
3 le toca embarear hacia la dorada isla,
perla del Caribe, preciada colonia en
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donde las desacertadas medidag adopta-
das por los distintos Gobiernos que di-
rigieron los rumbos de Ia Patria, en el
siglo XIX, habian producide hondo ma-
lestar, Malestar que s= tradujo en nume-
resas revoluciones inducidas por log Es-
tades Unidos, hasta que en 1898, con Ia
«veladuras del Maine en aguas de La
Habana, cuando Espana llevaba ya tres
afios intentande dominar la insurreceidn
de 1895, aquella nacign intervino resuel-
amente en la lucha, viéndonos los espa-
ficles obligados a dejar en manos yanquis
ias Filipinas, Puerto Rico, y teniendo que
renunciar también a Cuba.

Nuestro interlocutor nos ecuenta que
en esta triste ceasién estaba incorporado
al Risgimiento Lealtad nim. 30, pertene-
ciente a Burgos. Embareé en Santander
en el Ruta Arellancs y una vez en Cuba
le destinan al destacamento de Mataband,
tnde les aprenden la instruecién mili-
tar que les capacite para entrar en la
pelea, a defender los derechos de Espafia.

—Digame, Becerra. ;Ddénde entré en
acecion por vez primera?

—Iin Matabané uncs guerrillerog ata-
caron. mi patrulla por SOTPresa, causin-
dones - varias bajas; alli recibi mi bau-
tisme de fuego. En esta guerra eram po-
cas lag batallag de envergadura; los in-
surrectos empleaban ¢] sistema de gue-
rrillas, terrible tdetica que nos traia en
jague centinuc; empleaban tretas ¥ arti-
mafias urdidas cen  destreza, siempre
orientadas por su «ecaciques principal
MACEO. Un dfa recibimos un parte de un
pueble llamade Giiines diciendo que la
guarnicion espafiola estaba siendo ata-
:ada por les insurrectos. Acudimos apre-
suradamente en su auxilio y cuando lle-
games reinaba una ealma abseluta; nos
dimos entonces cuenta de que podria ha-
ber sido una redada o una broma en el
mejor de los casos. Regresamos acelera-

e

damente a Matabané para encontrarnos
un ftriste cuadro: el pueblo un montén de
escombros ¥y nuestros compafieros mu.ertoq.

—, Conocié usted a Madex?

—Le vi muerto. Fué en el combate de-
Punta Brava; era de constitucién fisiea
puco comin; recuerdo que llevaba una
camisa de media manga eon la que dejaba
ver sus hrazos de hércules. Murié en
combate con la guerrilla Peral, en Tro-
cha de Artemisa. Hsta guerrilla estaba
aumpuesta por hombres fuertes y habiles,

—Entonees 2ustedes también emplea-
ban guerrillag?

-—Pues si: nuestra tdctica era comba-
tir al enemigo con sus mismas armas,
¥ nes daba buenos mesultados.

Aquilino Becerra nos sigue diciendo que
participé en la batalla de Peralejo, en
la que murié el general Santocildes. Tam-
bién conocié al general Weiler: éste te-
nia un earicter severo, de un rigido mi-
litarismo y de gran entereza ; su principal
defensa era la desconfianza en todos los
aspectos. A los pueblos conguistados or-
denaba“cercarlog ecom zanjas y alambradas
dejande una sola entrada y salida.

— Cuantos afios estuvo usted en
Cuba?

—Tres, durante los cuales experimen-
té . todos los sufrimientos y contrarieda-
Ges que pueden acaecer a un soldado en
la mas penosa de las campafias: desde la
fiebre amarilla a log repugnantes pioji-
lles  ingdeparables eqmpaieros  entonces
de la manta cuartelera.

Becerra, recordando los sinsabores ¥
schresaltos de aquella eruel guerra, el
fuegn de los fusiles, el olor & pélvora, los
compainercs muertos, el grito de log na-
tivos mulatos de <« mueran los invaso-
res» |, hace memoria para eontarme una
anéedota y pnuqadamentp empieza a con-
tar: |

—Cuando llegé la independencia para
Cuba, los norteamericanos invadieron Ia
isla con fines comereciales. Yo me encon-
traba en el puerto cam otros soldados es-
perando el barco que nos habia de volver
u Espana. En aquel momento se cruza
un vendedor ambulante de pescado, es-
paiiol,” con un americano. Bste, con des-
precio, le tira la merecancia; entonces el
vendedor coge un palo del suelo y pro-
pina al yanqui la gran paliza. Recuerdo
siempre este episodio, ocurrido momen-
tes antes de abandonar aquellas tierras
rerdidas para la Patria.

REGRESO Y MARCHA A ASTURIAS

Una vez en Hspaiia, Aqu\ilinn Becerra,
se fraslada a Asturias, <la otra América»,
cumo se la llamaba en aquel tiempo. Lle-
ga a Mieres y empieza el aprendizaje del
oficio de minero. La mina <Poca Cosa»

(Pasa a la pag. siguiente)
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COLABORACION

LA SERIEDAD

POSTIZA

Por BENXA

“Te conoazco, no temas; vienes a observar el
carnaval en un baile de mdscaras. ;Necio! Ven
conmigo, doquiera hallards mdscaras. doquiera
carnaval, sin esperar al segundo mes del anio™.

LArra

‘Es curioso que tan a menudo se confunda la autoridad con el mal genip.
Generalmente el individuo gue adopta poses «terribles» ante sus subordinados
es un sujeto débil, inseguro de si mismo, vacilante, Pero mecesita disimularlo y
se finje autoritario. Gemeralmente las crisis de célera y de mal genio surgen
precisamente cuando falla la capacidad de imponerse.

Para darse cuenta le lo equivocados que andan muchos @ este respecto,

recordemos lka anécdota del mariscal Foch; cuando le preguntaron cémo habia
conseguido imponer su criteric sobre los generales que actuaban con é1 en la
“guerra, contesté: -—«Sencillamente, haciéndoles creer que las érdemes que Ies
daba, eran ideas que se les habian ocurrido a ellos=, ]

. Benxa trata en esta ocasién, con su peculiar estilo, un tema muy inte-
resante que brindamos a nuestros lectores.

A mi me da ldstima, una lastima
grande de las personas que tienen
que fingir. Es casi verdad eso de que
el mundo es una farsa y de que todo
el afio es carnaval. No es verdad del
todo porque hay en’el mismo mundo
gente ingenua que se muestra como
es, que es como la ves,

El que quiere aparentar otra cosa,
mostrarse diferente, dar a entender
lo que no es, es un histrién, un come-
diante que tiene que violentarse v,
como todo mentiroso, ingeniarse pa-
ra no incurrir en alguna contradic-
cion que descubra su posicién falsa.

Como todos los comediantes, tra-
baja, y por ese trabajo unos cobran,
cobran muy bien a veces, v otros, los
mnds tontos, trabajan gratis y no sa-
can provecho de su masecarada, de su
representacion.

Compadezco particularmente  al
que —al revés del payaso que rie—
se ve en la precisién de, siendo ale-
gre o al menos indiferente, tener que
poner la careta de la seriedad. jPo-.
brecito!

Don Leoncio es un hombre ama-
ble, jovial y hasta chistoso en su
casa, en la tertulia, con la gente inti-
ma, es decir, cuando se muestra al
natural, pero amigos, tiene que ir a
la factoria de donde es jefe y alli
es preciso afectar severidad, laconis-
mo y hasta mal humor. Don Leoncio
entra en escena durante ocho o diez
horas y en ese tilempo tiene que
aguantar un ropaje y un antifaz que
e ha de sofocar. jPobrecito!

La adopcion de la cara de pocos
amigos para el trabajo es necesaria
en determinados casos. Anies lo seria
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en todos y el dia de mafiana no sera
necesaria en ninguno porque depen-
de de la cultura de sus subordinados,
ya que cuanto mayor sea la educa-
cion social de éstos, menos preciso
sera el rigor.de los mandones y de
los mandinos.

Yo soy de los que presienten que
el trabajo y la adustez han de sepa-
rarse definitivamente en un futuro
culto.

En el ambiente laboral ya va ce-
diendo el ceno y dejando paso a la

En EL care

B ]
wa offcing

confianza y a la alegria, incluso al
llamado humorismo. que es para mi
como una alegria culta. En el traba-
jo comienza a amanecer, No sélo las
conferencias que se dan en el curso
de las tareas, ni los altavoces simul-
taneando con la labor la siembra de
la cultura, ni los sextetos tocando se-
renatas a trescientos metros bajo el
suelo. UIna Memoria técnica lleva
una vifeta coémica alusiva a cada
uno de sus capitulos, Es cosa de risa
v esta bien. Hace unos cuantos anos
un sesudo capitan de industria trona-
ria contra esta modalidad dando pu-

fietazos sobre la mesa y otros pocos

afios mas atras sobre la cabeza del
delineante. Ahora lo vemos bien y
es que la risa se va abriendo paso
en el mundo del trabajo como un
rayo de luz entra en un calabozo.
Pronto los que mandan no tendran
necesidad de respirar a través de una
careta de facciones terribles y haran
pedazos la suya como Pierrot en la
manana del miércoles de ceniza.

(Viene de la 'p:ig. anterior)

ex su primer lugar de trabajo, pasando
mis tarde a Baltasara donde estuvo 13
afics, hasta que pidié cambio para Co-
rujas que era entonces uno de los Gru-
Iy mas importantes aunque hoy solo
~ea una Seccion de Barredo.

Nuestro hombre, después de experi-
mentar los azares de las guerrillas cuba-
nas, domocié a fondo las peripecias mi-
neras: tragues, quiebras, grist, mal vien-
to, dcidos, barrenos, hundimientos de ca-
pas, como Jog de la 12, y 11 y Carlota, de
Corujas. Pero todo se afrontaba com va-
I:r, Habia juventud, habia salud, habia
dinamismo, habia moral para hacer fren-
te a cualquier elase de incomedidad. Hoy
sclo le queda recordar con nostalgia los
tiempos en que picaba carbon para Vi-
cente Quirds, ¥ Amador el «Xingu», o su
intimo amigo Inocencio Prieto, los ra-
tos alegres que pasé con Gabrie]l <el de
Fala» en el taller, o con Perico «el del
Cuarbeneru> de guien recuerda su gran
destreza picando carbin de madrefies y

escarpinos.

—Y¢, entomces, —nes dice Aguilino—
caminaba mis diez kilémetros diarios para
ir al trabajo; entonces no habia autobu-
sex ni Vespas ni apenas bicicletas. Hoy.

come ves, este maldits reuma me tiene
casi baldado. Los afios,..

" Interviene una de sus hijas: —Pa-
dre, cuente lo de las fotografias.

Picada nuestra mi curiosidad, le pre-
sunto de gué se traba,

—i Bah! Nada... Nog fuimos a retratar
otro viejo y yo ¥ éste me dice: <Amigo,
vamos a salir muy feos:. A lo que res-
pcndi, viendo las manipulaciones del fo-
tégrafo mientras revelaba: —«No hom-
bre, oo 4 No ves que nos estin lavando?s

Reimog el chiste que demuestra el gran
humor que anima todavia la vida de
este veterano.

Para terminar quiero hacer constar 1o
que un hijo de Aquilino Becerra me dice
¥ que éste, por ser hombre sumamente
sencilln, me habfa ocultado. Y es que el
(Generalisime le ha nombrado teniente ho-
nerario del Ejéreito espafiol, como recom
pensa a su campana en defensa de Ja
Patria en tierrag cubanas.

Me despido de esta familia después de
haber pasade unas horas en su grata

compania.
A dste minero de nuestra Sociedad,
jubilado, le digo: —<«Adiés, mi tenirntee.
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© tifico-industrial que constituye Ia

‘1o clarp y ameno. Todes sus perso-

JULIO VERNE

€l 24 de Marzo de 1905,

. que constituys
un verdadero acontecimiento y
Verne obtuve la celebridad de gol-
pe. Esto le movi¢ a seguir el mis-
mo camino ¥ publicé sucesivamen-
te «Las aventuras de] Capitin Hat-

terass, «Viaje al Centro de In Tie-
rras, «De Ia Tierra a Ia Lonas,
etcéﬁeril.

Sus obras fueron traducidas a
todos los idiomas, incluso al Japo-
nés y al dArabe,

Fué un prodigioso vulgarizador
de Ia ciencia. Muchos de los inven-
ts actnales fueron previstos por
Julio Verne, y algunos hasta des-
eritos con exactitud, sin contar
con que supo inculear en la juven-
tud el amor al bien y a la ciencia.

Sin duda hay que incluir a Ver-
ne, por sus sorprendentes autici-
paciones, entre los mds influyen-
tes artifices de Ia evolucién cien-

caracteristica de nuestra época.
La trama de todas sus novelas
s apasionants y muchas veces dra-
mdtica en su narraciém, conduci-
da con mucha habilidad y en esti-

najes son nobles, intrépidos y en-
seguida se captan lag simpatias
del lector Hevdndole a vivir ean
ellos Ias mds emocionantes ¥ fan-
tdsticas aventuras,

La fantasia se hizo realidad muy pronto

pronto la realidad sobrepasé a la fantas

Julio Verne

EL PROFETA DE 10OS TIEMPOS MODERNOS

La aventura cientifica nos envuelve de tal modo que ya apenas mos sor
prende encontrarnos en las pdginas de los periédicos los grandes titulares gme
enuncian. una conquistq mds, un nuevo avance en el camino de las reslizeciomes
prodigiosas. De vez en cuando los despachos de las agencias informativas to-
man el aire de un capitulo de una de las sorprendentes novelas de Julio Ferme.
el escritor francés que con sus fascinantes anticipaciones describic antes de gue

hubieran nacido una gran parte de los
estd poblando el mundo, Traducimos de

fantisticos ingenios con que la ciencis
“Paris Match” los péirrafos en los que

Verne describe sus fantdsticas visiones. Fantasias entonces, hace apenas 70
anos. Realidades familiares hoy para cualquiera de nuestros lectores.

HE AQUI UNA LISTA DE ALGU.
NAS DE LAS “ANTICIPACIONES”
DE JULIO VERNE

El Batiscafo.—Ha sido descrito en
1870. “Yo tenia una ventana abierta
sobre abismos inexplorados... Mirs-
bamos como si este cristal tan trans-
parente hubiera sido el vidrio de un
inmenso acuarium... Todo un ejérci-
to acudtico nos hacia escolta”. (En
#20.000 leguas de viaje submari-

HO”). "

Los tanqgues de guerra.—Descritos
en 1830: “El mecénico se instala en
la torreta, construida a prueba de
balas.  El cafién, que es articulado,
puede levantarse. Las ruedas, muy
solidas, tienen sus llantas con sur-
cos, rayadas, a fin de poder morder

‘el terrepn”. (En “La casa a vapor”).

" La perrita “Laika” —FEn 1865, en
el proyectil dirigido a la Luna “se

“introdujo primeramene un gran gato

y después una ardilla... Se queria
saber cémo este pequefio animal, tan
poco sujeto al vértigo, -soportaria el
viaje experimental”, A la vuelta re-
sulté que el gato se la habia comido.
(En “De la-Tierra a la Luna”).

La. bomba atémica, descrita en

S PR T del fulgurador

Roch, que estaba cargado con un ex-
plosivo compuesto de sustancias nue-
vas, era tan enorme que toda cons-
truccién o navio de guerra debia
ser aniquilado en una zona de 10.000
metros cuadrados”. (En “De cara a
la bandera”).

El cine sonoro, en 1802 %[
cantante Stilla aparecié ante Frangz
como si algiin milagro la hubiera
resucitado... sobre una superficie de
tela que recibia un potente rayo de
luz,.. Unas siluetas fotogréficas pro-
vectadas por reflectores”. (En “El

Castillo de los Carpatos™).
4 *® %k %

El rascacielos, descrito en 1889.—
“En el afio 2889 las ciudades no se-
ran como las poblaciones de ahora.
Teniendo hasta 10 millones de habi-
tantes cada una, serdn aéreas y cons-
truidas hacia lo alto, formando ave-
nidas de 100 metros de anchura. La
alimentacién serd servida a domiei-
lio por tubos neumaticos”. (En
“Cuentos y Noticias™),

Cabo Cafiaveral, 1o anticipa en
1865: “Cada uno en América se im-
puso el deber de estudiar la geogra-
fia de la Florida. Como punto de
partida del proyectil para la Luna
se habia escogidp un emplazamiento
situado a 27° 7 de latitud norte y
5° 7 de longitud oeste”. (En “Viaje
alrededor de la Luna”).

El heliciptero o autogiro, en 1886,
—"“Es un aparato de suspensién y de
propulsién con hélices horizontales a
las cuales se les puede imprimir una
rotacién prodigiosa que elevandale
sobre la columna de aire vertical. se
equilibran”. (En “Robur el Conguis-
tador™).

El “Sputnik”, en 1
aparato, lanzado a unz vel
perior en seis veces a la 4
yectiles ordinarios... ha
estado de bélido y debe
namente en torno al Gla!
como de trompeta
(En “Robur el Conguistado;

Maquinas teledirizid,
ellas en su nes i
aventura de la m

—Es-
te pylén es wm proyecior de ondas,
Por este medio nosotros accionanmo

Barsac

th

maquinas gue iben su energia a
distaneia. Sirviéndonos de ellas po-
driames destruir la cipdad entera”



PREVENCION DE ACCIDENTES

Atencion a los desprendihientos

No hay accidente leve, pues al producirse éste no
se pueden predecir cudles serén sus consecuencias.

A la vista de lag estadisticas de ac-

cidentes en o1 interior de las minas se .

puede apreeiar que un cincuenta por
ciento de aguellos som debidos a des-
prendimientos.

Se considera, pues necesario centrar
la atencién sobre este punto.

Pero la preocupacién sobre tan impor-
tante causa (importante por su frecuen-
cia) no debe, ni puede ser, exclusiva
de log mandos. No debemos esperar a
que nuestro jefe nos advierta del peligro,
pues es harto sabido que el Vigilante
no puede estar siempne en un mismo
sitio velando por nuestra seguridad in-
dividual, sino que é1 no podrd hacer
otra cosa que prevenirnos a todos con
caricter general, pero luego cada uno
en 'su puesto es el que ha de estar atento
a los riesgos ¥y peligros a que se esta
expuesto, ain en la ausencia de quien
nios mianda.

Hay quien opina que si ha de estar
constantemente prestando atencién a
esos mintsculos, pero abundantisimos
desprendimientos que, aflortunadamente
. solo causan ligeras rozaduras, no se po-
dria hacer otra lahor, lo que iria en de-
trimento de Ja produccién. No. A] ha-

blar de estar atentos a los riesgos ¥
pelignog de trabajo no se quiere decir
que nos pasemos el tiempo mirando a
ver si cae alguna piedra para hurtar
nyestro cuerpe a su frayedfioria; se
trata simplemente de poner atenciéon y
evtremo cuidado en mantener el lugar
de trabajo en dondiciones tales que no
sea preciso estar, durante toda la jorna-
da, pendiente de si se produce el des-
prendimiento o no. Tampoco puede con-
fiarse en la benignidad que, general-
mente, tienen estas lesiones, pues aquil
podemos repetir lo que ya en otra woca-
sién se ha dicho «al producirse e] acci-
dente no se puede predecir cuales seran
sus consecuenciass,

Asi pues, debe tenderse a evitar el
accidente pensando siempre en que pue-
de ser de fatales consecuencias, no solo
para nosotros sino también para nues-
tros compaiieros.

Los decidentes por desprendimientos
no se prodigarian tanto si se hiciesen
«ganeamientog» meticulosos empleando
la herramienta adecuada —la pica para
frentes de altura media y la barra para
las partes altas—, golpear con la barra
los hastiales ¥ techos para, por medio
de su sonido, calificar la firmeza o fal-

LAS ESTADISTICAS DE

ACCIDENTES DE TRABAJO
DEMUESTRAN QUE EN ESPARNA.

- CADA HORA

SE INCAPACITA UN OBRERO

CAMPARA NE PREVENCION DE ACCIDENTES DE TRABAJO

[

CENTRO INDUSTRIAL DE VIZCAYA

- gedad de ellos, aunque ni aun en aque-

lla debemos confiarnos. La entibacién
debe ir lo mas adelantada posible <em-
piquetandos con prodigalidad y <encos-
tillando> con tablas costeras o bastones.
Para ello es preciso procurar que estos
materiales abunden en los lugares de

Nuestra seguridad

Con ocasicon de la amigable polémica suscitada por F. Ardura,

hemos recibido numerosos testimonios de adhesion a la idea de

crear la Cartilla de Seguridad para mineros.-Como el tema su-

ponemos empezard a aburrir un poco a nuestros lectores, publi-

camos hoy la wltima carta recibida firmada por A. Rodriguesz,
1y que, extractada, dice asi:

...«Al mismo tiempo no puedo menos
de poner mi disconformidad a su con-
sideéracién, en relacién con la earta apa-
recida en el Boletin de Agosto, pues creo
que «Pintos» no capté la intencion de
¥. Andura.

Tengo la seguridad de que «Pintos»
mo ha tenido Ia mds remota intenecién
de rebatir caprichosamente la excelente
idea lanzada por Ardura, prueba de ello
es (ue en principio la admite como bue-
na; tiene sus dudas sobre su eficiencia
¥y, mnaturalmiente, expome Sus «peross;
estos mo se puede decir que carezcan de
algiin fundamento, pero se pueden consi-
derar algo alejados de la realidad.

No es sencillo aprender una profe-
sién rapidamente (aqui es donde cuenta
el tiempo ¥ la prictica bien empleada);
sin embargo es fdcll hacernos compren-
der —con poco que pongamos de mnues-
tra parte— y ponermos en trance de po-
der evitar los més corrientes y frecuen-
tes mccidentes de trabajo. Desgraciada-
mente no todos, ya que la larga expe-
riencia y las medidas de preteccién (mu-
chas de ellas ya advertidas por PICO
POLIO) son capaces de poderlos preve-
nir o evitar.

({Que contamos con analfabetos? No
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s¢ puede diseutir Pero jcaramba! que
tampoco contamos-gon «gran nimero de
ellos».

;Que la cultura de nuestros mineros
es inferior? Esto es muy discutible ¥

habria que ponerlo a prueba; personal--

mente conoci mineros belgas con buena,
regular y pésima cultura. Puede que si
mis disciplinados, y quizd de aqui parta
nuestro mal. Pero considero al obrero
espaiio]l con suficiente capacidad para

interpretar unas normas escrifas; o si

ne que pregunte el seilor «Pintos» a
esos analfabetos cuales son sus derechos,
¥ verd qué respuesta obtiene.

Para mayor rapidez de comprension,
las normas a que hace alusién Ardura
pedrian en lo posibe ir ilustradas, como
la recomendacién al casce publicada -en
PICO POLIO de Agosto, ilustnada bien
claramentis por Garrido. (Verdad que
aunque el pié figurase en turco compren-
deriamos su significacién e intencion?

Lo que hace falta es interés por nues-
tra parte ¥ no pretender que nos 1le-
ven de la mano los demds, pues com Vo-
luniad ni en la China nos quedariamos
€N ayunas.

A. Rodriguez

trabajo.

No puede #dmitirse la teorfa de que
ss nog exige la produccién de carbén
sin parar mientes, en estos detalles.
;Acaso no es peor dejar de producir
doma  consecuencias de accidentes, ya
que estos mo solo producen una baja en
1a produccién, simg que acarrean los con-
siguientes gastos por curas, hospitaliza-
¢ién, indemnizaciones, ete. ete.?

Pensemos un poco; si de los acciden-
tes que por desprendimiento, y eomo
consecuencia de una deficiente entibacién,

" ge pudiesen evitar la mitad de ellos ¥
a esos operarios se les pudiera dedicar
2 esas faenas de seguridad ;no se daria
la misma produccién que actualmente
v en cambio se trabajaria con una ma-
yor garantia en cuanto a seguridad de
persomal ?

Insistimos en que estos desprendi-
mientog tam abundantes causan acciden-
tes leves en su mayoria, de ahi que mos
confiemos ¥ no les prestemos la aten-
cién debida.

Es preciso luchar contra esta cos
tumbre y llevar wl espiritu de todos que
es necesario estar atentos a estos des-
prendimientos que si, en la mayor parte
de Jos casos, no revisten importancia,
no por eso dejam de ser un aviso de lo
gque en el momAIRW menos pensado pue-
&a ocurrir.

Bllo ird en nuestro propio beneficio
v también en el de la produceién que
invocamog cuando de tomar precaucio-
nes se trata.

Seamos conseientes y no temerarios.

; Cuéintas veces al analizar un acci-
dente nos encontramos con gue su cau-
¢n fué una imprevisién o una impruden-
cial Se exigirin las responsabilidades
que sean, pero lo sucedido no hay quien
lo vuelva atrds. Y entonces som las la-
mentaciones.

JOB




of= PRIMEROS SOCORROS EN CASO DE URGENCIA

Distorsiones, torceduras, distensiones
0 esguinces

Son accidentes que ocurren con
frecuencia en carreras, saltos, juegos,
movimientos inesperados, caidas, et-
cétera, y consisten en una relajacién
o rotura de los ligamentos articula-
res. UNA VEZ CESADO EL ACCI-
DENTE que motivé la disorsién o
torcedura, los huesos de la articu-
lacién vuelven a su sitio normal, pero
la articulacién es asiento de dolores
vivos y de ordinario se pone rapida-
mente tumefacta, bien por hemorra-
gia intra-articular, bien por aumento
de liguido sinovial.

Los movimientos pueden hacerse
dificiles o hasta imposibles y en oca-
siones no resulta facil diferenciar si
se trata de una simple torsion o si se
produjo una fractura intra-articular.

Al producirse una torcedura leve
conviene seguir efectuando normal-
mente los movimientos de pies o bra-
zos, pues asi las molestias pasan més
rapidamente,

Si la distorsién fuese intensa seré
preciso hacer unas aplicaciones frias
sobre la articulacién y puede ser muy
itil dar unas fricciones con embro-
cadura Elliman.

En los casos muy acentuados con-
vendra inmovilizar la articulacién
con un vendaje apretado y transpor-
tar al paciente cuidadosamente para
que sea explorado por el médico.

Téngase en cuenta que una articu-
lacion que ha sufrido una distorsién

(especialmente en tobille, rodilla,
muneca y codo), permanece durante
largo tiempo menos resistente y mas
propicia a nuevas torceduras, ¥y por
lo tanto es prudente evitar durante
una temporada los movimientos vio-
lentos, asi como también es aconse.
jable reforzar la resistencia de la
articulacién mediante el uso de bo-
tas altas, rodilleras de goma, muiie-
queras de cuero u Gtros compreso-

res especiales,
* % *x

COLICOS

Aplicar calor en el vientre. Una
pildora de extracto de opio de un
centigramo. No dar alimentos de nin-
guna clase. No dar purgantes.
CONGESTION:

Por aplopejia: Reposo en cama
con la cabeza levantada; sinapismos
en las piernas. Si es posible, sumi-
nistrese un purgante. Avisar sin pér-
dida de tiempo al médico.

Por insolacion: Fementos frios ¥y
repetidos en la cabeza. Bafios calien-
tes con mostaza para los pies. Dieta
durante 24 horas. Puede tomar bebi.
das frescas. En casos graves de inso-
lacion o recalentamiento, fricciones
suaves en los brazos y piernas con
agua alcoholizada, enemas de medio
litro de agua con una cucharada de
sal de cocina, v si se detiene la res-
piracién, hacer la Tespiracién arti-
ficial. ;

CRONICA
DE SUCESOS

LA CAROLINA

Cuando trabajaban en Ia galeria
los obreros José R. y Pedro V. al
ir a hacer la pega de los nueve barre-
nes que tenfan hechos, hicierom ex-
plosion antes de que hubieran podi-
do retirarse del frente ¥ recibieron
heridas a consecuencia de las cuales
murié José R. y quedé hospitalizado
Pedro V.

El accidente se produje de la si-
suiente manera: Habian ejecutado ¥
cargado nueve barremes em Ia forma
usual y bien conocida de ambos, pren-
dieron los siete u ocho de Ia parte su-
perior, ¥y uno de los de abajo (que Ha-
man zapateras) por dar bastante agua
el agujero Ie prendieron primero y
luego lo introdujeron em el barreno v lo
atacaron con ¢l atacador. Parece ser
que en este momento hizo explosion,
impidiéndoles 1a retirada, tanto por las
heridas sufridas como por habérseles
apagade las luces, con lo cual recibie-
ron la explosion de los demis barre-
noes, :
PREVENCION

Se prohibié en absoluto Y segtin es-
td ordenado en el Reglamento da Po-
licia Minera el uso de atacadores de
hizrro. Se prohibié asi mismo e] intro-
ducir los cartuchos ¥a encendidos en
el agujero de los barrenos ¥ atacarlos
después. como se ha hecho en este
caso. Esto no se puede hacer bajo
el pretexto de que ¢l barreno dé agua
mi por ninguna otra causa pues se
puede emplear otra clase de dinamita
¢ procedimientos de otra clase para
estos casos.

Se indicé a los Vigilantes que pre-
sencien la forma en que se hacen estas
operaciones y no permitir practicas
o costumbres defectuosas. PEON

¢Baja la temperatura? Suben los vales de carbén.

* ¥* *

‘Hemos oido decir que hay quien se aprovecha de

Las nuevas naves de Construcciones Metlicas y
Tren de Chapa ya estan dotadas de agua potable en
abundancia, v en breve lo estarén de Oficinas y servi-
cios que harin desaparecer las construidas provisio-
nalmente. Habiendo comodidad se trabaja més a gusto.

*®  * %

Algunas veces subimos a los “coches” ¥ encontra-
mos los asientos tan limpios como el piso. “Higiene”,
o iremos en los estribos con “seguridad”,

* “V #*
Nuevo Alto Horno, nueva Tren Laminador, otra
Bateria de Cok, nuevos Laboratorios, nuevos Hornos
de Acero, modernos Subproductos, més y mas edifi-

cios. jEsta no es la Fabrica que conocieron nuestros
abuelos! El progreso se llama “millones a invertir”,

los precios del Economato y se provée de articulos y
geéneros para entregarlos a otras personas totalmente
ajenas a nuestra Empresa.

“Aparte de parecernos este parecer muy poeo co-
rrecto, sabemos que tal cosa constituye falta grave, De
comprobarse uno de estos casos (v no creemos que
seria muy dificil efectuar una investigacién), la in-
mediata seria la pérdida total de los benefieios de
Economato por tiempo indefinido.

* % =

Hubo quien me dijo que mi seccign de GRANETA-
Z0S, algunas veces Ilegaba tarde; que algunas cosas
que pedia, va eran realidad.

Nosotros escribimos casi con un mes de antelacién
y la Empresa también Paga a los contratistas por
pronta realizacion. Pero... ojala llegue tarde siempre.

MARCEL
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Pasado el paréntesis veraniego, vuelven a iniciarse con toda
pujanza las actividades de las distintas Secciones de nuestro Gru-
po de Empresa. Queremos que el Jefe de la Seccion Deportiva nos
cuente sus impresiones. A este fin hemos hecho a don Alfredo

Visiola algunas preguntus.

HE AQUI LAS RESPUESTAS

1. Creo que la ténica mas sa-
liente de esta Seccién de nuestro Gru-
po de Empresa en la temporada que
finaliz6 ha sido el continuo movi-
miento en que hemos tenido a nues-
tros productores encuadrados en los
diversos conjuntos deportivos. Han
sido 13 los deportes practicados en
plan intensivo y que han movido
aproximadamene unos 500 produc-
tores en vse afio. No obstante, creo
que el éxito mayor ha residido en la
representacién enviada a los 1 Jue-
gos Nacionales Sindicales. Fué la
nuestra la mas numerosa de la pro-
vincia y por su alte espiritu y disci-
plina .nos valié mencién honorifica
por parte del Mando Nacional.

2* Cada una de las modalidades

" deportivas, dentro de sus posibilida-
des, por presupuestos, numero de ju-
gadores, lugares de juego. etc., han
estado bien atendidas: pero debo re-
conocer que los deportes en que ma-
yor atencion se puso, han sido los
de hockey sobre patines y el futhol.
En este porque teniamos ante nos-
otros un buen camino a recorrer pa-
ra acabar felizmente en los Juegos
Sindicales antes mencionados. Y en
cuanto al Hockey, porque este de-
porte ha sido el que mayores éxitos
ha logrado en la temporada que fe-
neci6. Debe tenerse en cuenta que
ante la brillante campafia hecha den-
tro de la provincia, habia que apo-
var al equipo para los Campeonatos
del Norte de Espafia y las finales del
Nacional, y en ambes no nos defrau-
daron lo mas minimo nuestros mu-
chachos, pues llegaron a ser Sub-
campeones de Espafia detrds de los
catalanes, en la actualidad Campeo-
nes de Europa. 4

3.* También sé que en atletismo
no hubo toda la atencién que yo hu-
biera querido, pese al entusiasmo de
su Delegado. Pero mas que nada
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creo que ha sido debido a algunas
pegas encontradas en un principio,
de tipo técnico, que para este afio ya
estan subsanadas. También hemos de
reconocer que nuestros productores
no lo tomaron con el calor que me-
rece el mas puro de los deportes. No
puedo dejar de mencionar el grupo
reducido de deportistas que casi dia-
riamente se entrenan en las Moreras,
Ese teson y sacrificio ha valido a dos
de ellos ser seleccionados para los
Campeonatos Nacionales celebrados
en La Coruna,

4" Los proyectos son los mismos
que en la temporada anterior en
cuanto a tomar parte en competicio-
nes, pues va son marcadas por los
Organismos oficiales. Ahora bien, en
cuanto al deporte de régimen interno
que podriamos llamar, te diré que
este ano volveremos a tener Campeo-

natos de Damas, visto el éxito del an-
terior, y que en Hockey sobre pati-
nes tenemos formado un nuevo equi-
po para esta temporada. También es
dato muy interesante el haber fede-
rado dos cuadros de jugadores, uno’
en baloncesto vy otro en balonmano.
Y para mas adelante, los proéximos
Juegos Deportivos de Empresa se ve-
ran incrementados en dos deportes
mas, con lo que llegaremos a los 11
deportes en practica continua y dia-
ria durante los meses de primavera.

5." Unicamente agradecer al an-
terior Jefe de Deportes. mi estimado
amigo Manolo Prado, su pasado tra-
bajo, ya que facilit6 en parte mi la-
bor, vy a todos los Delegados de Gru-
pos su leal y entusiasta colaboracién
que espero seguir teniendo en la tem-
porada que ahora comienza.

V.




Mujer:

Cuando, porque nos favorecié alguna persona, pensamos en obse-
quiarle, no debemos hacerlo con otra intencién que con ello testimoniarle
nuestro reconocimiento, demostrarle nuestra gratitud, pero teniendo sumo
cuidado de no hacerle el presente a raiz del favor, sino aprovechando la
ocasion oportuna de una fecha grata: onomdstica, boda, bautizo, eic., eic.,
y procurando que no sea superior @ nuestra situacién econémica.

Puede compensarse en parte el favor, con algin otro que nosotras
podamos hacer a la misia persona pero con esto TAMPOCO se lo hemos
pagado, unicamente, HEMOS CORRESPONDIDO porque asi era nuesiro de-
ber, pero siempre le seguiremos agradecidos, ya que cuando ella nos hizo
el suyo no tenia en cuenta que le pudiéramos hacer otro nosotros; el suyo
fué desinteresado mientras que el nuestro es obligado.

Si alguien, porque en alguna ocasién nos hizo un favor, viene a
solicitarnos alguna cosa, ampardndose en el que nos hizo, entonces si
que el favor queda saldado porque “nes obliga” y, al devolvérsele, que-
damos en pa:.

Igualmente, si al solicitar la ayuda de alguien nos impone alguna
condicion para concedérnosla, que esté a nuesiro aleance realizar y la
cumplimos, no debemos nada; nos senalo un precio el cual sélo se marca

. & los trabajos, por tanto: trabajo pagado, trabajo saldado; en conse-
cuencia, no estamos obligados a aquella persona: NO NOS HIZO NINGUN

favor.

b

Pero tratar de saldar el favor que nos hicieron con cualquier
presente, es un error imperdonable: nunca pretendas pagar el favor que
te han hecho, 1.0S FAVORES NO SE PAGAN.

Y JAMAS SE TE OCURRA HACER UN REGALO ANTICI-
PADO A LA PERSONA NE LA QUE TIENES INTENCION DE SOLI-
CITAR UN FAVOR, ESO SERIA SOBORNO. ¥

Los emparedados, ademas de ser
un plato muy nutritivo, son de tan
facil preparacion y se pueden hacer
de tal variacién, que cualquier ama
de casa puede salir airosa si de
improviso ha de preparar una me-
vienda o bien, si quiere presentar a
la familia un plato fuera del mena
rutinario, con muy poco coste, ya
que incluso puede aprovechar so-
bras de algin guiso.

Son propios para meriendas o ce-
nas frias, Se hacen con pan especial
o de molde, cortado en rodajas del-

gadas y untadas o no con mante-’

quilla, se van colocando entre cada
dos, fiambres de cualquier clase o
combinadas entre si, ya que admi-
ten toda clase de fiambres y cuanto
mas variados mejor.

Se llaman asi a los que requieren
ser fritos. Estos. son mas indicados
para comidas. Senalamos dos for-
mas de prepararlos:

Se pelan unas patatas de buena
clase, se lavan enteras, se sazonan
con sal fina; se cortan —a poder
ser con molde a proposito— bien
anchas, se frien en aceite caliente
sacindolas antes de que doren. Se
coloca un trozo de jamoén entre dos
rodajas de patata, se rebozan con
pan rallado, luego en huevo batido
y se frien en aceite bien caliente.

Se cortan rodajas de pan, se re-
mojan en leche o buen caldo. Entre
cada dos pedazos de pan, se mete

" un filete de jamén, carne, picadillo,

ete., s¢ ponen a prensar durante me-
dia hora, se rehogan en harina y
huevo v se doran en aceite,

the en un bafio de aceite pa-
rafina, exprimida luego, lava-
da en agua caliente y enjugada

COSAS QUE HEMOS LEIDO:

“El arte es largo; la vida breve;
la ocasién, fugaz; el experimento,
peligroso; el juicio dificil.”

“El organismo viviente es un
todo armoénico, cuyas partes, cual-
quiera sea el asiento primitivo del
mal, se lo transmiten las unas a las
otras™. A

“La vida es un circulo del cual
no podemos conocer el comienzo.
Todo es principio, todo es fin, todo
ocurre y todo influye”.

HIPOCRATES

Dejando a un lado el que pueda
venir un luto repentino, siempre es
conveniente disponer de un vestido
negro pues, aparte de que hay oca-
siones en que estd indicado llevar-
lo, el negro no es siempre luto ni
tampoco es severo, siempre que se
sepa acompanar de los accesorios
adecuados a la ocasién en que se
hace uso de él.

la palabra “jeroglifico”, quiere de-
cir “‘caracteres sagrados”? Los grie-
gos llamaban asi a esta clase de
eseritura por haberla encontrado
grabada en monumentos y tumbas,

Densamiento

Sensato es no creernos per-
fectos y procurar mejorarnos
cada dia.

i1



CRUCIGRAMA
«OFELIA»

Por NAVES
1 e R e SR R Tl A S
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Horizontales: Al revés: Limpia; al
revés: Mueva la tierra con la azada.
2) En calé; Hombre vestido de ro-
mano en las procesiones de Semana
Santa. 3) Emitirlos, lanzarlos a las
ondas, 4) Mezclé, incorporé; nom-
bre de mujer. 5) Musulmana. 6) Sig-
no del Zodiaco; Jefe de las Repu-
blicas de Venecia y Génova. 7) As-
cendera. 8) Al revés: Ate apretada-
mente, 9) Versiculo del Coran. Dis-
curso fastidioso, tabarra.

Verticales: 1) Al revés: Osa. Pala-
bra latina que significa “alabanza.
gloria”. 2) Al revés: Parroquia del
concejo de Mieres. 3) Al revés: Di-
cese del animal corto de tronco (fe-
menino, plural). 4) Al revés: Furia
de los elementos. Letra griega. 5)
Cantante espafiol contemporaneo. 6)
Al revés: Desecha un vicio, una mala
tostumbre. Contraccion, 7) Muela,
piedra de molino, 8) Al revés: Ca-
ballo bayo, de crines v cola blancas.
9) Acaba. Personaje mitologico de
Asturias.

Solucion al crucigrama “JULIA"

Horizontales: 1) Catalanes. 2)
Anctado. 3) Renato. SS. 4) Amada.
Pan. 5) Modo: Sebe. 6) Ina. Leven.
7) Na. Loro. 8) Leon 9) Lepéridos.

Verticales: 1) Caraminal. 2) Ané-
mona. 3) Tonada. LP. 4) Atado. Leo.
5) Lata. Loor. 6) Ado. Serni. 7) No.
Nevé. 8) Sabe. Do. 9) Suspensos.

VAMOS A PREGUNTAR COSAS

1.—Hemos visto en algtn sitio ci-
tar como el Monte mas alto de Es-
pana el Pico Teide (Canarias). ;Es
cierto esto?

2—;A usted le suena el nombre
de Davy? ;Por qué?

3.—Cuantas veces habra usted

“oido la palabra “parias”. ;Quiénes

son los parias?

4.—;Sabe lo que significa la pa-
labra “Baculo™?

5—;Cémo se llamaba el primer
Papa que tuvo la Iglesia?

6.—En 1898 fué descubierto en
Francia un metal rarisimo. después
de numerosas investigaciones realiza-
das en el laboratorio por los esposos
Curie. ;De qué metal se trata?

7.—La cueva de Altamira( Santan-
der) es famosa por sus...?

8.—Fstos dias habra temido oca-
sién de leer cosas sobre Astronomia.
;Recuerda lo que le dijeron que era
una “galaxia”?

9—No tiene mas que repasar la
coleccion de PICO POLIO para re-
cordar que el nombre del inventor
del Teléfono es...

EFEMERIDES

En noviembre...

NACIERON
En 1479, dofia Juana la Loca, hija

‘de los Reyes Catélicos y madre de

Carlos I de Espafia y V de Alemania,

En 1860, Paderewski. célebre pia-
nista y compositor polaco. Presiden-
te de la Repiblica de Polonia en
1919.

En 1598, Francisco Zurbaran, in-
signe pintor espaiiol de la escuela
sevillana.

MURIERON

En 1936, Ramiro de Maeztu, autor
de “Defensa de la Hispanidad”, ase-
sinado en Madrid.

En 1517, el Cardenal Cisneros,
confesor de Isabel la Catdlica.

En 1630, el astrénomo Kepler,
cuyas teorias hicieron posible el des-
cubrimiento de la gravitacién univer-
sal por Newton.

"earamgq_ con

los mineros

Qué demonio pasara
en un chigre na Pasera
que oyi una cantard
diciendo d’esta manera:

“Soy de la cuenca minera,
de la zona del Caudal,
donde la alegria impera
v el buen humor sin rival”.

jCaramba con los mineros,
qué resalainos son!
En la xuerga los primeros
con su tipica cancion.

Pe la noche, na quintana,
con lond madrugaora
a una chavale galana
dicen ‘I con voz sonora.

Toy enel tayu primeru,
en un pisu de Mariana,
onde tienes un~mineru
que te ronda de manana.

En la tira la maera
en un pozu vertical,
cantaba desta manera
un vagoneru chaval,

”Soy mineru de verdd
y el peligru non me asusta.
Pienso llevai @ mi6 ma
tantes perres como gusta”.

.jCaramba con los mineros,
qué resalainos son!
En la xuerga los primeros
con su tipica cancion!

Juan Avonso - (Minas)

PROBLEMA
2COMO PASARON EL RIO?

Federico y Alberto, con su padre
v el cartero de la aldea, estaban es-
perando en el embarcadero para pa-
sar el rio.. Federico y Alberto pesa-
ban cada uno 40 kilos y su padre y
el cartero 80 kilos., también cada
uno, Pero la barca sélo podia llevar
80 kilos. ;Cémo pasaron el rio?

(Pasa a la pdg. siguiente)

sHITl
Excavaing |
CON T g 7

—3Cudnto cobra por hacer un hoyo de 2 me-
tros da largo y 3 de hondo?

AL 2Cme, couLrEn'p.

«Nifio, no molestes o tu padre cuando esta trabojando?




Una sugerencia
de =Tinso»

wos £ooe Tinso'— contribuir en lo posible a hacer mds grata la tarea cualquiera que sea
el pun S \ies pue how propongo no es un invento del otro mundo, pero es algo que en mi Grupo minero
nadee sow sn pera laciliar el trabajo de los vagoneros.

s 22 una chapa de hierro puesta en la guia para que al disparar caiga la tierra encima; de este
mog Soneros meserisn 3 pala con mds facilidad.

—&ia'=— seria de unos tres metros de ancho por cuatro de largo, y su hechura de forma que encaje en

=i wnio puede dar idea de lo que ”Tinso” propone en la sugerencia que hoy le publicamos.

%y

. o j Recuerdo de la
6/ rincon de los 8,70” que? sefiora Marquesa de

;POR QUE EL ALCANFOR AHUYENTA LAS POLILLAS? Yillaviciosa (q. e. p.d.)

El alcanfor, como la mayor parte de los cuerpos olorosos, es lo que se
llama voldtil, es decir, que se esparce por el aire en forma de gas. Y a seme-
janza de otros muchos cuerpos volatiles, el alcanfor es un antiséptico, o sea
una sustancia muy nociva para los microbios; y sabido es que todo lo que es
venenoso para los microbios, lo es también para los insectos. En general. lo

El 26 se murio,
la conoci siendo aiin nirno,
ya trabajaba en la empresa
¥y aun me perdura el carifio.

que constituye un veneno para un ser viviente cualquiera, puede casi siempre De wvocacion altruista,

afirmarse que lo es para todos los demas. atisbando la pobreza,
El alcanfor, administrado en dosis suficientes, puede matar a un hom- i n(;d.ze perdia de vista

bre. Posée, como hemos dicho, la propiedad de esparcerse por el aire que le acudiendo con presteza.

rodea, y como es nocivo para las polillas, en cuanto éstas lo huelen se alejan.
De esta manera se las mantiene alejadas del lugar donde seria danosa su
presencia.

. Alegré muchos hogares
mitigé muchos dolores,
mdxime en estos lugares,
la tierra de sus amores.

Para Mieres del Caudal
aunque desaparecida
la recordamos igual
en su muerte que en su vida.

éPOR QUE ES DE MALA EDUCACION BOSTEZAR Y DESPEREZARSE?

Desperezarse y bostezar todo el mundg sabe que significa cansancio o
aburrimiento, y si se hace eso delante de los demas sera tanto como decir que
su presencia nos fastidia, cosa que les molestaria. como seguramente nos moles-
taria también a nosotros, y esta es la razén de decir que el bostezar y despe-

rezarse es de mala educacién. Si debemos bostezar nos llevaremos disimula- A tan excelsa figura
damente la mano a la boca. Es curioso como se dice que esto se empez6 a hacer: no podremos olvidar,
por la estipida creencia de que algunos pequefios duendes entraban y salian descansa en la sepuliura,
por la boca al bostezar. solo nos queda rezar-...

. } J. L. - {(Rebollada)
;POR QUE ALGUNOS COLGRES, VISTOS A LA LUZ DEL GAS.

NOS PARECEN DIFERENTES QUE CUANDO
LOs VEMOS A LA LUZ DEL DIA? ‘ugiqure; osed

'~ T S . - . : - . Jend (o woo ‘ouBWLIdY NS B 0150091 £
El color de un objeto cue no tiene luz propia. sino que brilla porque <
B[|110 BXO B] B OIA[0A O1I9q[y O[OS

* nuesiros ojos la luz que sobre él incide, depende de otras muchas 3
3 : ¢ ; o1011ed [0 011 [ osed anb e us ‘®o
bjeto mismo. Esto no quiere decir que no inHuya podero- . ’ 2 i -
Tk ; : : - -IBq €] U092 01A[0A dorropay £ ‘sojun{
perc como por si no smite luz, sélo puede reflejar una parte 25 3 .
- soyoryonw sop o] uoresed zaA BIO
{UQIOROIRUIO B UOD OIA[OA 0319q[Y £

‘oyos osed a1ped [o saouOIuU “BOIR] B]
uon 0891391 09119pa ] £ ‘sorewrid soj

2 12 Tuz del sol como a la del gas, el fenémeno es idéntico; pero
z &0 un caso y en otro, pues el de-las luces es diferente. Su-

. = serpo sélo 1)uedg,refle]ar los ravos azules y que estos OL1 [0 UOIBZNID 01IAq[Y A 00119pa |
“irem en izual proporcidén en la luz del sol que en la del gas. (22 “Svd vy op ousr 4)

Fxtomers - © @& Jheto sera el mismo en-‘ambos casos. Pero bajo muchos . :

EES ¢ a8 oo —s= s del dia son bastantes diferentes. VYWI1g0¥d 1Y NOIDNIOS
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