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Bienvenidos a los Alcdzares,
la mejor forma de que unas soriadas vacaciones
se bagan realidad... por muy poco

209 apartamentos
abiertos
todo el afo

Siete kilometros : _
e . 1./ El lugar ideal
de paseo por la playa =
_ b ’ 3 para que los ninos
desde los apartamentos 5 d » %
%, Ll i se diviertan
al puerto

Unos alrededores
que merecen
una visita

MONTEPIO of Alfredo Martinez, n? 6, 33005 Oviedo. Teléfona de reserva: 524 4100



Feliz ano en euros

A TODAS LAS CELEBRACIONES que afio tras afo nos congregan en diciembre,
la familia minera tiene que sumar una mds, la festividad de Santa Birbara. Como
todos ustedes saben, el Montepio eligi6 hace cuatro afios ese dia tan sefiala-
do en el calendario minero para hacer un reconocimiento a quienes hayan des-
tacado en su trayectoria profesional en la defensa de los intereses y porve-
nir de todos los mineros asturianos. En la corta vida de la Medalla de Oro
del Montepio, ya contamos con una lista de destacados galardonados, a la que
el pasado cuatro de diciembre afadimos un grupo més, la Brigada Central de
Salvamento de Asturias,

Si el fundamento de esta distincidn es agradecer una labor concreta o una
trayectoria dedicada al bienestar de nuestro colectivo, explicar todos los mo-
tivos de la entrega de la cuarta Medalla de Oro a este grupo de salvamento se-
ria extendernos demasiado, pues qué mayor labor que dedicar el trabajo diario
a entrenarse para salvar vidas. A todos ellos, muchas gracias.

También destacar, como parte de la jornada festiva de Santa Barbara, la en-
trega de la Insignia de Oro de la institucion a D, Noel Zapico Rodriguez ya D.
José Manuel Rodriguez Alonso, primer y segundo presidente del Montepio de
la Mineria. Sirva como reconocimiento a sus afios de trabajo para hacer del Mon-
tepio una entidad fuerte y beneficiosa para todos los mutualistas, labor que,
quienes hoy estamos aqui, continuamos desde entonces.

Y ahora que comienza un nuevo afio, comienza también un nuevo periodo
de vigor y trabajo para que la fortaleza de la que hablamos se mantenga. Co-
mienza 2002, con ello, se nos convierte la vida a curos. Sabemos lo que para to-
dos supone este cambio, y queremos transmitir ¢l esfuerzo que ha supuesto
para quienes formamos ¢l Montepio de la Mineria la adaptacién a la nueva mo-
neda europea, lenguaje en el que a partir de este momento nos dirigiremos a
ustedes. En euros presentamos en este nimero de la revista los precios de tem-
porada para que los mutualistas disfruten de un periodo de descanso en el
residencial de Los Alcizares.

A todos, feliz afio nuevo.

Ricarpo Lorez EsTipanes:
Presidente

Editorial

La adaptacién
a la nueva
moneda ha
supuesto un
gran esfuerzo
para todos.

A partir de
ahora, las
cosas se irdn

normalizando.
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MONTEPIO Y MUTUALIDAD
DE LA MINERIA ASTURIANA

Asegura tu FUTURO consiguiendo
una PENSION con grandes tondos...
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3. Editorial. Feliz afie en euros.
6. Naturaleza en Asturias. El bosque de Pelofio. Iis el hayedo

mejor conservado de toda la Peninsula Ibérica. Conoceremos este
bosque en las diferentes estaciones del afio, su fauna y su flora y las
estrictas medidas que aseguran su conservacion. Todo ello con el ojo
fotogrifico de Antonio Vizques.

13. Informacién a los mutualistas. Régimen Especial, octava y

diltima entrega. [Je esta forma, se completa roda la informacidn

del Régimen Especial de la Mineria del Carbon.

18. Historia. El movimiento obrera a través de los carteles.

Pocos instrumentos de propaganda hubo tan intensos y efectivos
para el movimiento obrero asturiano como fueron los carteles.
Analizaremos algunos de los que mejor lograron exaltar los dnimos
popularcs y hablaremos con varios historiadores expertos en
cartelismo.

22, Medalla de Oro del Montepio. Brigada de Salvamento de

Asturias.lin la cuarta edicidn del galardén de la murvalidad se
homenajed al equipo de sabvamento de las minas asturianas.
Ademads, por primera vez este ano, se entregd la Insignia de Oro de
la institucidn a Noel Zapico Rodriguez y a José Manuel Rodriguez

Alonso, primer y segundo presidente del Montepio,

28. Reportaje: Historia contempordnea del estdmage espaiiol

Vitamina A, B, I); alimentos con vifidus activo e inmuniras
protector... qué son todos esos sinventoss de la industria
alimentaria.

34. Hablamos con... José Manuel Miranda, un mutualista con

Historia. Jubilado hace ya quince, sus 76 afios actuales no le han
restado a este mutualista ni un dpice de teson ni de interés por
estudiar todo lo que le rodea. Sus libros sobre la mina, la medicina o
]a |'|¢rﬁ|c“¢a SON una p ru{:lm de que a_InSE Manuel Mimnda 4::| mundu
nunca le vendrd demasiado grande.

36. Nuestras Instalaciones. inversiones en el balneario y en Los

Alcdarares. Un Iiﬂ:ing de calidad. Los usuarios también nos
cuentan sus impresiones.

42. De excursion. Museo Vaqueiro, al fin una casa fija. Por fin

estos moradores rrashumantes, los vagqueiros de alzada, rienen una
casa donde establecerse.

46, Deportes. Tras la arcea: una carrera por la maleza. Debe de

haber mis de treinta cazadores. 5¢ embozan en los abrigos, se calan
los gorros y toman un café caliente mientras se escucha el murmullo
de los perros, que quieren ya echar a correr. Todo sea por la arcea,
ese ave esquiva que llega a Asturias por el norte para frecuentar las
zonas mis abrigadas de los montes.

Sumario

iEstdn demasiade abarrotadas
las estanterios de los super-
mercados? Los mutualistos nos
ofrecen su opinidn sobre el temo y
nos euentan eémo era la (escasa)
alimentacion cuando ellos eran
mis jovenes.

Dos periodistas del Montepio
visitaron las instalaciones del
Balneario de Ledesma y Los
Alcazares el pasade verane y
comprobaron la buena marcha de
las nuevas inversiones,

Are Fgnio

El museo vagueire de Tineo nos
acerca o los usos y costumbres de
los vaqueiros de alzada, que no
tuvieron precisamente una vida

wfdeils.
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Naturaleza de Asturias

LAS CUATRO
ESTACIONES DE
UN HAYEDO

Fue Pepro Pipaw, adelantado adalid
de la necesidad de declarar Parques Na-
cionales a determinados paisajes de ex-
traordinaria hermosura en Espafia, quien
escribié que «los que viven en el campo
todo ¢l afio, y en un campo hermoso, no
se dlan cuenta de las ansias, de los deseos,
de la necesidad que tienen los que viven
unavida artificial en las ciudades, de res-
pirar el aire puro de los montes, de con-
templar y gozar la naturaleza virgen en
todo su esplendor. Tendriamos que cle-
var a la endsima potencia €5tos concep-
tos en este dltimo tercio de siglo, atibo-
rrado de chimeneas humeantes de ga-
ses y millones de motores polucionan-
do la atmdsferas. Aunque no reza que es-
tas letras respondan al bosque de Pelo-
fio, gracias a su estética y el recreo de los
sentidos que proporciona, bien podrian
atribuirsele.

El monte de Pelofio se encuentra si-
tuado en la zona suroricntal de Asturias,
ya en las cercanias de la provincia de Le-
6n. Sus limites se incluyen en el concejo
de Ponga, partido judicial de Cangas de

6 Monteplo treinta y dos

BOSQUE DE

PELONO

El bosque de Pelofio, ubicado en el concejo de Pon-
ga, es uno de los espacios forestales mds emblema-
ticos de Asturias. El paisaje se presenta dominado
por las mas de 1.500 hectireas que encierran una po-
blacién cercana a las 200.000 hayas. Calificado co-
mo el hayedo mejor conservado de toda la Penin-
sula Ibérica, convive con amplias comunidades ani-
males. Asi, destacan los mamiferos salvajes alli re-
fugiados, como son el jabali, el corzo, el venado y
el rebeco, y las aves en peligro de extincién: el uro-
gallo, el pito mediano y el pito negro. Todo un disfrute
de los sentidos para los amantes de la naturaleza.

Por Ménica Ferndndez Ferndndez, Fotografios de Antonio Vdzquez.

Macize Oceidental de los Picos de Europa desde lo collada de Les Bedules.

vincia de Asturias. Es una de las mds im-
portantes masas forestales de la regién as-
turiana, situado en el monte del mismo
nombre y constituido en su mayoria por
hayas, por encima del cual se alzan las

Onis, y pertenece a las juntas vecinales
de San Juan de Beleno, Casielles, San lg-
nacio y Viego, La delimitacidn de la Re-
serva Natural coincide con el Monte de
Utilidad Pablica nimero 119 de la pro-




famosas peiias Ten y Pilefies, de las que
el dicho popular dice que son un buen par
de speficss, porque «Ten pa les cabres y,
pi les oveyes, Pileficss.

Para aceeder al bosque es necesario to-
mar la carretera local PO-2, que une Be-
lofio con Viego, hasta llegar al Cabandn,
de donde surpe una pista sefalizada ha-
cia Les Bedules. Desde este punto has-
ta el interior del bosque hay nueve kilg-
metros de caming ||am|‘1,'ﬂ'1-nun|n fue se
pueden recorrer a pie o en vehiculo has-
tael Collau Granceno, Les Bedules esun
alto de amplias praderias que sirve de bal-
conada sobre el Cordal de Ponga y sobre
los Picos de Europa. Siguiendo la carre-
tera se accede a Pierva, donde una des-
viacion a la derecha inicia el camino ha-
cia El Rasu y el Recuencu, mientras que
el de la izquierda baja hacia Viego. Se-
guimos de frente y entre prados, roblesy
acebos, llegamos a la campera de Gran-
cena, desde donde se divisa una pano-
ramica del monte de Pelofio antes de que
el caminante se adentre en él. Entre ver-
ticales hayas que compiten en altura, so-
tobosque de hojarasca y una rica fauna,
transcurren los dos kildmetros que, en
suave descenso, llevan hasea la Casa de la
Palanca, antes refugio de senoriales ca-
zadores y ahora en estado de ruina. Des-
de aqui puede el visitante adentrarse si-
lenciosamente en el bosque sin alejarse
mucho de la pista, o puede continuar la
carretera hasta el puerto de Arcenorio.

El bosque por excelancia

Pelofio constituye un bosgue exeenso de
miis de 1.500 hectireas, de las que 1.455
son forestales, y encierra una poblacidn
cercana alas 200,000 hayas, drea de pro-
teccidn especial segin ¢l Plan de Orde-
nacitn de los Recursos Naturales de As-
turias, Su masa forestal estd considerada
como el hayedo mejor conservado de to-
da la Peninsula Ibérica, ya que presenta
ejemplares en las diferenres fases de ma-
durez y porque en €l subsiste un ecosis-
rema con amplias comunidades de ani-
mules y vegerales. El hibitar preferido del
hayedo se sitda entre los 600 v los 1500
metros de altitud. Pero no sdlo podemos
apreciar la presencia del haya. El roble se
mezcla con ella en las zonas de altitud ba-
ja o media de todo el monte. De hecho,
se conservan pequenos robledales. El au-
tor de Entre los Beyas y el Ponga, Guillermo
Mafiana, destaca el roblan de los Bustie-
llos, que tiene en su base siete metros
de circunferencia. e ahi, afade, que con
humor sarcistico dijese Gabino, de Vi-
boli, que, dado su perimetro, «él solu da

Para llegar al hayedo
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sombra a tou Pelofius. En la parte me-
dia y baja de los arroyos aparecen comu-
nidades de abedules. Cierra la lista de ma-
yor presencia el exigente acebo, que re-
quiere aires puros, sin contaminacién.
Junto con Jas masas arboladas de haya
v roble, con inclusiones de acebo, abedul

y arces, que sobreviven bajo un clima muy
lluvioso, también proliferan en este bos-
que plantas bajas, setas y, sobre todo, li-
quenes, como lausnea que cuelga del eron-
coy de las ramas a modo de barbas vege-
tales. Y no hay que olvidar las plantas me-
dicinales. En Pelofio crecen numerosas
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Bosgue de Pelono

especies vegetales interesantes por sus
propicdades curativas, como son la tila,
la manzanilla y la valeriana. Asimismo, ¢l
Plan de Ordenacion de los Recursos Na-
turales de Asturias (PORNA) sefiala que en
altas montafias se desarrollan matorra-

les de enebro rastrero, con gayuba en las
pefias calcdreas y con brecina y ardnda-
no en los sustratos siliceos. El documen-
to afiade que las masas boscosas aparecen,
no obstante, entremezcladas con dreas de
pequedna extension, deforestadas y dedi-
cadas a prados y pastos o cubiertas por
distintos tipos de matorrales.

Fs en un estudio del Servicio de Mon-
tes y Produccion Forestal de la Conse-
jeria de Medio Rural y Pesca del Princi-
pado de Asturias donde se recala en los
aspectos mis importantes que hay que
tener en cuenta para la planificacién del
bl'_Tﬁql]L'. I_I{'. iil.:li_lﬁl-}..

Este trabajo desvela que el elevado
tamaiio del arbolado en determinados
puntos y la presencia de una gran can-
tidad de drboles derribados y muertos
en pie favorece la existencia deuna gran

B Montepio treinta y dos

El hayedo en primavera.
Pelofio esta considerado el bosgae
de hayns mejor eonseivado de la
Peninsula Ibiérica.

cantidad de fauna. Las zonas de rege
neracion muy de i ha}'c—dn propor-
cionan cxtensas dreas muy favorables

arﬂ 13. ﬂtiml:nf‘l{_'llll‘l III ]d."r E'I'-]I'I.df."& [
Pm_ de herbivoros, ademads de servir-
les como lugar de refugio. El documen-
to tacha de preocupante el escaso rege-
neradn de roble adn en zonas donde ha
sitlo cortado,

El estudio también incide en que los
sauces, mimbreras, algunos dlamos, ce-
rezos silvestres, tilos y avellanos, entre
atros, son de una importancia capital pa-
ra ¢l mantenimicnta de la fauna relacio
nada directamente con el agua, como son
los insectos, los anfibios y los peces.

Explica, asimismo, que los pastizales
de montafia g€ cCoONvIierten en cspaciog
apetecibles para el ganado vacuno que
hay en el monte y la fauna silves-
tre. Y no solo como alimento, Durante la

época de celo del ciervo o de los corzos,
que se conoce como berrea, porque du-
rante la noche el macho llama a la hem-
bra con berridos estridentes, estos ani-
males prefieren espacios abiertos aunque
con moderadas pendientes.

Finalmente, ¢l trabajo advierte de que
las zonas de roquedos y cortados de ca-
lizas de montafia son el hibicat de una se-
ric de especies tanto vegetales como ani-
males catalogados como en peligro de ex-
tincion, amenazados o poco frecuentes,
Son zonas extremadamente sensibles ala
perturbacidn, por lo que hay que cuidar
de forma especial su conservacion,

En lo que coinciden quicnes cono
el bosque de Pelofo es ensu calificacidn
como slugar de interés natural de gran be-
lezar, Desde el Servicio de Proteceion
a la Naturaleza (seprona) de Cangas de
Oinis, se advierte de su sbuen estados,
en parte porque «al carecer d(' caraloga-
citin atin no hay una afluencia masiva de
turistas y por ello no requiere una nor-
mativa puntual para regular su acceson.
La teniente alcalde del Ayuntamiento de




Ponga, Amparo Velasco, va mds alli: «5i
no el mejor, s uno de los mejore
fjues de Asturiass, asegura. Gran hayec
masa forestal digna de prnt(‘rcmn lu-
gar privilegiado son solo algunos de los
numerosos apelativos que sugiere un es-
pacio en el que la naturaleza se muestra
en tado su esplendor.

Estos calificativos cuentan con un
gran alndu ]a ausencia dc qm;m.].,h El
res|
2 cspan 15 ﬁatumle-i mis, LI guan‘h-
montes Fernando Rodriguez Concha,
cuenta orgulloso que no recuerda ningin
incendio importante. «Las caracteristi-
cas que tiene, en su mayor parte hayas,
no favorecen las quemass, explica en ese
sentido. La ausencia de informes en los
archivos del serrona sobre incendios fo-
restales en dicho bosque apuntala sus
afirmaciones. Sin embargo, el porna, tal
vez enun afin de proteccion, recoge que
las quemas, con una incidencia algo me-
nor que en el occidente de Asturias, cons-
tituyen no obstante uno de los princi-
pales peligros que atentan contra los re-

&4 I_!l'_]n!_i-

El hayede en verano. Bajo sus
drbales eonviven especies vegetales y
amimales en peligro de extineion, por ello
¢l respeto al entorno debe ser extremo,
En la fotografia, un carbonero comiin.

cursos naturales en esos montes, El do-
cumento dice que srepetidas ano tras ano
en los mismos lugares, en principio pa-
ra eliminar ¢l matorral, acaban afectan-
do a las formaciones A%, U ven
retraerse poco a poco sus limitess.

Rigqueza en fauna salvaje

En el bosque de Pelofio se encuentran re-
presentados todos los elementos que
configuran la riqueea faunistica de la mon-
tafia centro-oriental. Asi, €s muy notable
la presencia de las grandes especies ci-
negéticas de caza mayor, como el ciervo,
que tiene el Desfiladero de Los Beyos co-
me limite oriental de su drea de distri-
buci6n, el corzo; el jabali y el rebeco, del
que Fernando Rodriguez asegura que lle-
£6 4 ver, en otros tiempo, manadas de 8o
o 9o juntos en diferentes sitios, Hubo

1.355 ejemplares censados en 1985, El re-
beco pasa ¢l verano en las cumbres al-
tas, desciende durante el invierno a los
bore
pacios en los que tradicionalmente ha-

s de los valles y llega a ocupar es-

bitan el corzo y el venado, También abun-
dan los lobos, los zorros y, segin regis-
tra el porNA, estd constatada la presen-
cia mds 0 menos habitual del oso en Pe-
lofio y alrededores. Sin g, ol guar-
damontes Rodriguez Concha asegura que
en los mis de veinte afos que lleva en la
zona nunca ha visto uno, «No sé de don-
de salis esta historia del osos, comenta
al respecto. Comao es ldgico, la fauna pa-
rece concentrarse en las zonas mads ale-
jadas de la influencia humana, en las zo-
nas mas innaccesibles y en las que la per-
turbacidon es menor a lo largo del ano.
Por su parte, las aves constituyen la
miis numerosa comunidad de verrebra-
dos de este monte, con una gran rique-
za de especies, La existencia de masas ar-
béreas relativamente extensas propicia
la presencia del urogallo, especie de gran
valor en peligro de extincién, al igual que
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Naturalezo de Asturias Ensque de Pelafio

¢l pito negro, pico menor y pico media-
no. Es ¢l urogallo, o gallo del bosque, un
animal del que existen dos poblaciones
en Espafia: una en los Pirineos y la otra,
menos numerosa, en la Cordillera Can-
tibrica. Como muchos otros vertebra-
dos, subreviven en invierno gracias al ace-
bo, anica especie forestal que no picrde
las hojas en la estacion fria.

En cuanto a los anfibios y reptiles, no son
¢l grupo mis numeroso, debido al clima

El hayedo en otofia. Esta esla
estacidn mas recomendable para poder
admirar toda la riqueza cromdtica dal
bosque de Peloiio.

templado y frio, pero hay algunas espe-
cies infrecuentes que se pueden encon-
trar, Entre ellas figuran la salamandra,
el tritdn ibérico y el lagarto verde.

El estudio elaborado por la Conseje-
ria de Medio Rural y Pesca establece una

serie de medidas para conservar la fauna,
entre las que se encuentran la limitacion
de la influencia humana y la proscripcion
de los tratamientos masivos con insec-
ticidas en ¢l monte. También determina
la necesidad de mantener la diversidad
del paisaje y de nichos ecolégicos, asi co-
mo la presencia de pies de mayor didme-
tro del normal y de drboles muertos en
pie y caidos. Finalmente, ¢l trabajo acon-
seja realizar un estudio faunistico priori-

Actividad agropecuaria
como forma de vida

En este concejo, donde la poblacion ronda los 577
habitantes, los principales recursos economicos que se
conocen son los relacionados con el sector primario, La
actividad agropecuaria acapara entre el 8o % y el 9o % de
los empleos y representa en torno al 70 % del pin
municipal. La ganaderia es la fuente de ingresos mais
importante. La cabafia incluye vacas, ovejas, cabras y
caballos. Entre el ganado vacuno destaca la raza casina,
ariginaria de esta zona y muy apreciada. Hace ya unos afios
que no se produce el majadeo, que era de gran importancia
hace cuatro décadas. La forma de llevar a cabo el
aprovechamiento de los pastos es el siguiente. En los
meses de mayo o abril, si el tiempo es benigno, los
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ganaderos envian al monte las reses y las sueltan para que
pasten. En otofio recogen el ganado y venden los terneros
que tuvieron todo el verano para engordar, excepto los
destinados a reposicion. En invierno estabulan las vacas.

El visitante puede apreciar de qué forma viven los
lugarefios y disfrutar de numerosas muestras de
arquitectura rural que conserva el concejo, como palacios,
casonas, iglesias, hirreos, paneras, establos y humildes
cabafias, que aparecen en perfecta integracion con el
paisaje montafioso como edificios producto de la propia
naturaleza. La capital del concejo, San Juan de Belefio,
constituye ¢l centro de servicios de la zona, El niicleo
poblado incluye varios barrios y destaca en un recodo de la
carretera el de Cadenava, a un kilometro de Belefio, con
ermita y tradicionales viviendas rurales, Cuenta con un
gran interés arquitecténico por la profusion y buena




tario sobre la situacion de las poblacio-
nes mads amenazadas de la zona.

Todo ello hace que el coto méds afamado
fuese el Coto de Pelofio, vinculado a prin-
cipios de este siglo a los Infantes de la Fa-
milia Real que cazaron en él en varias oca-
siones y que aportaron las crias de ve-
nado para su reproduccion en estos mon-
tes. El médico y erudito local Felipe Por-
told afirma que Dofia Luisa de Orleans
fue la primera infanta de Espafia que con-

El hayedo en invierno. La cons-
truccion de pistas paro el acceso a los
tonas de explotacidon maderera ha
provacado reacciones adversas. ;Dande
esta el limite entre equilibrio y abuse?

siguid trofeos de caza mayor. Abatié va-
rios rebecos en Pelofio.

Enla actualidad, las actividades de ca-
za y pesca estin estrictamente reguladas
por la Consejeria de Agricultura, La ri-

buenas apeiones.

queza cinegética del Coto de Pelofio, su
variedad en cuanto a caza se refiere, esei
integrada en el Coto Nacional de Reres.
Y en lo relativo a la pesca, dentro de los
limites territoriales de Ponga, se localizan
cotos trucheros ¥ salmoneros. El resto de
los rios atraen cada temporada a nume-
rosos pescadores dispuestos a caprurar la
sabrosa trucha de alta montania que, atin
siendo de menor tamaiio, por su delicadao
sabor resulta mucho mids apreciada.

El visitante puede apreciar de qué forma viven los lugarenos y
disfrutar de numerosas muestras de arquitectura rural que
canserva el concejo. 5i también quiere probar las especialidades
gastrondmicas, la sopa de higade y las fabes con jabali son dos

conservacion de las casas rurales, que s¢ entremezelan con
artisticas construcciones indianas donde aparecen las
galerias, el azulejo y el cristal.

La gastronomia local merece un apartado. Entre las
especialidades de interés figura el pote asturiano, los
productos de la matanza y los platos de caza de
temporada: sopa de higado, fabes con jabali, estofado de
jabali o venado y distintas varicdades de carne rexa y carne
al queso. Tradicion, paisaje, cultura y paladar al gusto de
todos los visitantes,
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La polémica explotacion

de la madera

Este tesoro natural que encierra el bos-
que de Pelofio no estd exento de pole-
mica. El territorio no estd adscrito a nin-
guna de las Aguras de proteccion de la Ley
4/89 de Conservacion de los Espacios Na-
turales y de la Flora y Fauna Silvestres. El
propdsito de incluirlo en la Ked Regio-
nal de Espacios Naturales Protegidos
de Asturias bajo la figura de Reserva Na-
tural Parcial suscita discrepancias, Se con-
vierten en motivo de discordia las res-
tricciones que se establecerian para la ex-
plotacion de la madera. Uno de los fac-
tores de perturbacion del bosque lo cons-
tituyen los aprovechamientos foresta-
les de forma local y temporal, y puede pre-
sentar problemas a largo plazo la aper-
tura de un excesivo namero de trochas o
senderos.

De opinién mas radical que lareflejada
en el porna se muestra el autor dél libro
Entre Los Beyos y Bl Ponga, Guillermo Ma-
fiana. En sus pdginas dedicadas a Pelofio
hace hincapi¢ en que, como multitud de
otros hayedos, se encuentra «ya en fase
avanzada de regresidnes, Hasta tal punto
considera Mafiana que la situacidn es pe-
nosa que se atreve a calificarla de «alar-
mantes $i no se corrige la trayectoria de
la degradacidn del bosque. «Dentro de unos
afios puede ser tarde, puesto que se llegaa
un punto de ruptura delequilibrio a par-
tir del cual el retroceso es inviable y el ago-
tamiento del hayedo imparables, aposti-
lla. Sin embargo, Rodriguez Concha no
estd de acuerdo con la teoria de que la su-
perficie talada es mayor que la cubierta
de bosque, Para justificar su afirmacidn,
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subraya que, en Pelofio, «no se nota nin-
guna tala excesiva» pese a que se explo-
ta la madera desde hace treinta y cinco
anos. Y remacha: «Es un monte que re-
genera muy bien, crece pronto y no se
agotas porque scuando se cortan los dr-
holes, no se talan en serie, sino en sitios
aislacdlos. Asi se rejuvenece el montes,

;Solucionaria este problema su cata-
logacidn como Reserva Natural Parcial?
El presidente de la Asociacidén de Acti-
vidades de la Naturaleza y autor de nu-
merosas publicaciones sobre ¢l espacio
natural, Bernardo Canga, es partidario
de esta idea. En su opinién, inicialmen-
te es generalizado el rechazo de los ve-
cinos a rales nominaciones, pero tienen
que comprender, prosigue, que es snece-
sarios para no acabar con las hayas y los
robles que existen. Canga apucsta por
simplicar a la Administracién con com-
pensaciones ccondmicas interesantess,
sin olvidar nunca que spor cada drbol que
se tale, hay que plantar varias especies».

Por su parte, el delegado en Asturias y
Cantabria del Colegio Oficial de Bilo-
gos, Ignacio Piniella, coincide en sefalar
que «¢l rechazo vecinal suele ser gene-
ralizadoe, pero con el paso del tiempo los
vecinos aceden porque se convierte en
una buena salida econdmica, ya sea por
las ayudas como por el turismo que ge-
neras, Como ejemplo, estos expertos su-
gieren remontarse a los casos de Somiedo
y Redes.

El segundo asunto que ensombrece
el mantenimiento del bosque es la pre-
sencia cada vez mayor de vehiculos y
la construccion de las correspondientes
pistas para facilitar el acceso. El Plan de

El armifio es uno de los mamiferos
catalogades como especie amenazada
que habitan en Pelefio.

Ordenacion de los Recursos Naturales
de Asturias sefiala que la zona no esti
exenta de actividades impactantes que
suponen procesos degradativos del me-
dio natural. Lo evidencia la sproliferacién
de pistas que, desde la via principal de pe-
netracion en el monte, dan acceso a zo-
nas de explotacién madereras. Su utili-
zacidn por personas ajenas a la propiedad
debe ser controlado, senrencia el Plan.

MNuevamente surgen puntos de vista
contrapucstos. Fernandeo Rcdﬁgucx, Co-
mo lugarefio que es, se muestra contun-
dente a la hora de defender la construc-
cion de pistas, «Permiten una mejor ex-
plotacién de la madera, que es de lo que
vive este concejo. Su beneficio es para el
pueblo y el Ayuntamiento lo administras,
recalea.

Por el contrario, Ignacio Piniellasaca
a relucir el concepto de sinterds socials,
El delegado en Asturias y Cantabria del
Colegio Oficial de Bidlogos explica que,
si bien «es comprensible que los veci-
nos quieran facilidades», ellos también
deben comprender que «el interés so-
cial estd por encima del vecinal». Para
ello, prosigue, stienen compensaciones
econOomicas elevadase,

ﬁmgc] Ortega estd a favor de «los ca-
minos de toda la vidas, pero deja una puer-
ta abierta a las pistas, «Deben convivir los
unos con las otras, pero que sean de uti-
lidad para los ganaderos, no para los sen-
deristas, que lo que tienen que hacer es
patear ¢l montes, argumenta. En este sen-
tida, Fernando Rodriguez, el guarda-
montes, se queja de que hay mucho cco-
logista con un acrecentado sentido del
hosque virgen que olvida que los pasto-
res, que viven de ello, «caminan por mon-
te durante horass. Y eritica: « Luego, cuan-
do vienen al bosque, dejan el coche don-
de acaba la pista y dan la vuelta. ;Es eso
ser senderista?s,

Controversias aparte, ¢s, en definiti-
va, el bosque de Pelofio un paraje natural
cuya contemplacion de su paisaje otorga
el placer inolvidable de quien lo visita,
Y para que tenerlo al alcance de lavista y
el resto de los sentidos se conviertaenun
priviliegio, quizd haya que remitirse, y sin
que sirva de precedente, a los BE.UU, que
se: anticiparon en declarar Espacios Pro-
tegidos a determinados paisajes de extra-
ordinaria hermosuracon la triple reserva
de «no cortar, no cazar y no deformar por
caprichos, ¢




Informacion a los mutualistas

Régimen Especial de la Mineria del Carbon (octava entrega)

JUBILACION PROCEDENTE DE
INCAPACIDAD PERMANENTE TOTAL
Y CUANTIA EQUIVALENTE

A LA PENSION DE JUBILACION

DE LOS INCAPACITADOS ABSOLUTOS
Y GRANDES INVALIDOS

Como continuacion a los datos facilitados a los mutualistas en pasadas revis-
tas, les ofrecemos esta tltima entrega que completa toda la informacién del
Régimen Especial de la Mineria del Carbon. rotogratias de Arte Facto

1. Jubilacién de incapacitados totales (Articulo 22

dela0. M. 3-4-73)

Serin considerados en situacidn asimilada al alea, al exclusivo
efecto de poder causar la pension de jubilacion del Régimen Es-
pecial de la Mineria del Carbén, los pensionistas de Incapaci-
dad Permanente Total para la profesidn habitual de dicho ré-
gimen, siempre que la pension de Incapacidad no hubiera sus-
tituide, en virtud de opcidn a la jubilacién que pudiera percibir
el interesado, al Sistema de la Seguridad Social.

51 con postenioridad a la declaracién de la Incapacidad Per-
manente Total el beneficiario hubiese prestado trabajos que
le permitiesen causar pension de jubilacion, de éste, de Régi-
men Especial por reunir los requisitos exigidos al efecro, podra
optar entre dicha jubilacidn o la procedente de Incapacidad
Permanente Toral.

La base reguladora serd equivalente a la que corresponda
en la fecha de solicitud, a la categoria que tuviese el trabaja-
dor cuando fue declarado afecto de Incapacidad Permanente
Total.

De una forma mas clara, se jubilaria como si estuviese en ac-
tivo en la categoria que ostentaba cuando le declararon la in-
capacidad.

Deberd abonar las cuotas entre la fecha de la Incapacidad
Permanente Total v la del hecho causante de la pensidn de Ju-
bilacidn, teniendo en cuenta que de la base de cotizacidn que
resulte para cada uno de los meses a que correspondan dichas
cuotas s¢ deducird la cuantia de la pension de incapacidad
percibida durante los citados meses.

51 hubiese realizado cotizaciones durante el periodo entre la
Incapacidad Permanente Total y la jubilacion a un régimen de
la Seguridad Social que tenga establecido con el de Mineria del
Carbén un computo reciproco de cuotas, el beneficiario po-
drid optar entre satisfacer las cuotas al de mineria y acceder
a otra pensién —en su caso— del otro régimen, o traspasar
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aquellas cuntas al Régimen de Mineria y, si las hubiese, abonar
las diferencias.

Las cuotas que hayan de ser satisfechas por el interesado se
descontarin hasta su total amortizacidén de la pension de ju-
bilacitn, quedando siempre libre de tal descuento la pension
de Incapacidad que se haya extinguido al optar el beneficiario
por la jubilacidn; es decir, seguiria percibiendo el equivalente

a la de Incapacidad Permanente Total,

La edad exigida para alcanzar el derecho a la |uh||incmn. de
los incapacitados totales es de 65 afios, sin que quepa la apli-
cacidn de la disposicién transitoria que permite la jubilacion
de los 6o afios,

Se considera, a estos efectos, que la configuracidn de asi-
milacion al alta que tiene en el Régimen Especial para la Mi-
neria del Carbén el trabajador afectado por incapacidad per-
manente total para su profesion habitual, tiene por exclusiva
finalidad facilitar —de forma excepcional dentro del sistema—
el acceso a la pension de Jubilacidn a partir del cumplimiento
de la edad minima fijada en la legislacion vigente, entendien-
do por tal edad la de 65 afos.

Supuesto Prdctico
Un trabajador solicita la pensidn de jubilacién de incapacitados
totales ¢l 20-03-01. Su fecha de nacimiento es del 11-08-1942.

Antecedentes obrantes en lo entidad gestora

Es pensionista de Incapacidad Permanente Toral por en-
fermedad profesional de picador, desde el 25-11-78.

Acredita los sipuientes periodos de trabajo y cotizaciones:

Rompero I0-08-60 al 14-02-54

Picador  17=02-64 ol 31-08 &3

Entibador  06=06=866 al 31-12-72

Tubero en frentes de arrangue 01-01-73 ol 31-12-74
Picoder  01-01-T5 al 24-11-78

La hipotética base reguladora ascendiende a 319.280 ptas.

Solucion
Se caleula la edad legal o ficticia del trabajador para deter-
minar si tiene cumplidos los 65 afios.

Cotegorin  Alta Baja Dins Coef. Dias
- =~ ___ bonificados
Rampero  30-08-60 14-02-84- 1266 0,50 633
Picader 17-02-64  F1-08-65 561 0,50 281
Entibador 06-06-66  31-12-72  2.39% 0,30 T
Tuberg™  01-01-73  31-12-74 730 0,40 292
Picador 01-01-75  24-11-T8  1.423 _ﬂ,&l} 712
Total dias bonificados 2.638

™ g frantes de arranque y preparacién
2.638 : 365= T afios y 83 dias
MNacio el 11-08-42, es decir, el dia 223 del ano 1942,

223-83=140
1942 - 7« 1935

Ficticiamente, su fecha de nacimiento es el dia 140 (20 de
mayo) del afio 1933, con lo cual, en la fecha de solicitud, tenia

los 65 afos legales.
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Caleulo del porcentaje
. e Anos digs
« Cotizacion desde 01-01-60 ol 24-11-78 6.379
s Por edad real en 01-01-467 (23afios) 2 3 |
+ Bonificacion por caeficiente reductor T a3
» Cuotos del periodo de I.F Total desde
el 25-11-78 hasta el 20-03-01 _ EEEE 116
il 6.599

6.599 dias : 365 = 18,07 = 19 anos
14+ 19 = 50 anos de cotizacion

Como supera los 35 afios de cotizacion le corresponde un
porcentaje del 100 % sobre la base reguladora. La base re-
guladora es de 319.280 pesetas y el 100 % supera la pension
méixima establecida en 316.422 pesetas para el afo 2001, que-
dindole por tanto de pension las citadas 316,422 pesetas en 14
Pﬂgﬂ.S -ilnl'l-it!i"-s.

1.1 Cdlculo de las cuoctas a cargo del beneficiario
Siguiendo la teoria, la férmula seria:

Bases de cotizacidn correspondientes a cada uno de los
meses de periodo de Incapacidad Permanente Total menos la
cuantia de la pensién de Incapacidad Permanente percibida du-
rante dichos meses. El resultado serd la Base de cotizacidn so-
bre los que habra que aplicar los porcentajes correspondien-
tes al empresario y al trabajador para las contingencias de In-




capacidad Permanente, Jubilacion y Muerte y Supervivencia.
(porcentaje equivalente al de un Convenio Especial).

En la prictica se hace de la siguiente forma:

S¢ caleula el votal de la base de cotizacidon del periodo de la
Incapacidad Permanente Total, v se obtienen mes a mes el to-
tal de las cuotas, Después, se halla el porcentaje medio:;

Total cuotas del periodo completo x 100 : Total bases de
cotizacidn = Porcentaje medio.

Finalmente, se suman las cu antias de las pensiones de inca-
pacidad permanente total percibidas durante ¢l mismo perio-
do. La suma total de las cuantias de las pensiones se multipli-
ca por el porcentaje medio obreniendo las cuotas de pensidn
a deducir:

Total de cuotas — cuotas de pension a deducir = cuotas
que debe abonar el beneficiario y que le serdn deducidas de
la pensidn de jubilacidn que se le reconoce.

Céleula de las cuotas en el mismo supuesto practice
{ﬂ'frd'.l .lupr.r!s!n:,l
‘Total bases de cotizacifn del periodo completo = 32.645.520
Toral cuotas = 6.225.314
$.225.314 X 100 : 32.045.520 = 19,06 = porcentaje medio.
Suma de las pensiones de 1. Permanente “Total durante el
periodo = 6.638.928
6.638.928 x 19,00 : 100 = 1.265.380 cuotas sobre pensiones a
deducir,
6.225.314 = 1.265.380 = 4.959.934 = cuotas a abonar

;Como se deducen las cuotas?

Pension de jubilacién reconocida = 316.422 pesetas

Ulrima pension de 1. Permanente Total que percibia el be-
neficiario = 47.870 pesctas

316.422-47.870 = 268,552 pesetas que serian para amortizar
las cuotas,

4.959.934 : 268,552 = 18 meses (que tardaria en amortizar las
cuotas)

2. Cuantia de la pensién de los incapacitados ab-
solutos y prandes invdlidos al cumplir la edad de
jubilacién. Art. 20 de la 0. M. de 3-4-73 con la
nueva redaccion dada por la Orden de 8-4-86

Aunque la pension sigue teniendo la condicién de incapaci-

dad permanente se estudia en el apartado de jubilacion por lle-

var un tratamiento similar.

Tendrin derecho a que su pensién de incapacidad pase a
tener la cuantia de jubilacion los pensionistas del régimen Es-
pecial de la Mineria del Carbdn por Incapacidad Permanente
Absoluta o gran incapacidad, que tengan cumplida la edad de
65 anos, con o sin aplicacidn de la bonificacién por aplicacién
de los coeficientes reductores, y que no sean titulares de otra
pension de la Seguridad Social o que renuncien a ella.

La pensidn que perciben de Incapacidad Absoluta o Gran
Invalidez no debicra haber sustituido, en virtud de opeidn, a
otra de jubilacién del sistema.

Los efectos de la nueva cuantia de la pension de incapacidad
permanente serin del dia primero del mes siguiente al de gjer-
cicio del derecho y Ia base reguladora serd la que corresponda
a una pension de jubilacién a la que pudieran acceder un tra-
bajador de la misma categoria o especialidad profesional que
tuviera el interesado al producirse la Incapacidad Permanente,
Similar al articulo 22 ya estudiado.

Mo ohstante, si el pensionista renunciase a otra pension, el
cileulo de la base reguladora habria que llevarlo a la fecha del
hecho causante de la pensidn a la que se renuneia.

Iil porcentaje se calculard como si se tratase de una pen-
sion de jubilacion, computandose a estos efectos, como peri-
odos cotizados, ¢l ticmpo que ¢l beneficiario haya sido pen-
sionista por incapacidad permanente absoluta o gran invalidez.

Pudicra ocurrir que el beneficiario fuese declarado Invili-
III"} Jﬁll}h{llllt“ L8] {.;l'ﬂ]'l ll'l"r':ilii!ﬂ ]“.“- Tﬂ\riﬁ I“‘!'“ {.[L'. LA ]nl_'ﬂ]:}ﬂ{'i{lﬂ{l
permanente total. En este supuesto, se podria tomar el peri-
odo entre la total y la absoluta como cotizado —si le hiciese
falta para alcanzar un porcentaje superior—, con el descuento
de cuotas que se ha estudiado para la Jubilacion de Incapaci-
tados Totales,

5i se rrara de una pension de Gran Invalidez, ala cuantia ob-
tenida segin lo expucsto, se le afadivd el incremento de la pen-
sitn precedente.

5i hubiese que deducir cuotas entre la total v la absoluta, ¢
cilculo seria igual que en el ejemplo de la Jubilacidn de Inca-
pacitados Totales.

Supuesto practico

Un trabajador nacido el 15-10-41 solicita la cuantia de jubilacidn
que para los incapacitados viene contemplada en el arr. 20 de
la O, M. de 3-4-73, con fecha zo de marzo de zoor.

Antecedentes obrantes en lo entidad gestora
Pensionista de Incapacidad Permanente Total derivada de
enfermedad profesional desde el 1-16-74 es declarado de In-
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capacidad Permanente Absoluta, como consecuencia de revi-
sion de su estado, con efectos de 1 de enero de 1994.

La ultima categoria que ostentaba el interesado es la de
picador:

Acredita los siguientes periodos de trabajo:

01-02-59 a 31-01-62
01-02-62a 30-09-74

1.095 dias
4,622 dins !

Rampera
Picador

La hipotérica base reguladora asciende a 372,494 pesetas
en 12 pagas por tratarse de Enfermedad Profesional.

Solucidn

Se calcula la edad ficticia o legal del trabajador para deter-
minar si tiene cumplidos los 65 afos,

Alas categorias de rampero y picador se les aplica (Ja de ram-
pero tinicamente en mineria del carbén —no en el resto de la
mineria—) un coeficiente reductor del o50.,

Por tanto, la suma de dias 5.717 x 0,50 = 2.858,50 de reduccidn

2.858,50 : 365 = 7 afios y 303 dias.

El trabajador nacio el dia 288 del ano 1941,

De estas cifras hay que restar 7 afios y 303 dias. En el caso
de los dias, el minuendo es menor que el sustraendo. Por ello,
haremos: 1941-1 = 1940, para anadir 365 dias a 238 por ser me-
nor que 303.

288+345 = 653
#53-303 = 350
1940-7 = 1933

El dia 350 es ¢l 16 de diciembre y, por tanto, su fecha de na-
cimiento ficticia se sitda en el 16 de diciembre de 1933, Es de-
cir, en la fecha de la solicitud alcanza la edad de 65 afios legales,

Caleulo de porcentaje
- - Anos dias

+ Cotizacion desde 01-01-60 al 30=-05-74 5.413
» Por edad real en 01=-01-47 1 157
- Bonificacién por coeficiente reductor T 303
+ Cuotas del periedo de |.P. Absoluta a tener

en cuenta como cotizado (1-1-94 o 31-03-01) T %
Total : 17 5.963

# ¢ lleva el hecho cousante al dltime dia del ejercicio dal derécho pueita gue,
los efectos econdmicas son del din del mes siguiente.

Se suman los afios v dias y estos dltimos se reducen a afios,
teniendo en cuenta que la fraccidn cs un afio mas,

8,963 dins: 365 = 16,33 - 17 anos
17 + 17 = 34 aios de cotizacion

Por 34 afios de cotizacidn le corresponderia un porcentaje a
aplicar sobre la base reguladora del 98 % (segiin la tabla de por-
centajes establecida por Real Decreto 16.47/1997 de 31 de ocrubre),

En este caso, se le puede dar opcién al beneficiario para abo-
nar las cuotas —al igual que se hace en la Jubilacién de Inca-
pacitados Totales— desde la declaracion de Incapacidad Per-
manente Total, o1-10-74 v la declaracion de Absoluta o1-01-94.
Estas cuotas le servirian para alcanzar un porcentaje superior y
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ys mutuolistos Régimen especial de la Mineria del Carban (octava tnhcr,u:l

serian deducidas mensualmente hasta su amortizacion, siguiendo,
de igual forma, el criterio de la ya repetida Jubilacidin de Inca-
pacitados Totales,

En este supuesto, a los 34 afios de cotizacion se le anadiri-
an 20 afios, con lo que superaria los 35 para el 100 %.

3. Bases de cotizacion a tener en cuanta an de=
terminados supuestos (Art. 20 y 22 de la 0. M.
03-04-73)

A efectos de determinar la cotizacion por los pensionistas de

incapacidad, en los supuestos referidos en los articulos 20 y

2z de la Orden Ministerial de 3 de abril de 1973, para la aplica-

cidn y desarrollo del Decreto 208/1973, de § de febrero y cuan-
do no exista base normalizada de cotizacion correspondiente
ala categoria o especialidad profesional que ocupaban los pen-
sionistas, en todo o en alguno de los periodos que han de to-

marse en cuenta para el cilculo de la pensidn de jubilacidn y a

efectos de dererminar las cantidades a dedueir de la pension de

jubilacién, se aplicarin las siguicntes reglas:
Primera.— Se tendrin en cuenta como base de cotizacidn

y por los periodos indicados, la base de cotizacién fijada parala

categoria o especialidad profesional de que se trate, antes de su

desaparicidn,
Segunda.— La citada base de cotizacién se incrementari
aplicando a la misma ¢l porcentaje de incremento que haya



experimentacdo la base minima de cotizacion en el Bégimen Ge-
neral, correspondiente al grupo de cotizacion en que estuvie-
se encuadrada la categoria o especialidad profesional a las que
perteneciese, en su momento, el invilido,

4, Aplicacidén de los articulos 20 y 22 de la orden
ministerial de 3-4-T3 de los Punsiunistns de in-
capacidad permanente derivada de enfermedad
profesional de silicosis reconocida por cualquier
Réapimen del Sistema de la Seguridad Social dis-
tinto al del carboén

Los pensionistas de incapacidad permanente total derivada

de enfermedad profesional de silicosis reconocida por un Ké-

gimen del Sistema de la Seguridad Social distinto al Especial de
la Mineria del carbdn, cuya enfermedad se presuma contraida
como consecuencia de trabajos realizados anteriormente en
la mineria del carbdn tendrin derecho a jubilarse de acuerdo

con lo dispuesto en el articulo 22 de la 0. M. 3-4-73.

De igual forma, los pensionistas de incapacidad permanente
absoluta o gran invalidez cuya silicosis se presuma contraida en
mineria del carbén, aunque la pensidn haya sido reconocida
por un Régimen distinto del Sistema de la Seguridad Social, ten-
drin derecho al incremento consistente en la diferencia hasta
la cuantia de la pensidn que por jubilacidn pudiera correspon-
derle en virtud de lo dispuesto en el art. zo de la 0. M. 3-4-73.

Para la obrencion de las bases reguladoras se tendrd en cuen-
ta las bases de cotizacion normalizadas, correspondientes a la
ultima categoria profesional o asimilada ejercida por el inte-
resado en la mineria del carbdn.

Desempleo (L 4/1990 Disposicién Adicional 19.%)
Se El.pﬂr_'.ii la normativa g{:n{:ral sobre :lt.::i::'.mlﬂcu teniendo en
cuenta que la base reguladora es la base normalizada corres-
pondiente.

Sin embargo, se reconoce, desde el 30 de junio de 1990,
una especialidad para la mineria del carbén. Consiste en el
reconocimiento, por una sola vez, de prestaciones contri-
butivas por esta contingencia por el periodo médximo legal
(720 dias), con independencia de las cotizaciones previas acre-
ditadas y de las prestaciones percibidas hasta esta situacion
de desempleo.

Se requiers:

(Jue ¢l trabajador, que pretenda acceder a esta prestacion se
halle en situacion legal de desemplen como consecuencia del
cese o reduccidn de la actividad de la empresa.

(ue la medida sea adoprada por la Comisidn Delegada del Go-
bierno para Asuntos Econdmicos, a propuesta conjunta de los
ministerios de Trabajo y Asuntos Sociales, de Economia y de In-

dustria y Energia. v
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Octubre 1934: avance del faseismo en
Europa, recorte de las conquistas
sociales... al final, estalla la revolucicn.

Asturias, mediados de 1936. Un robus-
to miliciano cuyo rostro podria ser el de
cualquier soldado de la Segunda Repii-
blica que en ese momento combatia a las
tropas recién sublevadas del general Fran-
co estrangula a conciencia a un bicho ver-
dey peludo, Alos mis jovenes nos recuerda
aTriqui, el entrafable y televisivo «mons-
truo de las galletass, pero en realidad, la es-
pecie de alimana que cae ahogada a manos
del miliciano es una alegoria de cualquier
tipo de fascismo. Lo prueba la cruz gamacda
—simbolo por excelencia del nazismo—
que lleva sobre la cabeza. Por si queda-
ran dudas, el justiciero soldado, fusil al
hombro ¥ torso desnudo, luce una boina
en la que figuran las iniciales de la Unidn
de Hermanos Proletarios, y una escueta
consigna termina de aclarar, a pie de pi-
gina, el sentido de la ilustracin: «Aprie-
ta fuerte, compafieros. Combare al fas-
cismo. Estrangula al enemigo que sim-
boliza el embrion del totalitarismo. Fijate
eneste cartel e intenta luego emular al mi-
liciano del dibujo en el campo de batalla.

Fuerza comunicativa, fascinacion, adoc-
trinamiento, Los lideres de las organiza-

18 Montepic treinta y dos

ciones politicas de izquierdas que se asen-
taron en Asturias en los primeros afios del
siglo xx lo vieron claro casi desde los ini-
cios. Dentro del universo de simbolos, de
banderas en los estrados y membretes
en las cartas, que partidos y sindicatos ma-
nejaban para atraer a los trabajadores y
construir una identidad propia, la propa-
gacion de ideas a través del cartelismo te-
nia que ocupar un lugar importante.
Especialmente cuando mis falea ha-
cia. Por eso la izquierda asturiana —al
igual que la del resto de Espaiia— llevd
alos carteles politicos a vivir algo asi co-
mo una edad de oro en los afios treinta.
La ocasién no era para menos. La déca-
daempezd con la proclamacién de la Se-
gunda Repuablica Espaiiola, en abril de
1931. Los socialistas tocaron techo y en-
traron por vez primera en el Gobierno de
Espafia, pero unas clecciones los desa-
lojaron del poder dos anos después y el
régimen republicano emprendid enton-
ces un camino hacia la derecha que cul-
mind en la revolucion de Ocrubre de 1934,
Apenas hubo tiecmpo para digerir la re-
presién y visitar a los presos en las car-

ISTENCIA

en la pared

Pocos instrumentos de propaganda hubo tan in-
. tensos y efectivos para el movimiento obrero as-
\ turiano como lo fueron los carteles. Reunen en

un pedazo de papel la emotividad propia de la ima-
t'.t gen que ahora nos transmiten la television y el
. cine, la atraccion que hace que nos cautiven cier-
tos anuncios o vallas publicitarias y la condensa-
cidn, en apenas unas lineas, de las consignas que
mas excitan el animo de las bases. ror puique Faes.

celes: en febrero de 1936, la izquierda vol-
vié a ganar las elecciones, y cinco meses
después un alzamiento militar origind
la guerra civil. Con tanto ajetreo politi-
co, es comprensible que partidos y coa-
liciones se echaran a los muros y paredes
de las calles, armados de cola de pegar,
para movilizar a sus bases.

Aleccionadores y moralizantes
«Estamos hablando de organizaciones
fue €n C3C MOMmEnto cran muy potentes,
con muchos miles de afiliados y consi-
derables recursos econdmicoss, precisa
el historiador gijonés Rubén Vega, que
ha cons‘.ig_nadn sus investigaciones a es-
tudiar la evolucidn del movimiento obre-
ro asturiano a lo largo de buena paree del
siglo. Y adem:s de mantener unos altos
niveles de afiliacion estrictamente obre-
ra, =esas organizaciones politicas y sin-
dicales consiguieron atracr a sectores
intelectuales que contribuyeron a di-
fundir sus ideas a través, por ejemplo, de
los carteless,

Asiocurrié con el pintor Mariano Mo-
ré, O con suamigo Germin Horacio, que
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es el nombre artistico del hijo del cans-
mitico autor teatral en asturiano Pachin
de Melds. Su vocacion le llevd primero
a tomar clases nocturnas en la Escuela de
Artes y Oficios de Gijon y luego a Ma-
drid, donde residid hasta que el estallido
de la guerra le sorprendid de visita en su
ciudad natal. Para entonces ya habia pu-
blicado dibujos en prestigiosas revistas
curopeas y tenia por consolidada una pro-
ductiva amistad con el pintor Evaristo
Valle, pero la urgencia era la urgencia, y
la proximidad de las tropas de Franco le
hizo colaborar en la oficina de propaganda
del Frente Popular para concienciar a sus
paisanos del peligro que se cernia sobre
ellos. Macid asi el miliciano estrangula-
dor del principio, que vino acompafia-
do de otros carteles memorables sobre la
necesidad de mantenerse firmes ante el
bando enemigo.

Por ¢jemplo, una expresiva reproduc-
citin del cuadro de Goya en que se retra-
tan los fusilamientos del 2 de mayo de 1808,
cuando el Ejército de Napoledn entrd
en Madrid a sangre y fuego. «listo lo vio
Goya. Esto lo vemos nosotros. Asturias
lucha por su independencias, rezaba el car-
tel. O un clocuente trabajo, con mensaje
directo a la tropa, conminando a los mi-
licianos a mantener siempre la disciplina,
porque «os hace mis fuertes y os condu-
ce a la victorias. Asi de claro, asi de alec-
cionador. Como moralizante fue también
Germin Horacio al plantearse cémo trans-
mitir a los soldados republicanos la nece-
sidad de preservar su salud evitando el
contagio de enfermedades venéreas. Na-
da mejor que comparar cada una de ellas
con proyectiles que hieren el cuerpo del
combatiente: la blenorragia, la sifilis y el
chanero blando, igual a tres temibles ba-
las que samenazan tras el parapeto de la
mujer galantes. « Te hieren con placer, pe-
ro envenenan tu cuerpo para siempre.
iAlertals, concluia el texto del carrel. Y a
ver quicn se atrevia a comprobar la vera-
cidad de la advertencia.

La preccupacion de las organizaciones
de izquierdas por mantener sanos a sus
militantes viene de antiguo, y enlaza di-
rectamente con la obsesion de preservar
a las bases de la ignorancia. El socialis-
mo comenzd ya a finales del siglo x1x a
lanzar consignas en contra del vicio del al-
cohol, que embrutecia al obrero v le ha-
cia perder credibilidad ante si mismo y an-
te sus compaiieros, Bisicamente, derro-
chaba las energias necesarias para em-
prender ¢l profundo cambio social en el
que estaba llamado a participar, y eso con-
tradecia, apunta Rubén Vega, la premisa

FRENTE POPULAR DE ASTURIAS

h.
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VICTORIA @

Un soldadeo que estrangula al enemigo,
al «manstruos que simbaliza &l embrién
del totalitarismo. Asi se animaba a los
soldados de ln Repiblica a luchar contra
las tropas recién sublevadas del general
Franco (1934). - jSiempre alertal: con
este cartel (1937) se transmitio ales
soldados republicanes la necesidad de
preservar su salud evitando ¢l contagio
de enfermedades venéreas. Nada mejor
que comparar a cada una de ellas con
proyectiles que hieren el cuerpo del
combatiente: la blenarragia, la sifilis y
el chancro blando que: «Amenazan tras
el parapete de la mujer galantes.

« jMilicianos!: la disciplina y el orden,
biisico para triunfar en el campo de
batalla segin este cartel del asturiano
German Horacio (1937).

de que «¢l obrero, recibiendo la cultura
que le proporcinnaba su organizacicn, era
el germen de una sociedad nuevas,

Hubo carteles contra la ignorancia,
al igual que los hubo en contra del alco-
hol. Complementaban a las Casas del Pue-
bla, las hibliotecas y el Orfanato Minero
con los que los primeros socialistas as-
turianos querfan inundar de cultura una
region plagada de mineros y siderirgicos
Propensos a pasar su escaso tiempo libre
en el chigre, dilapidando alli dinero y
salud, Su efecto era ripido y el mensaje
directo e inevitable. «El carcel sale al en-
cuentro en la calle, en los lugares de tra-
bajo v esparcimientos, matiza Pilar Llo-
part, subdirectora de la Biblioteca de la
Universitat de Barcelona e investigado-
ra del cartelismo asturiano, quien recuerda
la definicién de los carteles como «un pu-
fictazo en el ojor capaz de legar a una gran
masa de piiblico.

£Y en qué medida el carrelismo poli-
tico es parrimonio de la izquicrda? ;Has-
ta qué punto esa forma de comunicacion
y propaganda forma parte de la esencia
de las organizaciones ohreras? Es com-
plicado aventurar una respuesta segura,
pero quizis, sefiala Vega, sucede que mien-
tras los partidos de cualquier signo uti-
lizan la creacidn y pegada de carteles s6-
lo en tiempos de campafia electoral, co-
mo un instrumento para captar votos, «la
izgquicrda recurre al cartelismo més pro-
fusamente porque necesita contactar con
sus bases de una forma mds regular que
la derecha, necesita ocupar la caller. Es
stlo una hipdtesis, pero podria expli-
car el que cuando uno piensa en carteles,
en pancartas a la cabeza de manifesta-
ciones, en pegatinas y octavillas, en pin-
tadas en los muros, la primera impresidn

Montepio trainta y des 19




Historio Resistencia |":i|||F|r|||"l:!

que tiene es la de estar ante un mensaje
o una campafia lanzados mds bien desde
la izquierda.

También s cierto que los tiempos cam-
bian y con ellos cambia casi todo, y que
la peculiar Historia que Espafia se es-
cribid a si misma en el siglo xx condiciond
mucho la evolucidn de las cosas. En los
afios de efervescencia politica que pre-
cedieron a la guerra civil, la derecha salié
a las calles para movilizar a los clectores
con un despliegue de propaganda similar
al que tenian las fuerzas de izquierda agru-
padas en ¢l Frente Popular. Después, ca-
da uno hizo la guerra por su lado y, cuan-
do rodo quedd perdido para los que per-
dicron, el régimen inventado por Franco
sumid en un largo ocaso al cartelismo por
razones obvias: muerta la discrepancia
y ahogadas las izquierdas, la propaganda
disidente tardd mucho tiempo en alzar
cabeza.

Conviene revisar el mito, presente en
relatos y en alguna pelicula, del activis-
ta antifranquista que se lanza a la calle
con toda la parafernalia de cepillo, cu-
bo y papeles enrollados para jugarse la vi-
da pegando carteles contra la dictadura
por las calles de las principales ciudades
de Espafa. Al menos durante las prime-
ras décadas del franquismo, las autori-
dades del pais hicieron casi imposible esa
forma de protesta con un celo vigilante
que disuadia a cualquiera, asi que para qué
dibujar ¢ imprimir algo que luego no se
podia colocar a la vista de rodo el mun-
do. En todo caso, precisa Rubén Vega,
la estrategia acaso mis usada en los afios
cuarenta, con los rigores y los rencores
de la posguerra atin calientes, fue la de si-
tuar banderas republicanas en lugares
muy visibles {en grandes espacios abier-
tos, en puentes sobre la carrerera) y re-
signarse a que alli apuantaran el mayor
ticmpo posible hasta que los ndmeros
de la Guardia Civil fueran a retirarlas con
cara de pocos amigos,

Tensién y peligro

La disidencia entranaba un peligro serio,
sobre todo en los primeros afios. Quien
la ejercid lo sabe. Sélo quien manejé una
vietnamita para elaborar prensa clandes-
tina conoce lo precario del método y la
tension que tal vez sufrian las manos al
escribir un texto subversivo.o imprimir
una cabecera prohibida, auntque este pro-
cedimiento fuera propio mds bien de los
estertores de la dictadura. El artilugio era,
segin Vega, sun medio muy artesanal, de
calidad pésima, que era muy Ficil hacer
en casa porque también era muy ficil de
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Pablo Picasso enriquecid desde el exilio
¢l patrimonio grafico de la disidencia
asturiana. El dibujo muestra su apoyoa
la huelga minera de 1963,

deshacers. Segiin un folleto de uso inter-
no para los militantes de la clandestini-
dlad, la eretnamita sconsta de un doble mar-
co de madera unido por bisagras a mo-
do de libro. En ¢l marco inferior hay un
cristal encajado (cambién se puede enca-
jar formica, o nada) en donde se van co-
locando los folios que s¢ deben imprimir,
Elcristal, o la formica, permite que laim-
presidn se haga con mucha limpieza. En
el marco superior hay una tela con tex-
tura regular y fina (seda o nylon) que de-
be estar absolutamente tensa y sin arru-
gas. Suele ponerse un trozo de visillos.

Después, el procedimiento era mds o
menos ficil. Se crea el cliché del que se
quieren sacar copias —a punzon o boli-
grafo si es un dibujo, directamente a mé-
quina si esun texto—, se coloca tenso mi-
randa al visillo, s entinta éste y se va pre-
sionando con un rodille de goma. Co-
mo debajo hay un taco de folios, que-
dan todos impresos y listos para distri-
buir en la calle.

Légicamente, este artilugio no era
suficiente para hacer carteles. Se emple-
aba casi siempre para prensa y octavillas.
Si se queria una propaganda mis traba-
jada, mis efecrista, lo habitual era recu-
rrir a los militantes que vivian en el exi-
lio para que ellos realizaran un cartel en
condiciones, lo llevaran con tranquilidad
auna imprenta y despuds intentaran in-
troducirlo de la forma mas inverosimil en
Espafia. Dicen los estudiosos que, en to-

do caso, algunas organizaciones mante-
nian una capacidad de accidn suficiente
como para elaborar carteles en grandes
ciudades como Madrid y Barcelona y lue-
go hacerlos llegar a su punto de destine
dentro del pais. Por ejemplo, hasta As-
turias, donde no consta que durante los
anos duros de la represidn franquista hu-
biera importantes sconexioness entre ¢l
movimiento obrero y alguna imprenta pa-
ra fabricar con regularidad propaganda
contra el régimen.

Libertad para El paisano
Y aun asi, hubo resistencia, A la auton-
dad competente se le debio quedar cara
de sorpresa y de fastidio cuando, alld por
€l final de los afios sesenta, ciertas loca-
lilades del Principado fueron amane-
ciendo sembradas de carteles pidiendo
Ia libertad del militante comunista Ho-
racio Ferndndez Inguanzo, ef Paisano, ca-
ido en torno a la primavera de 1969. Te-
nian aproximadamente el tamafio de un
folio y una calidad discutible, pero su-
ponian un audaz acto de resistencia en
medio de una represion todavia estricea,

La década de los sesenta habia resul-
tado movida en Asturias. Varias huelgas
mineras se habian empefado en demos-
trarle al bando vencedor en la guerra que
las continuas desarticulaciones practi-
cadas por la Guardia Civil no acabarian
de cuajo con la resistencia obrera, y tal
envergadura aleanzaron las protestas de
los trabajadores del Principado, que el
mismao Pablo Picasso enriquecio desde
fuera del pais el patrimonio grifico de
la disidencia asturiana, con un cartel es-
cueto y expresivo en blanco y negro que
hace referencia a una huelga en la mine-
ria. eAsrurias, 1963», reza. Al lado hay una
mano en alto que sostiene una lampara
minera de la que brota una luz que es
mis de lo que parece: segin los estu-
diosos, simboliza ¢l camino por ¢l que
hay que caminar para derrocar a la dic-
tadura, iluminado por laactitud ejemplar
de los trabajadores asturianos.

in aquellos tiempos dificiles, los hom-
bres del Sindicaro Minero Asturiano sos-
tuvieron una lucha a brazo partido para
resistir frente a la dictadura en la que la
propaganda no pudo sino mantenerse en
un discrero segundo plano. Bastante di-
ficil era ya el simple hecho de reflotar y
mantener estable una organizacion, como
para ponerse a hacer filigranas que luego
se colgarian de las paredes, En vez de gran-
des manifestaciones externas, comuni-
caciones clandestinas. En lugar de carte-
les de disefio, folios entintados escritos a




La evolucion de la consigna

Qué distinto aquel estilo de pintada —arma de resistencio sobre todo de los afios sesenta y
setenta— de las froses directas y contundentes a las que ahora estamos acostumbrados.
Una muestra mds, a través de la evolucidn de la propaganda, de lo mucho que han
cambiadao las formas de las erganizaciones de izquierdas desde aguellos tiempos dela
transicion a lo democracia, cuando se editaban carteles adn ilegales para anunciar [os
Dias de la Cultura gue anualmente se celebraban en una carhayera de Gijon, y otros
panfletos se atrevian a mostrar los rostros, aun proscritos, de ciertos dinigentes pul;titn-s.

Fue el caso de un mitin de Comisiones Obreras convocado en septiembre de 1976 en el
campo de fiutbel de £l Entrego, en ¢l que aparecen las fotografias de siete de los ocho
dirigentes del ndcleo directive del sindicato, tedavia ilegal. S6lo faltaba la imagen de Pace
Ferndndez Corte, o cuyo oficio de viojante podio perjudicar su aparicién en el cartel. Al final
intervino la policia y todos hubieron de salir corriendo por la orilla del rio, pero algo se
movia ya en los tiempos como para que algunos de los lideres mds perseguidos por las
autoridades dieran la cara de una farma tan explicita, siends al mismo tiempo ilegoles
pero no clandestinos. De heche, senala el historiador Rubén Vega, sconforme la represion
empieza a ser contradictorias, y los militantes perciben que no hay un criterio clare,
«crece la produceién de instrumentos de propaganda como los carteless.

Lag hubo a montones en 1977 para captar el vote de todo signe en las primeras
elecciones tros la dictadura, Aparecieron por todos lades ya en los ochenta para condenar
—0 opoyar— lo entrada de Espaiio en lo omen, pora dor lo voz de alarma en las primeras
reconversiones del sector naval o para difundir campaniaos de cualquier pelaje, de la
exaltacidn del movimiento insumiso a la reivindicacidn de la lengua asturiana. ¥ ahi
siguen, poblando las paredes. Colocados de noche, con colores modernos. Ya no se ven
milicianos antifascistas, y la ci udodanio @ quien va dirigidu el mensaje se preccupa mds
bien del aspecto que los carteles le dan a muros y edificios que del fondo de la consigna de

turno. Cosas del nuevo siglo.

Y también en la Democracia. Cartel de propaganda electoral del PSOE, 1979,

mdquina en los que se llamaba a la clase
obrera a mantenerse unida y activa frente
al régimen,

El comandante José Mata apenas con-
tdh con medios materiales cuando, en 1946,
promovid la reorganizacian del Sindi-
cato Minero desde sun lugar del conce-
jo de Mieres», Su testimonio escrito, y
¢l de los compafieros de Langreo y San
Martin del Rey Aurelio que también acu-
dieron a la reunidn, quedd impreso enun
pufiado de letras excesivamente juntas

entre si, con algin tachdn y amarilleada
la hoja por el paso de tantos afios que ain
quedaban de dicradura. Poco despuds, a
primeros de la década de los cincuenta,
mientras las incipientes estructuras de
disidencia montadas una y otravez en As-
turias iban cayendo desmanteladas por
los cuerpos de seguridad de Franco, los
socialistas asturianos en el exilio llevaban
su testimonio a una imprenta en condi-
ciones y difundian cartas circulares de
composicion limpiay agradable alavista,

con su cabecera, su sangrado de pdrrafo
inicial y su frase ritular destacada en le-
tra negrita. Era como una metifora de
la situacién real: en las penalidades co-
tidianas que el movimiento obrero sufria
dentro del Principado, folio de casay le-
tras a la carrera; al otro lado de la fron-
tera, a salvo de la represion, propaganda
mis cuidada y mensaje reposado.

Incluso hasta los afios setenta se man-
tuvo en Asturias la precariedad de me-
dios con los que contd la izquierda para
movilizar a sus propias bases a través de
consignas impresas en un papel, Lo prue-
ban manifiestos como el firmado en oc-
tubre de 1970 por los sindicatos veT, onT,
uso y cras para llamar a la huelga a los
mineros de la regidn, porque «si no da-
mos una respuesta unidos, se acaballan
sobre nosotros y no nos dejarin ni respi-
TAF; N0 NOS permiten reunirnos on asam-
bleas para discutir nuestros problemas;
no quieren mejorarnos los precios de los
destajos; no toman medidas de seguridad
eficaces; si nos quedamos en huelga los
dias de los accidentes nos castigan des-
piadadamente; porque en Granada, por
pedir 250 pesctas de salario base, la po-
licia ametralla a los trabajadores y asesi-
na a tres; porque el préximo mes, en el
Tribunal de Orden Miblico, serin juz-
pados 16 camaradas vascos...». Y asi has-
ta trece razones apretujadas en una sola
hoja, que al menos van diferenciadas en-
tre si por un pequenio guion inicial, pe-
ro que requieren un considerable tiem-
po al obrero que quiere leer y asimilar
completo el comunicado,

Algo asi como las pintadas del movi-
mienta Bandera Roja, de estética mds
bien china, capaces de condensar el ma-
yor nimero de letras en el menor espa-
cio posible v exigir al viandante un buen
rato de su tiempo libre para desentra-
fiar ¢l mensaje. En Gijon, esta organiza-
cion llegd a tener un espacio en la pric-
tica propio en uno de los muros exte-
riores del ambulatorio Puerta la Villa,
donde se iban renovando una tras otra
sus kilométricas consignas, por lo gene-
ral prescritas en un gran cartel que luego
se pegaba. Para hacerse una idea: «Soli-
daridad con el pueblo saharaui. Desde el
14 de noviembre de 1975, fecha del ver-
gponzoso acuerdo tripartito de Madrid,
por el cual el régimen fascista espafiol ce-
did su papel de invasor y saqueador a otros
dos lacayos del imperialismo yangui (Ma-
rruecos y Mauritania), el pueblo saharaui
viene luchando heroicamente por la in-
dependencia de su paiss. Y vamos sélo
por la cuarta de once lineas. ¢
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Medalla de Oro del Montepio

BRIGADA CENTRAL D€

Cuatro de diciembre, fiesta de Santa Barbara. En Oviedo se entrega la Cuarta
Medalla de Oro del Montepio a la Brigada de Salvamento Minero. Era el
momento de rendir un homenaje a una institucion que, desde 1920, ha sabi-
do estar en primera linea en la lucha por la seguridad en las minas; como la pa-

trona, pero de forma mas real Yy CE€rcana. Texto: Juan Antufia « Fotos: Juan Carlos Remdn

al.AS TRAGEDIAS s repiten con cruel frecuencia en las cuen-
cas hulleras de Asturias, al igual que en las similares extranje-
ras, Los nombres de Sotdn, La Sora, La Nucva y otra vez Sotdn,
en la cuenca del Valle del Nalon, y los de Polio, Baltasara, Ma-
riana, Moreda v otros, en las cuencas del Caudal y Aller, van uni-
dos a épocas luctuosas para las familias de los mineros, esas hor-
migas humanas que, ¢n pugna constante con la muerte, van
arrancando a las entrafias de la tierra el negro mineral que ali-
menta el vientre cada dia mas insaciable de las industrias..

Asi, de esta forma, se refiere el ingeniero técnico de Minas
Julidn Garcia Muiiiz, alld por los afios 30, en su libro La fndus-
tria budlera, a los accidentes mineros, facera del trabajo ex-
tractivo que sigue siendo, ain hoy, la mayor preocupacion de
quienes lo ejecutan. Y por ello se hace ain mds importante la
labor de la Brigada de Salvamento Minero, una labor que resul-
ta de vital importancia para los que trabajan en el interior de la
mina, «por la seguridad que da saber que estdn ahis, aseguran
los mineros.

«Cuenta esta Brigada de Salvamento con inteligente direc-
cidn téenica y un personal escogido entre mineros jdvenes adies-
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trados en diarias pricticas para el manejo de aparatos. Estd do-
tada de elementos modernos para auxiliar a los atacados de as-
fixia y poder penetrar en atmdsferas deletéreas o irrespira-
bless, Die esta forma relata el hibro de Juliin Garcia Mufie cdmao
era la Brigada en los afios j0.

Y es que la historia comienza en enero de 1920, en la comarca
del Malén, conlaSociedad de Salvamento en las Minas, a propuesta
de las diferentes empresas mineras de el valle del Nalén, con el fin
de unificar las pequeias brigadas particulares de cada una de ellas
y poder atender mejor las necesidades. Con el tiempo, irian su-
mindose la cuenca del Caudal v el resto de la mineria asturiana,

Juliin Garcia lo cuenta de esta forma: «Como medios de
auxilio, merecen especial mencidn las Brigadas de Salvamento.
Conocemos la que funciona en la Villa de Sama, establecida
en sitio estratégico, sostenida por la Sociedad Duro-Felguera,
con la aportacion, proporcional a la produccidn, de las demis
empresas mineras enclavadas en el valle del Naldns,

In la actualidad, Ja Sociedad de Sabvamento en las Minas
estd participada por HuNosa, Minas La Camocha y las dife-
rentes empresas de antracita de la zona de Cangas de Narcea.




SALVAMENTO MIN

Estd formada por tres ingenieros técnicos, tres conductores con
categoria de electromecinicos de explotacidn, un vigilante y
2o brigadistas con diferentes caregorias (posteadores, mincros
de primera y picadores).

Durante un mes permanece en la Estacion Central, situadaen
los bajos del pozo Fonddn en Sama de Langreo, un grupo en
tres relevos de unas seis personas en labores de vigilancia, alerta
y mantenimiento, Mientras, el resto de los integrantes conti-
nuan con su labor cotidiana en sus pozos de origen hasta un
nuevo cambio de relevos un mes mas tarde. Todo ello, «salvo en
situaciones de emergencia en los que se requiera a todo el mundaor,
comenta el jefe de la Brigada, el ingeniero Alfredo Alvares.

Alo largo de este tiempo se realizan pricticas con el material
existente en la estacion v dos veces al mes se realizan simulacros,
con ¢l fin de estar bien preparados a la hora de actuar, En ellos
s¢ hace hincapié en los hipotéticos rescates en atmdsferas con
humos, con mucho calor, en entornos con dificultad para res-
pirar o moverse y en la evacuacion de aceidentados. Todo com-
plementado con las clases tedricas que reciben los brigadistas,
aderezo perfecto para estas pricticas.

SALVAMENTC

Haturaleza de Asturias El lade oculte de la tierra

El equipo de salvamento lleva a cabo simulacros de rascate dos
veces al mes. Cuando hay vidas de por medie, la preparacién

y entrega «crece hasta limites asombrososs, apunta el médico
de la Brigada, José Manuel Gonzdlez.

Ll pasado cuatro de diciembre, con motive de la festividad de
Santa Birbara, el Montepio de la Mineria quiso rendir un since-
ro homenaje a estos trabajadores abnegados entregindoles la
Cuarta Medalla de Oro de la institucion, «Para nosotros es un ga-
larddin que nos llena de argullo, aunque lo recibamos los actuales
integrantes de la Brigada, pero que es extensivo a roda la gente
que, desde 1920, ha trabajado aqui; al esfuerzo colectivo de las
persomas que la integrarons, resume Alfredo Alvarez.

La humildad es una de sus banderas, ni siquiera tienen ganas
de escuchar las palabras héroes o valientes: «Eso es para las
peliculas americanas, nosotros trabajamos y nos preparamos
para realizar labores muy especificas e importantes, pero para
nada somos héroess, comenta Alfredo Alvarez.

Uno de los requisitos fundamentales para formar parte de la
Brigada, una de esas leyes no escritas que, como en todas las

«Es un galardon que nos llena de orgullo,
y extensivo a toda la gente que, desde
1920, ha trabajado aqui; al esfuerzo
colectivo de las personas que han formado

MINERO parte de este equipo>.
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profesiones, hay que cumplir a rajatabla, es la de que dice:
«Esta forma de vida tiene que gustarte y tener un gran respeto
a la mina, nunca miedo; ademas de ganas de aprender y supe-
rartes; al menos asi lo asegura José Garcia, uno de los briga-
distas y minero en el pozo Maria Luisa,

En cuanto a las condiciones reglamentadas se encuentra la
de ostentar la caregoria de minero de primera, picador, barre-
nista, posteador, entibador o electromecinico, con la acredi-
tacin de un minimo de seis-afios de trabajos en el interior de
la mina y de tres en la categoria, excepto para los electrome-
canicos que serd de diez afios en la categoria. A todo esto de-
hemaos afiadir el tener una clasificacion profesional sobresaliente,
acuyo fin el aspirante deberd aportar informe escrito que lo acre-
dite, emitido por el director facultativo de su centro de traba-
jo. Otro de los requisitos: residir a una distancia del centro

24 Montepio treinta y dos

operativo no superior a 20 kildmetros, disponiendo de un vehicu-
lo propio, o a dos kilometros, en caso de no disponer de €l. Ade-
mis, es imprescindible el reléfono en el domicilio particular.

Los rescates
Los miembros de la Brigada afirman, claro, que se estd mejor scuan-
do no tenemos que intervenir, lo que significa que todo va per-
fectamente en la minas, explica Alfredo Alvarez, «Aunque cuan-
do hay vidas en medio, la preparacion y la entrega de la Brigada
crecen hasta limites asombrososs, comenta José Manuel Gonzd-
lez, Chema, médico del pozo Maria Luisa y de la propia Brigada.
En este sentido, se recuerda con mis carifio y es calificado co
mo «el mds satisfactorios, el rescate realizado en el Pozo Maria
Luisa en febrero de 1999, cuando consiguicron salvar con vida
a un trabajador caido en un pozo de carbdn, entre la novena y




décima planta, El accidentado habia caido entre carbon y s6-
lo tuvo traumatismos, aundque la Hrigudn tuvo que bajar casi
so metros rapelando. Y i hay que pensar en la salida que mis
dificultades ha planteado, ésta fue la realizada en Palencia, el
5 de julio de 1996, cuando a una llamada del g(]hr_':'n:ldurc'i'.'i| de
Palencia, el asturiano Luis Vicente Moro Diaz, acudid la Bri-
gada ala localidad de Castrejon de la Pefia. Esa vez, el rrans-
porte se realizd en el helicoprero de Proteccion Civil, El pro-
blema bdsico radicaba en que se habia inundado la mina, lo que
ocasiond el hundimiento del plano de entrada {en la mina pa-
lenting la entrada es un |:]3Iln inchnado no como las asturia-
nas que son verticales), «por lo que tuvimos que entrar por ¢l
cubo de ventilacidn, una caida vertical de §7 metros de unos 8o
centimetros de didimetros, explica Alfredo Alvarez, Aparte de
lo dificultoso de la entrada, el jefe de Brigada recuerda que el

El album de Santa Barbara en Oviedo

1: Una foto para el recuerdo.
Tada la reprasentacion del equips
de salvamento minero que acudié
a la entrega de la medalla posa
junta con el secretario ganeral dal
SOMA-FIA-UGT, José Angel
Fernandez Villa, el secretario
general de la Federacion
Minerometalirgica de CC.00.,
Maximine Garcia Sudrez y con el
presidente del Montepio, Ricardo
Lépez Estébanex. 2: Con los
palardenados. De izquierda a
derecha; José Monuel Rodriguez
Alonso, presidente del Montepio

hasta 1989, Ricardo Lopez
Estébanez, actual presidenta,
Maximino Gonzdlez Santana,
maxime representante de la
Brigada de Salvamaents, Ricarde
Gonzdlez Argiielles,
vicepresidente del Montepio, ¥
Noel Zapice Rodriguez, primer
presidente de lo mutualidad.
3,4y5:Yaenlacomida. Al
encuentro de Santa Barbara
acudieron méas de 120 personas.
Tras la comida, hubo quien salié
a la pista o festejar con unos
bailes.

rescate se prolongd durante 24 horas, «con el agua a la altura del
pecho, para, al final, recuperar sin vida los cuerpos de los dos
companeross,

En total, la Brigada realiza al cabo del afio unas seis o sicte
salidas. «MNormalmente nos laman cuando no hay nada que ha
cers, comentan laconicos. Y también recuerdan momentos du-
ros como aquél cuando realizaron una salida al pozo Maria Lui-
sa y rescataron el cuerpo sin vida de un miembro del propio
equipo de salvamento,

Estacion central y material

La Brigada cuenta con una estacién central situada en la parte in-
ferior del pozo Fondén en Sama de Langreo. En sus instalacio
nes cuentan, entre otras cosas, con una sala de ensenanzas ted-
ricas, un gimnasio, una galeria de practicas de incendios y otra de
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simulacidn y un circuito de pricticas en laberinto de simula-
cidn de 1o metros de longitud. También cuentan con mecanis-
mos precisos para la extincién de incendios, para la realizacion
de escalada industrial y labores de socorrismo acudtico. Para
sus desplazamientos y salidas cuentan con un moderno camidn
tipo bombero y un vehiculo todoterreno.

Un detalle del importante material que poseen, cuidan y mi-
man ¢s ¢l equipo de excarcelacidn de coches, requerido en mul-
titud de ocasiones por Proteccion Civil en accidentes de trifi-
co en todo el valle.

Reconocimiento a los antiguos presidentes
Ademids de la entrega de la medalla, que recogid en nombre
de toda la Brigada de Salvamento su presidente, Maximino Gon-
zdlez Santana, ¢l dia de Santa Barbara ¢l Montepio también ho-
MeEnajed 8 quienes oCuparon la Presidencia de la institucion en
sus dos primeros periodos: Noel Zapico Rodriguez y José Ma-
nuel Rodriguez Alonso, Ambos recibieron, en reconocimiento
a su labor prestada a la mutualidad minera, la Insignia de Oro
del Montepio. Al acto de entrega, que se celebré en un res-
taurante de Pola de Siero, acudio la delegada de Gobierno de
Asturias, Mercedes Ferndndez, el secretario general del 50-
MA-FIA-UGT, José :'ingc:i Ferndndez Villa, ¢l secretario de la
Federacion Minerometalirgica de cc.oo., Maximino Garcia
Sudrez v los dircetores provinciales del Instituto Nacional de
la Sepuridad Social, de lesoreria y deTrabajo: José Antonio Mé-
rida, Alfredo Cerezo y José Manuel Serrano. La entrega de los
galardones sirvid ademis como momento de encuentro para la
directiva del Montepio, los miembros de las Juntas Locales y
los funcionarios de la Caja de Jubilaciones,

Y mientras tanto...Gaitas en

LOS ALCAZARES

Par Carlos Baumann. La patrona de los mineros también fue hon-
rada en ¢l complejo La Mineria de Los Narejos con un buen ni-
mero de actos. Los residentes en los apartamentos del Mon-
tepio pudieron disfrutar de productos tipicos asturianos y de las
actuaciones de grupos de baile e intérpretes de tonada. El plato
fuerte de la fiesta lo sirvid el Coro Minero de Tardn, que se es-
trend por primera vez este afio en las celebraciones murcianas.
Su director, Baldomero Pérez, destacaba lo que supone srepre-
sentara Asturias y encontrarse asturianos en todos los sitioss. be-
[ por €50 que un emotivo Asturdas, patria qufrfdh cerrd la actua-
cién del coro ante unas quinientas personas.

La muestra folklérica incluyd ademis la actuacion de distin-
tos intérpretes desplazados desde Asturias. Carlos Ronderos lle-
g6 desde Langreo; Celestine Llaneza, Ef Mayain, desde Mieres;
y Pablo Huerta Gareia, desde Aller. A ellos se les unieron varios
mutualistas, que mostraron también sus habilidades musicales.
El colectivo de baile tradicional La Paloma, de Lada, también par-
ticipd en los actos, con las danzas de la comarca de Langreo,

La fama se extiende

Pero si importante fue la muestra de folklore, no lo fue me-
nos la espicha de la que pudieron disfrutar todos los que se qui-
sicron acercar al complejo. «Gustome todos, reconocia Floren-
tino Buelga, vecino de San Mames, Sotrondio, con un acento que
ya se estd haciendo comiin en esta zona del Mediterrineo por la
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masiva presencia de mutualistas. Y Santa Barbara, una buena
ocasién para unirlos a rodos: «Es que estando lejos apetece
mise, como explica Nicanor Ferndndez, de La Felguera, quien
asegura que «en Asturias nunca tomo sidra, pero hoy un par de
botellas yva tomé»,

En ¢l recino de la piscina, donde se celebraron la mayor par-
te de los actos, las demostraciones de asturiania eran cons-
tantes. Peda, otro de los mutualistas que reside por tempora-
das en Los Narejos, aseguraba que «con la sidra, el bollo, el va-
so que nos dieron...», Elbollo al que se refiere Pena salié alauna
de la mafana de una panaderia de Blimea y llegd a Los Narejos

Los residentes en los apartamentos del Montepio pudieron
disfrutar de diferentes muestras de folclore asturiane.

Debago: el director del Coro Minero de Turdn, Baldomers Pérez, en
¢l eentro, destacd lo que supone «representar a Asturias en sitios
donde te encuentras con tantos asturianoss.

a las 10,30 horas de la manana. Las pipas de sidra habian llega-
do unos dias antes desde Asturias, para que reposara y estu-
viera en las mejores condiciones a la hora de ser servida.

La fiesta de la patrona lleva siendo motive de fiesta en Los
Alcdzares tres afios, y su buena fama parece haberse extendi-
do por toda la zona, pues si antes cran los mutualistas los que
s sescapabane a la cercana Torrevieja para disfrutar de un re-
lajado cuatro de diciembre, ahora Los Nargjos recibe ese diaa
gente de toda la comarca con ganas de festejar a Santa Birbara.
Pues bienvenidos, cuantos mis, mejor. ¢



El dlbum murciano

1: El core minero de Turdn, por
primera vez en la fiesta de Los
Harejos, puse la puinda de las
actuaciones folkldricas, 2: El Asturias
patria guefida, tema mas entonado
en las «buenas: ocasiones, no faltd
el cuatro de diciembre en Murcia.

4,4 y 5: La fiesta «asturianax se ha
hecho muy conocida por toda la
comaréa y ¢l aimere de asiduos erece
aiio tras afie. Cerca de 500 perzonas,
entre mutualistas, trabajodores,
representantes de la Camisién
Regional del Montepio y lugarefios
disfrutaron de la miisica, ¢l baile, la
sidra y los bollos prefaus.
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Historia contemporanea del

ESTOMAGO ESPANOL

De las carpantas al sibaritismo

Sélo nos falta hacer de Dolly chuletas para colmo de la extravagancia alimentaria
del siglo xx1: carne de oveja clonada en su jugo. Llegard. Y si no, esperen y
vean. De momento, tenemos bastante con digerir L. Casei Imunitass, Bifido-
bacterium lactis, L. Acidophilus y demas nombres rarejos de los principios nu-
tritivos de moda. Atris quedaron los ejercicios diarios de elasticidad e ima-
ginacién parallenar la pota en tiempos de austeridad no tan lejanos. En los 50,
ain muchos estémagos rugian en Espana y Asturias. Y no precisamente de

h&ftﬂzgﬂ ¥ satisfaccion. por Resa valle. Fotografias de Arte Facto

Laudinoe Vazquez, José Laudeling
Ferndndez, Ano Marin Pean y Maruja
Costales, recuerdan juntes, redeades
de preductos bie, céme llenaban

la cesta antes: con ingenio.

LOs HABITOS ALIMENTARIOS CONST tuycn
un factor dererminante de la salud de la
poblacidn. 5i son inadecuados, por de-
fecto (antes) o exceso (ahora), condu-
cen a enfermedades como la anemia, el
cdncer, la obesidad o alpunas cardiovas-
culares, reinas de la sociedad occidental.
Habla un médico.

Ahora lo hace Ana Maria Pedn, veci-
na de Ceares ((Gijan), 66 afios: «Entonces
no habia nadie malo, ni habia tiempo pa-
ra cuidar la alimentacién. La preocupa-
cién era rrabajar para comer. Yo todo lo
mialo que tengo, es de ahora, que abusa-
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moss. En cierta manera, Ana le da la ra-
z0m al experto: los excesos de hoy se pa-
gan. ;A ver quién tenia antes medios pa-
ra darse el lujo de un buen colesterol?
Transgénicos, productos &, agricul-
tura ecologica, fast-food. Ciencia ficcidn
cn la severa posguerra y hoy signo de mo-
dernidad. «56lo nos falta ir por comida
a la luna, pero: ;qué creen que hay alliz«,
se pregunta Maruja Costales, de 77 afios.
«Antes habria menos que llevarse a la bo-
ca, pero mas natural, que ahora no hay
mis que ver la leche, que son polvos. Yo
creo que por eso hay hoy mucha gente

enferma, porque vete a saber que nos me-
tens, dice.

Antes del abuso y el refalfio fueron la
necesidad y el ingenio para llenar la tar-
tera. Espaiia acababa de salir de una gue-
rra y tocaba apretarse el cinturdn. «El
hambre s la cosa mas triste que puede
haber en la vidas, afirman quienes la pa-
saron, como José Laudelino Fernindez,
de 8o afos, natural de Morcin.

Mis joven, Ana Maria Pedn, nifia de la
posguerra, también sabe o que es oir cru-
jir las rripas: «Me acuerdo que fui un dia
detris de una aldeana desde El Llano a La




Camocha, oculta detris del burro que le-
vaba, porque sabia que por el caming se
iba a comer un plitano y yo esperaba a
que tirara el pellejo para llevirmelo a la
bocas.

Algarrobas contra la hambruna
«¥ una vez —cuenta otra anécdota—ca-
si me lleva la mano un caballo al tratar de
quitarle una algarroba para comerla yow,
Tenian un sabor «dulces y eran scomo
alcachofass, relata.

En las zonas rurales, los asturianos es-
caparon mejor de las gazuzas de la época
gracias ala generosidad de la huerta, Otros
pusieron tierra por medio y emprendie-
ron ¢l camino del exilio, dando la espal-
da auna Espafia austera y de incierto y di-
rigido porvenir. Asilo hizo Laudino Viz-
quez Montes, de Bimenes. Eligio Fran-
via, como tantos compatriotas. ;Se adap-
ta un asturiano a la sofisticacidn y me-
sura galas? «Z] primer dia, me llevaron a
un restaurante y pedimos fibes y, cuan-
do llegaron, eran dangees en ensalada. Me
cago en la leche, me dijes. Se las apand
para hacer su paladar a aquello, pero sin
mucho mérito, porque la mano asturia-
na de su mujer cstaba tras el plato dia-
rio y, ademds, stodos los meses mis padres
me mandaban desde casa un kilo de mor-
cillas y chorizoss. Asi, cualquiera,

El maiz, las pataras y los fruros secos,
de gran valor nutritivo y calérico y efecto
saciante, y también la harina, sirvieron pa-
ra suplir otras carencias y han pasado a
la historia como los componentes bisicos
de la dieta de la posguerra espafiola.

Con el primero, las jefas de la casa ha-
cian tortos y borofias—eso si, sin prefar,
que no estaba la situacion para muchos cho-
rizos o lomos—. Con la harina, ala que afia-
dian leche, las mujeres elaboraban farrapes.

intre los frutos secos, el que méds ham-
brunas evito fue la castafa, «Nos salvds,
asegura Laudelino Ferndndez, Cuenta

('NIJ\’CTE.? «L4a ventana nortes, (._:-UI'IIIE'ST;‘I un asruriano del 314
cuando se le pregunta cémo se las apafiaba su madre para
prolongar la duracién de los alimentos, Y es que el hoy
imprescindible aparato no se populariz6 en Espaia hasta
1952, coincidiendo con la desaparicion de las carrillas de
racionamiento de la posguerray lallegada de la carne de

vacuno congelada argentina.

Comao suele ocurrir con rodos los grandes inventos, son
muchos los que prestan su saber e inteligencia a la
invesﬁsaciﬁn‘ pero, al final, uno S-DIP s¢ lleva log méritos
hace historia. En este caso, el alemin Karl von Linde, que

«En una estacion de Leon, montaron
unos sefiores que llevaban bajo el brazo
una hogaza grande blanquisima de la que
yo no podin apartar los ojos. Aqui no
conociamos nada parecidos. Era la
primera vez que Louding Vaoquez vein
pan blanca, carrian los cuarenta.

hay mejor cena que castafias con leche,
avellanas o nueces con miel,

Las pratatas venian a sustituir al pan:
acompanaban a todo. Junto con ¢l accite
yel aziicar, el pan estaba racionado. De ahi
que un plato de patatas fritas fuera man-
jar prohibido. Hay quien afios muis tarde
se hartd a comerlas como svenganzay,

Las barras y hogazas de entonces na-
da tenian que ver con las de ahora, Su to-
no negruzco delataba el uso de un acei-
te de pésima calidad y de cereales alrer-
nativos al trigo. Laudelino Ferndndez ain
se acuerda de la primera pieza de pan blan-
co que vio en su vida: «Iin el 4.4 fui con mi
abuela a Vigo y, en una estacion de Le-
dn, montaron unos seiiores que llevaban
bajo el brazo una hogaza grande blan-
quisima de la que yo no podia apartar los
ojos. Aqui no conociamos nada pareci-
dos. En la comida principal del dia, el
almuerzo, desempefaba un papel de pri-

«Casi me lleva la mano el caballo al
tratar de quitarle una algarroba de la boca

para comerla yo>»

que se comian principalmente de tres ma-
neras: «Las que llamdbamos pulginas, que
cociamos y acompafibamos con leche,
y a la corra, que consistia en apilar las cas-
tafias en montones para dejar que po-
dreciera lo de fuera y luego se amagiies-
taban y soltaban la piel. También estaban
las maytecas, que se dejaban secare, Lau-
delino asegura que, atin hoy, para ¢l no

Y llegé el frio

hasra 18gaz.

mer orden la imaginacion de la directo-
rade los fogones. Un poco de pan del dia
de ayer para hacer una sapina con ajo. Un
choricin de 60 céntimos (precio de 1956)
para alegrar un poco wres patalines guisaes.
Cocido, que salia por cinco duros en-
tonces y acon el que mi madre hacia una
sopa que no sabia a nada, si una estaba
malina», cuenta Ana Pedn.

en 1871 utilizd éter metilico y amoniaco como refrigerante
para neveras de uso doméstico, Estos rudimentarios
frigorificos se vendieron en Estados Unidos y Alemania

La primera nevera eléctrica, como las que hoy presiden
nuestras cocinas, eso si, sin sofisticacion alguna, la sacé al

mercado Domestic Electric Refrigerator en 1913 en

Chicago. No obstante, la que alcanzé mis popularidad fue
la Kelvinator, ya en 1918. En Europa, el fabricante pionero
en estas lides fue Electrolux, que empezd a elaborar
frigorificos en serie desde 1931



Malos tiempos para

los llambiones

«El dulce nunca lo veiamaoss, recuerda es-
ta vecina de Gijon. Junto con atros chi-
quillos, Ana se acercaba a la salida de las
fibricas de chocolare, como la Primiti-
va Indiana, hoy desaparccida en El Lla-
no, «a que nos dicran ases onciness, Lo mds
parecido a una lembiond que les espera-
ba en casa, tras el ralo menu, eran unas
manzanas asadas o una cuayd de leche (y
esto dltimo, en las zonas rurales). El azi-
car eraoro culinario. El dulee elemento es-
taba restringido. A cada consumidor, el
Gobierno le asignaba una deverminada ra-
cion, igual que hacia con el aceite yel pan,
Las cartillas de racionamiento empezaron

«Vino, anis de La Asruriana, dos o tres marcas de brandy,
refresco de arange y Bolichess. Poca mis variedad habia en
¢l bar de los padres de José Laudelino Ferndindez, de
Morcin. Mis que suficiente, habida cuenta de la corta

capacidad adquisitiva del momento.

Laudeling menciona los Boliches, la Fanta del
momento. A los nifios les fascinaba su envase, rematado
con una bola, que se liberaba al partirse la botella.
sLlevaban por ¢l pueblo un caballo cargado con Boliches y
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a funcionar con la Guerra Civil y no de-
saparecieron hasta el 31 de marzo de 1952,
aunque para los combustibles y primeras
marcrias siguicron vigentes mis anos,

Los agricultores vieron intervenida su
produccidn, que el Régimen dividia y re-
partia para abastecer a las ciudades, don-
de la carestia de alimentos alcanzaba 16-
gicamente cotas mas altas, Y como el que
hizo la regla hizo la trampa, surgié el es-
traperlo o mercado negro, toda una pi-
caresca del truedque y el mercadeo en tiem-
pos de necesidacd,

in las cartillas figuraba la cantidad y
tipo de mercancia (alimentos, tabaco, ja-
bén...), ¢l margen temporal para su ad-
quisicién y los establecimientos donde

Abonados a la barra

La fruta amplié su gama alld por los
sesenta: primero fueron los pldtanos y
las naranjas, después las especies mas
exéticas como el mango, la papaya, el
aguacate y el hoy erdinaria kivi que,
para Laudeline Ferndndez, supuso «una
revoluciéns en eu dieta diaria.

comprarlos. El Estado de Salud y Traba-
jo las emitia de primera, segunda y ter-
cera clase, en funcidn del estatus social.
Podemos imaginar sin esfuerzo cuidles
eran las mis generosas,

Los articulos racionados estaban gra-
vados con un impuesto especial (el re-
dondeo), que se cargaba en ¢l precio de
venta al piblico y los tenderos ingresa-

el animal resbal6, los Boliches se rompieron y las bolas

radaron por el suelo. Alli estibamos todos los guares

corriendo a atraparlas para jugar con ellass, relata Laudino,
Se olvidaron del sifon, hoy pieza de museo. «<Ponme un

campanae, gritaban en la barra para pedir un vino

mezclado con esta bebida. Porque la gascosa llegd mis
tarde. La reina era y s La Casera que, en cada zona,
compite con la marca autéctona: La Panera, en el caso
asturiano. El bar entonces era territorio vedado a las




ban este importe en la cuenta de la Co-
misidn General de Abastecimiento y
Transporte. Los minoristas tenian que
justificar, en todo momento, la diseri-
bucién y reparto de viveres ante ¢l Go-
bicrno de la nacidn,

Este capitulo histdrico alumbrd toda
una serie de anécdotas sobre las arpucias
a las que los aldeanos recurrian para bur-
lar a los de abastecimiento. Cuoando és-
tos llegaban, aquéllos se hacian al mon-
te con las vacas y el saco de fabes al hom-
bro o lo escondian tras la doble pared o
rudimentarias y caseras cajas fuertes que
los vecinos rurales habilitaban para pro-
teger su cosecha de la particular justicia
igualitaria del Estado.

No tiene comparacion. Atrds quedaron
los tiempos de enganar al estémage con

pan ¥ cebolla,

Llegaron los 60 y con ellos los primeros
indicios de prosperidad econdmica. Atrds
el racionamiento y lasensacién de hambre,
los estémagos se volvieron mis sehoritos,
o al menos, mis curiosos. Con los prime-
ros y timidos indicios de aperturismo del

Régimen franquista, llegaban productos
hasta entonces desconocidos, Lavariedad
crecia en cada gama de productos. Hasta
en los méis basicos, Véase la fruta, Prime-
ro fueron los plitanos y las naranjas, des-
puis, las especies mds exdticas como el
mango, la papaya, el aguacare y el hoy or-
dinario kivi que, para Laudelino, supuso
suna revolucions en su dieta diaria,

Los conservantes y los congelados, que
permiten multiplicar la duracion de los ali-
mentos, han constituido un gran avance
para las amas y amos de casa. La diversidad
de la oferta en tiendas y supermercados s
tal hoy que genera no pocas indecisiones
alahaora de escoger entre un envase u otro,
entre esta firma o aquélla. «Hay tanto, que

entonces e mas que escaso, No hubiera estado mal

mujeres Yy los crios —snd como ahora, que también vamos
v bebemos si queremoss, afirma en actitud conquistadora
Maruja Costales, vecina de La CaJmochn —. Eso del pincho
por cortesia del propictario era aun pura fantasia,

La tapa, que nacié en el x1x, a modo de unaloncha de
jamdn o chorizo con la que se tapaban los vasos _‘l'l'- vino en
las tabernas de Andalucia para despertar el apetito de
cliente, queds sustituida en la posguerra por los

bocadillos, ;El motivo? Estos salian bastante mis bararos,

ya que s¢ componian principalmente de pan. El rellena

disponer de una lupa en la barra para encontrarlo a veces,

Y para bocadilla pnl:-n: que le pregunten a Laudeling
Fernindez: pan tristemente prefiado con un poco de
cebolla, con el que enganaba al estémago a mitad de
jornada en la mina. O antes: «Nada mis llegar a las siete o a
las ochos. El hambre mandaba. El trabajador del carbén
regaba el refrigerio con vino, que ssiempre hubo, era
barato y venia todo de Leén. Otros llevaban leche, que era
buena para tanto polvos.
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cHace un lactobacilus LC1?

Actimel con L. Caser Imunitass. Sanus con Bifidobacterium
Lactfs. Bifidus activo. Galletas Gulldn fibra bioactivas.
Leche Puleva Omega 3 y de la Central Lechera Asturiana
con fibra soluble, jalea real y calcio con oligofructosa.
Nestlé Sveltesse Calcio Plus con Bifsdus factis y Nestlé
Lactobacilus LCr. Yogures de Clas Naturactiva con L.
Acidopbilus. Bebidas energizantes y excitantes como Red
Bull, con dcido pantotémico y riboflavina entre sus
i_':_]'l:1'|'|]{ll'll:|:!lli:§..

Hay que ver cémo se las ingenia la industria alimentaria
para enganchar al consumidor. Cuanto mis latinajo
contenga y mis largo v retorcido sea el nombre del
principio activo que se afiada al producto en cuestion,
mejor. Triquifivelas del marketing. El caso es sonar a
ciencia y el cliente cac. «Digo yo que si el yogur lleva
Bifidobacterium tendri que ser buenos. Y como la moda
impone cuidarse por dentro y por fuera, como dice un
eslogan publicitario, pues a la cesta de la compra con el
sofisticado postre.

Antes no se andaban con tantos rodeos. Sustantivos
sencillos y de andar por casa, con referentes a la vida
cotidiana: la mejor lejia, Conejo; ¢l Anis, del Mono; el
flanin, de El Nifio; las conservas, Miau. Y tan
divinamente.

Algunos expertos afirman que la alimentacién del
siglo xx1 estari basada en los productos transgénicos o
manipulados genéticamente; ecoldgicos, sin abonos
artificiales, pesticidas ni manipulacion alguna, y entre los
que figuran varias clases de algas (utilizadas para elaborar
sertdn o gluten de trigo con salsa de soja y algas), derivados
de la soja como el tofu (una especie de queso), huevos,
leche, cereales (arroz, avena...) v barritas energéticas, y, ain
miis alli, los liofilizados. Estos dltimos forman parre del
menii de los astronautas y se caracterizan por su larga vida,

Actimel con L. Casei Imunitass. Sanus con Bifidebacterium lactis,
Bifidus active. Galletas con fibra bioactivas... La industria
alimentaria se las ingenia para enganchar al consumider. Cuanto
mas latinajo contenga y mas large y retorcide sea el nombre del
principio activo que se afiada al producto en cuestién, mejor.

te emocionas y ya no sabes qué marca cle-
gir de cada cosas, reconoce Maruja Cos-
tales. Las estanterias y carritos no dan
abasto para albergar tanta abundancia.

Descuentos y oportunidades del dos
por uno y el tres por dos tienen la culpa
de que el consumidor se exceda de pre-
VISOr b Hene la {l::ﬂpun.\':a como si le fue-
ra a pillar en casa una guerra nuclear
o tuviera que hacer frente a una larga
cuarenrena.

El origen de estas macrocompras en
Asturias coincide con el de los econo-
matos, vigentes hasta hace poco. Ana Pe-
én recuerda cdmo scargdbamos alli unos
sacaos de todo, mds barato que en cual-
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bajo peso, ausencia de aditivos y conservantes y

posibilidad de almacenamiento a temperatura ambiente.

quier oLro sitio, y tenfamos para una tem-
porada. Aquellos establecimicntos nos
valicron muchos. En los 7o, llegd el bo-
om de los siiper y los hiper y el consu-
mismo alimentario se dispard definiti-
vamente en los 8o, para tornarse en si-
baritismo en los 9o, con la ebullicidn
de las tiendas y productos delibatessen.
Ahumados escandinavos, caviar irani sez-
rupa o befupa, maiz frito con chocolate
amargo, una interminable gama de foie,
perdiz en escabeche, tronco de esturidn
o frutos exdticos como el tamarindo o
los limones del Caribe. Las posibilida-
des son tantas como la imaginacion, Pe-
se a todo, Maruja Costales picnsa que,

Y, si a este capitulo de exotismo y novedades
alimentarias afladiéramos algunas referencias a los
complementos vitaminicos y minerales a los que algunos
consumidores recurren, tendriamos otro sinfin de
nombres rimbombantes.

en la actualidad, scomemaos menos natu-
ral» que antes, mientras Laudelino trata de
hacerle ver que hoy existe un equilibrio
en el meni diario, en vez de una mono-
alimentacidn. «Antafio, todo era atropar
para sobrevivir y ahora se come de todos,
asegura éste.

De la huerta a la goma

Distinto es pasarse. Donurs rellenos, ga-
lletas de todas las formas y texturas, bo-
lleria industrial para llenar un millon de
supermercados, aperitivos salados con
sabor a la carta, extrafios zumos mez-
clados con licteos, platos preparados y con-
gelados a mansalva, alimentos especiales




Histania centemporanca del estomaro espanal

L’ﬂs I:hﬂ'l'lllﬂ Y Illi nuevas :Eﬂlfﬂtiﬂl'll‘
independientes sacrifican la calidad y
naturalidad de las alimentas por la Facil
elaboracidn, los sabores fuertes y las
gomosas chuhes.

para microondas, polvos que se convier-
ten por arte de birlibirloque y por gra-
cia del agua en una apafada salsa y mon-
tafias de chucherdas varias que aparecen al
traspasar la puerta de un quiosco. Laglo-
ria de los chavales y de las nuevas gene-
raciones independientes, que sacrifican
la calidad y naturalidad de los alimentos
por la ficil elaboracién, por los sabores
fuertes y las sensaciones oleosas y gomo-
sas. No cabe duda de que la comida ba-
sura de la madre América se ha hecho un
hueco blindado con acero en el mercado
espanol,

Pero no toda la juventud ha firmado
un contrato con la fasi-food., Hay quien si-
gue pensando que nada como los guisos
de mania. «Mi nieto tiene once afios y co-
me muy bien la comida de casa. Le vuel-

e o

No cabe duda de que la comida basura ven loco les fiubes. El es de comer fuerte,
s xigaliness, cuenta Ana Peon, «Fso de
adre Améric hueco | PR, CReObLANG Heon. bt
de lam a se ha hecho un e vida, ;qué guies pa comer hoy? es equi-
b“ﬂdﬂdﬂ con acero en el men:ado espanﬂf vocarse, maleriare, anade Marujn. 'y
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en el futuro los chavales
pregunten por las minas...
Entonces ahi estara mi historia
de la mineria>»

Jost MANUEL

MIRANDA

un mutualista con Historia

Su padre, seis hermanos, dos hijos y él mismo per-
tenecen a una saga familiar vinculada a la mina
por tradicién y costumbre durante, al menos, tres
generaciones, Ha cumplido las bodas de oro con su
mujer y superd las de plata en su relacion con Hu-
nosa, para la que trabajé como Ayudante Técnico
Sanitario (aTs) durante 35 afos. Jubilado hace ya
quince, sus 76 afos actuales no le han restado ni
un apice de teson ni de interés por estudiar todo
lo que le rodea. Sus libros sobre la mina, la medici-
na o la heréldica son una prueba de que a José Ma-
nuel Miranda el mundo nunca le vendra demasiado

grﬂ.ﬂ.dﬂ. Por Vietoria Rodriguez Fotografias de Paco Gareia
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¢ Cudndo empezd o desarrellar esta labor casi de-
tectivesca sobra la Historia de lo mina?
Empecé con esta aficién desde muy jo-
ven porque toda mi vida trabajé en la mi-
neria. Ingresé en la Escuela de Mieresen
1944, cu:mdunpmhar el ingreso era ya te-
ner la carrera hecha y coincidid, ademds,
con una época en la que te librabas de la
mili entrando a trabajar en la mina, asi
que lo hice y empecé la carrera de facul-
tativo de minas a la vez.

;Cémo es que empezd o estudior para facultati-
vo y terming siendo ATS?

En aquella época las cosas funcionaban
como en la cancidn de Chus Pedro: <14
xolo Pa...». Recuerdo a mi madre, cuan-
do todos los hermanos éramos unos cha-
vales, que con sélo decir: «Calla, que lo
r;i:”[u tu pa:qu_:x-, ya sabia que ibamos a obe-
decer. Pues asi fue, que yo tenia que ser
facultativo de minas por narices, aunque
a mi lo que me gustara fuera otra cosa.
&¥ le gustaba la medicina®

Ya lo creo, incluso ahora estoy escribiendo
un libro sobre la medicina y los balnea-
rios que se titulard Del curanderismo a los
trusplantes de drganos. Haber seguido la ca-
rrera de faculrativo hubiese sido la ma-
yor desgracia para mi porque no era mi
vocacion, En cambio, si hubiese conta-
do con més medios y el apoyo de mi pa-
dre, habria terminado por licenciarme en
Medicina.

;Camo se arreglé para cambiar de estudios?
Era un chaval de 18 afios y sin saberlo si-
quiera, uno de mis hermanos, que si ter-
mind la carrera de facultativo, notd que
yo no tenia el menor interés por esc tra-
bajo v que, sin embargo, apreciaba en mi
una aficidn por la Medicina. Fue en-
tonces cuando mi padre se casé en se-
gundas nupcias y cuatro de los herma-
nos decidimos irnos de casa. Asi que me
independicé, me fui a vivir a una pen-
sidn y segui trabajando mientras cam-
biaba de estudios. Lo tomé con tanto in-
terés que logré ser ats y trabajé de ello
durante 35 aios en Hunosa y en la Se-
guridad Social.

;lomo se arregloba para trabajar en Hunosa, en
la Sepuridad Social y encontrar &l made de re-
alizar sus investigaciones?

La verdad es que me llevd muchos afios
porque no tenia mucho tiempo, pero lo
hice por aficién y porque creo que mi
libro tendrd valor cuando en el futuro los
chavales pregunten por las minas... En-
tonces ahi estard La minerta de la bulla 'y
el carban. Tradicidn industrial en Asturias,
Aunque lo empecé mucho antes no lo ter-
miné hasta ¢l afio 1996, Jubilarme me ayu-
dé mucho ¥y, sobre todo, venirme a vivir




a Oviedo, porque me meti en la biblio-
teca y empecé a trabajar.

cComo se despertd su interés por la historia mi-
nera do Asturiag?

Mis que por la mina en si, mi interés sur-
gi6 por el impacto que me causé ver lavi-
da tan terrible que llevaban los mineros,
y €sa es una de las cosas que reflejo en el
libro. No es que yo sea méds compasivo
que nadie, pero me impresiond tanto ¢l
trabajo de la mineria, la ingratitud y la in-
{‘Fltl]'[‘rﬂﬂs'iﬂ‘i['l [Il,“.': hlE'FT]IHn II:_IS- n']in'_'rﬂs :rr
esa creencia de que ellos eran los malos,
que empecé a darme cuenta de que las co-
sas no podian ser asi,

sPor gué no edita sus libros?

Porgue hoy todo el mundo sabe que hay
minas y donde estin, pero el dia de ma-
fiana, cuando los jovenes pregunten, co-
mo yo preguntaba por eso de las minas
de cobre de Riosa, por ejemplo, enton-
ces serd el momento.

Pero, jes consciente de su valor?

5i, si. Hasta La Camocha quiso com-
prarme el estucio que hice sobre esa mi-
na. Fue un dia que coincidimos en una bi-
blioteca el apoderado de la mina y el pre-
sidente de la Cimara de Comercio. Po-
co después me llamaban para decirme que
estaban dispuestos a pagar lo que fuera
por el trabajo de La Camocha. Pero les

dije que no vendia libros, que ese traba-
jr lo hacia sélo por aficién. De hecho, ca-
dauno de mis hijos ticne un borrador, en-
cuadernado, de mis libros,

Ha demostrade usted una tenocidad admirable,
iViaya tesdn!

Aveces si, como me pasd con el pozo Ar-
nao, ¢l primiro que se abrid en Asturias,
en el afo 1850. Llegué a solicitar ¢l per-
miso para visitarlo a la empresa, que s
belga, a través de un hermano que vive en
Bélgica, pero el tiempo pasaba y no con-
seguia nada. Un dia, de pura casualidad,
encontré un libro escrito por ¢l secreta-
rio del Ayuntamiento de Castrillon que
hablaba de la industria regional, y fue a
través de €l como pude entrar al final. Eso
me costd muchos anos, incluso ya lo ha-
bia dejado por imposible, cuando di con
aquel libro y lo consegui.

iLe han facilitade en alge su trabajo las nue-
vas teenologias, como Internet?

Nisiquiera s¢ como funciona eso, asi que
como voy a usarlo, Yo estoy montado ala
antigua, prefiero tirar de maoguina. Afor-
tunadamente, tengo una buena memoria
y na alvido nada.

iRecuerda alpin hecho curioso que haya descu-
bierto a lo largo de los anes?

Por ejemplo, cuando yo era chiquillo, apa-
recit por el colegio un libro que decia que

s¢ habian hallado dos fasiles de reptiles
en ¢l pozo Fonddn en el afio 1934. Pues
me costd 60 afos comprobar esta his

toria, que ni siquicra conocian los pro-
pios gedgrafos de Hunosa. Y ¢s0 que era
el inico caso en ¢l mundo de unos fosi-
les de ese tipo, de ocho a nueve metros
de largo y con forma de reptil, que fue-
ron descubiertos en una mina.

Aungua no quiara editar sus libros, usted cola-
bora con algunos publicaciones y la mineria
no &5 ¢l dnice objetive de sus investipaciones,
cverdad?

Publico en algunas revistas y he escrito
un libro sobre herdldica, adem:s de otros
das sobre historia de la Repiblicay de la
Guerra Civil, siempre referidos a Astu-
rias. Lo primero que hice cuando lle-
gué a Oviedo fue hacerme socio de la Bi-
blioteca de El Fontin, € incluso doné un
libra, una Historia de la Santisima Vir-
gen, tres tomos escritos a principios del
siglo xx que relatan lo sucedido en Co-
vadonga sin hablar para nada de milagros
en una batalla que tanto nos contaron de
crios. Aquello fue un simple hecho me-
teoroldgico, porque en aquella época, en
Asrturias no habia pantanos y los cau-
ces de los rios no estaban tan regulados
como hoy. Aquel dia hubo una gran tor
menta, y eso fue lo dnico que pasd, que

«Me impresioné el trabajo de la mineria, la ingratitud y la incom-
prension que sufrian los mineros y esa creencia de que ellos eran

lﬂS mnlns>>, explica José Manuel Miranda en una sala del Museo de la Mineria de Asturias.

llovié mucho y que empezaron a bajar lo
que aqui Hlamamos argayos, Y sin armas
de ningin tipo, los que estaban abajo
s¢ ahogaron. Esta fue la gran batalla de
Covadonga,

Ademas de la mineria también se ha interesado
per la herdldiea. ;Céme surgic el interés en esta
matarla?

La herdldica me empezé a interesar un
dia que estaba en el botiguin de la Sepu-
riddad Social con un comparnero y encon-
tramos una revista por alli que decia que
entre los apellidos de mayor abolengo en
Asturias destacaban Bernardo de Quirds
¥ Miranda. ¥ fue cuando me pico la mos-
ca. Asi que, otra vez a patear Asturias
para fotografiar palacios que quedan to-
davia por ahi... Como ¢l Palacio de Ca-
rrefo-Miranda, o la torre Mufiz, de
Olloniego, que la construyd un descen-
diente de los Miranda. Pero en mi li-
brro no silo hablo de apellidos v palacios,
sino también de la gente que vive en esas
ZOms, i
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Nuestras instalaciones

Lifting POR LA CALIDAD

El dltimo y los primeros meses del afio son tiempo de trajin en Ledesmay
en Murcia. Infraestructuras hoteleras y balneoterapicas, ninguna escapaa las
tareas de reformay mejoras en las que los operarios se enzarzan. De diciembre
a marzo, las instalaciones del Montepio piden una tregua a sus fieles clien-
tes y aprovechan el vacio humano para practicarle un /fting a sus recursos
de salud y descanso. Y los destinatarios, satisfechos con el resultado, claro.
Al menos, aquéllos con los que alli hablamos. por Resa Valle. Fotografias de Arte Facto

«DE MaRAVILLA=. Asi de claro y escueto es
José Luis Augusto cuando le preguntamos
comao se siente de vacaciones en el Bal-
neario de Ledesma. Socio del Montepio
desde antiguo, este trabajaclor retirado de
los economatos de Micres es todo un ve-
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terano de las instalaciones balneoterdpi-
cas salmantinas — «fijate, que llevo mdis
de veinte o treinta anos viniendo en los
veranos con la mujers, nos cuenta—,
Lejos de molestarse por el asalte pe-
riodistico mientras recibe su sesidn dia-

ria de inhalaciones, da muestras de buen
humor y nos regala unos minutos de ché-
chara. Es agosto y remprano. Todo el dia
por delante. Una jornada que para Au-
gusto, como para tantos usuarios del cen-
tro transcurre asi: «Me levanto, doy un




pasen por la zona, luego doy un masaje,
tomo unas inhalaciones, paso a los barros
y ala bafiera; después, descanso, una ca-
fa, a comer, una sfestinag y algo de bingo
por la tarde. De maravilla, ya te digos.

A José Luis Augusto le hemos pillads
en ¢l drea de inhalaciones. En esta zona
de tratamientos no ha habido reformas
inmediatas, pero si cerca: en la piscina
termal, Durante los meses que ¢l balne-
ario permanece cerrado para realizar obras
de mejora y modernizacion (de diciem-
brea m:]_'|:“zl_:}:I en el Pﬂfiﬁd{) 2000-2001 56
realizaron trabajos en el suelo de 1a gran
bafiera, para evitar filtraciones de agua
y se instalaron dos duchas de masaje se-
cuencial, que tienen un efecto recupe-
rador. Con anterioridad, se habia aislado
elvaso con fibra de vidrio y colocado tres
duchas subacudticas del mismo tipo, ade-
mis de embellecido el entorno con unos
llamativos murales. ’

Alli, huyendo quizd de las frias aguas

del Cantibrico, vemos bajo el chorro a

Ly 2: A José Luis Augusto le hemos pillodo en su sesién diaria de inhalaciones; la interrumpe
un momento y... «llevo treinta aiios viniendo con mi mujer ol balneario, agqui estoy de
maravillaz, El mutualista ya ha comprobade la remodelacién del pabellén |, y pronto verd la
del €. - 3, 4 y 5: En el suelo de la piscina termal se realizaron reparaciones para evitar
filtraciones de ngua y se instalaren dos duchas de masaje secuencial de efecto recuperador,
Alli encontramos a Adelina Gonzdlez y Celso Diaz, de Sama de Langres, con aspecto de estar
en la gloria. « &: Aharro energético y respire medicambiental. Estas 240 placas termosolares
alimentan el consumo de agun sanitaria en las habitaciones. El aparcamiento cuenta ademas
con 52 plazas mds. - 7: Estas reformas no pasan desapercibidas. Antes el aparcamiento era
como un eccamin sin asfaltars, dice Manuel Ferndndez (deha.), o quien vemes descansande
en la piscina junto con su mujer, Elena, y sus amigos José Maria y Mercedes Fernandez.

Adelina Gonzdlez y Celso Diaz, de Sama
de Langreo. Tienen aspecto de estar en
la gloria, bien acompafados por unas
cuantos litros de agua termal bastante
menos gélida que la que nos brinda nues-
tro mar, 36°.

Junto a la relajante piscina, otras in-
fracstructuras, tanto en el drea termal co-
ma en la hotelera, pasaron por las manos
del cirujano entre diciembre de 2000 y mar-
20 de 2001, siempre con el objetivo de sme-
Jorarlos servicios que prestamos a los usua-

rios y conservar al cliente, que en Ledes-
ma es fiel y repiter, asegura el responsable
de Direccidn, Antonio Cirilo Diez,

En rotal, la Mutualidad de la Mineria
Asturiana destiné 120 millones de pese-
tas a renovar ¢l sistema interior de aire
de la planta baja, asi como los bafios in-
dividuales; obras de carpinteria y pintu-
raen el pabellén J; instalacidn de un nue-
vo ascensor en ¢l pabellén B; ampliacidn
del aparcamiento en 52 plazas para ve-
hiculos {en total, hay ahora unas 200), en
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iones Lifting porla calidod

Al balneario se ha incorporade un nueve médico y dos
expertos para la zona de tratamientos termales. Ahora ya
son 132 los profesionales pendientes de usuarios como las
sonrientes Josefa Garein, confitera vallisoletana, y su

« Otro veterano de Ledesma, Angel Ferndndex Corte, acude
al balneario varias veces al afo. Ya fue testige de la
renovacion del sistema interior de aire y de los bafios
individuales. «No sé si es por la fe que le tengo a este sitio,
pera :impm me voy mucho mejors.

Sin barreras

Mejorar la accesibilidad en el conjunto del balneario es otro de los frentes de
reformas en los que la Direccion actia, En este momento, existen tres
habitaciones adaptadas para personas con minusvalias, ademds de otros
espacios de uso comiin, y s¢ contintan ejecutando obras orientadas a la
eliminacién de barreras arquitectonicas.

Certificada en calidad segin la norma 150 9002, la instalacién
balneoteripica se encuentra ahora inmersa en el proceso encaminado a la
obtencién de la 150 14001 en gestién medioambiental. La proteccion y el

respeto riguroso al medio ambiente ocupan un lugar prioritario en la filosofia

de esta casa, cuyo entorno nada tiene que ver con esa instantinea del campo
castellano que los asturianos empleamos: un paisaje vermao y seco. El paraje
que rodea al edificio regala con profusion verde a la vista. Quizi por eso el

mierense Jos¢ Luis Augusto se siente en ¢l balneario como en casa: «Te haces a

la idea de que estds en Asturias, por €l verdor que hay A mi me encantas. No
es el dnico.
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compafiera asturiana, esposa del mutualista Lucinio Alvarez.

el que se colocaron, ademads, 240 pfncns
termosolares que ocupan 600 METros
cuadrados de superficie que alimentan
el consumo de agua sanitaria de las ha-
hitaciones a la vez que significan un aho
rro energético y un respiro para el me-
dio ambiente; mejoras en la red infor-
mitica, los mencionados cambios en la
piscina termal y otros trabajos de menor
envergadura.

Fieles y agradecidos

A ninguno de sus beneficiarios directos,
estas acciones se le han pasado desaper-
cibidas. Manuel Ferndndes, trabajador
de Mina La Camocha (Gijon), adn re-
cuerda cuando ¢l aparcamiento «era un
camin sin asfaltar y ahora cada vez esti
mejors. Manuel pasa sus vacaciones enel
balneario acompafnado de su mujer, Ele-
na Ferndndez, y sus amigos José Maria
Ferndndez, prejubilado de la misma em-
presa, y Mercedes Ferndndez, esposa del
anterior. También van los pegues de Ja fa-
milia, de doce y cinco afios. Dedican su
estancia a scaminar y descansar» y, so-
bre rodo, para esto dltimo, el balneario
de Ledesma «es lo mejor que hays, ase-
guran mientras toman el sol en la piscina
exterior, a rebosar de baiistas en plena
tarde de agosto.

Orquesta por las noches para marcar-
se unos baflaos: bingo para probar suerte;
excursiones a la carta para disfrutar de la
ticrray suculencias charras, portuguesas
o zamoranas; programas variados de ani-
macion; tardes de tenis... En Bafios de Le-
desma hay otras posibilidades de darle un
gusto al cuerpo que no implican nece-
sariamente una cura de salud. Porque 24
horas dan para mucho y hay tiempo pa-
ra todo, para los tracamientos balnote-
ripicos y para el ocio,

Por ello, los responsables de las ins-
talaciones se esfuerzan afio a aho por con-
figurar una oferta lo mids completa y va-
riada posible; ojo, sin olvidar, eso si, que
Ledesma es ante todo sun lugar de des-
cansos, puntualiza Antonio Cirilo Diez.
Animacion si, pero perfectamente do-
sificada y sin que interfiera con el relax
de ninguno. Por eso la reiterada peticidn
de los mis jovenes, que acuden al lugar
con sus padres, —euna discotecas— no
tiene mucho fururo, Cosas de la edad: ca-
da uno, a lo suyo.

Los adolescentes quieren movida. ;Y
sus papds? Satisfechos con lo que les ofre-
ce el complejo hotelero y balneoterdpi-
co, no se les ocurren muchas mejoras que
pedir cuando se les interroga sobre la cues-
tidn. Si acaso, topamos CON una pareja jo-




ven que echa en falta «un campo de fue-
bitos. Y es que el deporte nacional no sa-
be tomarse vacaciones.

Satisfecho esti Angel Fernindez Cor-
te. Sufre del tercer grado de silicosis tras
varias décadas trabajando en la mina, des-
de que en 1938 entrara en Coro Musel,
Acaba de cumplir 8o afios y no pierde
oportunidad de acudir a Ledesma. «Alld
— por Asturias —vivo solo y aqui me tra-
tan bien, Buena comida, mucha limpie-
za... Qué mds puedo pedir», dice.

No cabe duda que Angel «es un buen
clientes, comenta ¢l responsable de las
instalaciones cuando nos lo presenta. Acu-
de varias veces al afio a Bafios y no pre-
cisamente atraido por las bondades de los
tratamientos de salud. A su edad, v con
los pulmones tocados por el carbén, es
de los que cree que «yo ya no tengo re-
medios, El caso es que el mérivn del efec-
to imin que este balneario ejerce sobre
este asturiano de Pola de Laviana hﬁ}-‘ que
atribuirselo al elimaseco de lazonaoala
devocién personal: «No <€ sies por el cli-
ma o por la fe que le tengo yo a este sitio,
¢l easo es gue marcho siempre mucho me-
jor, me ahogo menos:

wAntes —continda Angel— veniamos
los hombres solos, los mineras, Empe.-

» Solvador Ferndndez y José Gonzdlez,
recién salides de las estufas. - Sixto
Fuentes y Carmelo Munoz charlan antes
da aplicarse los parafanges. « Pero hay
cosas que ne cambian, come la buena
mesa y el apetito de los mutualistas.
Para no defraudar, siempre dispuesto
Andris Herndndez, jefe de Cocina.

zamos porque todo el mundo decia que
esto era muy bueno y nosotros ya le di-
£o que le teniamos mucha fe. Yo soyv una
persona muy metddica y venia y vengo
siempre que puedo, a mi aire, de forma
independientes,

A cuarpo de reina

Si lo que nos cuenta fingt'l esverdad, que
no lo dudamos, mucho ha cambiado 1 si-
tuacion en estos afios, porque la presen-
cia femenina es ahora mayoritaria en Le-
desma, al menos, en ¢l drea de trara-
mientos, Alli, charlando con sus vecinas,
encontramos a Inés Tena, de El Entrego,
micntras soporta en la pierna una caliente
cataplasma de parafangos, suna mezcla
de parafina y fango con componentes mi-
nerales especialmente indicada para los
dolores reumiticos y recuperaciones
en general, que se aplica a una tempera-
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oo raloriones

Lifting por la colidad

Los Alcazares: tras el lifting, un buen bano

Por Carlos Baumann, Tameign es el sol el principal
reclamo para los murtualistas que acuden a pasar una
temporada en los Alcizares. Pero a orillas del Mar Menor,
el buen tiempo no se limita a los tres meses del verano. Si
esto se acompafa de unas privilegiadas instalaciones, la
combinacién es perfecta. La piscina y las viviendas que la
rodean se han convertido, desde su inauguracion, en un
paraiso terrenal para quienes se acercan al complejo
murciano a pasar unos dias de descanso.

El pasado septiembre, varios residentes nos ofrecieron
su opinion sobre el complejo y las reformas de las
viviendas. Era la hora de la sicsta, muy practicada en esta
zona, y la piscina se encontraba pricticamente desierta; el
sol alli se vuelve implacable. Pero alli se encontraba Maria
Teresa Artos, natural de Priande, MNava. Es el séptimo mes

disfrute, estado en ¢l que encontramos a Luis Auro, que
por tercera vez agoté su tiempo de descanso en Los
Alcizares: «Los dias que estoy aqui me lo paso de lujos, El, y
su mujer Maria Luisa, viajan desde Oyanco, un pueblo de
Moreda. El pasado septiembre les acompaiiaba José Luis
Rodriguez, ahora vecino también de Oyanco, tras 42 afios
trabajando en una mina de Bélgica. «Creo que a ningan
asturiano le pinta mal este tiempos, dice.

A Maria Teresa Artos, natural de Priande, nos la encontramos a
plene sol: «Este clima no lo tenemos en otra partes. Nueve
servicio de lanvanderia o cargo del personal de las instalaciones,
mas tiempo para disfrutar del buen clima. Y 5i no, vean al
mutualista Manuel Ferndndez y a su mujer, Isabel Jorge (deha. ),
en compaiia de unos amigos. Pag. siguiente: La juventud y la

de septiembre seguido que viaja a Los Alcdzares, «y si
pueda, seguiré viniendos, dice desde su hamaca,

convencida de que «este clima no lo encontramos en otra

partes, Su marido, Secundino Vigdn, retirado hace diez
afios del pozo de Lieres, la acompaiia.

Pero si la piscina es uno de los atractivos principales, no
lo son menos los propios apartamentos que la rodean. En
total, cuarenta. Constan de habitacidn, salén, cocinay
bano, y desde hace unos meses, y a peticidn de los
usuarios, todos con lavadora. Manuel Ferndndez, o
Teverga, como quiere se le conozea, y su mujer Isabel
Jorge, ejercieron de anfitriones y nos mostraron el que
ocuparon durante unos dias. «Este es ideal para dos o tres
personase, Alli poco echan de menos las aguas del
Cantibrico, ademais de la diferencia de temperatura, «nos
encanta el Mar Menor porque agua es muy reposada y

tranquila, se ve el fondo...»

Oiera de las innovaciones del residencial es la
incorporacion de un servicio de lavanderia a cargo del
personal de las instalaciones. Mas tiempo asi para el

tura superior a cuarenta gradoss, expli-
ca el especialista. Entre cataplasmas y du-
chas termales, esta asturiana de San Mar-
tin pasa el verano sencantadar. « Todo pres-
ta, los parafangos, los masajes circulares,
que me relajan mucho... No sé, todo es-
td biens, afirma, incapaz de decantarse
por una técnica balnoterdpica en detri-
mento de otras. Inés es una de las per-
sonas que asegura que a Ledesma «no le
falra de nadas. WNo obstance, hace frente
comun con los hombres mds jovenes y co-
menta que la instalacion de un campo de
futbito «estaria biens,

Con la dltima ampliacién de perso-
nal —un médico y otros dos expertos pa-
rala zona de tratamientos termales—, ¢l
equipo humano del centro hotelero y
de balneoterapia queda formado por 132
personas, sin contar los empleos indi-
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rectos que el complejo de Bafios de Le-
desma genera.

Eva Sianchez y Marta Castro son dos
de las estudiantes de Fisioterapia que ca-
da afio realizan practicas laborales en la
instalacién salmantina, Los usuarios, en-
cantados de tratar con personal joven y
dispuesto, y ellas, de aprender. Mani-
fiestan que no les importa en absoluto
pasar el verano de este modo v que, enun
futuro praximo, les gustaria trabajar en
instalaciones de este tipo.

Al profano, le sorprende darse cuenta
de que buena parte de aquéllos que se so-
meten a tratamicntos termales no sufren
afecciones de envergadura, sino que se
prestan a estas técnicas por motivos de
prevencidn o simplemente, para sentir-
se mejor. No es el caso de otra asturiana
con la que hablamos, esposa de un mi-

eterna juventud, asi quisieron identificarse estos dos grupos de
mutualistas que disfrutaron del sol y la noche en el Mar Menor.

nero jubilado del Pozo Aller, Lucinio Alva-
rez, que mientras descansa entre sesién
y sesion, nos cuenta que, después de po-
nerse ¢n manos de ¢stos expertos, sno-
t¢ una gran mejoria en la pierna, que me
quedd mal tras sufrir un accidentes.

Ipso facto toma parte en la conversa-
cion Josefa Garcia, confitera vallisole-
tana de 5z afios, devota del balneario cha-
rro, quien ya lo frecuentaba de jovenci-
ta. sVenia siempre con mi madre y mis
hermanas y, desde luego, esto ha cam-
biado mucho y para bien, claro y eso que
yo conozco muchos otros balnearios de

{spanias, sefiala.

Terapia =i, pero llambionaes
también

En otros lugares de esta clase, los usua-
rios aprovechan que se estin cuidando




A partir de enero de 2002, los precios de temporada, en euros, son los siguientes:

Mes =t Duplex-F5 _ APG-F§ APM __ Pequeio

Enero 230 200

Febrero 3 230 200

Marzo 230 | FE 200

Abril 230 | 200

Mayo L 230 200

Junie 3lé 292 277 271

Julio (% noches) 776 704 680 620

_ Quincena 450 | 400 382 352

Agosto (29 noches) 776 704 | &80 620

___ Quincena 450 400 | 382 352

Septiembre (29 noches) 590 830 | 500 469
1.° quincena (14 noches) 375 345 | 313 295
2.% quincena (14 noches} 295 265 | 235 217

Octubre _ 230 200 L

Noviembre 230 200

Diciembre 230 200

Kot

= En temparada baja, los precies minimas sardn:
de 10 10 dias: 121 euros,

yde 11 a 15 digs: 151 eurcs.

« £l precio de autocar de ida y vuelto serd de

55,1 euros por persana.

« El mes completo se entiende por 2% noches y

las quincenas de 14.

+ Los usuarios no mutualistes pagaran un 50 %

mads en estos precios.

= 5 suprime ef cuarto mes consecutive gratis,

por fuera para hacerlo también por den-
tro y contener un poco ¢l apetito, en de-
finitiva, para hacer régimen. Noes el ca-
so de los usvarios de Ledesma o, al me-
nos, de la mayoria, a no ser que la salud
mande (diabéticos, hipertensos..). El res-
ponsable de los fogones, Andrés Her-
nindez Mezquita, no quiere que sus co-
mensales pasen hambre y para ellos pre-
para, ayudado por su equipo, ingentes
cantidades de todo tipo de viandas de
la mejor calidad.

En general, «la gente come fuerte y mu-
l:!“l_[:»: afirma el icfﬂ' de Cocina, «[eg gus-
ta menos la verdura y el pescado y se de-
cantan mds por la carne. El otro dia die-
ron cuenta de doscientos kilos de filetes
para cenar y;, al mediodia, servimos tres-
cientos kilos de ragi y 150 de bacalaos,
anade.

En un hotel donde mas de la mitad
de los clientes son asturianos, no podia
faltar el arroz con leche coma asiduo po-
blador de las mesas a la hora de los pos-
tres: «Sobre todo, las sefioras, toman mu-
cho. Para una comida, estando el hotel
lleno, es decir, para unos seiscientos co-
mensales, hacemos unos 45 kilos de arroz
con leches.

Junto a las cifras astrondmicas y gas-
trondmicas que aporta el veterano coci-
nero, otras, que ayudan a comprender el
funcionamiento de este centro de des-
canso y ocio, por ¢ste orden: un total
de 10.235 estancias, entre mutualistas,
adscritos al Imserso y usuarios indepen-
dientes, durante ¢l periodo 2o00; ca-
pacidad para 640 personas (264 perso-
nas y 35 apartamentos); una media de ocu-
pacian anual de 450 clientes, que supe-

ra los 6oo (ocupacion total) durante agos-
to y la primera quincena de septiecmbre
¥ §20.000 metros cuadrados de superfi-
cie total y 23.175 construidos para acoger
infraestructuras de todo tipo, hoteleras,
lidicas y balneoterdpicas.

Y como cada vez que el centro cierra
sus puertas es sindnimao de reforma, ¢l tra-
jin de operarios y materiales vuelve estos
dias ala insralacidn de Ledesma. En con-
creto, se estin acometiendo obras para
la construccion de dos cscaleras de emer-
gencia y para la compartimentacion de pa-
sillos y otros accesos de acuerdo con la nor-
mativa vigente contra incendios, Estas ac-
ciones estin previstas dentro del nuevo
Plan de Seguridad en cuya elaboracién tra-
baja el balneario, Mis adelante, se prevé
remozar el pabellén C, el mis antiguo del
complejo hotelero y de salud. ol
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De excursion

VAQ

MUSEO

Al fin una casa fija

UEIRO

Descendientes de los esclavos romanos sublevados por Espartaco o de los mo-
riscos huidos tras la Reconquista espafiola, los vaqueiros dan tanto de si que
hay quien es capaz de defender su origen extraterrestre o considerarlos el re-
sultado de una simple adaptacién al medio, el pilar basico de la teoria evolutiva
de Darwin. Pero a los hombres y mujeres que vivian en las brafas, que com-
partian sus casas con el ganado para arrostrar el frio y cuyas posesiones cabian
en un simple carreto en el que cambiaban de morada segin la época del ano, no
era ésta una cuestion que les quitara el sueo. ror victoria Rodrigues. Fotogfias de Arte Facto

La vipa de los vaqueiros estaba estricta-
mente regida por un calendario que les
llevaba de unas brafias a otras depen-
diendo de la estacidn, De marzo a no-
viembre permanceian en las brafias altas,
mientras que de diciembre a febrero es-
capaban al invierno trasladindose a las zo-
nas mds hajas. Asi, el ciclo se iniciaba por
San José v terminaba por San Martin, una
trashumancia que sirvié para ponerles
nombre y apellidos.

Segin Jovellanos, los vaqueiros de al-
zadla fueron llamados asi porque viviande
la cria del ganado vacuno y porque su asien-
to no era fijo, sino que alzaban su morada
y emigraban anualmente a las montafias
con familias y animales. Hoy, cinco siglos
después de que comenzara a gestarse su
aparicion en Asturias, un grupo de jéve-
nes de Tineo, empenados en luchar con-
tracl olvido y contra laasimilacidn de los
vaqueiros que sdlo los afios han hecho po-
sible, ha conseguido poner en pie el pri-
mer Museo Vagueiro de Asturias,

La piedra, el hierro y la madera son los
materiales con los que Naraval ha dado
forma a este homenaje a sus antepasados,
a quienes estan ligados por cultura y tra-
dicion, como lo demuestra el dicho: Na-
rarval, stete brafias y un tugar. Y aqui, en Na-
raval, una parroquia formada por siete bra-
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Naraval, parroquia considerada la puerta natural entre las dos culturas: vaqueires y xeldos
{aldeanas), es donde ha surgido este curioso museo que Fotocopia los usos de los antiguos
moradores de las branas. También se musstra a los visitantas su paculiar dobla vida.

fias y dos aldeas, considerada como la puer-
ta natural entre las dos culturas de va-
queiros vy xafdos (aldeanos), es donde ha
surgido un proyecto que, con mds em-
pefio que dinero, ha puesto en pic un cu-
rinso museo que fotocopia los usos de los
antiguos moradores de las brafias. Dos ca-

banas, la de arriba y Ia de abajo, muestran
al visitante la doble vida de los vaqueiros.

El museo creado por la Asociacion Cul-
tural Manxeldn, con la ayuda del Ayun-
tamiento de Tineo, la Consejeria de Cul-
tura, Cajastur y la financiacidn del plan
Leader 11 de la Unidn Europea, abre sus




De arriba abajo y de izgda. a dcha.:

« Andador vaqueiro, para tener a buen
recaude a los mas pequencs. - Lavadora
de piedra: la ceniza se utilizé como
precedente de la lejia. - Reducida
estancia principal: salén, comedor

y cocina. « Rincdn de la vivienda tipo
que da idea de los usos y costumbres de
sus moradores. - El dormitorio, sepundn
de las pequefias estancias, donde
wdescansaban» hasta diez miembros
de una sola familia,

puertas desde el mes de julio del pasado
afio y lo hace por partida doble con la
vivienda restaurada de Naraval, gracias a
la cesidn desinteresada de sus propicta-
rios, y con la cabana situada en Folgueras
del Rio, que refleja la vida de los vaquei-
ros en las brafias mais altas.

Memoria y pasién

Ademis de la evidente belleza de un con-
cejo cuyo horizonte ha descubierto los
molinos de viento, aunque ahora se lla-
men acrogeneradares, entrar en el Mu-
seo de Naraval permite apreciar la pasion
que los jovenes miembros de Manxel6n
han puesto en recuperar para el siglo xxi
un pasado que se remonta a finales del si-
glo xv, cuando emperaron a formarse los
vagqueiros coma grupo diferenciado, mar-
cados por la trashumancia y la doble re-
sidencia. Los hermanos Miguel e Ignacio
Garcia, junto con Manuel Ferndndez, nin-
gund de los cuales ha alcanzado todavia
los 30 afios, han encontrado cn esta tarea
no sélo una satisfaccién personal, sino
quizds ¢l motor capaz de poner en mar-
cha un pueblo en el que hoy no viven mis
de 50 vecinos y cuyo principal sustento
pasa por un sector primario amenazado
por la reconversion,

Son guias entusiastas, que muestian ¢l
conjunto formado por la vivienda, la pa
nera y el pajar como si fuesen la prime-
ra vez que lo hacen, aunque sea un reco-
rrido ya familiar desde que se abriera al
priblice hace mds de un afio. «Lo hicimos
gracias a que Tineo estd incluido en uno
de los grupos de accion local que recibe
financiacidn del plan Leader de la Unién
Europeas, explica Manuel Ferndndez. En
toral, 19 millones destinados a la restau.
racidn de las dos viviendas v a la bisque-
da de todo tipo de utensilios urilizados
habitualmente por los vaqueiros, Hoy, la
mirad de esre curioso museo de alzada,
situado en el barrio de Barzaniecha, al
oeste de Naraval, cuenta con un anti-
guo pajar, en cuya planta baja se restau-
ran todas las piezas que llegan al museo,
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Vocabulario de urgencia

Los vaqueiros perviven en las brafias

SRS | DM By del occidente en apellidos tan extendidos
| Abondo bastante, suficiente :
| Andancio  epidemia como Gayol, Parrondo, Ardura, Feito,
s ool ol oo Gandeo, Arias o Riesgo.
Amenar arrear
Anueite anteayer |
Antroido antroxo, m”fﬂ"m y que en su parte superior ofrece paneles  pectos mas llamativos de esta vivienda
| Asgaya en abundancla ilustrativos y dibujos relacionados cones-  por lo que tiene de derroche contar con
Asina asi te pueblo, una exposicidn de fotografiasy  una habitacién extra en una casa de tan
Aventar lanzar por &l aire la proyeccion de videos y diapositivas. Ade-  limitado tamafio. Segiin Manuel Fer-
Butietsu embutido mas, da opcion a escuchar la misica tra-  nédndez, este cuarto, de reducidas di-
Cadril musio dicional de folelore vaqueiro yaspiraace-  mensiones, «se destinaba al descanso del
Caniatsa canilla lebrar mesas redondas, charlas, coloquios  padre o ¢l hermano que llegaban de cui-
Carreire sendero y otras actividades diddcticas similares. dar al panado y que podian, asi, mante-
Clabufiar forjor el corte La parte principal de este museo lo for- nerse apartados de los mads pequefos.
del foucin, en frio ma, sin embargo, la propia vivienda, en  También se utilizaba cuando algin miem-
| Currietsu pocilga la que dos tinicos espacios dan cuentade  bro de la familia agonizabas. Salvo enes-
| Chisbar atisbar la dura vida que llevaban hace siglos los va- tos casos especiales, todo el mundo com-
[ Dende desde queiros, ya que una media de diez perso-  partia la segunda de las estancias de la vi-
Dida dedo del pie nas solfa compartirlos pocos metroscua-  vienda, el dormitorio, en el que se en-
Estena momento de cese drados de que disfrutaban. Aunque el te-  cuentran los camastros y demds enseres.
de la lluvia cho, en esta ocasion, seade pizarra, laau-  En la parte baja del edificio esti la corte o
Filazén corro de mujeres téntica vivienda de las brafias tenfa el in-  cuadra, en la que se puarda desde una pe-
Furar agujerear confundible tejado de escobasecadelos  queiia fouz al antiguo chaveguin romano.
Garfietsa  cucharén teitas, El txar —hogar que en la mayor par- La segunda parte de este Musco Va-
Gilei hay te de Asturias se conoce como Mflar— yel  queiro hay que buscarla a unos cuantos
i Nuceu nogal fm de lefia ocupan la mayor parte de lo kildmetros de distancia de Naraval, enel
Tatyuelu banco redondo que erz laestancia principal: salon, come-  pueblo de Folgueras del Rio, donde se ha
de tres patas dor y cocina. El horno, pilar fundamen-  reparado una antigua casa sin alterar su
Tueru troneo del drbol tal de una familia que se calientay come  estado original como casa vaqueira de fi-
Tsildar fermentar, elevarse gracias a él. Precisamente, la primera ac- nales del siglo xvi11, Estaedificacidn, si-
la masa del pan tividad organizada por los miembros de  tuada en la parte mds alta del pueblo, se
Xabaril jabali Manxelon fue suna demostracion delpan  divide en dos partes, una como corte y otra
Xantar comer al mediodia }-’IHSHHIEF vaqueiras, en las que amasamos como vivienda, lo que ofrece un dmbito
Xeito mafia y cocimos el pan como se haciaenaque-  de menores dimensiones atn que la ca-
| Xostro desalifade, sucio lla épocas, recuerda Manuel Ferndndez. bafia de Naraval. Precisamente los pane-
Ya ¥ Si todo es llamativo enunaviviendaen  les que informan al visitante de las cos-
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la que cada objeto huele a pasado, el co-
ladoire, una primitiva lavadora que sor-
prende por su ingenio, y un cruce de ca-
rrito y trona de bebé, con un cierto aire
de instrumento de tortura, captan de for-
ma inmediata la vista del recién llegado.
La necesidad, madre de todos los inven-
tos, estd detris de una lavadora de picdra
en laque la ceniza se utilizaba como pre-
cedente de la lejia ¥ de un sorprendente
andador para tener a buen recaudo a los
mis pequenos de la familia, que disponi-
an de cierta liberrad de movimientos sin
llegar a correr peligro alguno,

El cuarto de folgar, descanso

y lecho de muerte

Con seruna casa llena de curiosidades pa-
ra quien vive en el siglo de Internet y los
viajes al espacio y que nunca tuvo que
aprender a conservar los alimentos en sa-
lazéin gracias a las neveras, ¢l denomi-
nado cuarte de la folpa ¢s uno de los as-

tumbrres y cultura vaqueira muestran la
evalucidn de sus viviendas desde las pri-
meras construcciones con dos anicas es-
tancias, una destinada a la familia y otra
al ganado que, incluso, llegaban a com-
partir una dnica puerta de entrada,
Chrra muesera de la originalidad de cs-
te museo, no s6lo dnico por estar dedi-
cado a los vaqueiros, sino también por es-
caparse a cualquier muro de contencidn,
cs ¢l conjunto de cinco rutas turisticas
que recorren las siete brafias de la pa-
rroquia: Candaneo, Folgueras del Rio,
Busin:in, Escarden, Monterizo, Aristé-
bano (Valdés) y Silvallana. Ademds, Man-
xeldn aspira a crear otras rutas que, sin
circunscribirse a los limites del concejo,
servirian para atraer a los turistas al oc-
cidente de Asturias. La Rura del Oro con-
duciria al viajero hasta las minas de oro
del concejo; la de Los Castros les mos-
traria este tipico asentamiento celea; la
del Agua ofreceria los distintos usos del



El musco cuenta con paneles explicatives y expoesicién de fotografias, proyeccién de videos y
diapositivas y da opeion o escuchar la misica tredicional del folelore vaqueire,

rio Naraval y su aprovechamiento; la del
Pan serviria, precisamente, para apren-
der los antiguos modos de amasar y co-
cer el pan, y la de la Trashumancia recu-
peraria las rutas utilizadas por los va-
queiros, Sus costumbres y sus tradicio-
nes mas curiosas son ¢l libro que los jo-
venes de Manxeldn ensedian a leer con
una dedicacién admirable.

Diferencias subsanadas

En las piginas en que Naraval guarda su
memoria vaqueira se pueden leer las du-
ras condiciones que marcaban la vida de
estas gentes, separados de los demas al-
deanos por su situacion, su género de
vida y sus costumbres, tratindose como
extrafios unos a otros, negindose los [m

Branas mineras

MERos 4 pagar impuestos siempre que po-
dian y a considerarlos como vecinos dig-
nos de confianza y atencién, los segun-
dos. Esta situacion llegd a plasmarse, con
el tiempo, en una auténtica marginacion,
practicada tanto por nobles y burgueses
como por xaldos y marmuetos (habitanres
de la costa), y alcanzé, incluso, a la pro-
pia Iglesia, quien puso en prictica una de
las medidas mds humillantes que tuvie-
ron que soportar los vaqueiros.

Asi, en algunas parroquias se llego a
dividir la iglesia en dos partes por me-
dio de una baranda o pontén de made-
ra, de forma que en la parte mds préxima
al altar se congregaban los parroquianos
tle las aldeas, mientras que los habitan-
tes de las brafas tenian que ocupar la zo-

Algunos de los estudiosos de los vaqueiros de alzada han elaborado un listado
de los concejos astunanos que, a lo largo de los siglos de trashumancia y
éxodo vaqueiro, han ofrecido sus brafias al pasto de su ganado. Para sorpresa
de muchos, no sdlo los municipios del occidente se encuentran incluidos en
esta seleccion, sino que ciudades tan capitalinas como Oviedo v (Gijén cuentan
con dos cada una. Incluso concejos de honda tradicién minera pueden
rastrear un pasado vaqueiro, como Sobrescobio, en las 25 brafias que le
adjudican; Laviana, con otras 92; Aller, con 45; Cangas del Narcea, con 24; v
Teverga, con 21, Sin embargo, ¢l territorio sobre el que se asentaron los
vaqueiros de forma mas extendida cubre los antiguos dominios de los
denominados astures pésicos (pobladores previos a la romanizacion), es decir,
los concejos de MNavia, Villayon, Allande, Valdés, Tineo, Cangas del Narcea,
Cudillero, Salas, Belmonte, Somiedo, Muros de Nalén, Pravia y Teverga.
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Los dichos,; cuestién
de orgulio

Los vaquieiras son vagueiros etxos
ritistos fo xuraron ya val mas un
vagueiro gue veinticinco aldeanos.

Vial rirats wrtar vaguieiva con trd saya
de estopa que una salda ou una
emariya vestics con bona rovupia.

na mis alejada. Curiosamente, la aso-
ciacion vaqueira La Brafina ha decidi-
do hace pocos dias nombrar vaqueiro
de adopeidn a Cindido Garcia Tomis, pa-
rroco de San Pedro de Tineo, quien ha
pedido perdén, solemne y oficialmen-
te, alos vaqueiros de alzada por esta dis-
criminaciin a que les sometio la Iglesia,

También esta particular lectura per-
mite conocer costumbres mis amables
de los vaqueiros, como la solemnidad de
los entierros, que congregaban a toda la
branaen tormo a un convite que, adem:is,
deberia repetirse al afio del fallecimien-
to. En los dias proximos al entierro, pa-
rientes y allegados dejaban sobre la se-
pultura viandas, a ser posible, de gusto
del muerto,

Con miés de mil visitantes desde que
se inaugurara hace algo mas de un aiio
—silo abre durante el verano, los pe-
riodos festivos y los fines de semana—,
¢l Museo Vaqueiro de Naraval esta lla-
macdo a convertirse en uno de los puntales
que ayudard a sostener y preservar para
el future la cultura vaqueira, un modo de
vida y unas gentes cuya identidad origi-
nal se ha asimilado por ¢l entorno, Las bra-
fias tienen hoy luz, teléfono y televisidn
y estin comunicadas por carreteras as-
faltadas. Nadie distingue ya entre vaquei-
rosy xetlelos ¥ Unos y niros no silo son en-
terrados en el mismo camposanto, sino
que unen a sus hijos en matrimonio. Pe-
ro los vaqueiros perviven en las brafias del
occidente en apellidos tan extendidos co-
mo CGayol, Parrondo, Ardura, Feito, Gan-
deo, Arias o Riesgo y, por supuesto, en la
memoria de los asturianos, ¢
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Domingo, nueve de la ma-
fiana, Una niebla transil-
vanica envuelve los con-
tornos de Nava y no deja
siquiera distinguir las rayas
blancas de la carretera. No

hay ningtin termémetro ala vista, pero se supone que la temperatura es la propia del
mes, un diciembre seco y frio que no ha conseguido amedrentar a las decenas de
cazadores que hﬂ}' han dECIdldD salir al monte. por Duique Faes. Fotografias de Arte Facto

DesE de haber mis de treinta. Se em-
bozan en los abrigos, se calan los gorros,
toman un café caliente mientras alguien
toma nota de sus nombres dentro de un
bar y afuera se escucha un murmullo de
perros que quieren echar a correr. Todo
sea por la arcea, ese ave esquiva que llega
a Asturias por el norve después de un lar-
go viaje y frecuenta las zonas mas abri-
gadas de los montes. Intentar cazarla es
un ejercicio de desgaste fisico y guerra
psicoldgica: ella escondida, ti trepando
entre escayos. Ella huyendo de pronto co-
mo el rayo, t alzando la escopeta entre
los castafios. Tienes tres segundos.
Entre Ins cazadores que han acudido
al reclamo de la Federacion Asturiana de
Caza hay de todo. Chavales que empie-
zan y mayores con el rostro curtido por
¢l aire de las aleuras. La prueba de hoy
es una clasificatoria para el Campeonato
de Asturias de caza de arcea y de ella sal-
drin las ocho personas que disputarin la
final regional previa al Campeonato de
Espafia, que se celebrari previsiblemen-
te en La Rioja y al que silo llegarin dos
representantes asturianos. De ahi la ex-
pectacion en la congregacion de Nava, en
la que todo es un ir y venir de corrillos y
licencias federativas, de a ver si escam-
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pa la niebla y de bollos prefiaos que via-
jan de mano en mano en bolsa de plasti-
co, acompanados de la correspondiente
lata de refresco. Qué menos que un pin-
chu a media mafana para seguirle el rit-
Mo & un pijaro que se cmpeia en pasar
horas sin moverse hasta que alguicn le
molesta y ademds tiene los ojos situa-
dos de tal manera en los extremos late-
rales de la cabeza, que casi puede ver to-
do lo U GCUTTE # S0 :-llrEdEtIﬂr, delante
y atris, en los 360 grados de amplitud que
tiene una circunferencia,

Vida nocturna

Dicen quienes la han visto mas de una vez
que la arcea —conocida también como
becada o chocha perdiz, segin la zona—
pasa todo el dia en lo mis frondoso del
bosque y se dedica a hacer vida noctur-
na. Le gustan especialmente las zonas de
umbria, es decir, donde hay sombra, y
es una apasionada de ponérselo dificil
al cazador haciendo vida tranquila en lu-
gares de abundante maleza, en laderas
frescas o a la orilla de los rios. No es que
su especie haya sufrido una disminucion
del mimero de ejemplares, como [a que
han padecido la codorniz o su propia pri-
ma la perdiz, pero tampoco puede decirse

que la arcea abunde como antes en los
montes de Asturias, «En Francia se prac-
tica una caza con red que limita su en-
trada en Espana, algo parecido a lo que
hacen los monjes de Echalar en Nava-
rra con la paloma bravia”, apunta José Luis
Botamino, que ha dedicado muchas ho-
ras a perscguir becadas y atin no puede evi-
tar eshozar una sonrisa de complacencia
al recordar los afios en que una arcea ca-
zada equivalia a cuatrocientas o quinien-
tas pesetas, en el tiempo en que un sala-
rio medio como el suyo rondaba las 12,000
pesetas al mes. «Ahora se vende menoss,
asegura Botamino, Comer, se sigue co-
micndo, pero las cosas han cambiadao.
Lo que pervive es el hibito que sigue
la becada para entrar en Asturias, lo que
investigadores policiales y cronistas de
sucesos llamarian su modhes operandi. En-
tra en ¢l Principado después de una cos-
tosa travesia sobrevolando el océano
Atlintico que puede comenzar en las Is-
las Feroe, un territorio de jurisdiccion da-
nesa situado en gélidas latitudes, relati-
vamente cerca de Islandia. Una vez en tie-
rra, gozando ya de un clima mis benigno
que permita sobrellevar mejor los rigo-
res del invierno, descansa algin tiempo
cn la zona de matojos mds proxima de




tanto volar sobre el aguay silo cuand
te lo suficientemente P racla del
dnico se separa del gru-
poy vuela camino del interior. Le gustan
las sierras b as del interior de As-
turias, pero también los montes de coni-
feras del Occidente, la marina luc ense,
las zonas mds frescas del Norte de Cas-
tilla, las faldas del Aramo. Se dice que le
encanta pasar sus vacaciones invernales
en el Sueve, porque alli
turas que busca sin nec ad de seps
rarse demasiado de la cosea y le sobran las
camperas humedas para hundir el pico
en husca de los merucas que son su ali-
mento. Para sorprenderos bajo tierra, la
arcea tiene unos pelos en el extremo de
su largo pico que actian como ung es-
;31:':'1'1: de sensory le permiten saber dan-
de hay gusanos reptando que llevarse a
la boca,
Abajo, en el valle, una lenta ¢
de vehiculas con |i‘-"_|"-"~'"- i :
cendidas decide al fin tentar a la syprge
v se encamina a las alturas del conce
e sl i
zars, ¢xplica una
en la competiciag,

a de un poca €
si, no te dejar
de los participante
isibilicac _
pul‘l:ll' uni S3COopes,

La escs
siado peligroso em

La Federacién Asturiana de Caza celebra
en las inmediaciones de Nava el
Compeanato de Asturios de coza de
arcea. Los ocho panaderes disputardn la
final regional previa al Campeonato de
Espafin, que posiblemente tendrd

lugar en La Riaja y al que sélo

llegardn dos representantes

asturianos. Los perros de caza,
entrenades para divisar y recoper los
piezas, son figles compaferos de sus
amos. A un ritmo trepidante, ambos [
ne lo dudan ni un instante a la hora E
de meterse donde haga falta con

tal de hacerse con &l mayor

<
nimero de presas. e %
Y el tiempo responde. b

do el pueblo de Pan- «

nay sc ilumina de repente, ‘_'-[ ando ver §
que en realidad hace un dia limpio

¢ e Na- fﬁ:‘:

y espléndido y que los valle
vay la vecina Pilofia no se enteran de

ello, sumidos en una ridad himeda

que desde arriba, como el sol [a alumbra,
¢ [JE'.n_'iI_H_' im;r nenee al revé sta des-
de la cumbre, la niehlaes bla
Es todo claridad, La misma que Se res-
Pira en las inmediaciones de Fayacaba,

|1ng_ri_r...

donde la procesidgn de ve

tiene tras media hora de camino v en cues-
tidin cle segundos, una multitud de perros
de porte elegante y orejas la TEAS SC CSPArce
por el entorno, Qué gamas de ver mun-
do traian, encerrados en maleteros o re-
molques, Apenas dejan escuchar las pa-
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labras de Jesiis Sudrez, el presidente de la
Federacion, llamando a conceyu a todos
los cazadores para delimitar el espacio en
gue se puede 0 no entrar para intentar re-
gresar al control con alguna arceaala cin-
tura. «;Por ddénde vais a tirar, por arriba
a por ahi abajo?«, pregunta alguicn, La
respucsta d{;n::ﬁtu conocimiento del mon-
te, o8 puro sent ido comiin: «[Da i{,ﬂiﬁ],dm‘ﬂ-
te? Si bajas, luego vas a tener que subir,
y si subes, después vas a tener que bajare.

Bien equipados

Las escopetas para cazar arcea suclen ser
semiauromticas y de cafiones mds cor-
tos de lo habitual. Asi se abre mas ¢l dis-
paro vy hay mds posibilidades de acertar
l:ﬂ\‘_‘l IJ],mq_'u, i_'uun{hr apenas S Ccuenta con
Wi oS ﬁl_'gunft{}s para ACEITar a un ave que
vuela ripido entre la maleza. Los cartu-
chos son del calibre doce. Se admiten dos
disparos de cada vez, de modo que hay
qque afinar la punteria.

a A vers, comienza Jesis desde lo alto
de una elevacion del terreno. «Los limi-
tes son desde el morro aquél hasta el pi-
cw del fondo donde aguelles vagues negres.
Si, hombre, jquién no les ve? Bueno, cl
que no les vea que pida mafiana consul-
ta al oculista...». Las instrucciones son
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Arriba: un dia soleado es el requisito
principal para que se pueda practicar
este deporte. Lo coza estd prohibida si
hay niebla porque la escasa visibilidad
hace que sea demasiado peligrose
empunar una escopeta, Debajo: la arcea
tiene unos pelos en el extremo de su
largo pico que actian como un senser y
le permiten saber donde hay gusancs
reptando para llevarse a la boca, Se
dice que carece del sentido del oido y
que tiene la primera pluma del ala
atrofiado; qun asi, agilided no le falta,
gracios a su amplio capacidad visual.

precisas: un juez acompafari a cada ca-
zador para cerciorarse de que cumple a
rajatabla las normas de la prueba, se pun-
tuard segun las piezas cazadas y el orden
de regreso al punto de partida, y quien

entre antes o después de tiempo en el
punto de control quedard descalificado.
Asi, descalificado con wow, porque, como
es habitual, no hay una sola mujer entre
los parricipantes,

Mo es el momento de preguntar las ra-
zones. Apenas Sudrez concluye sus ex-
plicaciones previas a la prucba y da el vis-
tor bueno a la salida, hordas de cazado-
res cchan a correr en todas direcciones
como desbocados, igual que si la suso-
dicha arcea estuvicra sopesando la posi
bilidad de regresar de inmediato a Is-
landia ¥ fueran vitales los minutos para
darle caza antes de que el ave consumara
su intencién migratoria. Incluso cuesta
seguirles el paso a los que llevan wna mar-
cha miis tranguila, que en cuanto lo ven
claro se dejan de contemplaciones y se
echan monte arriba o abajo, semin el ca-
50, 5in pararse a pensar en artales ni en
¢l moho que cubre las piedras y hace de
cllas un punto de apoyo mas que peligroso.

Asi es la salida de Mario Martinez, fo
tégrafo de profesion y cazador de aficién,
que enfila el final de un camino que mue-
re en una finca y se lanza castanéu abajo
por un terreno casi vertical, entre oricios
de castafia, helechos secos de las prime-
ras heladas del invierno v barro. Para ca-




<8,

ea hay que pisar mucho barro.
puede acercar uno a su hdbi-
do con la intencidn de abartirla
y llevarla después a la mesa alifiada, por
l.jLﬂ II I!l] Cnun Tllltrlt“ll'] ul'ﬂ] COmn su I}rl]r-
pia salsa, el suculento salmis, Se extrae la
anica tripa que la becada tie su apa-
rato digestivo y se pica bien hasta hacer
una pasta. Se emvueclve el ave en tocing
¥ &€ asa durante l'iui[‘.l{_‘{:: minutos, Lu(-gr;
s¢ complera la salsa que deja el tocino con
un poco de harina, jerez seco y los inte-
riores de la arcea, y listo para ingerir con
guarn
receta puede incluir medio vaso de vino
blanco, anchoas y alcaparras. Pero lo pri:

mero de todo es cazarla,

|N|l'.: 5 l.:! I.“::rril' 1].{.: h‘{“riu_ hu I,‘FII"ati-j {i:
setter de cuatro afos le trae sin parar por
la orilla del rio, subiendo y bajandeo, sin

parar de correr, tratando de localizar un
rastro. A veces se hace tan dificil seguir
el ritmo de los perros como seguir el de
los cazadores, que consumen a paso li-
gero el tiempo limirado con que cuentan
para abatir alguna picza y hacen que el
juez que les acompaiia lamente para sus
acentros no haber tenido una suerte mids
benignaen el sorte Algunas
veces te toca gente que sale ya corricndo

Las escopetas semioutomaticas y de
eanones mas cortos de lo nermal son las
que se emplean en este deporte,
Permiten que se abra mds el dispara y,
por ende, aumenta la posibilidad de
acertar en un blanco que sdlo se deja ver
durante unos segundos.

a la carrerae, precisa
]flr..m.. I{amon (arcia, vecino de Llanera,
trabajador en Avilés y hoy compaiiero de
M :;1r|'c_1 en busca de una o wuia.s bcl:ndar.
con las que hacerse acreedor de una pla-
za para pasar a la final del Campeonato
de Asturias. ;Y sino llegan a ocho los par-
icipantes {]ur: CONSIZUEn CaZar un ejems-
tonces hay un sorteos, cuenta
Garcia, La suerte decide quién pasaa la
siguicnte ronda y quién no,

Para hablar con propiedad de la caza
en Asturias es recomendable saber ma-
nejar el asturiano. «;Pu énde tiraremos aho-
ra, qué te paezss, pregunta Mario a José
Ramdn. «No 56, aquella ladera, gnwn tard
muy sofeyera? Criistame mas esa de enfren-
te, la regating esa a la sombras, responde
José a Mario. Y alld se van, a buena mar-
cha. Nes sigue vendo y viniendo a las 6r-
denes de suamo, ignorante de que el ave
que persigue tuvo renombre yaen los cir-

culos mis cultos de la Antigiicdad, cuan-
do alguien se dio cuenta de que una par-
ticularidad en su ala ofrecia un instru-
mento muy util al arte, Dicho en térmi-
nos cientificos, la arcea tiene la rémige
primaria atrofiada, o sea, la primera plu-
ma del ala —que suele ser la mds larga en
el resto de sus congéneres — no se le ha
desarrollado, y ha dejado para la posteri-
dad un apr ' to para los minia-
turistas, primero chinos y después euro-
peos. Tanto emplearon la pluma de la be-
cada para dibujar sus composiciones, que
el instrumento que manejaban acabd por
conocerse como «la pluma del pintors,
Y de pronto, Nes desaparece entre la
espesura. Casi al mismo tiempo suenaun
disparo en la ladera de al lado, sugirien-
do que alguien ha visto ya una arcea sa-
lir wen candelas, como se conace su ri-
pido vuelo de huida, y ha intentado acer-
tar el tiro. «Pues como haya visto algo, ahi
se queda, no hay forma de que se muevas,
murmura Mario. «Para eso, esos colla-
res que venden son buenoss, Se refiere
auna de las multiples evoluciones del ins-
trumental de - ha experimenta-
do un desarrollo en los dltimos afios ca-
paz de orillar los métodos tradiciona-
les. En lugar de colgarle al perro la cldsi-
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Deportes Tras la arcea

Mala temporada

Nartural de Pola de Siero y vecino de El Berrén, Mario no lle-
va una temporada de caza muy buena ni tampoco demasia-
do mala. Desde que se abrié la veda de la arcea, ha abatido
a tres ejemplares, el dltimo de ellos en ¢l término sierense de
Muncd. Todas las becadas se ocultaban plicidamente en lo
fresco, cerca del rio, cuando el perro dio con ellas y su due-
fio acertd el tiro. «Pero no se cazaron muchass, matiza Ma-
rio, «y bueno seri si hoy salen tres o cuatro, por lo que s¢
esta viendor. A lo que se ve, las arceas que hoy pasan el diaen
las estribaciones de Pena Mayor estan
aprovechando su presunta sordera pa-
ra ignorar a los treinta y seis cazadores
que van tras ellas con ruido de pasos y
estruendo de ramas sccas v fweya que
crujen al ser pisadas. Ese es uno de los
misterios que rodean a la becada y ali-
mentan su dimension de mitico obje-
to de caza, distinto a otras especies.
La creencia comun es que tiene anula-
do el sentido del oido y, por tanto, s in-
CHPEZ d{_‘ OIT ACETCArse a sus Pl." rscgll i:"
dores -razdon por la que no hay que exa-
gerar el sigilo cuando se intenta poner-
le cerco-, pero hay quien sostiene que
la arcea oye, que no puede tener tal ca-
pacidad de reaccion como demuestra
valiéndose solo de su privilegiado cam-
po de vision. ;Y nidifica en Asturias?
Miis misterio. Se supone que silo viene

doa miles de kilometros del punto de partida. «Entran sobre
todo por Todos los Santos y en marzo vuelven a subir hacia
el nortes, explica Jos¢ Luis Botamino. «A veces puedes ver
alguna pasar mientras pescas salmon cuando se abre la tem-
porada, pero supongo que se trata de alguna retrasada o
heridas.

Iis0 si sobreviven a la temporada de caza, claro. Y esta ma-
fiana, en Fayacaba, lo estin haciendo realmente bien. Mario
v José Raman bajan hasta el cauce del rio, cruzan al otro lado,
trepan como pueden entre robles cen-
tenarios y parece que nada. Comienzaa
planear el presagio de que el regreso se
hara sin caza, pero no es una sospecha
que produzca una excesiva amargura,
porque scudntos dias sale uno y vuelve
sin nada, ;eh, Mario?s, alienta su juez al
cazador. En ese momento, Nesechaaco-
rrer y parece que espanta a un bulto mu-
cho mis grande que la ansiada arcea. Bas-
ta alzar lavista y hacer como que no exis-
ten los drboles para distinguir la figura
elegante de un corzo en fuga que vaa jun-
tarse con otros. Es cuestion de segun-
dos. Se va trotando, supera con facilidad
un obsticulo en forma de piedra y de-
saparece junto al resto de la manada.

«Vamos, Nes, venga, busca, qué hay
ahi, un tltimu esfuerzus, anima Mario en
la altima cuesta abajo. Pero, definitiva-

al Principado a tomarse una vacaciones
que le permitan disfrutar de un invier-
no menos severo que el de sus lugares de
origen, pero expertos en ornitologia sos-

En las cuatro horas que duré el campeonato, y
a pesar de que habia mds de una treintena de
participantes, sélo fueron cazadas dos arceas.
Una monana agitada, sin apenas resultados.

mente, hoy no toca. El reloj marca laho-
ra de regreso y la experiencia le dice a
Martinez que, si quiere ver una arcea,
tendrd que llegar hasta donde se con-

pechan que algunos ejemplares pueden

decidir quedarse en la region y hacer de ellaun buen lugar pa-
ra levantar un nido ¢ incluso traer al mundo algunas crias. Pe-
ro de momento, nada. Se mantiene la incagnita. Lo que si
resulta impresionante, cuentan los marineros, es encontrar-
se en los palos del barco con centenares de arceas que buscan
un descanso en alta mar para aliviar su travesia atkinrica. Fas-
cina, dicen, esa extrana y potente fuerza del instinto que lle-
va a millares de aves a agruparse cuando llega ¢l momento
de emigrar y dirigirse después en grupo hacia un lugar situa-

gregan sus compaiieros para echarle un
vistazo a las piezas ajenas. No ha sido una buena mafiana
de caza, S6lo cayeron dos, que fueron mis o menos los dis-
paros que se escucharon a lo largo de las cuatro horas que
durd ¢l campeonato. El grupo de cazadores las contempla,
seca el sudor y limpia como puede el barro de la ropa, y se-
guramente piensa qué tendrd este ave que tanto cuesta ven-
cer y que sin embargo tanto gusanillo le mete a uno en el
cuerpo para volver el proximo domingo a echarse al monte
y tentar el gatillo.

ca campanilla para que, una vez que ¢l ani-
mal avista la pieza y se detiene, el silen-
cio delate la presencia de laarcea, la tée-
nica ha hecho posible que, si se le pone
un collar de plistico que emite impul-
sos electrdnicos, ¢l cazador perciba una
senal y agudice la vista para tratar de des-
cubrir la localizacion exacta de la becada
y esperar al quite a que salga a monte
abierto (en la medida en que se puede apli-
car esta expresion a la caza de la chocha
perdiz, ferviente habitante de la maleza).

is0 es lo que se sospecha que puede
ocurrir ahora, Pasan los minutos y Ner si-
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gue desaparecido en las alturas. Ademds,
un zarzal de los que desgarran géneros ro-
peros de todo tipo estd entre el cazador
y la supuesta posicion de su perro y le im-
pide acercarse mis para descubrir si se
trata o no de una falsa alarma, «Debe ser
por debajo de aquellos carbayos, ;eh, Ma-
rio?s, especula José Ramdn, y mientras
tanto se palpa en el aire la tensidn propia
de los momentos claves de la caza, cuan-
do uno cree pero no sabe a cicncia cierta
que la pieza estd cerea y se dispone a mo-
verse lo mds rdpidamente posible en el
caso de que vuele el ave. Hay rumor de

perrosal otro lado del rio. Calienta el sol
de una forma diserera, como sin darse im-
portancia, y el cazador y su juez hacen re-
paso de los disparos que se han oido. «Yo
stlo escuché unos, dicen ambos. Y enun
momento indeterminado, 1a campanilla
de Nesvuelve a distinguirse detris de la ve-
getacion y todo queda en una falsa alarma.
Hay una regafiina carifiosa de Mario, que
ya se hace a la idea de que, por ahora, no
habri manera de hacerse con una picza, y
una explicacion paternal: «Nada, seguro que
vio a un corzu o voldse un arcea y salio tras
de ella como un avions, c&
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