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A 
buen e u o ue nue t o  utual ta  an e b o e te nue o a o 

ue a ena  o en a  on la abe a  el o a n lleno e bueno  
o to  o o ole o  a e  to o  e o a a e ta utual a  

lo  bueno  o to  an  all  e una nten n  on e 
e o  una obl a n ue e u le on u o u to  e o  a a on 

to a  a uella  e ona  ue on an en nue t a a a a  e e o  ajo 
e ta e a  e enta o  un nue o n e o e nue t a  ue t a e ta  en la 

ue e o  ntenta o auna  n o a n on ent eten ento  an o uenta 
e lo  ato  e nte  a a el utual ta alan e el on o e en one  
e a a  a e  no al a a  e ot a n  a  o o e te to  ue 

e ejan a t a e  n u etu e  eleb a one  to a  ue o  ue an e  
o e o o  e al una ane a e t a  e ta  ba a  to a e lo 
ue t o  ue t o  utual ta

e enta o  ta b n en e ta nue a ent e a e la ubl a n  la na 
eb e e ta ent a  a e  ea a on el objet o e a l ta o  un 

anal  a t a  el ual o  a e e  a ual u e  n o a n ue ten a 
ue e  on el onte o  o  tanto o  n u ba  

uan o e te n e o ea la lu  ue e ue el e a ollo e lo  
a onte ento  ela ona o  on la ne o a n el lan e la ne a el 

a b n e t  en a e e a l a n  una e  nal a a  la  on e a one  
ent e la n t a n  la  an a one  n ale  n e en ente ente 

e u l ea el a o e a an e  u a o  e ala  el o nte  on el 
ue e o  e u o el e a ollo e lo  a onte ento  en to a  u  a e  
e e el n o e la  ne o a one  a an o o  la o l a n e lo  

t abaja o e  a ta lle a  al n o e a ue o ue e al  el a no a 
e u  ee o  ue e  una o o tun a  t a el o e  a  ont nu a  

al e t nto lan   ebe a e  e ta o a n la ue no  e t e a 
o e  e o e  tanto en lo  n u l ento  e a te  o al en la 
n o o a n e t abaja o e  al e leo e ta ente ne o  o o en 

la a na n e uno  on o  ue  e ane a o ta a  eben tene  a la  
uen a  o o n ale  e e to e   en a bo  a o  la  an a one  
n ale  t enen u o ue e   e   la n t a n  el ebe  e 

e eta   a e  u l  lo  a ue o  al an a o
 ejo a  en o a a e e ta  na  e ean o ue ean e ue t o 

a a o  ue ten  un  a o e a ue t a  e e tat a

    
    Pr n

 

resentamos 
tam i n en esta 
nue a entrega 
de la pu licación, 
la p gina we  
de esta entidad, 
www.mmma.es, 
creada con el o jeti o 
de facilitaros un 
canal m s, a tra s 
del cual pod is 
acceder a cual uier 
información ue 
tenga ue er con 
el Montepío y por 
tanto os incum a
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en tu a  o o en u a  o

o e  ab tual en la  lt a  e
one  el onte o o ent e a 
e la e alla e o  ue e a  

en e ta o a n  ob e la e o e a 
ene al e la e u a  o al
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para una gestión de primera  a o a

n e en on ta  Prau Molín  e anta 
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e lata en e ono ento a u buena e t n 
on lo  utual ta

12 Entrevista. Jaime Gareth Flórez, alcalde 
de Degaña.

16 Información a los mutualistas. Revalo-
rización de pensiones.

18 De la tierra a la mesa. Deidades 
culinarias del invierno. n e o  
en el o e e ta e ta n  o b e  
 uje e  e ben e buen u to un 
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 e to  ene al e la e o e a e la 
e u a  o al  ue el en a a o e e o e  la e alla e o 
on la ue a a a o  el onte o e la ne a t n ue la labo  
o t a a a on e te e to  e una n t tu n  n alab a  
el e ente e la utual a  l e o l a e  na  la 

ent a  a la ue ent e a o  e ta e alla lle a  e  a o  
e a ollan o una ne t able labo  en ate a e on a  e 

a ten a an ta a  no lo on lo  utual ta  no ta b n 
on u  u a  e o t an o ue e ue e ee  en la un n 

bl a e e ta  n t tu one  
o o e o n at o  e ta a  ue ue un un ona o  

en e al e e eto a a el e e e o labo al e e to  
t abaja o e  u en ent e  la n n a al e e entante e la 

e o e a e la e u a  o al  e t ataba  on eta ente  e 
el e e a  e to  el n t tuto e la e u a  o al  ue 

el a o a a o e o e a a a la ent a  a la ue e e enta el 
o a o ala n  

ME LL  E R
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Por Susana Lago Fotografías de Ramón im ne  

santa 
b rbara 

una fiesta 
de oro

6

ue un funcionario, en se al de respeto acia el desempe o la oral de estos tra ajadores, uien entregó la insignia al representante de la esorería de la Seguridad Social 
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o  ot a a te  el e e ente el onte o  al a o  
e n n e  on le  eal  ent e a e una la a on e o at a 

a la e eta a ene al el o an o  a a o  a e o a to
a e  ba  e o  a a e o la e alla  ablan o en 

u no b e  en el e la n t tu n a la ue e e enta ob e lo 
o ullo o  ue e ta o  e e b  e te e o  ue to ue on 
u o  a o  olabo an o on el onte o  a t a  e e ente  

on en o  ue t o n o e  el e e u  bene an o al e to  
ne o  al ue tene o  o o e e en a  on el ue no  u ta a 

e etua  la olabo a n al o o ble  l e to  ene al 
e la e o e a e la e u a  o al en on  la labo  e e t n 
 e au a n ue le  une on la utual a  e o ta b n la 

a o ta n o al en la olabo a n on el t abaja o  a ue 
u a o  to o  lo  e o  ue e t n a nue t o al an e a a on e u  
una o un a n lo  u a o ble  o entan o la e t n 

e ta on el u a ano  ba  on lu  ale an o ue u one un 
e t ulo e b  un e ono ento e e te t o  le o  la  a a  
a e ta n t tu n o  on a no  on e ta e alla  ❦

. e i da. a dc a: lfredo l are  Espina, residente del 
Montepío  a ier i ar ernad, director eneral de la 
esorería de la Seguridad Social  María os  arrero Martos, 

Secretaria eneral de la nstitución galardonada y Sal ador 
ern nde  on le , Vicepresidente del Montepío. 
. La mesa presidencial, en un momento de la cele ración. 
. a ier i ar ernad reci ió la Medalla de ro, en nom re 

de la entidad a la ue representa, la esorería eneral de la 
Seguridad Social. . Emoti o momento, en el ue a ier 

i ar reci e la Medalla de ro de manos de idel erras. 
. Sal ador ern nde  ace entrega de la placa a María os  
arrero Martos, Secretaria eneral de la esorería de la 

Seguridad Social. . Los asistentes al acto, cele rado en el 
otel Restaurante La ruta aplauden tras el emoti o 

discurso de los protagonistas del acto. 

1

2 3 4

5

ue un funcionario, en se al de respeto acia el desempe o la oral de estos tra ajadores, uien entregó la insignia al representante de la esorería de la Seguridad Social 
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La anfitriona, también en Murcia

Por Susana Lago Fotogra-

fías cedidas por os  Ramón Casta o 

a anfitriona, también

gra-

3

4

1

3

2

S  R R Sidra, gaitas, degustaciones gastronómicas..., pero so re todo, muc as ganas de pasarlo ien fueron los ingredientes ue icieron de esta cele ración un día inol ida le y un omenaje de los ue se merece Santa r ara
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. Los mutualistas se trajeron desde sturias a este 
escanciador, arciso Lera ern nde , ya ue en un 
festejo de este tipo, la sidra es ingrediente 
indispensa le. . El rupo olklórico La Virgen del tero 
ameni ó la jornada con sus dan as tradicionales. 

. Santa r ara fue protagonista durante todo el día, 
pero es durante la misa, donde se la omenajea de una 
forma m s directa. . El reparto del bollu preñao y la 

otella de ino no faltó en esta ocasión ten se alada 
para el colecti o minero. . El pasacalles corrió a cargo 
del grupo La Cuerria’l Texu, al cual se puede er actuando 
en la imagen. . El deporte tradicional tam i n tu o 
ca ida en la cele ración, ya ue se disputó una 
interesante partida de olos entre los e uipos Cuencas 
Caudal y Nalón. .  la esta minera, como es a itual, 
tam i n acudieron las autoridades locales.

La anfitriona, también en Murcia
 a ue  a e en a el 

a o a a o  e naba el buen t e o  a  a ta  e u ta one  
a t on a  e o ob e to o  u a  ana  e a a lo b en 
ue on lo  n e ente  ue e on e e ta eleb a n un a 
nol able  un o enaje e lo  ue e e e e anta ba a  

ote to a el ole t o ne o  
on la nten n e ue la e ta lle a e al a o  n e o e 

ente o ble  no ta b n un autob  e e o ueta  l e a  
a a o e utual ta   e  e a  la e ta o en  el ba o 
a  e e b e on una nte e ante a t a e bolo  ent e lo  

e u o  u n a  au al  al n  l a u ente  la eleb a n 
o u  e lleno  o en an o o  la a ana on un a a alle  a 

a o el u o e a ta  a u rr a l u  e llo a   el u o 
ol l o r n l ro  e ola e a ana   ont nua n  
e eleb  la t a onal a en ono  a ta  ba a  at ona e 

lo  ne o  en el o lejo e o t o e o  a ejo  a a a  
a o al olab  e e o a  un o o o e a to el ollu r au 
on u o e on ente botella e no  o no  a en a o o  

la ru a n oral  o  l ar   lo  u o  a tu ano  l 
ra u  a u e a ta   r n l ro ol l o  a b n 
ubo ba le e e la  n o e la ta e  ba le ue e o ata ente 

nte u o a e o e la  e  e la  no e a a e u ta  una 
e tu en a  abun ante ena en el e tau ante a ne a  ue o  
el ba le o u  a a el ute e lo  a tente

a ta u a e e la a on  o  a te e la o n 
e onal el onte o a ano ueje  o  a n a ta o  
l e o o ue  

a e ta e e a oll  el ente  n n n n ont at e o  
o o e a e e e a  e o ento  la at ona ten  ue e e a  

ot o a o a a al  e nue o  one e u  ejo e  ala  ❦

a anfitriona, también

5

6

6
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REC C M E  EL M E ara el Montepío es un gran onor reci ir este sincero omenaje, so re todo por ue signi ca ue lo m s importante, o sea, los mutualistas, est n satisfec os con el trato ue reci en por nuestra parte

 e ent e  el a a o  e o tub e  
ten en o o o e ena o el all e lo  a a ta

ento  ue el onte o t ene en o ueta  e 
a  l u o e utual ta  uele  ab tual
ente en o tub e a uta  e la  n tala o

ne  e n e l a en o  lo  nue e e o  
a o  ba o  a o  l a e  e o e e a e 
t e  ele o  o ueta  o o e t no a a 

uta  e uno  a  e a a one  
a o ue el e ente e la o a n no e 

en ont aba b en e alu  ue el o o en o 
el en a a o e ent e a  la la a al e ente 

e e ta utual a  l e o l a e  na  a 
u en u o  e e a le un a a e ento 

e e al  elata el e o e o e Prau Molín  l 
b l o ala n e taba eal a o en lata  

on la en e ta  ba a  el o o e e al 
aba o  junto al ana a a e la o a n  

ue e on tan a e ue a a el onte o 
e  un an ono  e b  e te n e o o enaje  
ob e to o o ue n a ue lo  o

tante  o ea  lo  utual ta  e t n at e o  
on el t ato ue e ben o  nue t a a te

  
  

 
Prau Molín

Por Susana Lago
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ara el Montepío es un gran onor reci ir este sincero omenaje, so re todo por ue signi ca ue lo m s importante, o sea, los mutualistas, est n satisfec os con el trato ue reci en por nuestra parte

  
  

 

na asociación de u ilados adolescente
e ene o  la o a n e ub la o  Prau Molín e taba e e ta   no 

e a a a eno  ue to ue u l a o e a o  te u o e en on ta  uta a a 
a o e uno  a  e ela   e n en la t nta  n tala one  ue el onte o one a 
u o n  ab tual ente  al u lan un autob  ue le  lle a  le  t ae e la  t nta  

e u one  ue t enen nte  en eal a  n alab a  el e o e o e la o a n  
en o on le   no  en anta to o el ento no e o ueta  e ele  oj a  

ja  la ona t n ola el alle e auja   ob e to o  la e ta el  e o tub e 
en alob e a  on una a o e a u  e ot a  ob e el t ato ue e ben en la  
n tala one  ele t no  el e to  el o lejo e en al e o ueta  no  en a un 

t ato n ejo able
 u ene  to a a le  ue an u o  o tub e  o  uta  en o ueta  e  a lo  uat o 

o enajea o  e e a e an e a o o  la o a n  e t ataba e lo  utual ta  
 lon e o  a no on le  u e  e  a o  n  na  e o o  e  a o  

ela na on le  o e a  ta b n e  a o   a a o a a le a  e  ❦

u Los miem ros de la socia
ción Prau Molín agradecen con 
este galardón el trato reci ido 
por la dirección del Montepío.
s rsenio on le  r i , 
tesorero de la sociación de 

ensionistas Prau Molín ace 
entrega de la laca a lfredo 

l are  Espina, presidente del 
Montepío.



montepío  o o a o o  la ne a e a ue to o o n
al a t a  e on a el on ejo  e ban an o a ot a   t a
onale  o o la a ultu a  la ana e a o la a te an a  anto e  a  
ue la ta  e la lant lla ene e la e na o n a e e n

aime areth  l o  e la ta  e la lant lla ne a e e 
ue a el on ejo  e e a ta  la a  buena a te t ene n ula n 
on nue t o unta ento  e o o  oble a  e en a o o  

un a o  e a ollo e la o a a e a ana en o a a n 
on e a a  e an lantea o un a b o e o l o  u o  

a u entan a b o  o  no a  u ban t a  o te eno  ue no 
e e ten e a  en e a a   e an a a ana  n uanto al 
lan e la ne a  on la n o o a n e e e ente  
e ot a  e e a  a u e e o tan a la ano e ob a ue lle a 
e e an a  el a ea o e e e n  a b n lo  a  ue lle a
on el ent o e tu a  ena  e e  o e e a   e a e a o 
e  ab a  t abaja o e  e e a a o   e ue a

montepío  e ente ente e a ubl a o un n o e en el 
ue lo  t abaja o e  on uno  ala o   alto  on  e a en

te  lo  el on ejo ue u te  e

areth  e o  a eal a  a  ue on e a la en to o  
u  a to e   e to  ato  la to onan  e n ato  e ulla  
e oto o t   en  la a a ala al el a tulo e 
a to  e a e un  ent a  ue la e n a a nale  e 

 e  e un  a o a a ente  t o ato  la o u n 
e e  a ta  ue e  lo ue aba a el a tual lan e la 

ne a  nu  un  ent a  ue la lant lla baj  en un 
 ab a anal a  lo ue e olu ona on lo  ala o  a e a 

ue a an a el lan  e e la ent a a en o  e te  e e  ue 
lo   t abaja o e  e  an e o un an e ue o a a ue 
la e e a ea e la   o et t a  el e to  lo an o una 
ela n o tante ent e t abaja o  o  a o  o a an o e e 

 ente al   e o no t ene bene o e on o o ue 
no e olu onan lo  ala o   no e olu onan lo  ala o   

nu e la lant lla  e ebaja on e able ente la a a ala al  
e t en o a la e n e  e enta  una  uota  e e

lente  e o u n  a  ue tene  en uenta ta b n ue e 
a un a o  au ento e ala o  en la ne a bl a ue en 

la a a

12 Montepío cuarenta y cuatro

 u   a o  a  ar  l r  r  a o la  la  
  uno  lo  n n on o  n ro  a ur ano  

a a  u a o n l uro n  l n an  on la a
n ona n ra l on a  a ana  u an  n ro n 

ulla   o o or  n al a or   a ron a 
u r ra l la ura o o al al  una r n a u  
al a  nr u ora  al o o u  la n  
o o una au a u a  no l  u  a n la 

ur a  ono a  Por Elena la a  Fotografías de lfonso Su re

E REV S LC L E E E

aime RE  
lóre  arreales : 

o generar acti idad económica ulneraría el lan de la Minería  

aime aret  lóre , alcalde de ega a 
por , posa en el interior del edi cio de 
la unta eneral del rincipado. 
Conocido por los suyos como Gareth, sin 
el Jaime, tra aja en ullas de Coto 
Cort s como ayudante minero con 
dedicación parcial.

Rige los destinos de uno de los 
concejos de la sturias desconocida , 
donde la minería del car ón se a al ado 
como pilar fundamental de la economía 
local. Las comunicaciones y la falta de 
alternati as económicas son los 
principales escollos ue su primer edil se 

a marcado como o jeti o a superar.
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Entre ista a aime aret  lóre

Su gente le conoce, 
simplemente, por Gareth, un 
nombre que suena a leyenda 
artúrica. Y es que de allí 
procede, ya que el alcalde 
de Degaña nació en el País 
de Gales (Gran Bretaña) en 
junio de 1969, lugar al que 
emigraron sus padres el 
año anterior. Pero el clima 
«mataba» a su madre, y con 
pocos meses regresaron 
a Cerredo, una de las tres 
parroquias del concejo. Allí 
quedaron dos tías maternas, 
que regresaron a la tierrina 
tras jubilarse.

Con dedicación parcial 
para desempeñar las labores 
en el Ayuntamiento de 
Degaña y en Hullas de Coto 
Cortés (HCC), trabaja en 
esta explotación como 
ayudante minero. Allí entró 
a trabajar en 1988, con un 
alto para cumplir el servicio 
militar, y retornar en 1991, 
«y allí espero estar hasta 
2011, que me prejubile». En 
ese mismo año se afilia a CC. 
OO. y a IU. 

En cuanto a su trayectoria 
política, en 1995 forma parte 
de la candidatura de IU al 
Ayuntamiento de Degaña, 
desempeñando tareas de 
gobierno como concejal los 
dos primeros años, y los 
otros dos como concejal en 
la oposición (la coalición 
perdió la alcaldía tras el 
paso de un tránsfuga de IU 
al PSOE). Entre 1999 y 2003 

fue vocal de la Parroquia 
Rural de Cerredo y de la 
Federación Asturiana de 
Parroquias Rurales. En 
el 99 salió en el quinto 
puesto de la lista para las 
municipales, y quedó fuera, 
mientras que en 2003 se le 
ofreció ser cabeza de lista. 
Su trayectoria sindical pasa 
por el comité de empresa 
de HCC desde 1991. Hasta 
1997 o 98, «no me acuerdo», 
será delegado sindical. En 
estos puestos se mantendrá 
hasta 2004, no presentándose 
a las siguientes elecciones 
sindicales.

De su paso por la alcaldía 
comenta que es «una 
experiencia enriquecedora 
aunque, quizás, lo único 
negativo es el tiempo que le 
estoy restando a mi familia 
(tiene mujer y un hijo de 8 
años) y a mis amigos, que no 
podré recuperar. Pero pienso 
que esto es por una causa 
noble y justa. Es interesante 
el paso por un ayuntamiento, 
al menos durante un 
breve período de tiempo, 
para ver lo que supone el 
cargo y poder hablar con 
conocimiento de causa». El 
otro negativo al que se refiere 
es «determinada gente con 
la que he tenido que tratar 
y que me han defraudado 
como personas. Pero hay 
muchos más que te siguen 
sorprendiendo, hay mucha 
más gente buena».
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ega a es uno de los tres concejos gobernados por IU en 
Asturias, junto con Caso y Grao. En esta legislatura, a pesar 
de ser la fuerza más votada, existe un acuerdo con los dos 
concejales de la Unión Renovadora Asturiana (URAS), siendo 
la composición de la Corporación de 3 concejales de IU, 3 del 
PSOE, 2 de URAS y 1 del PP. Ya en 1995 consiguió la mayoría 
absoluta, aunque al final uno de sus concejales se pasara al 
PSOE. En 1999 recupera la alcaldía con mayoría simple.

En cuanto a la producción, Hullas de Coto Cortés (empresa 
privada que explota en este concejo) obtiene 484.400 toneladas 
de carbón de hulla anuales entre minería de galería y de cielo 
abierto, de las que unas 400.000 son de interior, mientras que el 
resto procede del segundo tipo de explotación.

Avilés
Gijón

Cangas
de Onís

Mieres

Oviedo
Vegadeo

Villaviciosa

Llanes

Cangas del
Narcea

Navia Valdés

Tineo

Allande

Ibias

ega a

Somiedo

Teverga
Quirós

Lena

Miranda Proaza

Grado

Salas

Langreo

Aller

Piloña

Caso

Nava

Ponga

Cabrales

Cudillero

Pravia

Gozón

Llanera

Siero

Ribadesella

Parres

Laviana
Amieva

Noreña

Grandas
de salime

Pesoz

Boal

San Martín
de Oscos

Castropol

Illano

Villayón

Taramundi

pro ec o para dar 
las gracias por los 

esfuer os reali ados 
para ue se lle e a 

ca o el t nel de El Ra adoiro, una o ra 
ital para el occidente de sturias como 

salida natural acia la Meseta
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Re alori ación de pensiones. o 
l eal ecreto  de  de diciembre  establece 

la re alori aci n de pensiones del istema de la 
e ridad ocial  si iendo los criterios se alados 

en la e   de  de diciembre  de res p estos 
enerales del stado para el a o 

a e alo a n e a l a a la  en one  e n a a a  e anente  
jub la n  u e a  o an a   en a o  e a l a e  el te a e la 

e u a  o al en u o al a  ont but a  au a a  on ante o a  al 
 e ene o e 

e e alo a n en el  o   e la u ente o a
e to a el o te en ual e la en n ue eb  e b  en el  

una e  a tual a a e a ue o on el  eal e o eje o  
e lu en o  en u a o  el o le ento a n o

ob e e ta ant a  e a l a  el   en el u ue to e ue no al an a e 
el n o e table o en la tabla  e a e ta en lo  e u to  e o  e 
o le enta a la en n a ta al an a  o n o

Ejemplo de un pensionista ue supera el mínimo:

Pensión en diciembre de 2005 ......................800,00 ¤
Revalorizaciones años 
anteriores ............................................220,00 ¤

otal ....................... . ,  

2% s/1.020 ¤ = 20,40 ¤ de revalorización año 2006, 
comenzando a percibir a partir del 1 de enero de 2006 el 
importe de 1.040,40 ¤ mensuales.

Ejemplo de un pensionista ue no llega al mínimo:

Pensión en diciembre de 2005 ...................300,00 ¤
Revalorizaciones años anteriores ..............150,00 ¤
Complemento a mínimos  en diciembre con cónyuge   
a cargo de 2005 ...................................... 81,21 ¤

otal  ........................ ,  

Cuantías mínimas de las pensiones para el a o 

CL SES E E S ES

E R S MES E R S 

Con cónyuge a 
cargo

Sin cónyuge a 
cargo

Con cónyuge a 
cargo

Sin cónyuge a 
cargo

Jubilación
Con 65 años o más años
Menor de 65 años

565,74
528,72

466,98
435,12

7.920,36
7.402,08

6.537,72
6.091,68

Incapacidad
permanente

Gran Invalidez
Absoluta
Total con 65 o más años
Total “cualificada” entre 60 y 64 años
Parcial de AT con 65 o más años

848,61
565,74
565,74
528,72
565,74

700,47
466,98
466,98
435,12
466,98

11.880,54
7.920,36
7.920,36
7.402,08
7.920,36

9.806,58
6.537,72
6.537,72
6.091,68
6.537,72

Viudedad

Con 65 o más años
Entre 60 y 64 años
Menor de 60 años sin cargas familiares
Menor de 60 años con cargas familiares

466,98
435,12
347,22
435,12

6.537,72
6.091,68
4.861,08
6.091,68

Orfandad

Por beneficiario 141,18 1.976,52

Por beneficiario menor de 18 años con una minusvalía igual o superior al 65 % 200,00 2.800,00

Absoluta, el mínimo se incrementará en 4.861,08 Ð/año, distribuidos, en su caso, entre los beneficiarios

Favor de familiares

Por beneficiario 141,18 1.976,52

Si no existe viuda ni huérfano pensionistas:
1 beneficiario con 65 años.
1 beneficiario , menos de 65 años

363,42
342,18

5.087,88
4.790,52

Varios beneficiarios: El mínimo asignado a cada uno se incrementará en el importe que resulte de prorratear 2.884,56 ¤/año entre 
el número de beneficiarios

Prestaciones por hijo 
a cargo mayor de 18 
años minusválido

Con un grado de minusvalía igual o superior al 65 por 100 301,55 3.618,60

Con un grado de minusvalía igual o superior al 75 por 100 y necesitado del concurso 
de otra persona para la realización de los actos esenciales de la vida

452,33 5.427,96

Pensiones no concurrentes del extinguido sovi 327,04 4.578,56

No contributivas - 1 Beneficiario 301,55 4.221,70

Limite de ingresos para tener derecho al complemento por mínimos 7.384,83 6.330,69

Límite máximo de pensión = 2.232,54 ¤ en 14 pagas, Es decir, 31.255,56 ¤ en Cómputo anual • Gran invalidez = 50% sobre  el importe de la pensión.
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Se excluye el complemento a mínimos y tenemos:
Pensión ...............................................300,00 ¤
Revalorizaciones ...................................150,00 ¤

otal ......................... ,  

2% s/450 ¤ = 9 ¤ de revalorización año 2006. ¿Cómo queda 
esta pensión a partir de enero de 2006?:

Pensión ...............................................300,00 ¤
Revalorizaciones ...................................159,00 ¤
Complemento a mínimos con cónyuge 
a cargo para 2006 ..................................106,74 ¤

otal .. ........ ,  

Especial referencia a las pensiones deri adas 
de accidentes de tra ajo y enfermedades profesionales:

Las pensiones por incapacidad permanente o 
muerte y supervivencia derivadas de accidentes de 
trabajo y enfermedad profesional se perciben en 12 
mensualidades. Sin embargo las revalorizaciones que 
se van aplicando todos los años se cobran en 14 (este 
importe —gratificación extraordinaria— se incluye en los 
meses de junio y noviembre).

Para calcular la revalorización se tendrá en cuenta 
lo siguiente:

Pensión inicial x 12 + revalorizaciones x 14
---------------------------------  = Pensión a revalorizar

               14

Pensión a revalorizar x 2% = revalorización año 2006.

Ejemplo:
Pensionista que percibe:
Pensión ........................................600,00 ¤
Revalorizaciones ............................200,00 ¤

otal ......................... ,  

600 x 12 ..................................... 7.200,00 ¤
200 x 14  .................................... 2.800,00 ¤

otal ..................... . ,  

10.000 : 14 = 714,29 ¤ mensuales.
714,29 x 2% =  14,9 ¤   revalorización año 2006.

¿Cómo queda la pensión para el año 2006?:

Pensión ........................................600,00 ¤
Revalorizaciones ............................214,90 ¤

otal ......................... ,  

¿Cómo la cobrará?:
Todos los meses del año 814,29 ¤ y los meses de 

junio y noviembre 214,29 ¤ en concepto de gratificación 
extraordinaria. En el supuesto de que no llegase al mínimo 
habría que garantizar éste al igual que se hizo en los ejemplos 
anteriores.

La Ley 9/2005, de 6 de junio, en su artículo 
único modifica la disposición transitoria 
séptima de la Ley General de la Seguridad 
Social de 20 de junio haciendo compatibles 
las pensiones de vejez e invalidez del extin-
guido SOVI con las de viudedad del Sistema 
de la Seguridad Social, teniendo en cuenta 
que, cuando concurran ambas pensiones, 
su suma no podrá ser superior al doble del 
importe de la pensión mínima de viudedad 
para beneficiarios con 65 o más años es-
tablecido en cada momento. En el caso de 
que se superase dicho límite, se procederá 
a la minoración de la cuantía de la pensión 
del SOVI, en el importe necesario para no 
exceder del límite indicado.

La Ley entró en vigor el 8 de junio de 
2005, día siguiente a su publicación en el 
BOE, si bien los efectos económicos de lo 
en ella previsto se producen a partir del 1 
de septiembre de 2005.

El Instituto Nacional de la Seguridad so-
cial señala, en la información que nos faci-
lita, que el alcance de la reforma efectuada 
se concreta en los siguientes extremos:

. Se compatibiliza la pensión de viude-
dad del Sistema de  Seguridad Social con la 
pensión de Vejez o Invalidez SOVI. La com-
patibilidad no afecta, en ningún caso, a la 
pensión de viudedad SOVI.

. Entre las pensiones de viudedad del 
Sistema, hay que entender incluida la viu-
dedad de Clases Pasivas.

. La compatibilidad será aplicable 
también a situaciones de concurrencia o 
incompatibilidad entre ambas pensiones 
generadas antes de la entrada en vigor de 
la Ley.

. La suma de la pensión o pensiones de 
viudedad y la del SOVI no podrá ser superior 
al doble de la pensión mínima de viudedad 
correspondiente a beneficiarios con 65 o 
más años en cómputo anual (es decir, el 
doble de 6.537,72 ¤ = 13.075,44 ¤ para el 
año 2006). En los reconocimientos iniciales 
se aplicará proporcionalmente este límite 
a los meses de abono de la prestación en el 
ejercicio correspondiente. De superarse el 
límite indicado, se minorará la cuantía de 
la pensión SOVI en el importe necesario.

. La cuantía de la pensión de Vejez 
o Invalidez SOVI asciende, en el ejercicio 
2006 a 327,04 ¤ mensuales y 4.578,56 ¤ 
anuales. Aunque nada diga la Ley, este 
importe es el que debe reconocerse a la 
pensión SOVI en los expresados supuestos 
de compatibilidad con la pensión de viu-
dedad del Sistema.

. Procede reconocer la pensión SOVI 
siempre que se reúnan los requisitos exigidos 
de acuerdo con la legislación aplicable, aún 
cuando no pueda señalarse importe econó-
mico, debido a la operatividad del límite.

. La pensión SOVI absorberá total o 
parcialmente el complemento por mínimo 
de la pensión de viudedad reconocida.

. No supedita la Ley el reconocimiento 
de la compatibilidad a la previa solicitud 
del interesado, pero tampoco establece 
que deba concederse de oficio, por la En-
tidad Gestora, este beneficio.

Se ha considerado conveniente recono-
cer, de oficio, con efectos económicos de 
1 de septiembre de 2005, la nueva cuantía 
de la pensión SOVI en aquellos supuestos 
en los que, como consecuencia de los dis-
tintos criterios interpretativos mantenidos 
a lo largo del tiempo, el interesado tenga 
reconocida una cuantía fija de esta pen-
sión, por razón de su concurrencia con la 
pensión de viudedad.

En los demás casos, el reconocimiento se 
efectuará siempre a petición del interesado, 
produciéndose los efectos económicos, a 
partir de 1 de septiembre de 2005, de con-
formidad con la normativa reguladora de las 
distintas pensiones. Si se trata de reconocer 
o rehabilitar una pensión SOVI sus efectos 
se producirán a partir de la fecha indicada 
siempre que se hubiera solicitado antes de 
esta fecha; en otro caso, los efectos econó-
micos se producirán a partir del día 1 del mes 
siguiente al de presentación de la solicitud. Si 
se trata de reconocer o de rehabilitar la pen-
sión de viudedad, los efectos económicos se 
producirán a partir del 1 de septiembre de 
2005, siempre que se solicite antes del 1 de 
diciembre de 2005; en otro caso, se aplica-
rá la retroactividad general de tres meses a 
contar desde la fecha de la solicitud.

Las pensiones de eje  e in alide  
del S V  son compati les con las de 

iudedad casuadas en el actual sistema 
de la Seguridad Social
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E L  ERR   L  MESDEID DE     
C IN RI  
DE  IN IERN
nmersos en el frío de la estación m s larga, dura y 

oscura, om res y mujeres reci en de uen gusto un 
uen plato de sopa caliente, fa es, picadillo, pote, 
u uelos y casta as. oy por oy, no deja de ser un 

lujo acerse con un men  casero con estas caracte
rísticas, en tiempos en los ue domina la comida r
pida de todas las nacionalidades. ejadas atr s las 

a idades y el mes m s endito de todos, no iem
re, ue empie a por odos los Santos y termina con  

San ndr s, en la comarca oriental del rincipado co
mien a la poca de las matan as. En otras partes de la 
región y del país, el pistoleta o de salida de la tempo
rada del matacillo como se le denomina en el oriente 
asturiano a las matan as  se da el  de no iem re, día 
en el ue se cele ra la jornada de la ue ning n goc o 
se li ra, el San Martín  Por os  Le e a (texto y fotografías)

 a e e ue la eno na a o
a a ura ana te eno ente a la o na t a
onal  a n a a t on a  ue ene al
ente  e t an te e ane a  e ta a a t  

e o  u a  ent ale  la a e  la abuela  
e t  e a en o  ta  o  uje e  an e
t o  u ante lo  ue lo  abe e  o ula e  

e la o na an ente  e o el a b o e 
ultu a  la n o o a n e la uje  al t abajo 
an a b a o lo  b to  en el o e

ejo  e la  o tu b e  e ente o 
en on e el e o e  un an al o b o  el ue
blo a tu ano e a a a te a o o  a o e a  
el o u e n o a n a ta tal unto  ue 
e o e u ante e e   u  a ne  e on e
an to o el a o  ta e en a n a an ante 
a o ene a a en tu a  e e t e o  e

oto   el e o e a on e t o en an al e 
ulto a a a l a   ene a one  ente a  o  

el a b e ue u t   u en o la t a n  
uan o lle a an a t n el olo  a a ano ue
a o nun a u o  ueblo  el n a o  a 

an e t al atan a el e o e one en a a 
a a a o  on ella la e ta a l a  l ual ue 

ant ua ente  u ene  atan el o u llenan lo  
on ela o e  e a ne a a una buena te o
a a  e o a  ele ento  ue an a b a o   
o  abe la a l a  e a u  a a n e a  o 
u t tu  lo  al ento  o  ot o  all  o  lo  a o  

 u ene  o an ata  u e o  ene al ente 
a o en la a a o ue to a l a  e a e u a

ban una  an e  e e a  a a to o el a o  n 
ne e a  n  on ela o e  e t an ot a  t n a  

a a on e a  e ta  a ne  a  en ote na  
 a a  e n no  e ala anolo o e  e
no e an teban e u aba e a elle a 
aja  el al a ena ento  la on e a n el 
e o a la ant ua u an a e eal a e ante 

lo  al o  la al  el e but o o e a o e lo  
o  uello e a  en  o  al o ben to 

o  uanto n aba a a a uella  ente   e a 
no e un a o e ue a  en able o  

la  an e  a a  e e e e a o  a  a a  
o e o a  ataban n lu o a o  e o
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a atan a o en a  o o e o  
en e ta e a e an a t n  e t  o e
t a a un an oto olo  o  e ana  
ante  el e o e e aba al a a u a a 
eba lo b en  la jo na a ante o  e o
et a a a uno  a a al e a  la  t a  una 

e  ue e a a a el an al  a unta 
tel na o o  l a  e na e a a  lo
al a  tua a en la be a el a e

 o en a la e ta e la atan a  
na ol a ab e ta a to o el un o  ue  

e a e lo  no al  o  o  o  la 
o a a b a  o e a e no al ue 
a ta lo  n o  a t aban  e ala 
e o a  natu al e la lla e ane  
a tal e e a elle a aja  e e el jo 
e u en ataba el e o  ue e b a la 

a  la atan a  lle a el o ento e one e ano  a la ob a 
en la o na  el  a ene ea  natu al e ano e a e
lle a aja  e a a a  a a o e e a e  e  a o  en 
el ba t en a e l e bal n lo  t a onale  orono  a a 
u a o  o  a n on le  lo  e o  a o  ue on 
u o  o en a o  a a  o a   el  nun a ej  e 
a e  bo ono  a a ente  o u to ue e e enton e  a 

o uno e lo   ol ta o  o  nue t o  l ente  o  la  
no e  lle ba o  a en e  a ta  e eta  to o un lo o 

a a a uella o a  untual a te  el  a tual ente uenta 
on la a u a e u o a  u nue a  u en o o a o o a to
an o el ele o ene a onal ue un a o en  

on eo a llo e
l ual ue la atan a lle a on el o  

la e o a el a  e t  e ala a en 
el alen a o a nale  e o tub e o 

n o  e no e b e  a  
ete e e  an e o a a 

obtene  an e   e o
a  ano a  ue a n un 
uto a a llento ue e 

lle a  al ol no a a 
ole  on la ue a 

el a ua a a  la  ue a  
uelen  uelen lo  ano  

ue a a n a on e t e en a na  uno e lo  n e ente  el 
bo ono  e o e  la  ano a  on la  ue al enta  a all na   
e o  ta b n ont bu a a ent a  en alo

a  a ar la  ano a  al alo   e o ta  el ano en 
un e to  te e ejaba e a  a a e u  lle a lo al ol
no  e n elata el  ante  no e a tan o l a o a e a e 

a ta l  ue  en el on ejo ab a a o  n la a tual a  en 
l e bal n lle an el a  a t tu a  a al una e la  a e a  

ol no  a ne o  t a onale  ue e ten en el un o 
e no  e a elle a lta  a a na e o a no lo al  
a a e a a  lo  bo ono  no ue t ene lt le  ut l a e  

en la  o na
on la an e  la a a  ebolla  al  a na e t o  el a  

e a a o o o n e ente  el  e a ana en e a a  lo  

el o o  bo ono  a e a elle ana junta to o  lo  n e
ente  en un ba e o on e lo  a a a on ue a   una  

ot a e  a ta ue obt ene una an bola o o nea  o te
o ente  o a la  bolla  ue e u a ente e a  a o e  

en una a uela on a ua en o
n el e ente ob e la o na e le a ue a n u ante 

una o a  e a n nte u n a a e ta  ue e u eb en  
a  a a lo  a e t n l to  a a on u  e n e o  o 
to  a ue en en e o  a a antene  al ea a la o na 

 e a a  lo  bo
ona  a o e a o  
a a a e  el a  e u e o  
o o el e to a la a  at a u

o a  ent a  ue t a una a uela e etal 
e a a lla a o  el a o e lo  a o   el u o  

nt ua ente  lo  e be a o  e l taban a la  e ta one  
 a  el a o  uan o e eal aban la  atan a  un ue 

a a a l a ol a a a  un e o  a a a a e e  la ola
bo a n e lo  e no  el ueblo  u en ataba  e a t a 
bo ono  ent e u ene  ab an a t a o en la e oll na  

e e ab a bolla  en a a u ante el n e no  at a 
la e enta o a e l e bal n  el  ta b n a nota o el 

a o e lo  a o   la e olu n en e te a o en on eto  
a  o b l a e  ue o e en lo  ata e o  o a ale   

la  atan a  ue a e la eta a n e nal e ten a e  e te 
o u to u ante to o el a o  o a e one e bo ono  

u ante to o el a o  a unta  e e o  u en ube a bana 
no eja e a a  en ane  a a a e e on uno  uanto  

obe  e elabo a n a e a

a a a uella o a  untual a te  el  a tual ente uenta 
on la a u a e u o a  u nue a  u en o o a o o a to
an o el ele o ene a onal ue un a o en  

on eo a llo e
l ual ue la atan a lle a on el o  

la e o a el a  e t  e ala a en 
el alen a o a nale  e o tub e o 

n o  e no e b e  a  
ete e e  an e o a a 

obtene  an e   e o
 ue a n un 

uto a a llento ue e 
lle a  al ol no a a 

ole  on la ue a 
el a ua a a  la  ue a  
uelen  uelen lo  ano  

 e a a  lo  bo
ona  a o e a o  
a a a e  el a  e u e o  
o o el e to a la a  at a u

o a  ent a  ue t a una a uela e etal 
e a a lla a o  el a o e lo  a o   el u o  

El orono  ollas  pro es o em er ados

u Ela orados a partir de 
la sangre del goc u, los 

oronos lle an grasa, 
ce olla, sal, arina de 
trigo y maí .
s ntes, en cada concejo 

a ía m s de un molino 
arinero, como ste de 

Mier, en la e amellera 
lta.

t El samartín cumplía, 
al mismo tiempo, una 
función ital, social y 
festi a para los 
allegados a la familia 

ue mata a.
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eidades culinarias del in ierno

ej a on la ue e ol a a e  una elota o 
e e e e lobo on el ue ju aba la u
lle a  e ana al a o tuna o  a ta el o e  
o e  al una arra  a a a en la a ua  e 

la o o tuna  abun ante lu b e ue ab a ue 
e a a  a a la al e a o lle a  o o  lo  

alle a o  a a uella a l a a t aban en la  
bon a e  ul na a  e a uel o a o an al  

el e o e a o e a to o  a  o te o
ente  lo o oba e o  en a o  lato  ue 

ont enen a te e e te an al al to en la  
el one  ju a   u ul ana  nt e la   

alle a a  el ueblo e e a olla el e e e  
elabo a n e to o el e o  ta b n ono o 
o o el r n   ue no e a ot a o a ue lo 

ne e a o a a ue ue e e a a o un buen 
o o  e u ta o  a a te al uno e a uello  

 el a  e e o e a nale  e o tub e  la  alub a  o en an 
a lle a  a la  a a  en e t e b e   t a  e a  al ol la  aba  

el a o o no  e ue a el b en ue a a un buen ote en 
leno n e no  uan o no e ontaba on la  a l a e  a

tuale  un ue en lo  ueblo  e a  eno  a b e ue en 
la  u a e  el t u o e taba en one  a ale  n a  an ale  
 ual u e  n n e t e a ue e tu e a a to a a lanta  
ebolla  ajo  nabo  e ola a  le u a  o e ua a  a a a  

o eja  ab a   e o
on alub a  e ue a  e la e a e b n a e  e a elle a 

aja  be a  atata  o o  an eta  o lla  to no  el a 
e a a o  junto a u n eta o a el ote ue tanto le u t  el 
o en la e a el ue a  on un buen lato e o o en la 
e a ten a o  a a to o el a  te e a el ue no  e on a e 

ue a   alo a  a a ata  el l o  e o o  l o 
t e o ue ont bu a a ent a  en alo  el a a e u a ue ab a 

ue o e  b en  t abaja  u o a a on e u  tene  el ote en 
la e a to o  lo  n e no  n buen ote e a en a uel t e o 
o o e a  beb a  ue anun an en la tele n  e n o e 

a lo  o u to  ot n o  a a e o t ta
a  o e e  e ta n t a e lo ue e e enta el 

ote  la e tua ena a e ala ue a ntenta o ue la ane a 
e e a a  el o o en u a l a e u e ene a n t a  
ene a n  n e te ent o  u n eta e one to a  la  e ana  
ente al o n n u t al  eno a a la ant ua o na e le a 

o en ana  el lo al en el ue t abaja junto a u  a e  a a 
ele ta  a u  l ente  on un buen ote

a a o en a  o a ue e  u ante una o a  la  alub a  
on ebolla  e ej l  lau el  a lo ue e le une el o an o  
e n e a e a o an o el a ua e le a a e a u ante o  

o t e  e e  a te  la  be a  ta b n on et a  en a ua 
en o u ante una o a   o te o ente e u a   

e la a  on l  a  nte  e aban ona  la o n  a a 
te na  le  a a e un e to e ajo  ent n  lo eja en 
el ue o u ante e a o a 

o o  lo  o u to  ue ut l an en el e tau ante o a on
a e ane  a a elabo a  e te lato uen en o lo  o  
ue el a ut l  u ante a o  nt ua ente la  a a  e lo  
ueblo  e an o o un an u e e a o  ue ta  ua a 

 ub l e an lo  e a ta ento  on e obten a o  la  be a  
e etal ue e a to o el a o eno  en e ano  la le e e la  
a a   el o u  anto an al ue e al entaba e la  ob a  
e nue t o  lato  at a el a  

a  al o t e o ue o en aban a e nu a e lo  
bole  la e a e b n a e  o e a el a  ue  ta e  

a t tu a o  e a a a a e  lo  to to   la bo ona  n ual
u e  a a e a a aba la a na el jo on una u a a a 
e a a  a e te e t o  al a a tene  l to  lo  to to  
a a on e u  e la  to o el o ue to  e a a a a ua b en 
al ente ue t a an en ba e o  e la uente el ueblo  l ob

tene  la a a e eja ll l ar e enta  ante  e a a lo  o  
el a e te  n o e o u  la  e ut l aba a a eal a  la 
bo ona  e o ta a n lu e lo  o u to  obten o  el o u 
  ue e  e o neaba o e on a ob e el lla

u el a y Sofía, a uela y nieta, 
forman un uen t ndem en la 
cocina: la inno ación a partir de 
la tradición.
s ntiguamente, cuando estufa 
y cocina de le a eran lo mismo, 
al mismo tiempo ue se 
cocina a, se apro ec a a para 
calecer.

El pote asturiano
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u o  o o  e o  a llo  o lla  
o an a  

uella e ta u aba o  a  ue to ue en 
la a ana el e o e a ata o el e o o  
un a ar  ue e e la aba a a uella  

le a a  a a   una e  a a o el e o  
a r o n anal  e a ol a o al r no a a ue  
al a u ente  ue e e e a o  la  a ne  
 to no  ub e en olta o to o  lo  u o   
ue a en e o  u o ea o  o en e ta o t o 
a a la  labo e  a eal a   la a e a  e o
u to  a obtene  n e o  a  la ente  en tono 

jo o o  e a a uele a ebolla  ue e taba 
o en o a a la o lla

e a t a  la  ta ea  el o b e a a la  ue 
e ue an  ue a  ata  ela  ol a  ab  
e ent a   e ua t a  al an al  a  uje
e  o  u a te  e o an la an e el e o 
 l aban la  t a  a a a e  la  o lla  

aban ebolla  la a a a a la  a  a
nejaban la u na o e a

a un t abajo a uo ue e on a a to o 
el un o  o b e  uje e   n o  a e u ta  
el a obo  la o a e a o  la  bo ona  e a

a  lo  o o  uleta   lete  a a t  e e e 

 e a o  e o tub e  la  u u b t ea  ta b n ono a  o o alaba a  e e an a to a  
o a  lu e en to o u e len o  uan o bajan la  n e e  e la  onta a  un ante  a lo  
alle  o entale  lle a la o a e o ta  e o  e o o  eje la e  ue o  ta b n on ut l a o  
o o ele ento  e o at o  n ejo  a o lla  el o e a  abun an lo  alaba ale  e lo  ue 
e obten  la ate a a un a ental a a a e  lo  bu uelo

a  a a  el a o  alaba a  a a u a a la l a ej n ola n o te a n  e ta  
a  l b a  al uto e la t e a e u el  e ue e a a ablan a lo  o e  a e lo u  e una 
ane a  en lla  on una a e al  e a la ta b en a a ue uelte to a el a ua  l e ul

ta o e tal a no e ue o e ete en un al ru on e e e la on le e  ue o  una a 
e le a u a  a a

a  lo a  un onjunto n o  a a e one a a e a  a na e t o  o u to ue ant ua
ente t a an e t e a  alent na  a ta ue ue a una a a o a ta  n una a t n ol a a 

e a a l u a e la  bola  a la  ue e u  one a a  
a a e ue a lo  a o  en lo  ue ab a eno  abun an a ue a o a  e ono e ue la e tu a 

 la o na e le a e an lo o   ue u ante u o  a o  en lo  ue e a o e aba uan o 
e en en a la lu b e a a o na  a a a a no   al rno  a e a elle ana ta b n e
ono e la a l a  ue en lo  ueblo  ab a e e to a la  u be  a la o a e o ee  la  e en a  
e al ento  a a a l a el ueblo ten a u ue ta  u o o  u a a  to o lo ue o a
o  e an o u to  a e o   e e la a ne e a uno a la le e a a a e  

el e ue n  lo  o t e  o el ue o to o e a natu al   u  e ente a 
lo ue o  e o e ta en la  t en a  o ue o  no  ue ta nue t o  
eu o  ante  e no  ba en e ue o  on lu e a a

u ngrediente estrella de 
multitud de platos 
trascendentales, les fabes son 
recogidas y dejadas secar con el 

n del erano.

n uen 
pote era en 
a uel tiempo 
como esas 

e idas ue 
anuncian 
en la 
tele isión  

s un ue tam i n se utili an 
como ornamento, las cala a as 
dan lugar a un uen n mero de 
platos, dulces o salados, así 
como de entretenimiento: las 
pipas.

uñuelos de cala a a
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obla ento   la a u bana u on a nue o  
to  lo  o u to  e la atan a e e e n 

b en e b o  en to a e a  
u a  on la  obla one  ue anual ente 

n en t buto al e o e e an a t n a ta 
a o  un ue la t a n ta b n ue a  

la  jo na a  a t on a  en al an la atan a 
e anta o  o e a  on la e ta e lo  allo  en 

e b e  la  el a llo  el aba e o en 
el ta o e  e ab l  a o  o e a lle  

n  ene  a ue a ala  to o  la  
eleb an en e b e  e a  neo en 
eb e o  b a  a e a o  e a o   o a  
on u  jo na a  e lo  allo  en ab l   

aun ue e to  ontun ente  lato  a no o en 
a te e nue t a eta a a  o e o  e u  
e u t n olo  al eno  una e  al a o  ue 
o o e el o  no a  a o  ❦

u El amag estu es una de las 
cele raciones m s típicas del 
oto o asturiano: castañes 
amagostaes y sidra dulce son 
las protagonistas.

 Lo ue oy 
nos cuesta 
nuestros euros, 
antes se nos i a 
en esfuer o

eidades culinarias del in ierno

o ento  on la  a ne  a buen e au o  en a 
el n en o o ula  a a a o e a  el e o o  
ente o  no eja  na a al a a  e a an o e e
na  e e a o   e lato  t a onale  to o  

e u to ont a ta o  o  e e en a t a 
 a a o u al  o o la ta a o a e a o  

el a o  o la  atata  on o t lla  la  o lla  
la  bo ona  e a a  ja one  la one  e bu
t o  ano  e o u  len ua  allo  lo o  

a b n e an aba la ueba a e to  e no   
a o  ue uan o ta b n ataban  la e
t an a u ene  e la ab an en a o

l a o el e o   u  tuale  a alelo  
ue u ante lo  ol ea on la u e en a  
on a o a o o  ue un e ue o  e o lo 
on en u  an e ta one  ue  el to e a 
e u a o  a b an o e o a   aun ue lo  
ata e o  ol e en  el e o u al u a e

ma estu
on la a a e la  te e atu a  a en u a a n la  a ta a  l uto  ta b n al ento el 

e o  e  el ent o e aten n e la  e ta  o ula e  ono a  o o el a a u  a u 
o a o o e to lt o en el o ente  lo   lo  e a ta a  on a a a  en lo  ta bo e  e 
lo  ueblo  a tu ano

ta o tu b e an e t al uen anten n ola a anto  o bolla  u e o a au a  en la 
lo al a  llan a e u ntana  llo  lle an e a an o ento  e a e to  en u ta bo  an 

lo ne e tan el bo bo  le a  el uto el a ta o  n a  onen la  a ta a  al ue o  la  
ejan uno   nuto  a ta ue o en en a e talla  e al ue n a ue e t n en u unto
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 ue aneja la o a a ne a 
a tu ana a e u an ue la al a  e la  a ua  

ue uno a bo bea no e  e e al ente 
ala   a ua no otable e e el unto e 
ta ba te ol o  ene una ne al a
n baja  u u e a e  e a alta  no a  

to a   e ete ta la e en a e al una  
u tan a  no e eable  o o n t to  e o 

o an ane o  e o en ant a e  e ue a  
e n la o a a  on a ua  ue ne e ta
an un t ata ento en llo  obable ente 

e ejante al ue e a l a en ual u e  e ta
n e t ata ento e a ua otable  a a a

e  e a  a ua  a ta  a a el on u o u ano 
o n u t al  

a e t n el a ua en la  na   u a o
e a ento ent an e e a e t e o n e

t a one  e tu o   on e en a  l te a e 
a on e t o ta b n en tu a  en objeto e 

an l  en t nto  o o  l  el n t tu
to a a la o a n  n e t a n  o u en
ta n  tu o  o ale  el  eleb  en 

a e a en el a u  un e ta o e e e  
una o na a e tu o ob e el ua en 
tu a  en la ue el a ua e na ont  on un 

a el ele ante   e ente   e e al a a  
an o la  o na a  ob e el ua e na  
e a olla a  el a a o e  e e t e b e en 

e o on e e to  lle a o  e na  u
t al a  ana  ta o  n o  n  t nto  

unto  e u o a

E   DE MIN  
de pro lema a recurso 

REC RS S E R

unosa om eó en el a o  m s de  millones 
de metros c icos de agua. El apro ec amiento del 
agua de las e plotaciones car oníferas asturianas 
es posi le, todo depende de las necesidades ídricas 

ue e istan y de la aplicación de los tratamientos 
de depuración adecuados. Lo ue est  claro es ue 
el agua de mina puede pasar de ser un pro lema a 
con ertirse en un recurso. Por el n lonso  

o e o e o e  e to  el e a ta en
to e lota n  o e n ne a e la 

uela n a u e o  e n en e o  e na  
e la n e a  e e o  ue uno e lo  n
e t a o e  a t ante  en el en uent o  ue 
a a t e  a o  e e  o an a la o a n 
nte na onal e ua  e na  ue en e ta 

o a n tu o lu a  en la a tal a tu ana  e 
ent  en el e e e o o  o e o e o  u 

e u o a tua on o o an t one  te e e to  
l a o en nu e o o  o e to  ela ona o  

on el a ua e na  e ono e ue la ne a el 
a b n a tu ana no lantea  en n o  o

ble a  a a a ant a  la al a  e u  a ua

a  ue t n u  ent e la  e lota one  
en a t o  lo  o o  e a o  e o en la  uen
a  a bon e a  e la ona ent al e tu a  

no a  an e  oble a  e al a  el a ua 
o ue no a  onten o  u  an e  en 
ta   a e  la ta ue a  ue a neut a

l a a l ente on el a ua al  a a a  a o  
on uno  au ale  u o a o e  e l a 
o e o e o   a a e  l oble a e o u

u En la actualidad, unosa 
tiene un con enio con la 

ni ersidad de iedo y el 
nstituto eológico y Minero de 

Espa a para reali ar un estudio 
en profundidad so re las 
características idrogeológicas 
de las cuencas asturianas.
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Recursos de futuro

 u n o e ue e eja  e a e lo en un n 
e lo  o ble  ele ento  ue ue an a e ta  a 

la al a  el a ua e n ta a a en en o 
e n el  e en en o e lo  a o  u  no 
e ue a eja  e bo bea  el to o o ue  

lo a e  a a abe  oble a  e nun a one  
o ue e e eo a  la al a  e a ua  a la a 

o e o e
o ue  u  u e e on el a ua uan o e

a una na  ent a  e e a olla el t abajo 
e t a t o  e  ne e a o antene  e o 
el n el el a ua  o e o e o e l a ue al 
e a  la e lota n e eja e bo bea  o ue 

e  u  o to o   el n el e a ua ube  a  lo  
ue o  eno e  ue ue an  to a  la  ale a  

lo  talle e  e on e ten en un a u e o a t
al on e e an a al a ena  an e  ant
a e  e a ua ue  al lle a  a un ete na o 

n el  a a al  o  la  bo a na   o  lo  t o  
o  lo  ue al a ante o ente   enton e  
uan o a  ue ont ola  la al a  el a ua   
u e e a o e a e  e o ta b n la ant a  
 obable ue al e a  la a t a  a a ue 
antene  un e to bo beo a a ue el a ua 

no o u a a o  e o ta b n e ue e on
t ola  e o a ue e bo bee  o eno  
en un n el t e o  o  eje lo al a ena  
a ua en el n e no  olta la e u  a a ue 
lo  o  anten an en e ano u  au ale  e o
l o   el n el no e ont ola  e o an 

o u  nun a one
n el a o e la  e lota one  a elo ab e

to  la  on e uen a  el e e no on e a
ta ente la  a  a ne a e te o  e 

tu a  e t  t a ente e u e a a  e n 
o e o e o   al t ata e e e lota one  e 

la e a  onta a no e an a o a o  o
o  o  eje lo  lo  alle o  e e a a o 
 onte  a o u a  on e al eja  e e

lota  ue a un an ue o en el ue  al e a  
el bo beo  el n el e a ua a ub en o a ta 

ea e un la o  ta  o a one  ue en te
ne  un u o e eat o  e t  a e  un 
a o e a ento e la  a ua  

e e to a la al a  el a ua e na  la 
t n a a a a ant a la e te   elat a en
te l e ont ola  en la  na  e a b n e 

tu a  o  lo ue el a ua e o a ut l a  
un a ental ente  a a antene  au ale  

e ol o   o o a ua  e u o n u t al
 a a el on u o u ano   ue t n 

e n e n  e t ata ento  e en e  o  
tanto  e la  ne e a e  a  e tente  en 
a a a o on eto  un ue en tu a  no e  

ne e a o lle a  a ut l a  el a ua e na a a 
el on u o u ano o ue one o  e 
ot o  e u o  en a o e ne e ta la  ab a 

ue al an a  una al a  u e o   ue t n 
e ne o  e u nto e u e e a ta   e a ta 

n e e u e e t ata  el a ua  en un n e 
la  ne e a e   el u o ue e le u e a a  
a a o e o e o                                         ☛ 

e uan o e an e an o la  na  o ue 
la  e e a  ejan e bo bea  el a ua ube 

e n el  a la an o ete na a  ona  ue 
a ta enton e  no e taban en onta to on el 

a ua  ue ue en e eo a  la al a  e o 
e to e ue e ont ola

 el ont ol e  a t ble  n el a o e la 
ne a a tu ana  el e e e o o  ebe ea
l a e e table en o a o  o elo  ue e
te nen a ta n e e  ne e a o bo bea  

u Con el tratamiento adecuado, 
el uso del agua de las 
e plotaciones car oníferas 
asturianas para nes 
industriales o como regulador 
de caudales es posi le, dada 
su calidad.

Ra
mó

n J
im

én
ez



Montepío cuarenta y cuatro 25

montepío  l al a ena ento el  e  una o n e u o 
utu o a a la  e lota one  ne a

or e loredo   el a b n e  un e u o ue no e t  a ota
o  n  u o eno   ue a o  a tene  ue e u  ut l an o 
a o o e t n la  e e a  e et leo  e a   ent a  ue 

la  ene a  alte nat a  no ten an a a a  a a ub  una  
ete na a  ne e a e  ene t a  o  o bu t ble  le  

e ten  a la at e a  e o a  ue ont ola lo e al una 
o a  na o b l a  e ont ol  ue a e t  n lu a en el 

oto olo e oto  e  ut l a  el ub uelo o o al a n  o 
u a a o  la  ale a  no la  a a  e a b n no e lota a  

e  ot o a to  ue ue e a u a  al e a ollo e e te o
e o e  la ut l a n el etano ue e t  at a a o en la  a a  
e a b n  ue en ta o  n o  a on t tu e un o entaje 

ene t o o tante  
montepío  o e e ata el etano
loredo  a  a a  e a b n ue e t n n e lota  o  el 

ot o ue ea  o  eje lo o ue no on entable   e a  a a  

e a b n t enen en al uno  a o  onten o  alto  en etano 
ue e ue e ut l a   e a e un on eo en e a a a  e e t ae 

el a  e e ue la a a ten a una e eab l a  u ente  e 
o a ue el a  ule  e ue a a ta  e e t  obten en o a  

una ene a   una o a e a o e e  la al a el etano e  la 
n e n el  te  e al una o a  a a el etano e lo  
o o   ue a at a a o en ello  e  e  e a b a el o 
e a bono o  el etano

montepío  e ue e enton e  obtene  una ene a ent a  
te e a e  el  

loredo  o  o te  e la n e n el  en a a e a
b n e e an o en a o  en a te  o  la obten n e un 
e u o ene t o  el etano  a e a una o n e e ue t o 
el o e a bono en el ub uelo  t a o n e  n e ta  

el  a a o a  la al a e a  o e et leo  o o e e t  
a en o en lo  a o  e a  el a  el o te  ue t enen a
a a  a a ento  e a o  t a alte nat a e a tu a on lo  

a u e o  o un o  e  la n e n e  a o un a e  t 

or e oredo  

l e ue t o e a e   la obten n e etano on alte nat a  e a o e a ento el 
ub uelo  la  e lota one  ne a  en la  ue ta b n e t abaja  o e o anal a la  
a a te t a  b a e e to  o e o   u  o ble  a l a one  en el a o a tu ano

na forma de control de las emisiones  contemplada en 
el protocolo de yoto  es el uso de las capas de car ón no 
e plotadas como almacenes de C 2
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t e  e  et o  en a u e o  on una al a  el a ua 
ue no e  buena

montepío   able la n e n e o e a bono en 
la  a a  e a b n a tu ana

n tu a  tu o  un o e to nan a o o  el n a o  
lle a o  a a e  un on eo e ueba en a el ue a a a e  lo  
onten o  en etano  a o  la a a a  ue t enen la  a a  
e a b n no e lota a  e  
elat a ente e ue a  e  

l ta a  o  e a o  on 
u  l ta o   o an 

albe a  o  eje lo  la  
e one  ue e o u en 
en un a o o o o  e
o no o e o  abla  e 
olu n e n t a   e
ente el a o e lo  a u e
o  o un o  abla o  e 
ol ene  a o e  aun ue 
ab a ue bu a  la  ona  

a o able   e o e e t  a
en o a n el na onal

montepío  u  on
e uen a  e ol a  o e 
e u a  ue e tene  e te 

t o e al a enaje

loredo  o o ue el etano e t  al a ena o en a a  e 
a b n  el o e a bono ue e e ta lo ta b n   e to o  
o o  la n e n e  e a e a an e  o un a e   la 

natu ale a ea ona  e al n o o e a anal an o  ol
en o en el a ua  on o a  ue a  ue e tu a   o el a  a a 

e  u  on e uen a  ue e abe  e to a  o a  a o a o 
a  an e  o e to  eu o eo  ob e el e ue t o el o 

e a bono  a  ue tene  
en uenta  a e  ue el 
e ue t o e  una olu n 

o onal a ta ue la 
te nolo a e la ene a n 

e ene a  alte nat a  e t  
e a olla a  e e u an 

la  e one  e  a
b n a  ue on e a  ue 
a e  e la n e n e t  
la a tu a el o e 
a bono  o  a la a te 

 o to a el o e o  
ent a  ue la te nolo a 

e la n e n e t  u  e
a olla a  ene el un o 
el et leo  la a tu a e  

 oble t a  u one 
un o te a o  

☛ gua reciclada
l t ata ento ab tual a a a o e a  el a ua 
e na t a  el e e e o o  on te en neu

t al a  lo  alto  onten o  en  o  eje lo  
ul ato  o e o  e ante un t ata ento 

o u o  ue e ulta u  o to o  e e 
e onal  anten ento  ea t o  e o a 
e anente  e n el e e to e la uela n
e ta a o eten e  e o a  alte nat a

n al uno  a e  e e a olla a un to o 
eno  o to o  al o t e o   e e

tuo o on el e o a b ente  ta o  n o   
ana  an ue to en a a  a n e o a e
e ental en la a o a e lo  a o  n at a  
e e te t o   e a  la  uen a  a bon e a  

n le a  e e  a tle o ale  e e entan 
ta b n on e to  o e o  natu ale  on te 
en one  el a ua en onta to on ete na o  

ate ale  o o al una  lanta  o o la  a  
o e a a a  ue ab o ben el e o l en
te  ob e en en e a  on one  on eta 

o e o e   a a e  on u e ale  a t
ale   ont ola o  o  lo  ue el a ua ula  
ejo a u al a  al ent a  en onta to on lo  
ate ale   la  lanta  ele o  e e a ente 

on e te n  ta  ona  antano a  a e  
on at a t a   en al uno  a o  e on e ten 

en un al ente tu t o
n la uela e na  e e o e tu an 

e e a e t e o e to  o e o  a o  ue 
o an e  a l able  en el a o e la ne a 

a tu ana  o e o e  untual a ue on 
to o  ue ue en un ona  elat a ente 

b en a a a o  e an e  onten o  en e
tale  o o la ne a el a b n  ue un a

ental ente t ene e o  una e ta a e  
n e u to e n ble e  one  e 

uno  te eno  lo u ente ente an e  a a 
o e  e a olla  lo  te a  anta

no o  a t ale  ue  o  ot a a te  
no e u e en an e  labo e  e an
ten ento

uno a a e a olla o e tu o  
ob e la al a  el a ua e u  e lo

ta one  en a t o  e u  o o  e
a o  o  n o e  e la o a a 

etallan ue ent a  ue lo  o o  
a t o  e ten a ua on un bajo on
ten o en e o  lo  e a o  o lan 
en a o  e a  e en en o e la 

olu n e la  ta  ue e ue an 
o u  o e ot o  ate ale  ue e 

ue en o a  en e to  lu a e
o o el te a e ont ol  o u

n a one  ol o e uno a e 
en uent a ent al a o en o  un a e  
e t a t a  a a u a  en la uen a 

el al n   ant a o  en la el au al  
a o a a e lea t nto  te a  

e bo beo  ob e to o e an o auto t
o  ent al a o  a t a  e aut ata  o
a able  ue an ta b n al uno  te a  
anuale  e t na o  a o e o  untuale  ue 

la e e a eten e ejo a  a a el ont ol 
e lo  n ele  la o a a e tatal e lea lo  

ele ento  e e a l o  on ele  bo

u El apro ec amiento del 
dió ido de car ono y el metano 
son otras posi ilidades 
apuntadas por Loredo como 
alternati as energ ticas.

u El po o Mos uitera , en Siero, 
fue clausurado en , 
pero las om as de ac i ue 
siguen funcionando, ya ue est  
comunicado con Candín en 
acti o  y ondón tam i n 
clausurado .
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u Seg n las cifras o ciales de 
unosa, el om eo disperso en 

sus distintos po os supera 
anualmente los  millones de 
metros c icos, una cifra 
compara le a la capacidad del 
pantano de anes, ue emos en 
la imagen.

Se plantea la 
posi ilidad de 
integrar, en 
condiciones 
óptimas de calidad 
y salu ridad, las 
aguas so rantes 
de la acti idad 
minera en los 
recursos 

idr ulicos 
generales de la 
región 

a  ult a on o   uale  a e  e e o  
te a  e u e n ba a o  en o a a  

n o t o
e n la  a  o ale  e uno a  el 

bo beo e o en u  t nto  o o  u e
a anual ente lo   llone  e et o  

b o  una a o a able a lo   llone  
e et o  b o  e a a a  ue t ene el 
antano e ane  l bo beo el a ua e la  

e lota one  ne a  le ue ta a a a o a la 
o a a  llone  e eu o   ot a a 

 a e  el a ua bo bea a  uno a e te 
a lo  au e  a tu ano  e o a e ont nea  e  

e  o  a e a   a ua e la ue bo bea  
al an an o  e n lo  a o  lo     llone  

e et o  b o  o  to o  e to  l ulo  el 
a ua e na  u e tu o e  un a e to la e 

a a la o a a e tatal
n la a tual a  la e e a t ene un on e

n o on la n e a  e e o  el n t tuto 
eol o  ne o e a a a a eal a  un 

e tu o en o un a  ob e la  a a te t a  
o eol a  e la  uen a  a tu ana  a 

nten n e la e e a e  ono e  lo  ato  
un a entale  a a e e  ual u e  a tua n 
utu a  e alua  el o o ta ento e la  a ua  
e a a  e la  e lota one  e a a  o ue 
e a an a e a  en el utu o e e el unto e 

ta e oa b ental  e e u a  e lan
tea  o  eje lo  la o b l a  e nte a  en 
on one  t a  e al a   alub a  

la  a ua  ob ante  e la a t a  ne a en 
lo  e u o  ul o  ene ale  e la e n  

 la o a  en e n t a  e o t a  o te   
ono e  la  oten al a e   lo  o ble  a o
e a ento  utu o  el a ua e na  

o e o e  a e u a ue e ta o  en un 
o ento en el ue lo  o o  an e an o  

a  ue bu a  olu one   al o t e
o  alte nat a  al o ble u o e e a a ua   
on lu e  l a ua en la  na  ue e a a  
e e  un e uo a on e t e en un e u o  
e e ue e ont ole tanto la al a  o o 

la ant a
n e ba o  no on a en ue el a ua e 

na ue a u t tu  a n ae t u tu a  a  
o o  o  eje lo  la e a e aleao a o  

en o e to  on o a  t nta  el a ua e 
na a e  lo ue ue e a  e o ta o o a a 
u t tu  a e a  n ae t u tu a  e l a

e  e u n en a ob e el ento no 
 u  o ble  u o  ot o a e to ue one e 

a tual a  el a ua e na e  el a o le
lat o ue la o ea  l e u o a tu ano ue 
l e a o e o e o a oo na o un o e
to eu o eo  n ula o a la o a n nte na

onal e ua  e na  ue a anal a o la 
oble t a el a ua e la  e lota one  en 

lo  t nto  a e  e u o a  a a t  e e e 
e tu o  a elabo a o una e e e o ue ta  

a a ue la n n u o ea a uebe una le
la n e t na a a e te a e to on eto el 
a ua  l a ua e na t ene o  una a te la 
le la n a l a a a la  a ua   o  ot a  la 

e la ne a  e o no e te una le la n 
e e a  on eta  ❦
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RM C   L S M L S S

istri ución del patrimonio a 

    
ipo de ondo
onte o  ne a tu ana   e t  la a o 

ent o e la ate o a e lane   e n 

ec a de constitución
onte o  ne a tu ana   ue on t tu o 

en e o  el  e e b e e  
a nt a  e to a e    la nt a  e

o ta a e  aja e tu a

Vocación del ondo
onte o  ne a tu ana   e  un on o e 

   u o entaje e n e n en 
enta a able e  eno  al 

a n e n en enta a able e eal a en a e  
e la ona u o an a  le an a  tal a  olan
a  nlan a  l a  u e bu o on el e o

n o e a a
n uanto a la n e n en enta ja en t tulo  

e t o  o  ta o  e b o  e la n n u o ea  
la  o un a e  ut no a  lo  an o  nte
na onale  e lo  ue a a ea e b o  a uello  
ot o  ta o  e b o   ent a e  o o at a  e 
la  ue e enten una al a n e ol en a  
oto a a o  una a en a e e al a a en al a

n e e o  e to e e ono o e t o  
on una al a n e t a no n e o  a 

er l del in ersor 
a ele n e n e n en un t o e on o u ot o 
e en e  en an e a  el  e  e  e 

la obab l a  e ue la entab l a  eal ente 
obten a e a e la entab l a  ue e e e aba 
obtene  l e o l a la o b l a  e no e
u e a  la total a  e lo ue e n t  a a o un 
e o o e t e o  l a t e ue  n a  

e te e o obten en o una entab l a  a  
a a el na  el e o e la n e n ab  ue 

a l a  el o onte te o al e n e n  a ue 
a bo  a to e  on n e a ente o o onale  

t o a to  a tene  en uenta en la ele n e 
la n e n e  la e an a o lejan a el o ento 

e jub la n  uello  a t e  ue ten an un 
o onte e jub la n a u  o to la o e e

n lane  en lo  ue e o ne la n e n en 
alo e  e enta ja  ent a  ue lo  ue ten an 

un o onte e jub la n a la o la o  e e n 
lane  e enta a able

o  la  a a te t a  e e te on o el o en
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istri ución del patrimonio a 
 mporte 
n ersión en materiales ...................................................... 0 .................... 0,00%

Cartera interior .................................................. 9.688.781,65 ...................45,63%
Renta fija pública .............................................. 2.591.522,93  ..................12,20%
Renta fija privada .............................................  5.391.570,20   ..................25,39%
Renta variable .................................................. 1.675.058,52 .................... 7,89%
Otras inversiones ................................................... 30.600,00 .................... 0,14%
Cartera e terior ................................................. 9.793.929,38 ...................46,12%
Renta fija ......................................................... 4.044.136,01 ..................  19,04%
Renta Variable .................................................. 5.749.793,37 ...................27,08%

cti os mercado monetario .................................. 1.089.526,14 .................... 5,13%
esorería .............................................................792.805,12 .................... 3,73%
tras cuentas ..................................................... -130.230,84 ..................  -0,61%
atrimonio ..................................................... 21.234.811,45 ................. 100,00%

eri ados comprados Cartera interior  ................................ 0,00 .................... 0,00%
eri ados comprados Cartera e terior  .......................714.720,00 .................... 3,37%
eri ados endidos Cartera interior ................................... 0,00 .................... 0,00%
eri ados endidos Cartera e terior .................................. 0,00 .................... 0,00%
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2415 A. T. S. Auxiliar  25,70 ¤ 51,50 ¤
2515 A. T. S. Iniciación 26,90 ¤ 51,00 ¤
2215 A. T. S. Jefe 27,60 ¤ 52,50 ¤
2315 A. T. S. Sub-jefe 25,40 ¤ 50,90 ¤
8102 Administrador 30,80 ¤ 58,90 ¤
1215 Agregado Técnico 27,70 ¤ 57,20 ¤
3317 Agregado Técnico 3 24,80 ¤ 47,00 ¤
3111 Agregado Técnico de 1 27,70 ¤ 53,40 ¤
3211 Agregado Técnico de 2 24,80 ¤ 47,00 ¤
5513 Almacenero 19,80 ¤ 36,70 ¤
5415 Almacenero principal 19,80 ¤ 36,70 ¤
4112 Analista de informática 29,90 ¤ 57,20 ¤
7611 Aprendiz (pinche) 18,30 ¤ 34,10 ¤
6601 Aprendiz minero 20,00 ¤ 37,40 ¤
5515 Apuntador de madera 22,60 ¤ 42,50 ¤
6103 Artillero 29,60 ¤ 57,20 ¤
7315 Aserrador 20,90 ¤ 41,80 ¤
7411 Aserrador 22,60 ¤ 42,50 ¤
2519 Asistente social 27,20 ¤ 51,70 ¤
2419 Asistente social auxiliar 27,20 ¤ 51,70 ¤
2219 Asistente social jefe 27,20 ¤ 51,70 ¤
2119 Asistente social principal 27,20 ¤ 51,70 ¤
2319 Asistente social sub-jefe 27,20 ¤ 51,70 ¤
4511 Auxiliar administrativo 21,30 ¤ 40,10 ¤
3602 Auxiliar organización 26,60 ¤ 50,40 ¤
3612 Auxiliar organización 26,60 ¤ 50,40 ¤
3603 Auxiliar topografía 22,20 ¤ 41,70 ¤
3613 Auxiliar topografía 21,30 ¤ 39,90 ¤
6306 Ayudante artillero 27,80 ¤ 53,80 ¤
6305 Ayudante barrenista 26,50 ¤ 52,90 ¤
7418 Ayudante de oficio 20,70 ¤ 38,60 ¤
6408 Ayudante electromecánico 22,50 ¤ 42,30 ¤
6506 Ayudante mecánico 21,00 ¤ 39,30 ¤
6406 Ayudante minero (+3) 21,50 ¤ 43,00 ¤
6505 Ayudante minero (-3) 21, 50 ¤ 43,00 ¤
2115 Ayudante técnico sanitario principal 27,60 ¤ 52,50 ¤
6202 Barrenista 29,90 ¤ 57,20 ¤
6501 Bombero 25,40 ¤ 48,10 ¤
7517 Bombero 20,70 ¤ 38,70 ¤
6407 Caballista 23,70 ¤ 45,50 ¤
6417 Caballista 22,90 ¤ 43,80 ¤
3614 Calcador 19,30 ¤ 35,90 ¤
7319 Caminero 20,60 ¤ 41,10 ¤
6300 Caminero 21,30 ¤ 42,60 ¤
4315 Codificador de datos 25,50 ¤ 48,40 ¤
7312 Comportero señalista 21,70 ¤ 43,30 ¤
7413 Comportero señalista 22,60 ¤ 42,50 ¤
5414 Conductor de 1 23,20 ¤ 44,90 ¤
5511 Conductor de 2 22,20 ¤ 41,90 ¤
7417 Conductor de tren 20,70 ¤ 38,70 ¤
5512 Conserje 18,50 ¤ 36,90 ¤
7414 Cuadrero herrador 21,90 ¤ 41,30 ¤
3416 Delineante principal 21,30 ¤ 39,90 ¤
3315 Delineante proyectista 21,30 ¤ 39,90 ¤
5413 Dependiente economatos 21,60 ¤ 40,50 ¤
5311 Dependiente principal economatos 21,00 ¤ 39,30 ¤
2420 Diplomado Ciencias Empresariales 29,90 ¤ 57,20 ¤
2220 Diplomado Ciencias Empresariales jefe 29,90 ¤ 57,20 ¤
2120 Diplomado Ciencias Empresariales principal 29,90 ¤ 57,20 ¤
2320 Diplomado Ciencias Empresariales sub-jefe 29,90 ¤ 57,20 ¤
6203 Electromecánico de 1 24,30 ¤ 48,60 ¤
6304 Electromecánico de 2 23,70 ¤ 44,90 ¤
6502 Embarcador 23,60 ¤ 44,50 ¤
630D Embarcador señalista 23,60 ¤ 44,50 ¤
6404 Embarcador señalista 24,30 ¤ 45,80 ¤
3405 Encargado de servicio 28,10 ¤ 56,30 ¤
3415 Encargado de servicio 25,80 ¤ 48,90 ¤

3418 Encargado de servicio lampistería 22,20 ¤ 41,70 ¤
5614 Enfermero 21,00 ¤ 39,20 ¤
6302 Entibador 23,40 ¤ 46,70 ¤
630E Especialista de tajo mecanizado 25,70 ¤ 48,70 ¤
8000 Especialista de tajo mecanizado 30,80 ¤ 58,90 ¤
2402 Facultativo minas auxiliar 30,80 ¤ 58,90 ¤
2412 Facultativo minas auxiliar 30,80 ¤ 58,90 ¤
1212 Facultativo minas exterior 30,80 ¤ 58,90 ¤
2502 Facultativo minas iniciación 30,80 ¤ 58,90 ¤
2512 Facultativo minas iniciación 30,80 ¤ 58,90 ¤
1202 Facultativo minas interior 30,80 ¤ 58,90 ¤
2202 Facultativo minas jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2102 Facultativo minas principal-gerente 30,80 ¤ 58,90 ¤
2112 Facultativo minas principal-gerente 30,80 ¤ 58,90 ¤
2302 Facultativo minas sub-jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2312 Facultativo minas sub-jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2212 Facultativo minas jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
7514 Fogonero de caldera fija 20,40 ¤ 37,80 ¤
7416 Fogonero de ferrocarril 22,30 ¤ 41,90 ¤
6503 Frenero enganchador 22,20 ¤ 41,90 ¤
1312 Geólogo exterior 29,90 ¤ 57,20 ¤
1302 Geólogo interior 29,90 ¤ 57,20 ¤
1102 Geólogo interior 30,80 ¤ 58,90 ¤
1216 Graduado social 28,90 ¤ 55,10 ¤
2416 Graduado social auxiliar 27,40 ¤ 52,10 ¤
2516 Graduado social iniciación 28,20 ¤ 53,70 ¤
2216  Graduado social jefe 28,90 ¤ 55,10 ¤
2116 Graduado social principal 28,90 ¤ 55,10 ¤
2316 Graduado social sub-jefe 27,40 ¤ 52,10 ¤
5514 Guarda Jurado 24,80 ¤ 47,00 ¤
5616 Guardabarrera 22,30 ¤ 41,90 ¤
2J02 Ing. Tecn.-Fac. Minas y Perito ind. jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2A01 Ing. Tecn.-Fac. Minas Per. ind. auxiliar 29,90 ¤ 57,20 ¤
2A02 Ing. Tecn.-Fac. Minas Per. ind. auxiliar 29,90 ¤ 57,20 ¤
2A11 Ing. Tecn.-Fac. Minas Per. ind. auxiliar 29,90 ¤ 57,20 ¤
2A12 Ing. Tecn.-Fac. Minas Per. ind. auxiliar 29,90 ¤ 57,20 ¤
2P11 Ing. Tecn.-Fac. Minas Per. ind. principal 29,90 ¤ 57,20 ¤
2P12 Ing. Tecn.-Fac. Minas Per. ind. principal 29,90 ¤ 57,20 ¤
2P13 Ing. Tecn.-Fac. Minas Per. ind. principal 29,90 ¤ 57,20 ¤
2P14 Ing. Tecn.-Fac. Minas Per. ind. principal 30,80 ¤ 58,90 ¤
2P15 Ing. Tecn.-Fac. Minas Per. ind. principal 30,80 ¤ 58,90 ¤
2P16 Ing. Tecn.-Fac. Minas Per. ind. principal 30,80 ¤ 58,90 ¤
2P17 Ing. Tecn.-Fac. Minas Per. ind. principal 30,80 ¤ 58,90 ¤
2P18 Ing. Tecn.-Fac. Minas Per. ind. principal 30,80 ¤ 58,90 ¤
2S01 Ing. Tecn. Fac. Minas per. ind. sub-jefe 29,90 ¤ 57,20 ¤
2S11 Ing. Tecn. Fac. Minas per. ind. sub-jefe 29,90 ¤ 57,20 ¤
2S02 Ing. Tecn. Fac. Minas per. ind. sub-jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2S12 Ing. Tecn. Fac. Minas per. ind. sub-jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2P01 Ing. Tecn.-Fac. Minas y Per. ind. principal 29,90 ¤ 57,20 ¤
2P02 Ing. Tecn.-Fac. Minas y Per. ind. principal 29,90 ¤ 57,20 ¤
2P03 Ing. Tecn.-Fac. Minas y Per. ind. principal 29,90 ¤ 57,20 ¤
2P04 Ing. Tecn.-Fac. Minas y Per. ind. principal 30,80 ¤ 58,90 ¤
2P05 Ing. Tecn.-Fac. Minas y Per. ind. principal 30,80 ¤ 58,90 ¤
2P06 Ing. Tecn.-Fac. Minas y Per. ind. principal 30,80 ¤ 58,90 ¤
2P07 Ing. Tecn.-Fac. Minas y Per. ind. principal 30,80 ¤ 58,90 ¤
2J01 Ing. Tecn.-Fac. Minas y Per. ind. jefe 29,90 ¤ 57,20 ¤
2J11 Ing. Tecn.-Fac. Minas y Per. ind. jefe 29,90 ¤ 57,20 ¤
2J12 Ing. Tecn.-Fac. Minas y Per. ind. jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
1313 Ingeniero de telecomunicaciones 29,90 ¤ 57,20 ¤
1112 Ingeniero industrial 29,90 ¤ 57,20 ¤
1111 Ingeniero minas exterior 29,90 ¤ 57,20 ¤
1101 Ingeniero minas interior 29,90 ¤ 57,20 ¤
2401 Ingeniero técnico auxiliar 30,80 ¤ 58,90 ¤
2411 Ingeniero técnico auxiliar 30,80 ¤ 58,90 ¤
1211 Ingeniero técnico exterior 29,90 ¤ 57,20 ¤
2501 Ingeniero técnico iniciación 30,80 ¤ 58,90 ¤
2511 Ingeniero técnico iniciación 30,80 ¤ 58,90 ¤

2415 A. T. S. Auxiliar  25,70 ¤ 51,50 ¤ 3418 Encargado de servicio lampisterí 22,20 ¤ 41,70 ¤

Cuota
Categoría enominación Sin plan Con plan

Cuota
Categoría enominación Sin plan Con plan
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1201 Ingeniero técnico interior 29,90 ¤ 57,20 ¤
2201 Ingeniero técnico jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2211 Ingeniero técnico jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2101 Ingeniero técnico principal 30,80 ¤ 58,90 ¤
2111 Ingeniero técnico principal 30,80 ¤ 58,90 ¤
2301 Ingeniero técnico sub-jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2311 Ingeniero técnico sub-jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
1119 Intendente mercantil 30,80 ¤ 58,90 ¤
1213 Jefe administrativo 28,50 ¤ 55,00 ¤
4111 Jefe administrativo de 1 28,10 ¤ 56,20 ¤
4211 Jefe administrativo de 2 26,30 ¤ 50,00 ¤
7111 Jefe de equipo 25,10 ¤ 47,70 ¤
5111 Jefe despacho economato de 1 22,90 ¤ 43,20 ¤
5211 Jefe despacho economato de 2 22,90 ¤ 43,20 ¤
6104 Jefe equipo mantenimiento 28,20 ¤ 54,60 ¤
5411 Jefe guardas jurados 25,50 ¤ 48,40 ¤
7216 Lampistero 22,90 ¤ 43,20 ¤
7313 Lavador 21,60 ¤ 40,70 ¤
1311 Licenciado Ciencias de la Información 29,90 ¤ 57,20 ¤
1316 Licenciado Ciencias del Trabajo 29,90 ¤ 57,20 ¤
1315 Licenciado Ciencias Biológicas 29,90 ¤ 57,20 ¤
1117 Licenciado Ciencias Económicas 29,90 ¤ 57,20 ¤
1116 Licenciado Ciencias Físicas 29,90 ¤ 57,20 ¤
1115 Licenciado Ciencias Químicas 29,90 ¤ 57,20 ¤
1113 Licenciado Derecho 29,90 ¤ 57,20 ¤
1118 Licenciado Filosofía y Letras 29,90 ¤ 57,20 ¤
2418 Maestro 1 enseñanza auxiliar 21,30 ¤ 39,70 ¤
2518 Maestro 1 enseñanza iniciación 20,40 ¤ 37,80 ¤
2218 Maestro 1 enseñanza jefe 21,30 ¤ 39,70 ¤
2118 Maestro 1 enseñanza principal 21,30 ¤ 39,70 ¤
2318 Maestro 1 enseñanza sub-jefe 21,30 ¤ 39,70 ¤
3314 Maestro de servicio 25,80 ¤ 48,90 ¤
3302 Maestro de servicio 28,60 ¤ 54,60 ¤
3313 Maestro de taller 25,80 ¤ 48,90 ¤
3316 Maestro industrial 27,30 ¤ 51,90 ¤
3312 Maestro industrial titulado 27,30 ¤ 51,90 ¤
6504 Maquinista compresor 22,90 ¤ 43,80 ¤
6301 Maquinista de arranque 25,70 ¤ 48,70 ¤
6403 Maquinista de balanza o plano 24,30 ¤ 45,80 ¤
7516 Maquinista de compresor 20,40 ¤ 38,10 ¤
5212 Maquinista de extracción 27,20 ¤ 51,70 ¤
5312 Maquinista de extracción  27,20 ¤ 51,70 ¤
7217 Maquinista de ferrocarril 21,30 ¤ 40,10 ¤
7415 Maquinista de balanza o plano 20,40 ¤ 38,10 ¤
6303 Maquinista de tracción  22,20 ¤ 42,50 ¤
7314 Maquinista de tractor o grúa 21,60 ¤ 40,50 ¤
4512 Mecanógrafo 22,90 ¤ 43,20 ¤
1114 Médico 29,90 ¤ 57,20 ¤
6101 Minero de 1 29,90 ¤ 57,20 ¤
3501 Monitor 25,00 ¤ 49,90 ¤
3511 Monitor 24,30 ¤ 45,80 ¤
3402 Monitor principal 25,00 ¤ 49,90 ¤
3412 Monitor principal 23,60 ¤ 44,50 ¤
7518 Mozo de almacén o economato 20,70 ¤ 38,60 ¤
7215 Oficial 1Construcción 24,40 ¤ 46,20 ¤
7214 Oficial 1electricista (exterior) 22,80 ¤ 45,50 ¤
7218 Oficial 1 electrónico 22,80 ¤ 43,10 ¤
7211 Oficial 1 mecánico 24,40 ¤ 46,20 ¤
7219 Oficial 1 oficio exterior 23,60 ¤ 44,50 ¤
6209 Oficial 1 oficio interior 25,50 ¤ 48,40 ¤
7318 Oficial 2 Construcción 21,30 ¤ 40,10 ¤
7317 Oficial 2 electricista (exterior) 21,30 ¤ 40,10 ¤
7311 Oficial 2 mecánico 20,20 ¤ 40,40 ¤
7412 Oficial 2 oficio exterior 21,90 ¤ 41,30 ¤
6402 Oficial 2 oficio interior 22,90 ¤ 43,20 ¤
4311 Oficial administrativo de 1 24,80 ¤ 47,00 ¤
4411 Oficial administrativo de 2 21,60 ¤ 43,20 ¤
7212 Oficial de mantenimiento 22,40 ¤ 44,90 ¤
6204 Oficial de mantenimiento 24,80 ¤ 47,00 ¤
3514 Oficial delineante 21,30 ¤ 39,90 ¤
630A Oficial electricista de 1 (interior) 24,80 ¤ 47,00 ¤
6409 Oficial electricista de 2 (interior) 22,20 ¤ 41,90 ¤

630C Oficial eléctrico de explotación 24,80 ¤ 47,00 ¤
6206 Oficial eléctrico principal explotación 24,80 ¤ 49,50 ¤
7213 Oficial electromecánico de 1 22,90 ¤ 45,80 ¤
7316 Oficial electromecánico de 2 22,80 ¤ 43,10 ¤
3515 Oficial laboratorio 20,70 ¤ 38,70 ¤
6308 Oficial mecánico de 1-electromecánico 1 24,80 ¤ 47,00 ¤
6405 Oficial mecánico de 2-electromecánico 2 22,20 ¤ 41,90 ¤
630B Oficial mecánico de explotación 24,80 ¤ 47,00 ¤
6205 Oficial mecánico principal explotación 24,80 ¤ 47,00 ¤
3502 Oficial organización 23,70 ¤ 45,50 ¤
3512 Oficial organización 26,30 ¤ 50,00 ¤
3417 Oficial principal laboratorio 21,30 ¤ 39,90 ¤
3403 Oficial principal organización 23,70 ¤ 45,50 ¤
3413 Oficial principal organización 24,80 ¤ 47,00 ¤
3404 Oficial principal topografía 22,20 ¤ 41,90 ¤
3414 Oficial principal topografía 21,90 ¤ 41,30 ¤
6307 Oficial sondista 22,60 ¤ 45,10 ¤
3503 Oficial topografía 22,20 ¤ 41,90 ¤
3513 Oficial topografía 21,90 ¤ 41,30 ¤
7112 Operador de cuadro 25,10 ¤ 47,70 ¤
4314 Operador de informática 27,10 ¤ 51,50 ¤
5613 Ordenanza 19,40 ¤ 36,30 ¤
7512 Peón 21,60 ¤ 40,50 ¤
7511 Peón especialista 20,10 ¤ 37,50 ¤
4412 Perforista 27,90 ¤ 53,00 ¤
1218 Periodista 29,90 ¤ 57,20 ¤
2413 Perito industrial auxiliar 29,90 ¤ 57,20 ¤
2403 Perito industrial auxiliar 30,80 ¤ 58,90 ¤
2503 Perito industrial iniciación 30,80 ¤ 58,90 ¤
2513 Perito industrial iniciación 30,80 ¤ 58,90 ¤
2203 Perito industrial jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2213 Perito industrial jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2103 Perito industrial principal 30,80 ¤ 58,90 ¤
2113 Perito industrial principal 30,80 ¤ 58,90 ¤
2303 Perito industrial sub-jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2313 Perito industrial sub-jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2414 Perito mercantil auxiliar 29,90 ¤ 57,20 ¤
2514 Perito mercantil iniciación 30,80 ¤ 58,90 ¤
2214 Perito mercantil jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
2114 Perito mercantil principal 29,90 ¤ 57,20 ¤
2314 Perito mercantil sub-jefe 30,80 ¤ 58,90 ¤
7513 Personal de limpieza 21,00 ¤ 40,50 ¤
7613 Personal de limpieza salarios zona centro 16,10 ¤ 28,70 ¤
5611 Pesador de báscula (madera) 19,10 ¤ 38,20 ¤
6201 Picador 29,60 ¤ 57,20 ¤
5612 Portero 20,70 ¤ 38,60 ¤
6102 Posteador 29,70 ¤ 57,20 ¤
1217 Profesor mercantil 29,90 ¤ 57,20 ¤
2417 Profesor mercantil auxiliar 29,90 ¤ 57,20 ¤
2517 Profesor mercantil iniciación 30,80 ¤ 58,90 ¤
2217 Profesor mercantil jefe 29,90 ¤ 57,20 ¤
2117 Profesor mercantil principal 29,90 ¤ 57,20 ¤
2317 Profesor mercantil sub-jefe 29,90 ¤ 57,20 ¤
4212 Programador de informática 26,50 ¤ 53,00 ¤
7515 Señalista de ferrocarril 22,30 ¤ 41,90 ¤
4312 Taquimecanógrafo 25,50 ¤ 48,40 ¤
5615 Telefonista 20,00 ¤ 37,40 ¤
3601 Tomador de muestras 20,70 ¤ 38,70 ¤
3611 Tomador de muestras 20,40 ¤ 38,10 ¤
4313 Traductor 25,50 ¤ 48,40 ¤
6309 Tubero 21,70 ¤ 43,40 ¤
1110 Veterinario 30,80 ¤ 58,90 ¤
3311 Vigilante 1 26,20 ¤ 52,30 ¤
3301 Vigilante 1 29,70 ¤ 57,20 ¤
3411 Vigilante 2 28,00 ¤ 53,80 ¤
3401 Vigilante 2 29,50 ¤ 57,20 ¤

1201 Ingeniero técnico interior 29,90 ¤ 57,20 ¤ 630C Oficial eléctrico de explotació 24,80 ¤ 47,00 ¤

Cuota
Categoría enominación Sin plan Con plan

Cuota
Categoría enominación Sin plan Con plan

Cuotas mínimas para familiares de mutualistas:
,   con lan de ensiones
,   sin lan de ensiones

DerramasRM C   L S M L S S
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Montepío. a na o en ueblo ne o  en a l a ne a  
o a la na en o n o

Carlos ern nde . o la na la  ju an o ent e ne o  n 
antullano ab a una na  t  ob no  e uaje  ju ba o  

a lo ue e a o  e e an ba o  ent e an lone   a one  
uan o no ba o  a la e o lo  o n o  a e e  no  et a o  
ent o e la na bu lan o la lan a e lo  ju a o

M. n jue o el o o a a un n o
C. .  e  e a  e a ue o ue un a ent a o  t e   a o  

al o u  a una na e onta a  a bo a e la a a e taba 
a a la a  a  a o u a  no e a o  na a  abajo  e o  lo  
a ato  bueno  to a una o ea  o no  ata o  e a

M. o  ne o  le  e an
C. . u  a   e e  o a o  el bo a llo on lo  ue al an 

a to a lo ue a  o  aban al o e o e  un t a u n e no  
le  u ba o  al n tu  o a  e uaje

M. a eo  o  lo ue uenta  la na a u te  le en an  e 
b en jo en

C. . u  a  a  en ent a  a t abaja  on  a o  e tu e 
en an an o en un lano en t  ob no  a e a  a  a 

ontaje  e taba u  b en  u  a u to

M. o  u  a b
C. . o ue a  a la l
M. b aba la l   ba a la na
C. .  ten a  ue a e  lo t e  e e  e 

a a ento  no ato e  o lo ten a la o  
e a una olu n te o al   nten n 
e a ol e  al ontaje

M. u  a  enton e
C. . no una uel a  al nal  tu e ue 

a e  lo  ato e e e  e l   a la uelta  
e ue  un e  o  t e  un a o   a ab  
ejub l n o e  nt  en el o o ant a o  

en abo ana lle
M. ll  e ejub l
C. . o  e a no t a on e  a o 

e l o   e t a la a on al ent o  
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C RL S ER E  ER

u Carlos ern nde  aitero muestra en el salón 
de su casa algunas de sus creaciones en 
madera. t uestro mutualista tiene un taller 
en el ue crea sus pe ue as o ras de arte.



el e o e n en e a  a aten e  la ale a n  
e u  e tu e e o enan a  lue o lle  el te a 
e en a  e uno a en la ona el au al  
a ta ue e ejub l

 todo nos acostum ramos

M. u  t abajo  e e e  o o ne o
C. . a one o  tube o  a o
M. l a en e la e une a n  u  le 

u taba 
C. .  e  en la na no a  na a ua o   

ue t n e to elo on lo o a
M. o e  o  lle a le la ont a a  e o o 

ono o a ente u  ne a
C. . to  e a ue o  e o a  ue at a  

el e blante ue e  tene lo bueno e  a t aba
ja  antan o  e o ua o  no e  ua o  ua o 
e  uan o a  a un t o alent n  e t  enta o  
t ene  t e o a a un a  a e a a ana  e t  
l o  e o la na e  lle a  o e  lo  bo ba

o  ue el a ante o  ol a te oja o   e t n 

Montepío cuarenta y cuatro 33

arlo   un o r  ol a o  u n a a u a or  a   on al n o 
na ural  n l n a  on la í l r n a  un o o l ro o  

u   u r a  na a  r or  una ro n u  aun u  no u a 
a na  l ll  a ru ar n u a  o a on   u  u la or 
n la o na  uno a on   r u l  u  n ro ro u o r 
an an  n or  ul or  or u   o r  n llo  or al  o urr n  
 r o o na o a  a  ar   al una  ra ar la a  
arlo   n r n ar  a una la or nor  or u  lo  ía  a  r n  
o  n o  n ro  l  an ara u o  Por Laura glesias  Fotografías de . R. Sil eira

«Las prejubilaciones 
están asumidas 
como una conquista 
irrenunciable»



tan t e o  ue t ene  ue a u lo  ont a la a e  a a o e  
on telo   al u en te n ta a a a  te a e u o ue na e 
e lo en a o  e e

M. e e ue el e a o  e  el ue to on  e o
C. . a  e o  en to o  lo  ue to  o o ante  e ejub

la e  e ata on e  tube o
M. ba u te  a t abaja  on e o
C. . e a o tu b a  o o a to o  jate  no en la  a l a  

ue en en a e  en ue a  a ta t enen jo   a no ot o  
e o no  e t a a  en a o  ue no e a o  a a e  n e
ba o  lo e to e  ue on to o a en e o  a  tu e un 
t e o en un a o n al  u ante e e e o o  a o a  a 

u a ente a ono e  la na  al an a u ta o  o e an 
ue e u e a t abaja  en on one  e ejante  o o  en
a o  ual la e a e

M. a ta o el u eo e la ne a  la n u t a
C. .  e a e  ue e taba to o u  lo a o  a a

ente lo  u o  el a en o  la o ue la na e e a  e  
u o  n alub e  n alo  una u e a  ol o  o  la 

a a ae a ua  te oja  e bala  o a  e ale a
M.  u e a a  a a at  ol e a a la na o e a a 

la l  n e ta
C. . e e e o  ue no  ue no ue e o  ue nue t o  

jo  ean ne o  e o o eo ue  t  tan e o a ello 

ue al nal   e  ue lo ten o a a o ejo  t abajan o en la 
na ue en la o na  taba uno on ot a ten n  on ot a  

ana
M. a  buen a b ente ent e o a e o
C. . u o  l buen ollo on lo  o a e o   ob e to o  

la ol a a  e t n o  to a  a te  a nate a o  ne o  
en a a o  ue no e o o tan  t abajan o olo  en una ale a 
e n ta   a al uno le o u e a al o   e e a en un a eto  

el ot o nun a le eja a t a o
M. e  o  e e buen ollo  ol a a  ue a  tanta ente 

jo en ue a a ual u e  o a o  ent a  en uno a
C. . e   b en o  el ne o  la ejub la n  uan o o 

ent  e to e la  ejub la one  n e e o  o a e ejante  
no ontaba on et a e a lo   a o  la o  a o a e to e  una 
e ta en ul e  e o no ue una e n a n e lo  t abaja o
e  ue una o n  e at a t o  el e a a  a a a a 
on  a o  e  el ue  lla a

M.  la a a  no
C. . n e e ent o  e  u a la ente ue t ene una ea 

e u o a a  t  el te a ba tante al ea o  e a e a o  o to
o  n  la ta  n  u o  eno  anan  o  
e eta  n a  no e a uant   le lla  la aten n a un 
a al ue an aba ontan o ue le ab a ue a o una a a e 

 e eta  ab en o o a u ante e ba en ta  l to e 
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Nuestros mutualistas  Carlos ern nde  aitero

La m sica es otra de sus 
pasiones. e ec o, forma 
parte del rfeón de Mieres, 
el coro de oces mi tas m s 
antiguo de sturias.



C. . o lo ent en o to o  la  e n a one   ta b n la  
t a  a ejub la n a lo   a o  ue  una e  a l a o  lo  

oe ente  e u to e  e t an o a en o e  e a a a a a 
lo     a o  e  al o ue ue ta enten e  e  un luja o  e o  

o le  u ta  el a a elo uan o a n no lo an abo ea o  
a  ejub la one  e t n a a u a  o o un e e o   
a a lo  n ato  e  una on u ta o al enun able ❦

e t  en  e eta   lo  ue lo u e an  e ue en onta  
on una ano   te  e a u ante  e a ue le ab a ue a o 
a  e o ll n  n a a

M. a a te na  no ue o eja  e e unta le o  un te a 
ue ont n a an ente en la a tual a  la  ne o a one  el lan 
e la ne a   la e n a n e lo  n ato  tan 

t a a e e al uno  e to e
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Lo tengo 
pasado 
mejor 
tra ajando 
en la mina 

ue en la 
o cina
v La numism tica es otra de 
sus a ciones, así como las 
l mparas de mina ue se 
pueden o ser ar al fondo, en 
la estantería.

M.  e a a n ue 
t ene o  e ul  la 

a e a  u  a a  e la 
ejub la n
C. . o  u  n o  

l tene  tanto t e o l b e  
u  a la e a a a en e  

a talla  a e a on 
lon u ra   un a t ta ue 

t ene a a  e ultu a  en 
e o  una e ella  en la 

la a a o ale  ta b n 
en e e   en ot o  

u o  t o  tu e o  
e e  on l
M. n lo o  e e  

uno ue e a en e  a 
talla  o o u te  ene 
e a e a  a a lla

C. . ueno  e e e 
e e on la  anual a e  
e  la e a  e  ue 

o  u  o
M. a b n nta
C. .  a ua ela
M. on e e  u   

a e
C. . e o o  la ue ta  

en te o a a  ta b n 
e o  e u ta la olo a 
 la  lanta  e nale  e 

e antoj  a en e  a to a  
b en la u ta a  e et  a 
ol eo  anto en un o e n  
ole ono one a  e to  

a en en o n o t a
M. e u o ue e t  e o 

to o un nte nauta
C. . a a  e ten o 
e o   ue e na e a o 

al una ue ot a e  e o no 
lo u e o one  en a a o  

 e en an o  e a o 
lue o la a en una lla  

ente a una antalla    
e u ta u o lee  el a te  

la to a  e en anta el 
e o n o  
M. ue  on nte net  e  

o o tene  en a a to a  la  
en lo e a  el un o

C. . e o no t ene el 
o en anto

M. en e al n ua o o 
talla  a e ta en a o

C. . o  o u e o  a e 
o e e on  a al una e a 

e a te an a  e o e to e  una 
a n  no o  a  e 
ello  a  u o  j ene  o 
a te ano  e o e n ue 
t enen e ta a t a  o o 

u tento  o e   a o  e o 
 ue al una e  e to la  
e a  a a e o one  en 

ent o  ultu ale  b bl ote a  
 e uela

M. u  e ta a a e 
to a u ob a en a e a

C. . na e la  e a  
o a  ue e ue un ua o  
all  en a e a una oto 

ant ua e antullano  
a e e  a a  el uente  

la le a  el ala o el 
on e e e a lla ejo  

la a ona natal e n eto 
ela  a e a  e  ue e t  
e o al etalle  te ua o 

tu o u a  no a  
M. nte  o entaba ue 

antaba en un o e n
C. .  en el e n e 
e e  el o o e o e  
ta   ant uo e 

tu a  ata e   
a e b  t n one  e 
l on o 

M.  ue te tu a t ene
C. . o  ba tono   

te a e e o e  ur a 
o ue ue el e o ue 

tu e ue a en e

Soy muy din mico
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RM C   L S M L S S

ases ormali adas de Coti ación a la Seguridad Social, 
por contingencias comunes, en el R gimen Especial de la Minería 
del car ón de la ona primera  sturias, para el ejercicio 

ER R
.  ersonal t cnico titulado

Geólogo 92,50

Ingeniero superior 92,50

Ingeniero técnico, facultativo, perito principal 92,50

Ingeniero técnico, facultativo, perito jefe 92,50

Ingeniero técnico, facultativo, perito subjefe 92,50

Ingeniero técnico, facultativo, perito auxiliar 92,50

Vigilante de primera 92,25

Vigilante de segunda 92,50

.  ersonal t cnico no titulado
Auxiliar de topografía 80,37

Encargado de servicio 92,50

Jefe de equipo de mantenimiento 81,38

Maestro de servicio 82,59

Monitor de primera 82,06

Oficial principal de topografía 67,55

Oficial de topografía 64,42

Oficial principal organización de servicios 82,08

Oficial técnico organización de servicios 90,52

Vigilante de primera 92,50

Vigilante de segunda 92,50

.  ersonal o rero
Artillero 92,50

Ayudante artillero 92,50

Ayudante barrenista 86,96

Ayudante mecánico 54,72

Ayudante minero 70,76

Ayudante de oficio electromecánico 71,72

Ayudante de picador 92,50

Barrenista 92,50

Bombero 79,44

Caballista 84,45

Caminero de primera 70,02

Electromecánico de primera 79,87

Electromecánico de segunda 82,79

Embarcador 71,52

Embarcador señalista 69,83

Entibador 76,81

Especialista de tajo mecanizado 92,25

Frenero o Enganchador 59,21

Maquinista de arranque 85,20

Maquinista tracción y extracción 66,37

Minero de primera 92,50

Oficial electricista de segunda 68,05

Oficial electricista de primera 75,78

Oficial eléctrico explotación 75,73

Oficial eléctrico principal explotación 81,45

Oficial mantenimiento 77,25

Oficial mecánico explotación 73,71

Oficial mecánico primera 72,67

Oficial mecánico principal explotación 77,22

Oficial mecánico segunda 67,49

Oficial oficio de primera 81,74

Oficial oficio de segunda 60,17

Oficial sondista 74,16

Picador 92,50

Posteador 92,50

Tomador de muestras 62,35

Tubero de primera 71,35

E ER R
V.  ersonal t cnico titulado

Ayudante técnico sanitario 84,62

Ayudante técnico sanitario principal 92,50

Ayudante técnico sanitario jefe 86,93

Ayudante técnico sanitario subjefe 83,59

Diplomado ciencias empresariales 64,97

Geólogo 92,50

Graduado social 75,41

Graduado social principal 92,50

Graduado social jefe 92,50

Graduado social subjefe 85,50

Ingeniero de telecomunicaciones 92,50

Ingeniero Industrial 92,50

Ingeniero superior 92,50

Ingeniero técnico, facultativo, minas principal 92,50

Ingeniero técnico, facultativo, perito jefe 92,50

Ingeniero técnico, facultativo, perito subjefe 92,50

Ingeniero técnico, facultativo, perito auxiliar 92,50

Ingeniero técnico informática subjefe 92,50

Licenciado 92,50

Maestro industrial 92,50

Maestro primera enseñanza 92,50

Medico 92,50

Perito industrial 92,50

Perito mercantil 62,56

Perito mercantil principal 92,50

Profesor mercantil 88,10

Profesor mercantil principal 92,50

Profesor mercantil jefe 92,50

Profesor mercantil subjefe 92,25

V.  ersonal t cnico no titulado
Agregado técnico de primera 76,13

Agregado técnico de segunda 66,67

Agregado técnico de tercera 62,12

Encargado de servicio 76,63

Jefe de servicio o taller 92,25

Maestro de servicio o taller 79,77

Monitor  principal 66,28

Oficial de laboratorio 55,90

Oficial principal organización de servicios 72,31

Oficial técnico organización de servicios 90,48

Tomador de muestras 54,05

Vigilante de primera 85,99

Vigilante de segunda 90,82

V .  ersonal o rero
Aserrador de 1ª 68,72

Bombero 60,59

Caminero 67,63

Comportero señalista 71,20

Compresorista 56,70

Conductor de tren 55,83

Electromecánico de primera 75,24

Electromecánico de segunda 73,14

Jefe de equipo 71,55

Lampistero de primera 67,99

Lavador de primera 64,65

Lavador de segunda 89,56

Maquinista de ferrocarril 62,46

Maquinista tracción/grúa/pala carga. 67,26

as bases normali adas para el e ercicio 
 han sido adas por la rden 

tas  de  de no iembre  en i or 
desde el  de no iembre de  día de 
s  p blicaci n en el oletín cial del 

stado  con independencia de los e ectos 
retroacti os e ser n del primero 
de enero del mismo a o

a  e en a  e ot a n ue e ulten e la a l a n 
e la  nue a  ba e  e e to e a uella  o  la  ue e ot  
u ante el a o  e n e a n en la o a  la o  

e table o  en la e olu n e  e no e b e e  e la 
e eta a e ta o e la e u a  o al  u o lt o la o 
nal a  el a  el e  e jul o e 

l n t tuto a onal e la e u a  o al e eta a 
ene al e la utual a  e la ne a el a b n  o e e  

a la e n  e o o e la  e ta one  ue a an o 
al ula a  en un n e la  ba e  no al a a  el a o ante o
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Maquinsta plano o balanza 57,96

Oficial electrónico de primera 91,76

Oficial mantenimiento 73,78

Oficial mecánico de primera 77,61

Oficial mecánico de segunda 66,44

Oficial oficio de primera 79,02

Oficial oficio de segunda 72,34

Oficial primera construcción 78,49

Oficial primera electricista 74,85

Oficial primera oficios varios 90,48

Oficial segunda construcción 59,87

Oficial segunda electricista 65,53

Oficial segunda oficios varios 77,99

Operador de Cuadro    67,07

Peon especialista 60,35

Pesador de báscula 62,82

V .  eones
Peón 72,46

Personal de limpieza 72,49

V .  ersonal administrati o, de economato 
y de ser icios au iliares

Almacenero 57,55

Almacenero principal 57,06

Analista de informática 92,50

Auxiliar administrativo 58,95

Cond. ómnibus y camión 1ª 74,15

Conduc. turismo, camión 5 tn 2ª 66,42

Conserje 60,68

Dependiente principal economato 57,69

Direct. gerente, apoder. administrador 92,50

Guarda jurado 72,01

Jefe administrativo de primera 92,40

Jefe administrativo de segunda 88,90

Jefe despacho economato de 1ª 69,03

Jefe despacho economato de 2ª 64,26

Maquinista de extracción 86,13

Oficial administrativo de primera 76,51

Oficial administrativo de segunda 70,95

Operador de informática  83,37

Ordenanza 52,23

Programador de informática 87,08

Taquimecanógrafo 80,52

Mutua ta Mutua ta  art cu are

nero  e rero   
Mar o y r

Me

u ncena

Mayo
Me

u ncena

un o
Me

u ncena

u o o to
Me

u ncena

ept e re

Me

 u ncena

 u ncena

ctu re
Me

u ncena

o e re c e re
Me

u ncena

Ro uetas de Mar. recios temporada 2006
ulio y a osto 

 e 
noc e rec o

 a arte proporc ona  
e a u ncena

 a arte proporc ona  
e  e

Resto del año

 e 
noc e  rec o

 

   

 

 a  

 a u ncena

 a arte proporc ona  
e a u ncena

 a arte proporc ona  
e  e
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El picaor en la mina 
pica y postia de c ulana 
y ase ura ien el frenu 

ue nun funda la rampla. 
El ua e na so re uía 
suda paliando l car ón 

ue pica a a uel mineru 
en la mina del otón

 
a la ne a a e a o  el lo  

en o uno e lo  e o  o tante  
en u e a ollo la a l a n e la 
l nea el e o a l e an eo ent e 

l nt e o  a ana en  ue e un a al 
a e tente ue ub a el e o o ent e j n 
 a el ue a   e  ue a  ue tene  en uen

ta la o tan a el t en l a o a la na  ue  
 e ta  t e a  e t n o a a a  o  l et o   
l et o  e ale a  u u e e ta b n e

* (Pica y postia. Tradicional)

l a lar de minería  ense uida se piensa en los conce os de an reo y Mieres  olvi
dando ue an Martín del Rey urelio  en el alle del Nalón  es el ue atesora mayor 
n mero de e plotaciones mineras  teniendo en cuenta su menor e tensión respecto 
a los dos anteriores. n total de nueve po os verticales lle aron a e istir en su terri
torio  y oy representa  ui s  al ue me or a sa ido encaminarse acia los nuevos 
tiempos  en los ue el negro car ón parece tener una transparente presencia. Tan sólo 

uno permanece en activo  el otón  
con m s de 80 años de vida como 
po o. tros  es el caso del enturo  
despierta a un nuevo renacer como 
sede de una empresa de carto ra
fía ue dar  empleo a un centenar 
de tra a adores  la ran mayoría 
procedente de las Cuencas.

Minería en San Martín del Rey urelio

C  Pozo Sotón. C  Pozo 
Cerezal. C  Pozo Entrego. 
C  Pozo Sorriego. C  Pozo 
San Mamés. C  Pozo San 
Vicente. M  Museo de la 
Minería.  Trabanquín 
(Patrimonio Minero)

Avilés
Gijón

Cangas
de Onís

Mieres

Oviedo
Vegadeo

Villaviciosa

Llanes

Cangas del
Narcea

Navia Valdés

Tineo

Allande

Ibias

Degaña

Somiedo

Teverga
Quirós

Lena

Miranda Proaza

Grado

Salas

Langreo

Aller

Piloña

Caso

Nava

Ponga

Cabrales

Cudillero

Pravia

Gozón

Llanera

Siero

Ribadesella

Parres

Laviana Amieva

Noreña

Grandas
de salime

Pesoz

Boal

San Martín
de Oscos

Castropol

Illano

Villayón

Taramundi

ga
QuiróQuirós

Lena

Aller Caso

onga

an Martín
del Rey

urelio

Bimenes

El Entrego

C5

C1
C3

C6

C4

M1
1

Langreo

C2

Siero

Sotrondio

Blimea

Laviana
Mieres

S  M R  EL RE  REL
Por Elena la a  Fotografías de uan la a
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t  e o a o  l et o   l et o  e a  
e la  t nta  o a a  e o a a  ue o  

a uel enton e  e t an el o te  e o a l e 
an eo  on o   lo  e lo  lano  

n l na o  ue lle aban el a b n e la  e lota
one  e onta a a ta lo  a a e o

a a t a  e on a t a onal ana e
a  a ultu a  e  u t tu a aulat na ente 
o  la ne a  on en o u ante la o  a o  

la u a el a e no ne o  a ta la o
n e e ta lt a  a  e lota one  e t ale  

ta b n ana an la a t a a la  na  e on
ta a  u a  e la  uale  a n ue en onte

la e  b en a lo la o e la a ete a  b en 
en leno onte  al una  o a  o  la ale a  

o  lo  u o  n ula e  e lo  e no  a e o 
e on o  te a  o o  el ol o   ot a  lu
en o o ullo a  el e o a o ue e t  lle an o 

a abo el unta ento e an a t n ent o 
el lan e e u e a n e o a one  a  e  
o o e lla a en e ta ona a la  bo a na

a e a u n ena el lo  t ae a e
jo el e o a ento e la  na  e onta a   
o en a a tene  lu a  la  e a  o un a
one  e lo  o o  e t ale  l o o  

ub a o en leno ent o e e ta lo al a  t ene 

a on a e  el e o e uanto  e lle a on 
a abo en tu a  un ue a  e a  e a a  
e  a to l  e n a u o un a n en 

 on lu en o ta o  a o  e u  tu
o e t ona o o  e al  o a a a ta u 
n o o a n en uno a en 

u e e tu o lu a  en uno e lo  o en
to   t o  a a la ne a e e ta e n  

 a a a e lo  no enta u u o el n e 
nue e o o  e un lu a o  junto al nt e o  
el   ono o ta b n o o  

 ue e tene a a an a t n el e  u el o  
el  an eo   e o  

       
  e e  o o ante  ab a e a o el 

e e el  en el on ejo ota on ta e 
e te e o taje

l a e to a tual e e ba tante el ue 
e entaba uan o e taba en a t o  l a t llete 
ue en e  aun ue la la a el o o e a a e
 o o tal  una ej lla ta a la a a  a t a  e 

ella e ue e e  el e ejo e la e t u tu a et
l a en el a ua ubte nea  ue e t  a a tan lo 

 et o  e la u e e  u en lo a e u a e  
o  u  lon o o a a  P  ne o et a o  

e b o e la o a n e o  el ol lo e 

u El po o Entrego es el 
m s antiguo de cuantos 
se profundi aron en 

sturias. En la 
actualidad, el antiguo 
edi cio de o cinas 
acoge la Casa de Cultura 
de El Entrego pintada 
en rosa .

El po o Entrego
tiene a onra ser 
el primero de 
cuantos se 
lle aron a ca o 
en sturias.
Su cierre tu o 
lugar en uno de 
los momentos 
m s críticos para 
la minería de esta 
región: 
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 e la an n  ue lo  on la a u a e un 
ol a o  el u o   ot o  o a e o  n la 
a te alta el e o el al a n en ente e 
e ab l ta n  e en uent a ub a a la uela 
e a le  a a onal e t ona a o  e ta 

a o a n  ent a  ue en la  o na  e a n
tala o la a a e ultu a e l nt e o  ue uenta 
on b bl ote a  e e ote a  bebete a  onote a  te

le ent o  e o e e o a a  a  o o una ala 
ol alente  n ab l e  en el a a a ento 
e la  n tala one  e la ant ua e lota n  e 
ab l t  la e a ea e e o e auto a a
ana  e la e n  anto e ta  n tala one  o o 

la  el entu o  en la e a a o e a  a a on a 
ano  el unta ento en u a  en tu  e 

una e uta e te eno  on uno a

n orden cronoló ico 
con matices

a ue e o  o en a o ablan o el o o 
 ant uo  e u e o  un o en a o a

a ente onol o a a e e no  al e to 
e e lota one  e t ale  e an a t n el 
e  u el o  l u ente o o e a el  

ta b n en l nt e o  un ue la  e a  no on 
u  e u a   ba lan ent e    el e
a o au t no u e  ntu a e n l na o  la 

e  a a u o un a n  aun ue e ta a 
ue e  l ue a e on una e a  o ue 
u l e  la buena  la el n o e la o un a

u El Sotón es el abuelo 
de los oc o po os en 
acti o ue ay en 

sturias. El taller de 
clasi cación est  
u icado en altura.

e las 
curiosidades de 
la e plotación 
del po o Sotón, 
destaca su do le 
castillete, 
dise ado para 
reali ar las 
la ores de 
selección y carga 
del car ón en 
altura

n  uan o e te na o uan o e e e a a 
e t ae  a b n  

n el e no ot on o  a o a tan a  e 
en uent a la e lota n ne a e onta a e 

  e tene  a na  e an ele o
o o e o o lo u  n eal a  el onte 
e l a e o e a en o  e lota one  

a la u e a la e e e o e ano   a la e
e a la el e e a o a o an o e lo
u  o eta o e na  e an e o o  a  
o  a aba n  on el t e o  n o o n o e a 

la o e a  etal a u o el ue a  
la an e e a ulle a e la ona  en  la e 
lo  e e o   en  la e lo u

ol en o a a l nt e o  a ano e e a  
ju to en ente el  e ue e e  lo  e to  

e una e la  ant ua  bo a na  e   
e  o o na e onta a e la ano e 

e al  o a a   lle  a o et  on el 
an o o e la u o el ue a en el on ejo  el a 
en ona o ot n  o a t an on e n  o  

lo ue  nal ente  la o a a e e o u o 
a aba a a n o e on la o e a  e e ta e

lota n o enta anuel nton o e n n e  
a ua o o al el ot n  ue a  o u ento  

en lo  ue a a e en o  na  e onta a una 
e ella  ata a en   un o o   la  na  
e la  ono e o o e an a t n e la e a e 
a o e a  ent a  ue el o o a a e e ub a o 

al no te e la e lota n e la u o           ☛ 
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os  Luis lonso 
Ro ada, E E 

 a os
arredos (Laviana), Cere al y Sotón fue-

ron los destinos de José Luis Alonso Ro-
zada, epe, durante 31 años menos tres 
meses. Natural de La Cerezal (Sotrondio), 
y con 62 años, lleva pensionado desde el 
89 por culpa de un vagón que se cruzó en 
su camino un mal día de 1986: se salió del 
raíl y le oprimió contra el cuadro, lo que le 
supuso pasar los siguientes 14 meses de 
baja. Con el coeficiente reductor, alcanzó 
los 65 años y se pensionó.

De familia minera, tiene un par de 
hermanos con los que comparte profe-
sión y a los 6 años quedó huérfano de 
padre, también trabajador de la mina. 
«La Cerezal siempre estuvo muy vincu-
lada a la mina, aquí hubo siempre mu-
chas. Todo estaba relacionado. Además, 
la situación económica forzó un poco mi 
entrada en este mundo», comenta Pepe. 
Pero antes de eso, trabajó en La Rábida 
(Punta Umbría, Huelva) en las escuelas náutico-pes-
queras. Pero «de la mina, de la mina siempre quedan 
secuelas, como la bronquitis, por la que fui una vez 
al Balneario de Ledesma, que de aquella era gratis», 
o la cicatriz que muestra en el hombro derecho, re-
cuerdo físico del dichoso vagón.

Ingresó en Duro Felguera, en el pozo lavianés de 
Barredos, donde permaneció tres años. De allí pasó a 
La Cerezal otros 13 años, para terminar en Sotón tras 
14 años de servicio. En el primero de ellos desempeñó 
sus labores tanto en interior como en exterior, para 
pasar ya definitivamente al interior en las otras dos 
explotaciones. De ayudante minero pasó a entibador, 
picador y posteador, categoría en la que se retiró.

Luc a social
Pepe también estuvo en el Sindicato Vertical en aque-
llos tiempos en los que era el único legal, y luego se 
integró en USO (Unión Sindical Obrera): «fuimos pio-
neros en el Sotón en meter a USO en la minería». «Se 
trataba de una lucha social más que política, aunque 
luego fue ésta la que imperó más en la minería. Pero 
en el Sindicato Vertical coincidí con mucha gente que 
luego fue del SOMA o de otros sindicatos…», añade.

Y a continuación recuerda, amargamente, que «tu-
vimos una riqueza enorme y lo perdimos todo porque 
no se puso lo que había que poner para la reindus-
trialización de Asturias. Como solidaria, fue de las 
más solidarias de la nación: aquí vino gente de todas 
partes; ahora pagamos las consecuencias de la falta 
de lucha». Aquella época poco, o casi nada, tiene que 

ver con el panorama dibujado en la actualidad. Cuando 
aún colea el cierre del Plan de la Minería 2006-2012, 
Pepe apunta que «se intenta salvar con las prejubila-
ciones, que van en contra de la misma gente traba-
jadora. Con 40 ó 42 años quedan en casa, habiendo 
trabajado 10 años en la mina, cuando es una edad de 
máximo rendimiento, lo que redunda en una disminu-
ción de la experiencia. Para ser minero, hay que estar 
en la mina», sentencia.

Critica también que muchas de las ayudas desde 
1990 no se aplicaron a la reindustrialización o a la 
propia minería y, en consecuencia, que no se hayan 
creado muchas empresas.

«Siempre sentí decir a los vieyos que la mina y la 
mar son los peores trabajos. Recuerdo las primeras 
huelgas, en el 62, que había mucho más compañerismo 
entre la gente. Quedamos allá abajo y era una fiesta. 
Había un paisano que tocaba la filarmónica y la percu-
sión del tambor, y se ponía a tocar en una pala, a la vez 
que cantaba. Se formaban hasta bailes y todo dentro 
de la mina… menudo xaréu. Hubo una vez que estába-
mos en la Casa de Aseos, liándola, cuando entraron dos 
guardias con las armas, y al ver aquello, quedaron de 
risión. Al rato entraron más guardias, todos armados, 
pensando que los teníamos allí retenidos», recuerda 
entre risas. Y es que entonces, las risas y el baile no 
faltaban en el tajo.

Como tampoco faltan en la vida de este minero re-
tirao, miembro fundador de la Asociación de la Canción 
y el Folclore del Valle del Nalón, afición con la que en-
tretiene el tiempo libre.

epe en el soca ón de 
Santa r ara:

Con  ó  
a os uedan en 
casa, a iendo 
tra ajado  
a os en la mina, 
cuando es una 
edad de m imo 
rendimiento, lo 

ue redunda en 
una disminución 
de la e periencia. 

ara ser minero 
ay ue estar en 

la mina

 
M

 M
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☛  ol e o  la ta a la u e a  o e
o  onte la  al an o o ue ue e u o 

el ue a  el  a o a o el a u lo e 
lo  o o ue e ane en en a t o  e la  u

o a e  e e ta e lota n  e ta a u oble 
a t llete  e a o a a eal a  la  labo e  e 
ele n  a a el a b n en altu a  te ta

lle  e la a n  nte a o en el onjunto e 
lo  a t llete  a lu a  a ot a  o  altu a   
ontan o una e ella  on e ba ue o o  te 

to o e t a l be a  el e a o e la la a 
el o o  e e o  a  ue tene  en uenta ue 

la o e a  etal a ten a la  n tala one  
 o e na   e a a a  e uanta  e t an 

o  a uel enton e
n la a tual a  t abajan en e ta  n tala one  

a o a a ente   t abaja o e  ent a  ue 
a n o  e lo  a o   lle  a a  ab a en 
u olon a e en al a uno   ob e o  ent e 
ot n  alona on n   ta b n ont  on 

Arriba: en el centro, 
cru ado de ra os, a ier 
pi a, uien resultó ser 

Carlos ugo de or ón 
y arma, du ue de San 
aime y aspirante al 

trono, acompa ado por 
arios mineros de San 

Martín del Rey urelio, 
en . [Cedida por 
José Ramón Castaño]
u El po o San Vicente, 
re a ilitado el a o 
pasado, acoger  el 
futuro Museo del 
Mo imiento rero. En 
su escom rera est  
u icado el Museo de la 
Minería, el m s isitado 
de los e istentes en el 

rincipado. Estu o 
gestionado por el S M  
entre  y .
s Conocido tam i n 
como Villar, el San 
Mam s est  u icado en 
Sotrondio. En la 
actualidad sus 
instalaciones se est n 
acondicionando para 
acoger un polígono 
industrial.

una olon a en ten a a  nt e la  u o a e  e 
e te o o  uentan ue en  o en  a t abaja  en 
l a e  a  ue e ult  e  a lo  u o e o b n 
 a a  u ue e an a e  a ante al t ono  a

baj  un total e  jo nale

a e periencia de la sociali ación
no e lo  o o  n ne  ent o e la lu a ob e a 

e  el   en l nt e o  un ue buena a te 
e u to a e  e ono a  e ee ue ue o un

a o a a  lo ue  e t  b en o u enta o 
e  la o al a n el ent o e t abajo  e e o  e  
la n a e lota n ne a en la ue e e a oll  
la e e en a e la na onal a n  e a  ue e 

a a e o ub a  en u  n tala one  el utu
o u eo el o ento 
b e o  at a t o un o al 

el u eo e la ne a  el 
a o o  ub a o en 

la e o b e a el o o an 
ente  o e a  e to  

el ue o o en  e tu o 
e t ona o o  a bone  e 
an ente  n   
o ento  e on o  u  
t o  lle an o n lu o a 

eja  e a a  a u  e lea
o  l  enton e  o 

un ta o al e e a o a a abona  lo  ala o  
e o la e n e la e e a e ne  a e ol e lo  

e n lu o a a a  la  en ual a e  n on e uen a  
el n ato e a e on la auto e t n  o en an o 
a  la o al a n el o o  ue aba a a a ta  

l ente e tu o a o  e n n e  a u a o o  
ela no o  a  la ue a l  e a al a la 

a t a   la e lota n e  n auta a o  el nue o 
en   e a o  el lo  e eab e  e o no a 

lena a t a  a  ue tene  en uenta ue la on
e n e taba u  e a t a  en ente e en uent a 

a a u a  na  e ob o  e l a au t no 
u e  ntu a  u ante e ta lt a o a  el an 
ente e tene  a e a a na  el e  u el o   
a a a aba  nte n o e en uno a en  

ol en o a ot on o  no  en ont a o  on el 
o o   o  o e a  e u o el
ue a  o en  a o un a e en   al abo 
e un a o a e e t a a a b n  aun ue la ob a no 

te na a a ta  u ante e  a o  on e
on la na e onta a  la e lota n e t al  

t  o un a o o   lanta on   
  on el o o  en el alle e anta 

ba a  o  la    a t a  
e una lata o a e o a a  o  t a to no  el 
a ento ulta on u e an a n  ent e 
u  u o a e  u a la olon a en ten a a ue 

a o  t a  la ue a l
n ab l e  e e a el e e e n t o a la e

lota n  ale an o on ent a n el a ento  
e  el e o ue e a  o  e ta au a  la a 

ue ju t a a el e e e nt e o  o u te a   ☛ 
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S LV  
on le  ern nde

 a os
En una revuelta de la carretera que sube de La Cruz, 
sentado en un banco, nos encontramos a Silvino Gon-
zález Fernández, el de la memoria prodigiosa, como 
dicen sus convecinos, tallando madreñas en miniatu-
ra engarzadas en una cadena de madera, «todo de la 
misma pieza» nos dice. Cuenta 84 primaveras, «nací 
el 11 de mayo de 1921 en Santa Bárbara, y el día 22 de 
diciembre de 1937 entré en la mina de María Luisa has-
ta el 14 de febrero de 1947, que fue cuando pasé para 
el pozo Santa r ara, de Duro Felguera. Trabajé como 
rampero, lo que entonces era el ayudante minero. A los 
18 años empecé a picar, y tuve categoría de picador y 
posteador», se presenta de un tirón.

«Me pasé al Cere al porque quería estudiar para vi-
gilante. María Luisa quedaba muy lejos, porque antes se 
iba andando. Tenía casi dos hores hasta allí, mientras 
que al Cerezal eran 15 minutos. Pero fíjate que aquí ve-
níen hasta de Santa Gadea de Bimenes», relata. «Piqué 
hasta octubre de 1950, que fue cuando encendióse el 

pozu, y tuvieron que empezar a llenarlo de agua, echán-
dola desde Prau Molín hasta 4.ª planta del Cerezal. Y en 
octubre del 50 empecé de vigilante hasta 1973, que fue 
cuando me retiré por el régimen especial. En todo esi 
tiempu quedé una vez enterráu en la mina, subiendo un 
coladero. Dos hores tuve atascao. Cuando salí, ya nun 
sentía», continúa narrando.

Y sigue diciendo que «tengo un hijo minero retirao. 
Yo soy fíu de moza soltera, y mi padre fue minero, pero 
murió antes de nacer yo en un accidente arrancando un 
castaño. Mi padrastro también fue minero. ¿A qué diba 
dedicame yo si no ye a la mina?». Las conquistas sociales 
dibujaron un panorama laboral que nada tiene que ver con 
lo vivido por las antiguas, y las no tanto, generaciones de 
mineros. Así, cuenta Silvino que estando en María Luisa 
trabaja para el Estado. «Doblábamos dos días al mes, en 
vez de echar una hora todos los días. Entrábamos a les 
siete de la mañana hasta les tres de la tarde, comíamos 
y volvíamos a entrar a echar la tarea entera, ocho hores. 
Después pusieron la novena hora todos los díes del mes. 
Cuando vine pa Cerezal, ya no existía. Eso fue hasta el 43 
ó el 44. En el 42 me casé y ya se trabajaba 9 hores».

Y allí le dejamos, tomando «la droga» diaria en el 
centro social de La Cruz: «un café calentín, que con es-
tos fríos…», mientras reposa su cuerpo cansado tras los 
años de largas caminatas hasta el duro tajo minero. 

Sil ino entretiene el 
tiempo tallando 
madre as en miniatura: 

o l amos 
dos días al mes, 
en e  de ec ar 
una ora todos 
los días. 
Entr amos 
a les siete de la 
ma ana asta 
les tres de la 
tarde, comíamos 
y ol íamos a 
entrar a ec ar 
la tarea entera, 
oc o ores

 M  M
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☛ an to  ol o  anta ba a e u n  
an o  llon e o  a e o  o en a a  

la ra  la  r u la on  n la a tual a  e 
e t  on t u en o un ol ono n u t al en 
u  n tala one  e etan o el a t llete  a  
o o ot o  e o  atalo a o

l o o   a a a a eno na e 
 o o a e a ono o o  lo  el lu a  

t a  la ent a a en uno a  a ue e t an ot o  
o  o o  on el o no b e  an lo e le 
e et  al e   en u n e e  
o  e  el  ant uo  e o lo  o ene  e e ta 

e lota n e la e e al lo  en ont a o  en el 
     en el ueblo 

e a u  en el o o alle e anta ba a  
ue e tene a a la o e a  etal a u o 
el ue a  n u nte o  e ua a la a en e la 

en e anta ba a  ue a a  e e b e 
a an lo  e no  en o e n  n ab l e  
e le ant  a la ent a a el o a n un onu
ento e a o a lo  ne o   la  a bone a  

e o o  u n o ula
l  e a o to e  e e a el o o 

 la e a e lota n e uno a ue aban
ona la a t a  al a aba e el a b n  a uno 
e lo   e ue o  e la e e a e tatal  aun
ue e e e tu o ent e lo  e o  eno  
o te  a o  en ento  ejo e  en a  l 
e e total tu o lu a  en  aun ue e ue 

e lotan o o   a ana  on el ue e t  
o un a o o   n la a tual a  aun ue 

lo ue a en e el a t llete  la a a e u na  
 la a a e eo  e a en a o n tala  all  el 
ent o e nte eta n el a aje ote o e 

la  uen a  ne a  ent a  ue en la a 
e lana a  al e e la e o b e a  e a ub a o 
un a o e t o ol o

o  lt o  no  en ont a o  on el o o 
 en la e a a o e a  un ue la  

  o e a  e  ata e  la 
o un a n el o o tu o lu a  en   

o  lo tanto  el o o  o n e lo  e tente  

 en on e uen a  uno e lo   e e to  a n el 
te nol o  a ue u one la la a n e to o  
lo  e tu o  e la u o a l a o  a e ta nue a e lo
ta n  ent e lo  ue e onte la la a onal a n 

el e a o  e lo  o ento  el e onal  e a  
ue ue a nu o a ente e a o  e ta  o  a o  

en e t ae  a b n e u  ent a a  o o u o a  
e ala  ue la bo a na e t  tua a bajo la t n e
a el e o a l an a t n e e j n l u el  

o e to ue nun a lle  a e  eal a
n la a tual a  el entu o l e a   e ue e 

e  a  la tan e e a a e on e n n u t al  
a ue u  n tala one  ena e n a un nue o 
utu o  en l e ub a  la e e a e a to a a 
entu o  en a a o ent o e lo  o e to  
e e a n e uno a a t a  e la o e a  

tu ana e e a n ne a e n u t al 
a  ta nue a e e a e e a  al e a o

llo e t abajo   e tu o  a to o   ata t ale  
e lean o te nolo a  u  a an a a   a a ello 
e lea  a un entena  e e ona  el  o e

ente e la  uen a
e e a a  un lo e a  un lo e ne a 

e t al el ue el n o te t o o e  el ot n  on 
un utu o n e to  o  el o ento e  el  ant uo 

e uanto  o o  o o en on eto  e ane en en 
a t o en tu a  ❦

Arriba, izquierda: asta 
su entrada en unosa, 
el po o Cere al era 
conocido como Santa 

r ara Arriba,derecha: 
La cartografía 
sustituir  al car ón en 
el po o Venturo.
u La ocamina del rau 
Molín con el monumento 
a los om res y mujeres 
de la mina.

Con el cierre 
de tantos po os 
a principios de 
los , comien a 
la era de las pre-
jubilaciones 
en las comarcas 
mineras



Montepío cuarenta y cuatro 45

 E   LE R

La la or ue reali a la Mutualidad Minera del Montepío para con sus mutualistas a m s all  de la pura gestión. 

Se desarrolla en esta entidad un enorme y continuado esfuer o por transmitir un trato c lido y umano acia 

sus asociados. or eso, desde la dirección del Montepío se a tenido a ien pu licar esta carta en iada por la 

ija de uno de nuestros mutualistas, demostr ndole ue 

para esta institución su istoria no es una m s.

l a obo arballo  en o a   a o  la a e a  
ue ten a  a e uan o na  la a e a  en ue lo  

o  le e a u a on e u  e a   a o  e r o 
en la na a tu ana   e la ta  e u a  o  a n 

e  no   o  la o l a  lo a a  a lo a o 
ob e   on  a o  a e e n el a o   el u a o 
n on onal e  a e  el a o  a a e ento e 
u  jo  la ale a e e  e e  a u  n eto   la o a a e 

uno  o o  a o   a l a e  u a e e u e a e  a a  
la  o a  el ll n a la a a  uan o no e la a a al o tal  
on el ue o at a o  el on oneo n tente e una eno e 

u na e o eno ue le e e ul n  
 a e no al un o un e o e ab l e  

 a ena  o o  a o   ta e  a la e a  e tan lo ete 
a o   a t a e una a a en on t u n  enun  
a la ote n e u a l a a a  a e  en una a ona 
e a e e o  a el o en o e una a on a a a 

al t abajo  al a o e la ue no lo no  e o  
bene a o u  jo   e bene a n u  n eto  no una 

a a e ob e a  en u na  ue al  a elante a a  
ent e ot a  o a  al a b n e tu a   lo  ato e a o  
n e  en un a o  a la e e a e  u l o  lo   

a o   o  tanto la e a  e ue a  n o o a e a la na 
e la ue a no al a a ta ue lo  o  le obl a n a 
a e lo  o a ue nun a al  o ue n  un olo a a 
eja o e abla  e ella on la a a na n on la 
ue uno abla a e un jo  el a o  e u a  e u  
e a a ea n  o ono   ue un a e en e o  

n a a ta o a a lo  la e e  e la a  ob e ona o o  
el t abajo  el o en  un o en  ue ont nu  o jan o 
a e a  e la o b n e lo  o  en an a te 

o ue la n a a a ue le aban enton e  no al an aba 
a a  e o ob e to o o ue t abaja  e a lo n o ue 
ab a a e   aba al n ent o a u e ten a

lo uan o u  a e o en  u nto le eb a  
u nto le eb a o   e ano   o  o ue a a  a u 

te n  a la e olu n ue lo lle  a al  e la uen a a a 
o e e no  ejo e  o b l a e  o  on t u o  una 

a o e onal  e onal lena  nte  ub e a ju a o 

ue la na e a a a l  o tante ue ual u e a 
e no ot o  u on o ue o ue a ent a e a ella t ene 

al o e aje a la  o un a e  e la t e a  u on o 
ue o ue a e a ue le a an aba u uto  ella le 
ob aba t buto  u on o ue o ue en ella o o  

a u  e ano  o en ue e  la a n  al o ent e 
una at a n n ont olable  el olo  al o ent e el o o 
 el a o  ue lo  ant ene un o  a ta on e u a le 
a a o en e  ue ab a a en ella  no en ano ab a 
ue a en e  a ono e la a a ob e  e ta  atento a u 
e a n  e a  u  o  e u a  u  a ena a  
a a o e  e u a e uan o  on e a a a e uen a  

e lotaba e le a  e a la na e ante  en on one  e 
t abajo e t e a  n n n una ote n an ta a al o 
una a a lla ue le  a aba a n  n e an o  
n  e t o  n  ne  e e ana   uno ue a ana  un 
e t en o no e e e no b e  a la na e utu o e 

tu a  la na o en  e a a   lo  ne o  o o 
 a e e e on en lo ue e le  e a  al a en e 

eolo a  e e on en u a o o  el b en e to o  
o  el utu o e to o   en el t abajo n e an o n  ueja 
o ue e an en una t e a llena e e e an a a a u  
jo  en una at a  a o an e  o  n e on t u a 

ue o  a e e abe le  ol a o
o  u o  ntenta o  e ol e le on a o   e ono

ento lo ue no  a a o  e o o  ent o  ue no e  
u ente  ue ebe a e e ju t a a una ene a n e 

ne o  ue a a a o al ol o a n ante  e eja no  a a 
e e n e b  o  eje lo  la e alla al to el 

t abajo   o tante ue una a a  ue la  a a one  
a bajo o te  ue la  e u one  en la o a e un o e  

ue to a  la  o e a  e el a  ue e be e a
ente on la e ta e la ne a  e la  ue  o  ot a a te  

a no ue e eal ente uta   o tante ue to o 
e o  e a el e ono ento e to o   la na  a na  
o a a te e nue t a e o a ole t a  o  tanto e lo 
ue o o  u  ju t a no  a e o  ol an o a nue t o  

oe  el ueblo  lo  e a ne  ue o  lo  ota on ta  
an n o  e la to a  

Mi padre, un roe

Se desarrolla en esta entidad un enorme y continuado esfuer o por transmitir un trato c

o se a tenido a ien pu licar esta carta en iada por la 

La ue re eja esta fotografía era, seg n narra la autora 

de esta misi a, la mina de futuro de sturias, en la ue 

los tra ajadores de entonces creían sin suras, por ue 

creían en una tierra de esperan a para sus ijos, una 

tierra ue oy parece a erles ol idado. [Fotografía 

cedida por el archivo fotográfico Hunosa]
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to o a e  lo el o en o e un uen
to  n e ba o e e enta al o u o  
t a en ental  e  la ba e e la ab u a  el 
ono ento e lo  ueblo  l len uaje o al 
a e t o on e a  a t a  e lo  lo  

la  o tu b e  een a   ono ento  e 
nue t o  ante a a o

a a o  a te e e te abe  no a a e e en 
l b o  n  e ten ula  o a one  un a

enta a  ue lo e l uen  n e ba o  o  
en a a n u a ente ont n a on en o en 

t a al una  e e ta  e o en a one  o  
u  n e o le  ue ue an a e e  ue

t o  e e e o e  bu aban en e ta  ula  
una e l a n a lo  en eno  ot ano  
una o a e ote n ante e o  ob ena
tu ale  o ante el o o e o

a e ato e lo  ue nue t o  ante a a o  
a a o aban e n o aban a e tuno en el a  

a la  a a  en lo  o  lo  o ano  eno
naban a  a un on t uo e en no ue obaba 
a lo  n o  a la  n a  en la  uente  a la  

ana  en lo  bo ue   e tejaban el n o 
el a o en la  alen a  e ene o

o  a tu e  e ono o  ue e o  a aban 
en ono  al o  e la ue a a o  ab o  
aballo  o aut o  a b n olo aban ela  en 

uente  u e  e a no   bole  lu a e  e
to  en lo  ue  u ue ta ente  e an e taban 
u  n a e  to  o e  a lo  ue a o aban 

lo  a tu e  an a o o en  junto a la  een a  
el o a  e la o an a n  a la a tual tolo
a a tu ana  ana  ube u  t a u  u leb e  
e t a   e  atu a  a lo  ue a n o  e 

le  at bu en e o  o e e
a a o  a te e e ta  een a  an e

t o no lo al a o el t e o  no a la  
e ente  el one  u o  e on able  en 

u o  a o  e e e a on en e a a la  o  
en el ejo  e lo  a o  la  ntenta on a o e

a  a a u  ne
n el a o  el ob o an a t n u en e  

ono o o o el ol  lo  u o  o en  

María ra una n a r a  
 lo a a o  nar  r n

ona  u  a la a ara u  
o o a o  ía n un u lo 

 la ona n ral  ur a  
 l  n an a a u ar lo  
u n o   la  or a   u 

a u la ar n  or a   
ru a   a o  n o   r
o   r n a  u  l  a ían o 
on an o  n a  u  a lo 

lar o  u a la an ana a
ía o ran n o  r ro 

a u a  a ora a u n a  

Por Salom  Vega (texto y fotografías)

R C  R L

el r to del saber pop lar
v Las acas eran endecidas el 
día de Ramos con agua endita y 
ramos de laurel, antes de 
lle arlas a los pastos altos, 
donde permanecían asta el 
in ierno. tra pr ctica era acer 
cruces so re el animal con la 
cera de la Vela María.

t Los dioses a los ue adora an 
los astures junto a las creencias 
mantenidas desde la 
romani ación an dado lugar a 
la actual mitología asturiana: 
en el caso de la g estia de la 
ilustración, se dice de ella ue 
son las nimas en pena. [Cedida 
por Alberto Álvarez Peña]
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Supersticiones
a lu a  o  la e a a n e buena a te e 
lo ue l lla aba u e t one  a ana   ue 
e taban u  an la a  tanto en el ueblo alle o 
o o en el a tu ano  an a t n lle  a e a ta  

un at lo o t o ue t tul   orr on  
u oru  en el ue e on a  e ane a 

en lla  la  u e t one  e la ente el a o  
l objet o e la ob a e a a u a  a lo  ob o   
a e ote  a ent a  e ta  t a  a a o e  

te na  on ella  o letan o a  el o e o e 
e an el a n el ueblo ue o

a a  a e te at lo o  o  ono e o  on 
etalle o en aban  ob aban lo  a tu e  en 

el lo  a e  e e t no  ent a  una 
e e e u o a  een a  ue en ete na a  
ona  u ale  a n e ant enen a  n a uel 

enton e  a le aban o tan a al e on 
el ue n aban una a n  o  e le ant  
on el e u e o  e  la e e n ue e a 
anten o a lo la o el t e o  ue e  buen 

e ejo e e ta een a
a b n en e a o a lo  a e no  ene

aban a lo  atone   a la  ol lla  o e n ole  
a o en o  e a o un a a on ano o a o 

a a ue e eta en la  o e a  e o a e  a 
la  ol lla  a o na  blan a  e le  at bu an 

o e e  a nato o  e e a ue uan o una 
e ella  ent aba en la a a  e o aba en el b a
o e e o e al u en  t a a not a   o  el 
ont a o e o aba en el b a o e u e o  

e a e al e buena o tuna  ta een a a n 
e ant ene en al uno  ueblo  e an a  el 
a ea  o o a o o o oba  el e to  

a tu ano lbe to l a e  e a  ue e e  
e o e lo  ueblo  e tu a  e atan o el 

ol o to a  o o ta ue an o t an
t n o e e a e  a jo

El lenguaje lunar
a  ona  u ale  on un o ue o e ab
u a o ula  on e a n e onen en t a 

buena a te e e ta  een a  lo ue a lo a
o al a la  el ol o  o  e b a o  a n e 

en o  la  a e  e la luna  n n n a ulto  
e b a  u o e a  no e  en e o o en
uante  a e lo en e ente n a a e o e  
o u to  e eo  al a

l e o ta b n a a o o en a una bue
na ant a  e to   een a  a ula el 
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Tradición oral   Supersticiones

an a a e a e  a ja  el o o o 
ue la o tu b e e e ala  la a a on una 
u  ante  e eja la e enta  e an ue 

a  al an la  b uja  el an  o o a a 
on la atan a  el a ar ín o e a e ja n  

o o  ala one  a a to o el a o  o  e o 
la  u e t one  en to no a u elabo a n 
on u a  l uno  jan el a en e o o 
en uante  ot o  u en el ento  a  ue 

a a a  el a llo  la  uje e  ont n an 
a en o la e al e la u  ob e l ante  e 
eja lo e o a

n tu a  e te una an a e a  e to  
e ote n  tanto a a la  e ona  o o a
a lo  an ale  la  a a  o la  o e a  l llor o 
lau el  e a on e a o  a o  lo  o ano  

un bol a a o ue ote a e lo  a o   
lo  t ueno  o  e o  la o ona e lo  a  e 
elabo aba on a a  e lau el  tual ente  
lo  alba le  ont n an olo an o una a a e 
lau el en a el teja o e la  a a  uan o la  
te nan a a ote e la  e a o   t ueno

n u  a eo  o  tu a  lbe to l a e  
e a  e ub  ot a t a ue a n e an

t ene en la  ona  e a o  a o  lo  ron o  
 a a  l  e e b e e en e ue

o a un t on o  ante  e ue e on u a o  
o leto  e ua an lo  t one  ent a  e t n 

en a a  no ae n a o  en a   e to  t one  
ta b n e le  at bu an o e a e  u at a  

a a al una  en e e a e
t a ula e ote n e a a a la  

to enta  ten a ue e  on la lla a a la 
María  una ela e olo  o u o   el a a 

e lo ab tual ue e o aba el a e ue e  
anto  n a o e to enta e en en a la ela 

ent a  e e aba

uan o rona  r o ona
an M u l on u orona
uar a an  uar a no
 uar a n   l ro

n lo  ueblo  e la ona ent o  e a o e
aba la a ana e an uan  ante  e ue a

l e a el ol  a a olo a  a o  e e no en a a 
ue ta e la a a  e lo  e tablo  on an o en 
u o e  ote to  n el ente  n e ba o  
e a o tu b a a n a  un a o on e a o 
a a o e e t e o  lt o  a a bo  la o  e 

la ue ta e ent a a e a a  eo  ua a  o 
ane o  e  e nta  aba  o e ul  la 

e al e la u  en ue ta   u o
a ote n el ana o  t a onal ente 

ba e e la e ono a a tu ana  ta b n e a   
e  ot o e e uente  tuale  no e lo  

 o tante  e a u ben n el a e 
a o  ju to ante  e t a la a lo  a lo  a to  

alto  on e e ane e an a ta el n e no  
a a ello e e leaba a ua ben ta  a o  e 

lau el  t a t a e a a e  u e  ob e el 
an al on la e a e la la María

En sturias e iste una 
gran ariedad de ritos 
de protección, tanto 
para las personas como 
para los animales, las 
casas o las cosec as

Agüeyamientu y fortuna
e o la  ula  e ote n  a a a a  

en tu a  t enen ue e  on el a u o al 
e ojo  ue a e ta tanto a la  e ona  o o 

al ana o  l a uleto  o ula  en nue t a 
e n e  la ano e a aba e  ue ebe tene  
o a e ua  a o a  e t ata e una ano 
e a a on el ul a  et o ent e lo  e o  
n e  o a n  l a u ue una een a 

u  e ten a  ont n a en o t a n ue 
la  a na  e alen una ua a u  a ja o  

n la  ona  u ale  on e e ta t a e t  
 a a a a  la a e  o ta a tanto o  n o  

o o o  a ulto  e  n lu o  en o a one  e 
ut l a a a el ana o

l tual  e ten o  a n o  a a a aba  
on el al e ojo e  lo ue e ono e o o a ar 
l a ua  na t a ue e e onta al lo  
 ue u e e la een a e ue lo  un o

n o  o bat an el al et en o u ue no en 
el a ua  e u  a en o on l la e al e la 

u  l to on te en e a  el e o ent a  
e eal a una  ot a e  la e al e la u  on 

un al o n o t o o e ue no e ena o  ob e 
un e ente on a ua  l t o o e ue no e 

eja ae  en ella   e le e an bu buja  e  
ue a e a e ona o a e e an al le an e a o 
al e ojo  nton e  e one un o o e e e 

a ua al ue o  ent a  e e a en o o ue 
e a a e a el al  a a ue el to ten a to  
e ebe bebe  e e e a ua u ante nue e a  
e u o   a lo  an ale  e le  a e la e al e 

la u  on ella
n oa a  lbe to l a e  e a e ub  

ue e anten a la o tu b e e lle a  una u a 
e lobo en el bol o o o ote n al al e 

ojo  ent a  ue en an o e b e  ote

lberto l are  e a  
t ene ubl a a  a a  
ob a  ob e e ta te t a  

nt e ot o  t tulo  e ta a 
a ru ría n ur a  
e la e to al u ellu  
on uro   on or o   

M na M o ra
onal  a bo  en a tu ano  
ubl a o  o  la e to al 

u El escritor asturiano l erto 
l are  e a comen ó en  

un recorrido por pue los de 
sturias intentando rescatar del 

ol ido uena parte del sa er 
popular. En la foto aparece, 
a ajo a la i uierda, c arlando 
con ecinos de La rtosa, 
Cangas del arcea. [Cedida por 
Alberto Álvarez Peña]
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an a lo  an ale  a n ole  en la ente 
la e al e la u  on un ajo a ta ue te 
e e a a

 lo la o e la to a a lo  an ale  
ta b n e le  an at bu o e o  o

e e  o at buto  o  un la o  a n o  e 
ee ue al uno  on a a e  e ent  la 
e en a e la ue te  o o e  el a o e 

la  uru a  to  alo  e a o  lo  ete
taban lo  a ue o  uan o e u aban au
lla  a lo  e o  o e b an la n u etu  e 

ula  aballo   e e al ente  e la  a a  
uan o u an n o e o   e to  an ale  
e le  ono e o o an al  l o

n ot a  o a one  e  o e u a  a e
te na a  a e  a u aba a e ee  a on

te ento   el a o e lo  ue o  ne o  
e e a ue e  t e  uno elante  o  et  

n aba ue onto ba a abe  ent e o   
en lu a  e t e  lo  ue o  e an t e e  e  ue la 

e ona ue ba a o  e a al u en u ente  
un e o n  a b n e an e on to a  la  

a  u a a  e olo  blan o  ne o  e  
una  n a un u to   on o  un e a  
t e  un na ento  uat o  una ale a  n o 
un a a ento  ta een a a n e ant ene 
en la  ona  e a e e  en lla o a   en 

l ba n  en olun a
a buena o tuna  no b e on la ue lo  

o ano  baut a on a la o a el e t no  
la o e a  ta b n a a o o en a nu

e o a  een a  o o no ba e  la a a o  

Los a ueiros creían ue los 
animales, especialmente acas, 
perros y curuxas, eran capaces 
de sentir la presencia de la 
muerte. Las onas rurales 
constituyen un ormiguero de 
sa iduría popular donde los 
sem rados contin an rigi ndose 
por las fases de la luna. Manuel 
Men nde  llas  cabruña el 
gadaño antes de ir a preparar la 
tierra para el sem rado, 
mientras ue rgentina Reguero 

llas  prepara patatas para la 
siem ra.

la no e  o ue on la ba e u a e ue e  
la o tuna  n ot a  ona  e ee ue lo  u
o  at aen la buena o tuna  el ue le  e u

a anta  t ene ne o en el bol o   to o lo 
ont a o a a lo  ue no lle en on o una  
one a  l anto e e te ja o t ene lu a  

e e n o  e a o  o  el t e o e 
lab a  el a   a ta la a a e la e a  a 

nale  e a o to  e o o ue o o   o a  

a o e aban a a nte o a le ob e lo  a o  
ue altaban a a la bo a

u u llín l 
al uín  o a

u n o  a o  al an ara la  o a

 tanta  e e  o o antaba el u o  e an lo  
a o  ue altaban a a la bo a  t o e o e a

u u llu ar llu
ra u  rru

u n u  a u  a   a uí al ou n rru

a  u e t one  e t n e ente  en to a  la  
a eta  e la a a a  u a  e ella  on 

le  e e l a  o o no o ta e la  u a  lo  
a  e la e ana u o no b e ont ene la let a r 

o ue a a e en ellej to  en la  ut ula
e lo  ueblo   e abuela  o o o a a

en  e en e antene   no e e  e te abe  
 no o e o  ol a  ue  a n n en ont a  

e l a n o e ente a e ta  een a  u
a  on la  ene a one  ue la  an ue to 

en t a a lo la o e lo  t e o   o o 
e a el o   a  l a lo or o  u  
or a lo  ❦
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C C RS

1. En u  puesto tra a a el 
lcalde de De aña

2. Cu l es el po o ue resume 
todas las innovaciones 
tecnoló icas

3. u  dos ciudades asturianas 
aco ieron sendos encuentros 
so re el a ua de mina en 
2005

4. De u  rey reci ió 
distinciones el rfeón de 
Mieres

5. Cómo se llama en el oriente a 
la matan a

6. u  dos po os est n unidos 
por de a o de otrondio

. o re u  entidad a 
recaído en esta ocasión la 
Medalla de ro del Montepío

8. Cu l es la producción anual 
de Hullas de Coto Cort s

. u  in redientes llevan los 
boronos

10. En u  localidad se mantiene 
la costum re de llevar una 
uña de lo o en el olso como 
medida protectora del mal 

 de o o

11. u  plantas a sor en el 
ierro del a ua sin ue les 

resulte per udicial
12. Cu l fue el ltimo destino 

la oral de Carlos Fern nde  
antes de pre u ilarse

$ as ases del concurso son las si uientes  o  aparta ento  on e  a e e Murc a  
o e tre   per ona   e p a a ento correr  a car o e a per ona ue aya 

re u ta o a rac a a con e  pre o   orteo p co ten r  u ar e  ía 24 de fe rero 
de 2006 en a e e e  Montepío y e  contrato e or a ar  a e ana u ente

☛ ólo podr n concursar mutualistas  no r ano  e o erno  a í co o o  
unc onar o  e a utua a

El Montepío te propone ue 

rellenes este cuestionario 

y participar s en un sorteo 

ue tiene un fant stico 

premio  un mes de vaca

ciones  en temporada a a  

en os lc ares  Murcia  o en 

Ro uetas de Mar  lmería. No 

puedes de ar pasar esta opor

tunidad. Envía el cuestionario 

al Montepío  u icado en la la

a eneral rimo de Rivera  2  

a o  33001 viedo. a fec a 

de cierre de admisión de car

tas  en las ue de er  urar 

un tel fono de contacto  

es el día 1  de fe rero de 

2006. Disfruta leyendo la 

revista y... suerte  

M
El anador del concurso 

del n mero anterior  

Montepío 43  es  

T N  ME  

NCHE   de ama 

de lan reo

tas  en las ue de er  urar 

un tel fono de contacto  

es el día 

200

revista y... suerte

articipa y gana 
 MES E ES C

en Murcia o Ro uetas

y participar s en un sorteo 

ue tiene un fant stico 

ciones  en temporada a a  

al Montepío  u icado en la la

a eneral rimo de Rivera  2  

a o  33001 viedo. 

de cierre de admisión de car

tas  en las ue de er  urar 
tas  en las ue de er  urar 

Murcia o Ro uetas



junto al MAR

bajo el SOL

Teléfono de reserva: 985 965 485 (o en cualquier junta local) 
Montepío, plaza General Primo de Rivera, 2, bajo, 33001 Oviedo

Diversión, Relax, Deporte, Salud, Naturaleza, Gastronomía, Tradición...

montepío de la minería 
lo hace posible

Los Alcázares (Murcia)

Roquetas de Mar (Almería)

Balneario de Ledesma (Salamanca)

¿Cuál es tu ideal de 
VACACIONES?

oquetas de Mar (Almería)

alneario de Ledesma

(Murcia)

oquetas de Mar (Almería)






