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Si eres mutualista del Montepio de la Mineria
TIENES DERECHO

A disfrutar de tu apartamento en el corazén dal Mar
Menor (Mureia) en cualquier fecha gue te convenga.

M@NTEPIO |

siwikie Gin MERTERIS ¥ WETVELIFAS &0 LA WiNERis RuTweiane |

- i II-"'.--;l 2 3 ==
& participar del mejer Fondes de Pensiones con la ga-
rantia de la Caja de Ahorros de Asturias.
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A recibir gratuitamente, y en tu domicilio, esta revis- A descansar en uno de los mejores y mas lujosos
ta y a participar en ella ean tus opinienes, fotos, atc. Balnearios de Europa.

ENTERATE

De todas las novedades y ventajas del Montepio con  la ba recibido, puedes ayudarnos a actualizar la di-
detalle, recibiendo gratuitamente en tu casa la revista  reccion envidndonos este boletin (o una fotocopia) a:
«Montepios. Como mutualista tienes derecho: jutili-  Montepio y Mutualidad de la Mineria Asturiana,
zalo! Si bas tenido alguna dificultad para recibir la </ Alfredo Martinez, n°6, 33005 Oviedo.

revista, o conoces a algtin amigo mutualista que no  Tel.: 524 41 00,

Para mayor comedidad, Nombra _ Apellides ——
dirigete a tu Junta Local e— — e i
del Montepio Direcclén o
CP.—  Pobladén — L L
Provincia Teléfono

Empresa en gue trabaja = Pozo




E EDITORIAL

Fondo de Pensiones

Garantia de Futuro

Los RECORTES PRESUPUESTARIOS, anunciados veladamente por el Gobierno antes del verano, han con-
ducido al anuncio por parte de los sindicatos de un «otofio caliente». Tras las vacaciones, el Ejecu-
tivo y los interlocutores sociales, tanto patronal como sindicatos, se ven obligados a reiniciar el di-
logo social con un claro objetivo: eliminar de forma progresiva y coherente las diferencias que se-
paran a cada una de las partes implicadas en este didlogo, cuyas bases aiin no estin del todo con-
solidadas. Parece evidente que es necesario un acuerdo, sobre todo, a la hora de definir ¢l recorte
presupuestario; un recorte necesario e inevirable, segun el Gobierno, si Espafia quiere cumplir con
¢l calendario establecido para la consecucién de la moneda tinica, paso previo para acceder a la
Unién Econémico y Monetaria de la Unién Europea, que como todos sabemos, conlleva el cum-
plimiento de los criterios econémicos establecidos en Maastricht. Precisamente el hecho de querer
cumplir los criterios de convergencia fijados por los socios co-
munitarios estd llevando al Gobierno a desarrollar una politica
econdmica austera,

no se tendran que enfrentar Diariamente encontramos en los medios de comunicacion no-

los actuales pensionistas, ticias que nos hablan sobre los posibles medios que utilizara el
: ; ) Gobierno para lograr su objetivo: la tasa por el uso de las auto-
quienes tienen ga rantizados  yias, el canon sobre el consumo de agua, el cobro de 100 pesetas
sus ingresos, sino aquellos que Por las recetas médicas, que de ponerse en prictica perjudicard
- de forma especial y notable a los pensionistas... El caso es en-
estdn en espera de alcanzar s coprear nuevas formas para que el Estado recaude mas dinero. Y
dorada jubilacion mds alld del como no, en el transfondo de todo, las pfnsiunei'..{: Pul:qur;:, 5e-
- . p tin los recnéeratas, si queremos estar en Europa al Gobierno no
aiio 2.000. Son éstos los que ¢ basta con recaudar guis dinero invf:nt:'mdafc Nuevos impues-
deben mirar al futuro con  tos, nuevas formas de gravar nuestras economias dmlnéstilcas,
¥ oep sino que ademds necesita ahorrar, vy son los gastos sociales, el ac-
prevision para darse cuenta de tual ::-stema de la Seguridad Sacial};r las pen?iuncs las partidas en
la necesidad que hay de las que resulta tentador meter la tijera. En fin, converger con Eu-
garanlizar unos ingresos ropa a cualquier precio y sobre todo tipo de sacrificios.

! En medio de todo esto, el desarrollo del Pacto de Toledo so-
dignos para cuando llegue la  pre las pensiones piiblicas ya empieza a tomar forma. Segin la

hora de la jubilacion...» previsién interna realizada por los expertos de la Seguridad So-
cial, su aplicacién producird un ahorro a largo plazo porque al-
gunas medidas no tendrdn un desarrollo pleno hasta dentro de
siete afios. Fs el caso del aumento de los afios de cotizacidon so-
bre los que se calcula la pensidn, que pasard de los ocho actuales
a los nueve en 1997 y no llegard a los 15 hasta el 2003. No obs-
tante, los expertos ya anuncian que en el afio proximo el ahorro
estard en torno a los 70,000 millones de pesctas.

Por supuesto que a este problema de recortes no se tendrin que
enfrentar los actuales pensionistas, quienes tienen garantizados
sus ingresos, sino aquellos que estdn en espera de alcanzar su do-
rada jubilacién mis alld del afio 2.000, Son éstos los que deben mirar al futuro con prevision para
darse cuenta de la necesidad que hay de garantizar unos ingresos dignos para cuando llegue la ho-
ra de la jubilacién. De ésto parecen ser conscientes los espafioles. Asi lo demuestran los titulares que
encontramos en prensa, en los gque se anuncia que «Los Fondos de Pensiones ascenderan en el ano
2000 a 7 billones de pesetas». Por eso, los mutualistas del Montepio, sabiendo que disponemos de
nuestro propio fondo de pensiones, que no siempre fue comprendido en su valia y posibilidades, de-
bemos confiar en el ahorro que realizamos en el presente como garantia de futuros beneficios, no
sGlo econdmicos, que los tendremos, sino de esos otros que van unidos al bienestar: la sarisfaccién
de tener confianza en un futuro en el que nos podremos desenvolver con independencia y dignidad
gracias al esfuerzo y el ahorro del presente.

Que tengais un buen otofo.

w... @ este problema de recortes
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de mercado, alicientes amables en el Mar Menor, un Balneario

_sobresaliente en Salamanca y ahora, por fin, el mejor Plan de

Pensiones con la garantia de la Caja de Aborros de Asturias.
Y, por encima de todo, una historia de solidaridad minera, para el futuro.

Alguna vez hay que decir si.
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Consojo Asesor

Ricardo Lépez Estébames {Pres-
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NATURALEZA DE ASTURIAS

N LA MATURALEZA, sin duda, hay
muchas manifestaciones espec-
1'.'4.-'\:|.1|.'_'11‘1.1$, pero pocas alcanzan
el nivel de colorido y matices que las
que se consiguen en nuestros bosques
aduca con la llegada del oro-
fio. Es el momento en que los drboles
y plantas, con el fin de ahorrar toda la
energia posible, reriran la savia de las

hojas para acumularla en el tallo.
Como consecuencia, desapar la
clorofila y el color verde se transfor-
aulatinamente en ocre, amarillo
n una gama tan hermosa co-
mo triste, pues no dci:: de ser el anun-
cio de una muerte, que se culmina,
do el peciolo se seca y las hojas
i lamente al suelo, muertas

por inanicion,

Colores y sonidos
melancélicos

Poetas de rodas las épocas han exalta-
do este momento ¥ muchas personas
sienten una nostalgia y una melanco-
lia que en otras estaciones no se pro-
duce. Las estadisticas revelan que los
casos de depresiones ¢ incluso suicidios
aumentan, aunque el paisaje esta mas
]'ILIII'IU'\-“ que nunca. ng.lll] I.’“"L‘IE“l'ni 1
frutar de los dlrimos rayos de sol que
trae el llamado «veranillo de San Mi-

8 MOMNTEPIO NUMERO QUINCE
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iembre,

alla por el final de sep
momento en el que los dias se igualan

guele,

a las noches y anun a los animales
ques s¢ dt‘btn preparar con sus mc]ure;
armas para enfrentarse a los frios que
vendrdn de la mano del cruel invierno.

En nuestros bosques, se oird i
timos cantos del urogallo, que con el
plumaje recién mudado, entra en un
falso celo, compitiendo a duras penas
con los potentes y recios bramidos de
los ciervos, que entrechocando sus
cuernas, luchan enfervorecidamenre
por el favor de las hembras.

Las primeras lluvias y las nieblas ma-
tinales hacen que las temperaturas des-
ciendan y aunque, como hemos dicho,
muchos drboles pierden sus hojas, otros
ofrecen por entonces sus frutos, como
los castafios, avellanos, robles o noga-

endo de vital importancia para el
ciclo de muchos animales, que junto

con las b

madrofios, zarzamoras, arindanos o
servales, encuentran un alimento fa-
cil y en cantidad, que les permitira lle-
nar sus reservas de grasa para pasar el
proximo invierno. Osos, lirones v ar-
dillas comen y guardan alimentos sin
cesar, mientras el cielo se llena de mo-
vimiento ¢cuande las golondrinas, ven-
cejos, milanos, alimoches y otras aves
migrarorias regre

i“ 'l"!‘l.f'rl'ﬂ_'l en ,'i.fr‘c'll

La naturaleza se viste

de otoiio

Alla por ¢l mes de octubre, las Gltimas
flores dan por terminado su ciclo vital
y dejan paso a un nuevo signo de que
¢l otofio esta en su apogeo. Es el mo-
mento en el que las setas aparecen en
grandes cantidades haciendo la delicia
de los recolectores, que si bien en nues-
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uando las dltimas flores dan
por terminado su ciclo vital,
es al momento en el que las
setas aparecen en grandes
cantidades haciendo la delicia de
los recolectores, que si hien an
nuestra region no son muchos, en
Catalufia, por ejemplo, han obligado
a la Administracion a sacar una nor-
mativa rigida que indica cuando,
como y en qué cantidad se deben
recolectar.

En el otoiio aparecen las martas
vistiendo sus mejores galas, con sus
pelajes recién mudados, preparédn-
dose para enfrentarse a las primeras
heladas del invierno, que terminaran
por derribar las dltimas hojas que se
resisten a que el ciclo del otoiio se
termine. ¥ donde el asturcin pondra
de manifiesto su fortaleza y adapta-
cion como virtudes de su raza.

AR AR AR R
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tra region no son muchos, en Catalu-
fia, por ejemplo, han obligado a |.a Ad:
ministracidn a sacar una normativa ri-
gida que indica cuindo, cémo y en qué
cantidad se deben recolectar, pues hay
especies que hoy en dia se encuentran
en grave peligro de extincién. Esto,
aunque parezca raro, no solamente su-
cede con las especies comestibles, sino
con otras muy peligrosas como las de
la familia de las amanitas, que son des-
truidas para evitar la confusion con
otras especies semejantes.

Los dias calurosos ya han pasado y
la elevada concentracion de vapor de
agua que durante el verano ha ascen-
dido a nuestra armosfera se encuentra
con los vientos frios que llegan del Nor-
te, provocando lluvias torrenciales que
desembocan en riadas e inundaciones,
en un fenémeno que se ha catalogado
como la «gota fria» y que en no pocas

ocasiones ha sido considerado como
un desasere natural debido a las cuan-
tiosas pérdidas que produce.

Dando paso al invierno

En el mes de noviembre y con los pri-
meros frios, nuestros bosques empie-
zan a cambiar de aspecto y aquella ga-
ma de matices que impresionaba nues-
tras retinas, ahora se ve sustituida por
un color marron y uniforme que solo
se ve interrumpido por aquellos drbo-
les, que ya desnudos, ofrecen sus cla-
ros como dnica varidad a un paisaje
mondtono, Los 20rros, martas y gar-
dufias aparecen, por entoces, vistiendo
sus mejores galas, con sus pelajes recién
mudados y ya listos para enfrentarse a
las primeras heladas, que terminarin
por derribar las dltimas hojas que se re-
sisten a que un ciclo se terming,

Los armifios, que con la llegada em-
pezaron a mudar su piel, ahora, a fi-
nales de noviembre, ya estin blancos
v preparados para que las primeras nie-
ves hagan su aparicién. Lirones, tejo-
nes, murciélagos, erizos y osos ya bus-
can refugio para su invernada, mien-
tras el termometro desciende progre-
sivamente ¥ las noches se hacen cada
vez mds largas.

El otofio se termina con ¢l mes de di-
ciembre, cuando las heladas y nevadas
son frecuentes y los dias son cada vez
mis cortos, Acebos, encinas y enebros
mantienen su cobertura vegetal y sir-
ven de refugio y sustento a muchas es-
pecies que ven como el bosque se ha
quedado desnudo y en silencio, ofre-
ciendo su esqueleto como finica res-
puesta a lo que pocos dias antes era
una verdadera sinfonia de colores, 4

MONTEPIO NOMERO QUINCE 9



JUNTAS LOGALES DEL MONTEPID

Participar activamente
en la vida diaria de la
Junta Local es el prin-
cipio que observan los
mineros de la zona de
Santa Cruz, pues ser mutualista es implicarse
y trabajar por la sociedad minera.

JUNTA LOCAL DE

NI CRUZ DE MIER

Taxto: Consuelo Alonso
Fotografias: Arte Facto

«LA JUNTA LOCAL TIENE
VIDA PROPIA». Esta frase
resume las palabras de
los mutualistas que dia
a dia se acercan hasta la
sede que el Montepio
minero tiene en Santa
Cruz de Mieres. « Aqui»,
explica Arsenio Diaz, presi-
dente desde 1980, «no sélo
se realizan los trimites que
demandan los trabajadores;
la Junta Local es un centro
receptor de informacion al
que los mineros acuden a
plantear los problemas que
afectan al colectivo y a su-
gerir soluciones para esos
problemas». De este modo
la Junta de zona se integra
en la sociedad minera y ha-
ce del murualismo un ele-
mento impulsor de cambio
en la vida de las cuencas,
Hasta Santa Cruz de Mie-
res se acercan mutualistas
de Ujo, Figaredo y 5anta
Cruz con sus propuestas y
sus problemas. Una media
mensual de 75 trabajadores,

o3

Arsenio Diaz,

presidente de la Junta:
«El mutualismo es un
trabajo diario, de sondeo
constante a la poblacion.
Se trata de saber que
necesidades satisfacer
y cémo. Sélo con
el trabajo en equipo es
posiblen,

prejubilados, jubilados y ac-
tivos, llegan para gestionar
unos 45 trimites al mes.
Pero la importancia de la
Junta no reside en el movi-
miento de tramites y en la
actividad burccrdtica, sino
en la participacion de los

mineros: asi el murua-
lismo se integra plena-
mente en la vida de las
cuencas. Es el caso de
mutualistas como José
Antonio Campoma-
nes, prejubilado, y Se-
cundino Solis, jubila-
do. Campomanes, vi-
sitante asiduo de Le-
desmia, conoce bien los
viajes al Balneario y traba-
ja por nuevas ideas como
son hacer mds larga la es-
tancia y mas variada la ofer-
ta de ocio, Solis, trabajador
durante once afios en mina
Dominica, participa como
testigo en las declaraciones
testificales que se hacen des-
de Santa Cruz.

Dia a dia

Es esta implicacion del co-
lectivo minero en la vida co-
tidiana de la Junta lo que
Arsenio Diaz considera la
base del mutualismo. «El
mutualismo es un trabajo
diario, de sondeo constante
a la poblacién. Se trata de
saber qué necesidades satis-
tacer y como. Sélo con el tra-

bajo en equipo es posibles,
explica Diaz. La importan-
cia de este lema aumenta al
tener en cuenta los cambios
experimentados en las cuen-
cas asturianas en los dltimos
afos. Las rransformaciones
economicas y sociales han
traido consigo situaciones
desconocidas. Y el cometdo
del mutualismo es continuar
con las reivindicaciones de la
familia minera.

Calidad de vida

En estos momentas una de
las necesidades primordia-
les es poner en marcha acri-
vidades culrurales. Para ello

10 MONTEPIO NUMERO QUINCE




De izquierda a derecha: Ricardo Gonzélez, Manuel Garcia, Arsenio
Diaz, Secundino Solis y José Antonio Campomanes.

hace falta un local que sir-
va de albergue socio-cultu-
ral. Después, traer teatro, ci-
ne, convocar conferencias...
En definitiva, dar a la zona
una oferta cultural que no
ha tenido pero que cada vez
es mds demandada.

«La vida cultural es fun-
damental para despertar el
interés v la curiosidad», co-
menta Arsenio Diaz, «pero
tenemos mds propuestas. Es
necesario habilitar un Ho-
gar del Pensionista, pues no
hay lugares de encuentro ni
ofertas de ocio para quienes
salen de la mina=. Y no se
quedan en reivindicaciones
socio-culturales las de los

mutualistas. Mejorar la si-
tuacion de los prejubilados
es otro caballo de batalla.
La prejubilacién nacié para
solucionar el problema de
las explotaciones mineras,
pero no se tuvo en cuenta la
situacion del minero una vez
prejubilado. «Es indispen-
sable que ¢l prejubilado se
integre en el mutualismo,
pues ésta seria una manera
de aprovechar su porencial
profesional, tanto en bene-
ficio de los demas como en
el del suyo propio. Los pre-
jubilados componen un sec-
tor muy activo que solo es-
td esperando la oportunidad

de parucipar y ser ol en la

sociedad», manifiesta el pre-
sidente de la Junta de Santa
Cruz de Mieres.

En cuanto a los trabaja-
dores en activo, en el Mon-
tepio se trabaja por aumen-
tar su cuota de participacion
en el Fondo de Pensiones,
un elemento esencial con
vistas al futuro; sobre todo
si se riene en cuenta su alea
rentabilidad.

Las reivindicaciones de los
mutualistas de Santa Cruz
se dirigen a un solo fin: pres-
tar apoyo a la familia mi-
nera. Por ello el mutualismo
evoluciona a la par que la
gociedad, como un elemen-
to mas de la misma.

| Presidente:
i Arsenio Diaz MARENTES
i Secretdrio:
| Manuel GARcia ALBA
: Vocales:
i Ricardo GONZALEZ
MiGuELEZ ¥ Vicente
i DoNARE TEJADA
- Area de influencia: Ujo,
. Figaredo y Santa Gruz
i Direccicin:
. Edificio Jardin Sol, 2.
i Santa Cruz de Mieres
| Teléfono; 542 21 22
. Horario:
martes y jueves de

17:00 a 19:30 h.

| Expedientes que tramita:

45 al mes.

MONTEPIO NUMERG. QUINCE
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ASAMBLEA DEL MONTEPID «Fl Montepio, con el Balneario de Ledesma y co

la razon de ser

El Fondo de Pensiones, constituido en el mes de marzo del pasado
afo, volvié a estar en el ojo del huracan durante la Asamblea Anual
del Montepio. A los que atin miran el Fondo de Pensiones con
escepticismo, se refirié el presidente del Montepio Ricardo Lépez,
con duras criticas. El balance de unos resultados econémicos muy
favorables, y la necesidad de ser solidarios, fueron algunos
de los puntos abordados durante esta cita que afio a afio trata de
analizar los avatares de los 365 dias anteriores.

Texto: Susana Tejedor ¢ Fotos: Arte Facto
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del Montepio, en la que partici-
paron delegados rrprunntanm dl. los

rrespondientes al ejercicio de 1995 fue-
ron dos de los puntos centrales que se
abordaron. Pero hubo mucho m
largo de los aproxim 70 mi-
nutos que durd la reur

s 1h-nr{l£~ el |'1:I‘LHI.][‘ltt’hEh del p G-

je
n del :Im, por un error de trans-
cripcion, tal y como nos lo hizo saber
el propio pr{rsidunn_: del M mtepio,
aungue si se repas §
cuyos resulra i
fecho el prc:mfr.:'lh: Ricardo Lopez.

Presentacion del informe

El acto de la jornada se inicid con la
presentacién por parte del presidente
del Montepio, Ricardo Lopez, del in-

forme sobre el resultado de la
del Fondo de Pensiones en el gjercicio
de 1995, Del n el hecho
de haber obtenide un rendimiento ne-
to del 9,14 «En lo que llevamos de
este ano, la re I.'..'li.‘llll.ldd ha sido del
4.71 %, Ader sistiendo en nuestra
idea de solidaridad, el ano pasado he-
mos beneficiado a 2.351 murualistase,
Ricardo Lipez, llegado a este pun-
o, se detuvo para hablar de «De-
bemos seguir siendo solidarios. Pero
muchos de estos murualistas se van del
Montepio cu
Especial. H
les

Sepiin iw ardo Lopez, «el Montepio,
con el Balneario de Ledesma y con los
apartamentos de Los Alcdzares, estd
cubriendo un objetivo importante, por-
que €5 nues
plantearse el que nos
parecer. Algunos mutual

¥ o mu-
tualistas parece que no quieren que se

0s apartamentos de Los Alcazares, esta cubriendo un objetivo importante, porque es nuestro [...J»

En la foto izquierda: Desde
la mesa presidencial (en el
centro esta Ricardo Lopez),
se fueron aportando los
datos relativos a cuentas y
presupuestos del anterior
ejecicio. Sobre estas lineas:
Aspectos del publico
asistente a la Asamblea del
Montepio. Los mutualistas
participaron activamente en
el acto,

sepa que desde el ano 1990 el Balne-
a rm atnnnnnn pertenece al Maonre-
0. Los apartamer
Mar Menor, que rambién son nm_.ﬁn 04
de el 91, se estin consolidando dia
a dia. Podemos decir que respecto a es-
fe tema, én astos Mmomentos s
gado a alcanzar un nivel de
muy imp-m'r nte, Ilnmu- nove

ac1on
I, a rh:-

SON Una nueva I‘Jt.‘ﬂ.l!l &
1.‘l.‘lt'| ente construida».
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Pi0 SOLIDARIDAD, LA RAZGN DE SER

ASAMBLEN DEL MONTE

— e —

» El presidente del Montepio insi-
tié en que «estamos en una linea acer-
tada, potenciando un Fondo de Pen-
siones que es una realidad y que, a la
larga, beneficia a los murualistas».

Ricardo Lopez afirmd que =el Mon-
tepio scguird caminando porque cree-
mos pue estamos en la linea correcra».

Criticas criticadas

Uno de los temas a los que el presi-
dente del Montepio hizo referencia
ampliamente fue al Fondo de Pensio-
nes y a las voces que se alzan en con-
tra. «El Fondo de Pensiones, criticado
por muchos, toma méds valor que nun-
ca en funcién de las dltimas noticias
que aparecen en los medios de comu-
nicacion. El Montepio pertenece a la
Mineria Asturianas.

Ricardo Lopez aclard que «el Fondo
de Pensiones, que tuvimos que hacer
por imperativo legal, lo hicimos con
algiin ano de retraso. Muchos mutua-
listas no creian en ello, Nosotros, si. Y
los resultados no pueden ser mas fa-
vorables. Y no hay que olvidar que lo
hicimas de forma solidarias.

El segundo punto del orden del dia
correspondié al Examen y Aproba-
cion de la Gestion, Balance de Situa-
cion y Cuenta de Resultados corres-
pondientes al Ejercicio de 1995, pre-
vio Informe de la Comisién de Con-

trol, e imputacién de los resultados
economicos obtenidos.

La lectura correspondié a Rafael Vir-
g0s, asesor juridico, que destacd el he-
cho de disponer de un «balance satis-
factorio=. Los beneficios netos de 1995
ascienden a 2192.294.000 pesetas.

En cuanto al Presupuesto de Ingre-
sos y Gastos para 1996, se convino,
por unanimidad, en la necesidad de se-
guir en esta linea.

Sustituciones
Conforme al punto 4 del orden del dia,
se procedio a la sustitucion de cinco
miembros de la Comision Regional. Los
nuevos miembros, elegidos por unani-
midad en el transcurso de la asamblea,
fueron José Antonio Prado Diaz (so-
cio protector), Andrés Ferndndez (socio
numerario), Esteban Cepedal (socio pro-
tector), Manuel Gonzdilez (socio nume-
rario) v Juan José Vega (socio numera-
rio). Todos ellos pasan a formar parte
de la Direccidn Regional del Montepio,
Por su parte, son sustituidos Jacin-
to Fernandez Alvarez, José Pérez Ce-
rejido, Constantino Colunga Carba-
jal (todos ellos socios numerarios), Flo-
rentino Cabrales y Fernando Lopez
Vicente (ambos socios protectores).
Asimismo, la Asamblea eligio a tres
miembros de la Comision de Control
y a sus correspondientes suplentes

Tras la designacién de tres
mutualistas para la firma
del acta de la Asamblea, se
procedio al ultimo de los
apartados que aparecian en
el orden del dia, el que
suele ser mas amplio y
conflictivo: Ruegos y
preguntas. No fue, en
cambio, este apartado ni
largo ni problematico,
aungue volvio a hablarse
del tan traido y llevado
Fondo de Pensiones; «Una
cosa es el Montepio y otra
distinta es el Fondo de
Pensiones», respondio
Ricardo Lapez

(punto 3). Vicente Presa Arboleya, Jo-
sé Maria Iglesias Garcia y Miguel An-
gel Diaz Collado fueron proclamados
titulares por unanimidad, mientras que
Gilberto Lopez Alvarez, José Manuel
Garcia Rodriguez y Francisco José No-
val Gémez fueron elegidos, por la mis-
ma formula, como suplentes.

Tras la designacion de tres mutua-
listas para la firma del acta de la Asam-
blea, se procedio al Gltimo de los apar-
tados que aparecian en el orden del dia,
el que suele ser mas amplio y conflic-
tivo: Ruegos y preguntas. No fue, en
cambio, este apartado ni largo ni pro-
blemitico, aunque volvid a hablarse
del tan traido y llevado Fondo de Pen-
siones: «UIna cosa es el Montepio y orra
distinta es el Fondo de Pensiones, aun-
que pertenezca al Montepior, respon-
di6 Ricardo Lépez a las preguntas de
los asistentes. Las previsiones mate-
miticas segin un estudio actuarial fue
otra de las cuestiones tratadas,

Asimismo, ¢l presidente insistié en
que «vamos a rebajar los precios del
mes de mayo en Los Alcizaress, y acla-
ré que «los precios son 30.000 y
35.000 pesetas, los daplex. Hemos uni-
ficado los precioss.

Por tltimo, el presidente del Monte-
pio se compromerio a fijar un criterio
definitive de cuotas en septiembre, dan-
do por concluida la asamblea. J

«el Fondo de Pensiones, que tuvimos que hacer por imperativo legal,
lo hicimos con algun afio de retraso. Muchos mutualistas no creian en ello.
Nosotros, si. Y los resultados no pueden ser mas favorables. Y no hay
que olvidar que lo hicimos de forma solidaria»
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MEMORIA Y BALANCE

Prestaciones pagadas por el Montepio a sus mutualistas

Pensiones y subsidios

‘Complementos de Pensiones

Indemnizaciones .. -. D0
m 1 1?2.45-&““ = i (e, -
Beneficios de la entidad para las distintas actividades . ’

r
Millones di pesetas
|
Viviendas Sociales
Urban :Iﬁn._lu_rn;;a;

| Exce activ

es corres p;andientes a las distintas actividades
= 2 S 4

e
Fondo de Pensiones
Rentabilidad neta del ario 1995+ - ¥ ‘

? 7
Situacion a la fecha del 17-6-19986

Rentabilidad L : y
m dsta para el ano completo

Total Active 2207.441362
Previsiones matemaéticas segun Estudio Actuarial

T T

Clase de Pensién R s Pu;ntn:
01 Subsidio Vale del Carbén |

50, Complement de Jubllcion
92 Subsdio de nvaldoz Permarent

98 Convenioc Especial de Inva dez
98 Convenio Especial de Jubilacion |




Texto: Miguel Conde * Fotos: E-slnmpn_

FONDO DE PENSIONES '

A% 0 MENDS todos sabemos
a estas alturas como fun-
clona nuestro sistema de

pensiones: los trabajadores v las em-
presas realizan unos pagos a la Se-
guridad Social y ésta con una parte
de este dinero paga las pensiones de
las personas va jubiladas. Sin em-
bargo, también sabemos que esto es
perfecto mientras exista un equili-
brio entre lo que se recauda y lo que
se gasta. A nadie se le escapa que, de
la misma forma que en cualquiera
de nuestros hogares, el peligro sur-
ge cuando se gasta mds de lo que se
mgresa_

D. Manuel Fraga Iribarne, Presi-
dente de la Xunta de Galicia, solia
emplear en algunas de sus interven-
ciones parlamentarias «los garban-
zos» para explicar mds graficamente
sus razonamientos sobre algunas si-
tuaciones cconomicas. Pues bien, pa-
ra explicar de forma ilustrativa la si-
tuacion a la que se enfrentard en bre-
ve la Seguridad Social nosotros usa-
remos «les fabes» por ser algo mas
consustancial con nuestra tierra.

Imagimemos por un momento que
la Seguridad Social es una madre de
familia que se ocupa de preparar la

16 MONTEFIO NUMERO QUINCE
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mas que nunca

En la actualidad estamos
asistiendo a un debate piiblico
sobre el futuro del sistema

de pensiones que esti provocando
entre la poblacién un elima

de preocupacion. Sin embargo,
la dificultad del mantenimiento
del sistema actual no ha surgido
de repente, sino que es ahora
ciando nuestros politicos

han visto claro la gravedad de la
situacion, dandose cuenta

de que, o se buscan soluciones
rapidamente, o el problema

puede lUegar a no tener arreglo. Convencidos de
que el problema existe, son muchos los que
ahora se preguntan por qué se ha producido. La
respuesta a esta pregunta no es dificil, lo
realmente complicado es darle una solucion.
Con este articulo veremos la situacion que en
breve se le puede crear a la Seguridad Social y
qué alternativa debe poner en marcha.

comida para las 10 personas que vi-
ven en su casa. Esta mujer, gracias a
su experiencia, sabe que cuando pre-
para fabada para que coman 10 per-
sonas utiliza un kilo de fabes y to-
davia sobra un poco por si alguien
quicre repetir,

Un buen dia le dicen a la mujer que
a partir de ahora van a ser 14 perso-
nas en lugar de 10 a la hora de comer,
v ademas que para preparar la faba-
da va a disponer de algo menos del ki-
lo de fabes que usaba normalmente.
A la buena mujer, como todo el mun-
do puede entender, especialmente las
amas de casa, no le queda mis re-
medio que reducir la cantidad de fa-

bada que echa a cada plato si quie-
re gue todos coman.

Si aplicamos a este caso el ya fa-
moso «Pacto de Toledos, reciente-
mente firmado por los partidos po-
liticos, seria como decirle a la sefio-
ra que ademas de ser mds personas
para comer y de disponer de menos
fabes para preparar la fabada, a los
10 que comian en casa les tiene que
echar la misma cantidad de fabada
que al principio. Es ficil ver que las
cuatro tltimas personas que llegaron
a la mesa lo van a pasar francamen-
te mal.

El problema realmente es de en-
vergadura y de dificil solucion si es-




peramos al final y no buscamaos al-
rernarivas con tiempo.

Una de estas alternativas es el Plan
de Pensiones, Pero, ;:como puede ayu-
dar éste a solucionar el problema?

Siguiendo con el ejemplo: si cuan-
do los comensales tenian mds comi-
da hubiesen ido guardando una pe-
quena parte de la misma en una des-
pensa, en el momento que disminu-
ve la racién que le sirve el ama de ca-

sa (pension de la Seguridad Social)
podrian echar mano de lo guardado
en la despensa,

Por eso, cuando la directiva del
Montepio se planted, en colaboracion
con la Caja de Asturias, la creacion
del Plan de Pensiones del Montepio,
lo que hizo fue pensar con cierta an-
ticipacion en sus afiliados y darles la
oportunidad de ir creando esa des
pensa que va a ser tan necesara en

un futuro no muy lejano. En defini-
tiva, tenemos que ser conscientes de
que con las aportaciones, periddicas
o extraordinarias, que vamos reali-
zando cada uno a nuestro Plan de
Pensiones, lo que estamos haciendo
€5 aumentar nuestra «despensa par-
ticular» para no quedarnos con fame
cuando nuestra «madre de familia»
comin, llamada Seguridad Social, nos
dé «el plaro de fabada». O

Tenemos que ser conscientes de que con las aportaciones, periddicas o extraordinarias, que
vamos realizando cada uno a nuestro Plan de Pensiones, lo que estamos haciendo es
aumentar nuestra «despensa particular» para no quedarnos con fame cuando nuestra «madre
de familia» comin, llamada Seguridad Social, nos dé «el plato de fabadan.
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BALNEARID

-

ada afo se

adquiere nuevo

material para
mejorar la atencion.
Durante 1996 se
compraron cuatro
baiieras de
hidromasaje, dotadas
con 24 jets (chorros).

BALNEARIO
DE LEDESMA:

flguas termales, piscina, gastronomia y copas en Salamanca

De como dos periodistas
enviados a realizar un reportaje
al Balneario se negaban a
abandonarlo. 1

«Son estas aguas de Ledesma, ya bebidas, ya tomadas, como se hace

regularmente en el bano, calientes y expurgantes en grado heroico, y

muy tolerables por algiin espacio de tiempo, calientan, desecan,

disipan, confortan y corroboran todas las partes vivientes»
DiEGo DE TORRES VILLARROEL, Siglo XVIII

* Carmen Adams * Fotos: Javier Bauluz

ES0 DE IRSE DE BALNEARIO parecia en princi-
pio un poco demodé, con regusto decimo-
nénico, de burguesia trasnochada, de al-
bornoz a rayas y Muerte en Venecia, Con
sinceridad, eso fue lo que nos encantd. Eso,
y claro estd, la posibilidad de realizar un re-
portaje mientras te dan un masaje, lo que
evidentemente no resulta demasiado fre-
cuente en este oficio.

Y asi llegamos a Ledesma, dispuestos a
probarlo todo: a permitir que nos bafiaran,
nos ducharan, nos destrozaran y arreglaran
con masajes, y sobre todo plenamente men-
talizados para el relax. De hecho, tras un
afo de trabajo nada podia resultar mas
atractivo que un encargo como éste, lo que
por supuesto disimulibamos en la medida
de lo posible. Nos recibié la directora, Isa-
bel Martin, una joven salmantina que ha lo-
grado un funcionamiento modélico en las
instalaciones, ral como pudimos constatar.
Isabel nos mostea el recinto: el hotel, los
apartamentos, el balneario, las tiendas, ¢l
consultorio, la farmacia. Tomo nota de la
existencia de peluqueria, habra que probar.

Al menos durante los primeros minutos,
nuestra presencia en el balneario intentamos
que fuera lo mds profesional. Pero, esto du-
ré poco. ¢Como dedicarse al trabajo ince-
sante cuando todo lo que te rodea te invita
al dolee far niente?, En realidad, el que mas
desubicado andaba, al principio claro, era

Javier Bauluz. Ganador del premio Pulitzer,
acostumbrado a guerras y primera linea, a
jugarse el pellejo por una foto en cualquier
conflicto bélico, estaba como pasmado: es-
te trabajo era algo distinto al habitual. Pe-
ro, el pasmo durd poco v, al igual que yo, se
integrd de inmediato en un ambiente crea-
do para lograr el mas absoluto descanso.

Lo primero fue un reconocimiento médi-
co, para saber que tipo de tratamiento era
el mds indicado para cada uno. Adictos sin
remedio al tabaco, pero razonablemente sa-
nos, lo probamos casi todo. La nula cos-
tumbre de acudir a balnearios nos obligé a
hacer miles de preguntas; por suerte los res-
ponsables de las distintas terapias fueron
amables y se mostraron comprensivos con
nuestra lgnornncm.

Y empezd lo bueno: un bano de hidro-
masaje —eso si, a temperatura corporal, por-
que los 48 grados a los que emanan las aguas
termales me resultaban excesivos— que pa-
ra mi duré 15 minutos, mientras que para
Javier se prolongd durante media hora; y eso
porque era ya hora de cerrar, si no tengo mis
dudas sobre si mi compafiero hubiera sali-
do alguna ver. Y es que la verdad, la sen-
sacion es indescriptible, Te introduces en una
bariera llena de aguas termales, y suaves cho-
rros dirigidos estratégicamente consiguen
que te relajes como ni siquiera imaginabas
que pudieras. Después, te envuelven en to-
allas ¥ mantas y te recomiendan 20 minutos

@____ —
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(0MO UN TOGADO SENADOR ROMANO

Y empezo lo bueno: un baiio de hidromasaje —la sensacién es indescriptible—;
luego te introduces en una bafiera llena de aguas termales, y suaves chorros
dirigidos estratégicamente consiguen gue te relajes como ni siquiera imaginabas
que pudieras. Después, té envuelven en toallas y mantas y te recomiendan 20
minutos de reposo. Eso si, la gente se lo toma con muy buen humor, como Adenso
Antuiia y Belén Diaz, un matrimonio de El Entrego. Adenso, de 61 afios, destaca
como «llevamos muchos afos viniendo, y cuando empecé tenia problemas con el
codo y se me quitaron», Pero, ademas, Belén reconoce que si acuden anualmente
es «porque aqui lo pasamos muy biena.,

i
£
4
§

de reposo, Como una momia mmenﬁ co-
I un mﬂ;ndu senadar romanao, atravi :
los pasillos para, a duras penas, lograr in-
troducirte en el ascensor que te lleva a tu ha-
bitacion. No hay espejos, pero eres cons-
ciente de tu lamentable aspecto, sobre todo
porque observas al resto de usuarios de los
tratamientos, que al igual que i intentan
"-LII'L'HIIZH.I SU5 Camas,

Eso si, la gente se lo toma con muy buen
humor. Me encuentro con Adenso Antufia
y Belén Diaz, un matrimonio de El Entrego,
que con la misma pinta gque yo abandonan »
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> la piscina termal, sin ocultar su risa. Ambos

acceden amablemente a contarme sus expe-
riencias v Adenso, de 61 anos, destaca co-
ma «llevamos muchos anos viniendo, v
cuando empecé tenia problemas con el co-
do y se me quitaron=. Pero, ademas, Belén
reconoce que si acuden anualmente s «por-
{|u{" 1‘H.|l_|f lo i'r:'l SaImos muy |‘.I'l<,‘l'l~-.

Me asomo un poco mds a la estancia don-
de se abre [a piscina, y comao si de dos mo-
mias s¢ tratara veo reposando a una joven
pareja mierense, Maria Isabel Arca y José
Luis Villares, que contestan a mis preguntas
porque son encantadores, pero también por-
que no les queda otro remedio dado que

El balneario de
Ledesma acoge
anvalmente a
10.500 personas, de
las cuales 8.000
utilizan los servicios
médicos, Un total de
6.000 son mutvalistas
del Montepio.
Principalmente
acuden jubilados y
matrimonios jovenes
Con nifios.

tumbados sobre hamacas y fajados con to-
allas tienen dificil la huida. Ambos llevan
tres afos viniendo a Ledesma en compania
de sus dos hijos de 12 v 9 afios.

Cuando por fin llego a mi habitacion, po-
co dada a la inacrividad, pienso que no, que
20 minutos no los aguanto y que con 5 mi-
Nucos t!t" |'|:.'|:15:., Iras l_':] |'J.;|ﬁ{r [ln: hidi‘ul'r'u'mﬂ-
je, serd subiciente. Claro que este pesamiento
dura poco, ya que sin apenas darte cuenta
te quedas inexplicablemente dormida. Cuan-
do te despiertas, parece que te hubieran re-
galado un cuerpo nuevo, que decides poner
al sol en la piscina. Y alli te vas.

MNueva sorpresa. 5i bien en las instalacio-
nes hoteleras situadas sobre las fuentes ter-
males, predominan las personas de edad
avanzada, que acuden a Ledesma en busca
de remedio para males y achaques; en los
apartamentos emplazados junto a la pisci-
na, ¥ en el recinto de ésta, el ambiente es
muy distinto: parejas jévenes, nifios y ado-
lescentes que si bien hacen uso de los tra-
tamientos terapéuticos lo hacen mas por re-
lax o diversion.

El seal brilla en verano en Ledesma. Desde
la horizontal que ocupas sobre el césped jun-

to a la piscina abservas el verdor que cu-
bre el balneario: un vergel en la seca este-
pa salmantina. Te banas, secas y vuelves a
nadar. Decidimos entonces realizar alguna
actividad para justificar nuestra estancia, y
nos vamos a comer, porque légicamente en
el reportaje hemos de hablar también de gas-
tronomia. Primero visitamos las cocinas y
nos quedamos atonitos al comprobar no sé-
lo la exagerada higiene que alli se observa,
sino la automanzacion de todo el proceso
de elaboracion de los alimentos, que orgu-
llosamente nos muestra el jefe de cocina, An-
drés Hernindez.

Llegamos al comedor y presenciamos en-
tonces todo un espectdculo de organizacion
mis germana que latina, En 45 minutos s¢
sientan, comen y se marchan centenares de
personas, y en tan solo media hora mas la
sala estd recogida v las mesas dispuestas pa-
ra la cena. Todo lo que se ofrece presenta un
aspecto magnifico, pero no solo eso, sino
que el sabor de la ternera en salsa, la me-
nestra, el puré o el pescado nada tiene que
envidiar al de la comida casera, preparada
con mimo para unas pocas personas. j Y alli
se cocinaba para méds de 600 comensales!.
Sienres enronces muy mermadas tus, hasta
entonces, proclamadas dotes culinarias,

Una vez concluido el estupendo almuerzo
s¢ impone una buena siesta. Aungque, como
nosotros ibamos a trabajar, en un arrangue
de responsabilidad decidimos ir a Salaman-
ca, a solo 30 kilémertros. Llegamos, muy pro-
fesionales YouuIOS SCNTAMOS €I UNA TCTTAZA
de un café modernista en la Plaza Mayor a
observar a los viandantes, para imbuirnos
del ambiente local, por supuesto. Después,
recorrido por la ciudad: piedras rominicas,
renacentistas, barrocas v neoclisicas nos ha-
blan mudas de la historia de una ciudad que
no oculta su pasado, v cuya vida sigue gi-
rando en torno a una de las universidades
mis carismiticas del mundo.

Mas tarde, tras adquirir carretes de fotos,
boligrafos v libretas —porque, nosotros a
lo que ibamos era a trabajar—, retornamos
al balneario a seguir cumpliendo con nues-
tro deber. Piscina y cana de cerveza en la te-
rraza de la cafeteria. Agorados ya de tan in-
cesante actividad, una ducha, a pintar el ojo
y..otra vez a Salamanea para conocer, en di-
recto y sin intermediarios, qué se cuece por
alli de noche: algo imprescindible para nues-
tro reportaje. Descubrimos que se cuece bas-
tante; pero dado que somos unos periodis-
tas en activo, abandonamos la ciudad a una
prudente hora de la madrugada, sin esperar
siquiera al amanecer,

Al dia siguiente, més. Si bien la mayoria
de la gente acude a recibir los tratamientos
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ORGANIZACION GERMANA

En 45 minutos se sientan, comen y s& marchan centenares de personas,

y en tan sdlo media hora mas la sala esta recogida y las mesas dispuestas
para la cena. Todo lo que se ofrece presenta un aspecio magnifico, pero
no solo eso, sino que &l sabor de la ternera en salsa, la menestra,

el puré o el pescado nada tiene que envidiar al de la comida casera,
preparada con mimo para unas pocas personas. |Y alli se cocinaba para
mas de 600 comensales! Sientes entonces muy mermadas tus, hasta
entonces, proclamadas dotes culinarias.

ferimos la tlrima. Hoy toea du
masaje, jgué fanga!. La ducha se encuentra
£n una pequeiia cstancia y consiste ¢n una cs-
ie de jaula me
a aquellas de las discorecas de hace muchos
anos, solo que en lugar de una £O-g0 eres tu
td dentro, recibiendo suaves chorros
s desde ¢
tes, ¥ que consiguen que sin pader evitarlo te
quedes dormida de pie, su a las barras,
a bien acudir a res-
) 1':';:-_|:_:|11:_'1:|I_:'| |'i::|, »>
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BALNEARID

@.-‘__ =

as instalaciones
permanecen
abiertas desde
el 15 de marzo hasta el
30 de noviembre, En
el balneario, durante
el verano, trabajan 125
personas.

> envuelra en Mantas, arcastras w Cuerpo, ex-

cesivamente relajado para nada que no sea
dormir, hasta el lugar donde te espera el ma-
saje. Son solo unos pocos metros, pero sien-
tes tal distension muscular que te parece que
no vas a poder llegar.

Pero, claro, llegas. Alli, tumbada boca aba-
jo, vy dadas tus condiciones fisicas absoluta-
mente disminuidas, te percatas de que, re ha-
gan lo que te hagan, no estds en sitacion de
protestar, Y empicza la sesion, y vas descu-
briendo musculos y huesos que jamas supis-
te que estuvieran alli, y que entonces notas
con gran nitidez. Y Eugenio, el masajista, te
va poniendo los dedos justo ahi, donde siem-
pre duele, v deshace entuertos y alisa nudos.

Cuando sales pareces otra persona, sélo
entonces eres consciente de que durante anos
te habia dolido la espalda y que ahora lo sa-
bes precisamente porgue el dolor ha cesado.
Abres la puerta con un dinamismao que ha-

ce un raro no habrias sofiado y con una son-
risa en los labios que provoca una mirada
de interrogacion ¢ incluso reproche en los
ojos de la mujer que espera turno. Con tu
recién estrenada vitalidad piensas en qué ha-
cer. Mada mejor que dar una vuelta por los
distintos servicios balneoterapicos.
Primero veo la sauna, la Estufa que lla-
man; de ahi a la sala de Parafangos, donde
s¢ colocan cataplasmas a base de fangos y
parafina que curan diversas dolencias. Alli,
Inés Cachero, de 64 afos, vecina de Riose-
co de Sobrescobio me cuenta que lleva cin-
co anos acudiendo a Ledesma en compafiia
de su marido. La disculpa son los pies, pe-
o reconoce quC "lel pﬂ&aﬂ]ﬂs n'll.]}" I'.IiIEI'I., 80-=
bre todo en los bailes que se organizan los
sabados». La lenense Maria Luisa Ceballos,
que también recibe tratamiento de parafan-
g0, se muestra igualmente encantada «con
lo bien que me sienta el tratamientos.
Continiio mi pasea, pletdrica de vida tras
¢l masaje, y entro en la estancia destinada a

inhalaciones. Es el anico lugar del edificio,
que segiin me explican, conserva algo de las
primitivas dependencias de época romana;
una boveda que brinda luz cenital a este es-
pacio. Alli, sorprende ¢l gran niimero de ni-
nos que reciben tratamiento para el catarro
o el asma. Iris, madrilefia de 8 anos lleva tres
viniendo para prevenir catarros, lo mismo
que Lucia, langreana de 12 anos, con sicte
de balneario a cuestas. Ambas coinciden en
asegurar que «lo pasamos muy bien=. Las
dos me convencen para probar las inhala-
ciones, y lo hago porgque sé que para un fu-
mador resulta muy conveniente el rrara-
miento, Los miles de cigarrillos acumulados
en mis pulmones a lo largo de anos me lle-
gan a la garganta, y decido que ya estd bien
por hoy.

Asi, que salgo de alli, tras una breve visi-
ta al gimnasio que dirige Pilar Calderén. Por
ahora ya ha sido suficiente esfuerzo; me mi-
ro criticamente al espejo y decido como con-
tinuar la jornada: la peluqueria parece ser
la mejor opeidn sin salir de las instalaciones
del balneario, Alli, Montse, una joven gi-
jonesa que abandond el mar y el bullicio por
una praxima boda con un lugarefo te re-
concilia con el espejo.

De ahi, vuelves a la piscina donde Javier
tira fotos como un poseso; siempre, por su-
puesto, destinadas a ilustrar el reportaje. Un
bafio, la ducha, ¥ a recorrer los alrededores
a fin de conocer las posibilidades del entor-
no. Acabamos en Béjar, v alli descubrimos
que esta pequena y bella localidad salman-
tina da para mucho. Nos acoge un grupo de
jévenes inquietos, agrupados en torno al edi-
tor y escritor Luis Felipe Comendador: po-
etas y cooperantes de una asociacion local
que lo mismo edita la espléndida revista Cug-
dernos del ?nnmfnque‘ que acoge cualquier
I'I'Ill'l"ltl\""l dL‘ Url.,ﬂT!!.d'lLlU“L'b 11 i.,lllJUl'['I:].-
mentales, o incluso, asombra a propios y ex-
trafios proyectando diapositivas de guerras
y hambres africanas a los sorprendidos ve-
raneantes del camping de Béjar. Alli, ante ta-
pas de jamon ibérico, queso en aceite y buen
ving, nos hablan de suefos solidarios, de
utdpicas esperanzas; de su tierra, de La Al-
berca v de Calendario. De Salamanca, en fin,
pera de otra.

Muevo arrebato de responsabilidad. Vol-
vemos al balneario. Como siempre, antes de
AMANCCET. Hﬂ}" {'I‘lll: dnrmin puﬁ'ﬁ nos CSFII.‘.fH
un nuevo y agotador dia de banos, piscina,
masaje y comida. Despierto, a prudente ho-
ra, ¥ bajo a desayunar. Me siento con dos
matrimonios asturianos que llevan decenios
acudiendo a tomar las aguas y que se em-
penan en hacerme ver lo obvio: un café so-
lo no es adecuado para la primera comida
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del dia. Se disculpan al lamentarme yo de
mi baja tension y me tomo asi la primera
droga del dia, antes de iniciar mis ablucio-
nes matinales,

Y asi pasan los dias: Javier y yo trabajamaos
intensamente en nuestro reportaje, imbuyén-
donos en el clima de ocio que nos circunda.
Al final, llega el momenta de la partida, que
intentamos retrasar inventandonos excusas
de escasa logica y menor consistencia. Bien,
PUCs ks VAITIDS Y, pero no 1M |3!'L"'-'IIHI'I'I.I.'I1'
te haber apuntado mentalmente algunas cues-
tiones gque no hemos podido conocer en el
balneario de Ledesma, y que a buen seguro
volverdn a requerir nuestra presencia en sus
instalaciones. Esperamos.

EL sor BriLLA EN LEDESMA

Si bien en las instalaciones hoteleras situadas sobre las fuentes termales,
predominan las personas de edad avanzada, que acuden a Lndeam_a en husnn.dn.
remedio para males y achaques; en los apartamentos ertm_pla;g dos junto a la piscina,
y en el recinto de ésta, el ambiente es muy distinto: parejas jovenes, ninos y
adolescentes que si bien hacen uso de los tratamientos terapéuticos lo hacen mas
por relax o diversion. Desde la horizontal que ocupas sobre el césped junto a la
piscina observas el verdor que cubre el balneario: un vergel en la seca estepa

salmantina. Te baiias, secas y vuelves a nadar.

ha
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DEPORTE Y SALUD

gi=K:ilLedesma (2)

Como ya habiamos anunciado, la

élite del ciclismo espaniol se recu-
pera en Ledesma. Todo comenzo
con Pedro Delgado, a quien en-
trevistamos en el niumero anterior.
Melchor Mauri y Santigo Blanco
también opinaron sobre el Bal-
nerio de los mutualistas del Mon-
tepio. Ahora son Galdeano y Mau-
leon los encargados de recordar-
nos sus bonanzas. Texto: Marcelino Rodriguez

ALVARO GONZALEZ
DE (GALDEANO

tranquilidad del Balneario».

Alvaro es uno de los puntales del grupo ciclista
Euskadi, siendo de los pocos corredores que
qur;-d:m en el pelnr:’in que arr 1N ¥ Se atreven
con galopadas y escapadas imposibles. Se lamenta
del gran namero de as y la mala suerte que ha
padecido la temporada pasada, pese a queen la
tltima Vuelta a Espafia estuvo a punto de alzarse
con la victoria en la etapa que concluia en
Valencia.

El corredor alavés lleva ya sicte anos visitando
el Balneario de Ledesma, desde su erapa con la
Seleccion Espaiiola, con el objeto de mejorar su
rendimiento pulmonar y respiratorio. Alvaro
recuerda que los ciclistas «chupamos de todo»
por estar continuam nmetidos a las
inclemencias meteor 5. Esta recuperacion
también les ayuda para «abrir los poros y
regenerar la sangres,

Conxilez de Galdeano contfiesa estar
sencantado de la vida» con el trato que recibe en
el Balneario y reconoce que «ya no puedo fallar
un aiio, ya es algo que me atrae mucho, sobre
todo la rela m de que disfruto allis. Utiliza
también sus instalaciones con el objeto de
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afirma queé «me tratan comd 41 EStUVIeSE en
cuidan “demasiado” bien, sobre todo en lo que

refieré a la alimentacion, ya que entre la cranguilidad,

¢l buen comer y la relajacion hay veces que salimos
con algin kilito de mas, pero se agradece, porque ya
andamos el resto de la temporada bastante flacoss.
El corredor al taca, por tiltimo,»la
sario v lo qu
con las personas 1|m}'ur¢' ya que aquello ].'l"lrl e otro
mundo ¥ hace que anores su '[I‘.‘I.Hl.]l..‘lll]l.l-.'lll.l .

JAVIER MAULEON
(MAPEI-GB)

«Me recuperé un mes
antes de una lesion tras
pasar por Ledesma».
El vitoriano Francisco Javier Mauleén es ya un

desgraciada caida en la dltima prueba de la
pasada temporada le pr:wmﬂ la rotura de ‘-'ﬂTi
mi :

mas .uin];u.mc

La estancia dL i"ui;mic{}n en el Balneario de
Ledesma, a donde llegaba por primera vez, fue
bastante diferente a la de sus colegas debido «a que
tenia tres roturas musculares mas de vari
moratones, por lo que llegué al Balneario cojos
recanoce, «los primeros dias la doctora no me
dejaba hacer nada, debido al moratdn, ya que no se
le podia aplicar calor, pero al final, consegui llevar
¢l mismo ritmo de trabajo que mis companeros=. A
la pregunra de que si en los dicz dias de su estancia
en Ledesma habia notado alguna mejoria, Mauleon
responde: « Yo no sé si ¢l Balneario habrd tenido
algo que ver, pero el “dico me dijo que tenia para
tres meses, ¥ 4 los dos ya me habian nl'l:ln el altax,
Javier Mauledn anade que el tipo de lesién que

“I0 permitia seguir ningin rratamiento de
rehabilitacion, sdlo el reposo, que fue finalmente lo
que me Cur

I‘l Ll"‘rLdl” \'ltllrl.‘"“f i

p.’lm -.l ano un viene; hr: qu:.d:ud:'n muy sati

del trato, de las instalaciones v hasta de la comida
gue nos daban en el Balnearios, Por dltimo, un
conscjo: «La gente asocia los Bnhmarma con la
fercera t't[ﬂl-t I'\E'Il} "."H Cred 1.][“_ [ !ll {ill,]l'l.' :d‘j{?!f..!.
porque no hace falta tener ninuna lesién m
enfermedad para visitarlos. Es una manera de
oxigenar el cuerpos.
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FRANGISGO RABAL

«Recuerdo que cuandeo era niiio y le
decia a mi padre lo que me gusta-
ria ser, ¢l siempre me contestaba lo
mismo, que fuera lo que fuera tenia

que ser bueno. [...] Un dia le pre-

gunié que por qué me contestaba

> aquellos que han nacido v vivido de
la tierra, —como los mineros—, y
que posee la sabiduria de saber
quidn cs,

Lo encuentro sentado en el sa-
l6n de su casa con el reléfono en
la mano ajustando una fecha con
su interlocuror. Cuando cuelga el
auricular me da la bienvenida con
una turbada y deliciosa sonrisa y
un cilido apretdn de manos, Tras
invitarme a sentarme y ofrecerme
un café me pregunta por Monte-
pio, «Me dijiste que es una revis-
ta para los mineros asturianos y sus familias, ;verdad?«. An-
tes de que me dé tiempo a contestarle me dice que su pa-
dre era minero, y a partir de ahi sélo me queda escucharle
encantada. «Precisamente por ¢so mucha gente cree que soy
asturiano. Y es que, claro, la gente relaciona las minas con
Asturias. Sin embargo nosotros somos de Murcia. Mi padre
trabajo en las minas de La Unidn y en otras mas de la pro-
vingia y, como tantos otros, murié silicoso. Lo era desde muy
nifio, ya que empezo a trabajar en la mina con 10 o 12 anos.
MNunca dejd de ser mineras»

Pregunta. Conociendo aquel ambiente, ;como definiria el
cardcrer del minero?

Respuesta. El minero siempre ha contado con una simpa-
tia general por su dignidad, sacrificio y rebeldia.

P. Precisamente siempre se ha visto a Francisco Rabal co-
mo un hombre rebelde, ;es quizis una rebeldia aprendida
desde la cuna, heredada del caricter de su padre?

R. Puede ser, aunque mids que rebelde me considero justo
—Se calla durante unos segundos y sonriendo contintia—.
Lo que ocurre es que para ser justo hay que ser rebelde. Re-
cuerdo que cuando era nifio y le decia a mi padre lo que me
gustaria ser, €l siempre me contestaba lo mismo, que fuera
lo que fuera tenia que ser bueno. Si le decia que queria ser
electricista, me contestaba: «de acuerdo, 5é un buen ¢lectri-
cista», Un dia le pregunté que por qué me contestaba siem-
pre lo mismo y él me dio una buena respuesta: «Si lo haces
bien luego podris protestars, Ahora, a mis 70 afios, aungue
ha disminuido mi capacidad de lucha, sigo estando dispuesto
a protestar.

P. ¢Qué recuerdos guarda de aquella tierra donde nacia y
pasé su infancia?

R. Muchos: el olor de las minas, el de la huerta murciana,
el mar... Tuvimos la suerte de que el coto minero donde vi-
viamos y trabajaba mi padre estaba situado frente al mar,
Aquellas imiagenes me marcaron mucho.

P. Sin embargo también su familia, como muchos otros
por entonces, tuvo que abandonar su tierra.
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siempre lo mismo y ¢l me dio una
buena respuesta: «Si lo haces bien
luego podras protestar». Ahora, a
mis 70 aios, aunque ha disminuido
mi capacidad de lucha, sigo estan-

do dispuesto a protestar..

R. Si, tuvimos que emigrar co-
mao tantos otros, Mi padre estuvo
primero en Barcelona, pero alli las
cosas no le fueron bien. Luego lle-

«  gamos a Madrid v aqui trabajé en
la linea de ferrocarril Madrid—
Burgos, donde desempenaba un
trabajo muy parecido al de mine-
ro poniendo barrenos en los tine-
les. Y mira por donde mds rarde
empezd a trabajar en el monu-
mento ese del Valle de los Caidos.
Como era un buen minero fue ca-
pataz a pesar de ser de izquicrdas,

Pero no era el tipico capataz que sale en las peliculas con

el Litigo. Mi padre era un hombre bueno y justo.

F. Supongo que habrd cosas de aquellos afios que le ha-
yan quedado muy grabadas.

R. 5i, claro. Sobre todo recuerdo las magnificas relaciones
que manteniamos con todo el mundo. Eramos tan amigos
de los presos como de los guardianes que los vigilaban. Re-
cuerdo que los presos se extranaban de que yo fuera muy
amigo de un guardia civil que habia alli, porque, claro, ellos
conocian mis ideas. Afortunadamente primaban las buenas
personas. Ademas de eso tengo muchas imdgenes guardadas
en mis retinas: recuerdo que todos los sibados venian las
mujeres de los presos a visitarlos y los domingos les dejaban
pasear con ellas y hacer el amor detrds de las rocas. Son imad-
genes que se quedan muy grabadas y se recuerdan con cari-
fio. Ademas, a muchas de esas mujeres las alojibamos en mi
casa.

P. Y un buen dia, entra usted por primera vez en unos es-
tudios de cine y es precisamente en el cine donde se queda
para siempre. ;Como ocurrié?

B. Entonces yo era electricista, pero ya me atraia muchi-
simo el mundo del cine. Eran los estudios Chamartin, por
donde yo pasaba diariamente para asistir a una escuela noc-
turna. Un buen dia le dije a mi compaiiero de clase que po-
driamos ir a esos estudios a pedir trabajo para estar mis cer-
ca de ese mundo. Lo hicimos y tuve suerte, porque me ad-
mitieron como aprendiz de electricista gracias a la reco-
mendacién de un cura. En fin, que entrar no me costd, pe-
ro lo mds duro fue hacer que se fijarin en mi como actor.
Estuve alli cinco anos trabajando como electricista tratan-
do siempre de que me dieran algin papel, pero no llegaba.
Hasta que un dia me lo dieron y asi empezd todo.

P. Después de aquel primer papel usted se dedicéd duran-
te algiin tiempo al teatro, trabajando con Maria Guerrero y
luego con Tamayo, hasta que por fin consigue que le con-
traten como protagonista en el cine...

R. 5i, fue entonces cuando aparecieron en mi vida profe-
sional dos nombres importantes: Vicente Escrivd v Rafael



Gil. Ambos me contrataron v durante casi cuatro afios tra-
bajé con ellos, alternando también el cine con ¢l teatro, Des-
pués fui por mi cuenta y fue entonces cuando empecé a tra-
bajar en el extranjero con Bunuel, Antonioni, Visconti...La
verdad es que siempre he trabajado con directores muy bue-
nos ¢ interesantes, pero claro, fueron Escrivd y Gil los que
primero creyeron en mi, y eso se lo a;..rad::c&rr. siempre.

P. Y en poco tiempo pasa usted de electricista a galdn.

R. Yo nunca fui galin, al menos el tipico galin acarame-
lado, siempre fui un actor de cardcrer. Por eso, mi transicidn
cinemarogrifica de joven a adulto no ha sido brusca, por-
que también cuando era joven hice papeles dramdricos,

P. Sin embargo no me negard que aun no siendo ¢l tipico
galdn, si ha sido usted muy guapo.

R. (Se rie a carcajadas). Bueno, ahora la gente me dice que
era guapo, a buena hora.

Cara a cara, Rabal resulta ser de lo mds encantador, afa-
ble y cilido. No rienes mds que mirar un instante su cica-
trizado y expresivo rostro y sus ojos de parpados caidos pa-
ra convencerte de que el hombre deber ser tan buena per-
50Nd COMO Aparenta.

P. Lo que si han tenido siempre sus personajes es mucha
carga de humanidad, una humanidad quizas muy Rabal.

R. 5i, eso me gusta muchisimo, pero no siempre te ofre
cen papeles donde pmdas :ltst‘arg’lr humanidad.

P. Entonces, ;qué tiene mds importancia en el Francisco

Rabal actor, la técnica interpretativa o el ser humano?

R. El ser humana, sin duda. Conozco, claro, las técnicas.
Sin embargo, tengo una forma muy personal de ver la in-
terpreracion. Lo que hago es estudiar bien al personaje, y
para ello casi siempre me inspiro en €, si es real, o en al-
guien que se le parezca si es ficticio. Y después hago una co-
sa que no hacia cuando era joven, estudiarme de memoria
los didlogos. Asi me encuentro mucho mds seguro y con ma-
vor capacidad para matizarlos.

F. Y después de haberle dedicado la vida entera al cine,
iqué es lo que mds destacaria de ese mundo: los rodajes, el
clamor del pablico, la fama...2. ;Con qué se queda usted?

R. De todo eso lo que mds me gusta es ser actor, es decir,
vivir una vida que no ¢s la mia, disfrazarme de otra perso-
na. Esa magia y lo que ella conlleva es lo que mids me atrae.

P Y qué es lo peor que tiene ¢l cine?

R. Lo peor del cine es esperar durante los rodajes. Ya lo »

La entrevista la hacemos en el salén de su casa madrileiia. Las
paredes estin plagadas de fotografias, instantineas vivas que
recorven cada minuto de su inquietante existencia, En wun
rincon sonrie Busiuel, en otro se abraza con Alberti, en aquél de
alli mira, como silo lo bacen los padres, a su hija Teresa...
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LLLLILIELCY FRANGISEO RABAL

» dijo Fepe Isbert cuando en un rodaje un ayudante se le acer-

co v le dijo que los perdonara por hacerle esperar, a lo que
Pepe, con aquella gracia suya contestd: «no importa, me pa-
AN PO €50, POT CSperars.

P. :De qué rodajes guarda mejores recuerdos?

R. Tengo muy buenos recuerdos de muchos rodajes, de
muchas peliculas: Nazarin de Bufivel, Juncal de Armifidn,
Los Santos Inocentes de Mario Camus... Ademils esas pe-
liculas coinciden con los papeles mds impaortantes de mi ca-
rrera. Sin embargo, si tengo que decir que he hecho otras
peliculas que a lo mejor no han obtenido tan buenos resul-
tados, pero en las que también lo he pasade muy bien en los
rodajes. Por ejemplo Amanecer en Puerta Oscura, una pe-
licula que por otra parte me gusta muchisimao.

La entrevista la hacemos en ¢l salon de su casa madrilena.
Las paredes estin plagadas de forografias, instantineas vi-
vas que recorren cada minuto de su ingquietante existencia.
En un rincén sonric Buiiuel, en otro se abraza con Alberri,
en aquél de alli mira, como sélo lo hacen los padres, a su hi-
ja Teresa...y entre foto y foto, pinturas, grabados, un pia-
no de los de antes, y en el suelo, los juguetes de su nicto. Por
cierto, que encima del piano contemplo un grabado que di-
ce: «Solidaridad con los mineros en luchas. «Fue un rega-
lo de un amigo», me explica Rabal.

Estd sentado en el sofd, en medio de ese estuche de re-
cuerdos, apoyando todo su cuerpo sobre sus rodillas, y alli
no para de hablar de las nuevas ofertas que tienes «Me han
propuesto hacer de un anticuario—chatarrero en una pro-
duccion para television que ya se ha pasado en Inglaterra y
Portugal. Yo haria un personaje agitanado, simulando a los
anticuarios del Rastro. Ademiis me han propuesto también
otra tele—comedia, escrita por un gitano, Heredia Maya, y
que dirigiria Fernando Colomo bajo el titulo de Gitanos. La
verdad es que me va muy bien el papel porque tengo cierta
mezcla =agitand», aunque se me notaba mas cuando tenia
pelo. (Se rie). Pero, vamos, también hay gitanos calvoss.

P Cual ha sido su dltimo trabajo?

R. Ahora estoy rodando la pelicula Airbag de Bajo Ulloa.
Anteriormente he hecho una pelicula en México, una co-
produccion francesa, canadiense y belga que ha dirigido el
filosofo francés Bernard Henry-Lévy y que he interpretado
junto a Alain Delon y Lauren Bacall. En la pelicula hago de
un terrateniente espanol un poco abusdn que visita en Mé-
XICO 2 un amigo suyo, un escritor retirado. Ya no puedo con-
tar mas.

P. :Qué personaje le hubiera gustado interpretar que no
haya hecho?

R. Me hubiera gustado hacer
Juan Martin El Empecinado, un
guerrillero de uno de los Episo-
dins Nacionales de Benito Pérez
Galdds.

P. Pero ese papel lo ha inter-
pretado en la vida, porque creo
que usted ha sido obstinado, ino?

#[...] El nuevo gobierno ya nos es-
ta avisando de que nos van a qui-
tar la poca ayuda que tenemos, co-

sa que seria horrible. La nueva le-

R. (Rie). §i, probablemente si. Ademds, me pustaria lle-
var al cine otra novela de Galdds, Mian, y me gustaria ha-
cerla con mi hijo, que €l la dirigiese, pero es dificil. Ahora
que no hay censura politica ni religiosa, si la hay econémi-
ca. El nuevo gobierno ya nos estd avisando de que nos van
a quitar la poca ayuda que tenemos, cosa que seria horri-
ble. La nueva legislacidn que pretenden aprobar dard en-
trada libre al cine americano, que por si tenfamos poco...Va
a ser el final del cine espaniol, y al fin y al cabo es un ele-
mento de cultura que deberia estar subvencionado como lo
estdn los museos.

P, Por cierto, ja qué cree que se debe el éxito actual del ci-
ne espanol en el exrranjero?

B. Fundamentalmente a que es mds libre, méis ingenuo,
miis nuevo ¢ incluso sorprendente, con una maravillosa gen-
te joven gue ha venido con nuevos fueros.

La facilidad verbal se cuenta, sin duda, entre las virtudes
de Francisco Rabal v, sobre todo, la ilusién que pone en to-
das las cosas, una ilusién que a veces asombra y otras has-
ta abruma.

P. ¢Hay en su carrera profesional épocas como las hay en
la vida de un poeta o un pintor?

R. Si, claro. Cuando empecé estuve en la etapa de las pe-
liculas alimenticias, es decir, hacia peliculas que solventaban
mis necesidades ccondmicas. Después pasé por una etapa
brillante, haciendo muy buenas peliculas en Espana y en el
extranjero. También he tenido épocas muy malas en las que
casi no trabajaba, sobre todo, paraddjicamente, después de
la muerte de Franco. Yo esperaba que tras la caida del fas-
cismo en Espaiia, se comenzara a hacer un cine realista y so-
cial como el que se hacia en Italia con De Sica, Rosselini...,
pero me equivogué, porgue se empezaron a hacer peliculas
pornogrificas en las que yo no tenia cabida, a parte de que
a mi me daba mucha vergiienza salir desnudo. Fue una épo-
ca en la que lo pasé muy mal, sélo me salvé gracias a las pe-
liculas policiacas de serie B que hice en [ralia.

P. Y en qué etapa se encuentra ahora?

R. Pues en la de la madurez, donde me sobra el erabajo v
acepto sblo lo que me gusta. Aunque eso si, ahora soy mu-
cho mds indulgente.

P. :Qué siente cuando hablan de
Francisco Rabal como un mito del
cine espainiol?

R. No sé si seré o no un mito. Lo
que sé es que la gente me tiene
afecto, en el norte, en ¢l sur, en el
centro, todos me tratan como Pa-
co, simplemente como uno mds.
Eso me alegra y me satisface,

Quizis su éxito de priblico, el he-
cho de que la gente lo sienta tan
cercano se deba a que se ha con-
vertido un poco en espejo de la
gente sencilla, gente que reconoce

gislacién que pretenden aprobar da-
ra entrada libre al cine americano,

que por si teniamos poco |[...}»
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en él su mismo desconcierto ante la vida. Pero Rabal, coma
buen amante del toreo, ha sabido lidiarla bien, cortindole
a la vida las orejas v el rabo y dispuesto a salir por la puer-
ta grande.

A sus 70 afios, Francisco Rabal ha vivido mucho, ha vis-
to mucho, ha peleado mucho, ha trabajado mucho, v gra-
cias a ello, lo ha conseguido casi todo.

P. Mo hace mucho lei algo que sobre usted decia Fran-
cisco Umbral: Rabal «nacié para amigo y como amigos.
#Qué han significado ¢l amor y la amistad en su vida?

R. Muchisimo, han sido fundamentales. El amor, como
decia Buiiuel, es el sentimiento mds revolucionario de la
vida, y al fin y al cabo, una forma de amar es la amistad,
que-en mi vida ha sido importantisima. Yo presumo de re-
ner .I.'I'I'L'IEI'II.'}E v h'l.'lﬂ'l'll'}ﬂ H!Iligﬂﬁ, E’SPEI’G e qulil’mﬂ]‘nlt,

P. Supongo que a parte de esas amistades de las que pre-
sume también se sentird satisfecho de otras muchas cosas.

R. Pues si, sobre todo de haber mejorado personal, cultu-
ral y econdmicamente y de haberlo consepuido siendo un
autodidacta. Ademas, siempre le agradeceré a mi trabajo la
oportunidad que me ha dado de conocer a gente impor-
tante y maravillosa que me abrieron nuevos campos: poetas
como Alberti, pintores como Picasso, cineastas como Bu-
fiuel, Viscont, Antonioni,..Todos ellos me abrieron a un
mundo nuevo que yo no esperaba conocer.

Muchos de los amigos a los que se refiere han sido deci-
sivos para que Rabal descubriese poco a poco su cara cul-
ta. A través de su hermano Damidn, al que el actor adora-
ba y consideraba su espejo, conocid al periodista asturiano
Javier Bueno. «El era nuestro pariente, puesto que era sue-
gro de mi hermano —explica—; después de haber encabe-
zado la Revolucion Asturiana y tras la Guerra Civil lo ase-
sinaron. Cuando se repartieron sus bienes a mi cufiada Con-
chita le tocaron sus libres, una rremenda biblioteca. Fue en-
tonces cuando empecé a leer a autores importantisimos, in-
cluso leia a Dante. Asi me aficioné a la lectura, algo a lo que
no hubiera podido acceder nunca siendo hijo de un obrero
sin dineros.,

Pero el empecinado Rabal siguié convirtiéndose en un
hombre cultivado, y no sélo contd para ello con su empe-
o, sino también con la suerte. Ocurre que fue amigo y ve-

Y entre foto v foto,
pinturas, grabados, un
piano de los de antes,
¥ [...] encima del
priano un grabado gque
dice: wSolidaridad con
los mineros en lucha=-.
o F“-I"' EETE F'I"'I["'t“r“ l'.i‘l" KR
amigos, me explica
Rabal.

cino de Dimaso Alonso y Menéndez Pidal, y claro, la cul-
tura, al contrario que la belleza, es una virtud contagiosa.
Y luego se sumaron muchos a su gran lista de amigos: Al-
berti, que segin ¢l propio Rabal «fue decisivo para descu-
brir la poesia», Pedro Garfias, Juan Rejano...

P. Usted ha declarado siempre que una de sus pasiones es
la poesia, scomo definiria al Francisco Rabal pocta?

R. Soy un poera satirico, un rrovero como lo eran los mi-
neros de mi tierra. Tengo una cierta facilidad para versifi-
car, aungue ni la mitad de la que tenian ellos.

P. ¢Le queda algo por hacer?

R. (De nuevo la sonrisa vuelve a su cara). Todo lo que adin
me permita la vida, Eso si, como actor, me gustaria seguir
luchando con la gente joven para conseguir una vida mas
digna para los actores.

P. Por dltimo seior Rabal, ;qué le inspira Asturias?

R. Una simpatia grande, quizds por ser cuna de mineros,
de héroes, de gente rrabajadora, Ademds, por supuesto, de
gustarme paisajisticamente. Fue en Asturias donde rodé Epi-
logo con Gonzalo Sudrez v durante ese tiempo vivi en Lla-
nes v en los pueblos de alrededor, donde habia unas calas
tan hermosas...

P. Ah! sefior Rabal, no me gustaria irme de aqui sin pe-
dirle un favor. ;Seria tan amable de escribirme unos versos
para los mineros asturianos?

R. Lo haré encantado. J
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John SEYMOUR

AL LEVANTAR LOS FRUTOS DE UM BANCAL
tras otro no hay que olvidarse de sem-
brar especies para abono verde, a me-
nos que s¢ planten variedades comes-
tibles, que seria lo mejor. Por desgra-
cia, las leguminosas, que son ¢l mejor
abono verde debido a que fijan el ni-
trogeno, suelen ser estivales y mueren
en invierno. El trébol rojo, sembrado
a principios de septiembre, crece bien
antes de que el invierno lo mate. Es ne-
cesario estudiar con detenimiento si
conviene guardar las propias semillas,
pucs estan cada dia mas caras,

En septiembre se recolectan los dl-
timos guisantes, las habas, las judias
verdes y las judias trepadoras. Estas
dos tdltimas hortalizas se conservan
congeladas y se secan algunas; las ha-
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bas se secan todas. Los calabacines nor-
males v los cortos asi como las cebo-
llas se recogen cuando estin maduros
v se los guarda con cuidado,

Las remolachas, las zanahorias y los
nabos toedavia crecerdn un poco, por
lo que sdlo se recogerin algunos para
consumo fresco, reservando el resto de
la cosecha para guardar. El apio y la
chirivia no estin todavia en condicio-
nes de ser arrancados, ni siquiera pa-
ra consumo en fresco, pues necesitan
una helada para adquirir su caracte-
ristico sabor.

En los frutales, septiembre es el mes
de la recogida de las manzanas y las
peras. Las bayas (salvo quizi las fresas
tardias) ya habrin sido recolectadas
con anterioridad. No debe arrancarse

ningin fruto que no esté maduro. En
el invernadero, cajonera o miniinver-
nadero se riega vy se ventila menos, pe-
ro sin caer en excesos. Lo mismo que
las personas, las plantas se crian mas
sanas si estdn algo expuestas al frio,
Las plantas protegidas en exceso no re-
sisten una helada.

OCTUBRE

Al comenzar trae consigo la importante
tarea de arrancar y almacenar las pata-
tas tardias. Hay que hacerlo también
con la remolacha, los nabos y las za-
nahorias. 5i hace falta se aporcan los
puerros vy el apio v se aran las hojas de
las coliflores alrededor de las pellas pa-
ra protegerlas contra la intemperie.
Hay que estar en guardia contra las ba-



EL BANCAL PROFUNDOD EN OTONO
En otofio creceran algunas coles en el lugar de los
guisantes. Hay que pasar ia azada entre ellas aungue
dejando las hojas caidas de las coles; impiten el
crecimiento de las malas hierhas y conservan la
humedad

bosas y los caracoles que gustan de los
otonos himedos y templados. Octubre
¢s también el mes de la siembra de los
guisantes y habas invernales,

Los plantones de coliflor, sembrados
en semilleros a principios de octubre,
deben llevarse a una cajonera. Hay gen-
te que siembra directamente en ésta sin
pasar por la fase del semillero, pero yo
prefiero recordar que las plantas ne-
cesitan «desayuno, comida y cena»: en
cualguier rrasplante un suelo mds rico
y nutritivo que el anterior resulta be-
neficioso para todas las plantas, Lo pri-
mero que hago es sembrar los planto-
nes en un semillero con compost ordi-
nario, los llevo después a una cajone-
ra con compost muy rico, con abun-
dante estiéreol, y cuando llega la pri-

mavera los traslado al exverior, a un
bancal profundo bien estercolado.
Una vez que haya caido una buena
helada, es el momento de comenzar a
arrancar apios y chirivias para consu-
mirlos frescos. Se los puede dejar en la
tierra hasta bien entrado el invierno y
recolecrarlos cuando haga falea,

NOVIEMERE

Es un mes que hay que soportar. Lo
que hay que hacer es no desanimarse
sino cavar cuando se pueda v cuando
no, dedicarse a poner orden y limpiar
el huerro. Hay que retirar las hojas
marchitas de las coles y echarlas en el
montdn de compost; si se las deja don-
de estin, lo dnico que hacen es cobijar
babosas. Los cultivos invernales rales

como el apio se recubren con paja o
hierba seca para protegerlos contra lo
peor de los hielos v lo mismo se hace
con las especies delicadas comao los es-
pdrragos y las alcachofas, que han per-
dido sus partes aéreas y estin en esta-
do latente bajo tierra.

Las cajoneras v los miniinvernade-
ros s¢ ventilan cuando no hiela, pero
si arrecia el frio se los cubre con este-
ras, sacos o paja. Las lechugas de in-
vierno que se cultiven en invernadero
o en cajoneras deben mantenerse ca-
lientes pero sin exceso de humedad ni
sofocadas. Lo mismo que a muchas
otras plantas se las debe proteger con-
tra las heladas, pero sin criarlas entre
algodones.

Ver descripeian de dilfo en pagina sigutente
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1. BANCAL DE HORTALIZAS PERENNES
Conrtinta el consumo de las delicio- : == \'
sas alcachofas, Hay que desoir los con- 4 - A : —

sejos de cortar los brotes secos de la es-
parraguera; hay que dejarlos para que
proporcionen savia a las raices,

. BANCALES DE SIEMBRA

¥ DE MANTENIMIENTO

Se siembran especies de crecimiento ra-
pido como lechugas, ribanos, nabos o
espinacas. En caso contrario se siem-
bra abono verde.

3. BANCAL A

Crultivos diversos

El maiz estard ahora en pleno rendi-
miento. Se recoge y tras la recoleccion
se pasa ¢l rastrillo por el suelo y se
siembran semillas de plantas de abo-
no: centeno o arveja de invierno, o bien
ambas a la vez. Hay que tener pacien-
cia con las tomateras que estin al ai-
re libre. A veces maduran mds tarde de
loy esperado; yo he llegado a recogerlos
a mediados del otono,

4, BANCALD

Coles

Al avanzar el verano ya se habrin re-
cogido los guisantes y las judias, v les
seguirdn de inmediato las coles pro-
cedentes del bancal de mantenimiento.
Serdn la despensa invernal y mucho de-
pende de ellas. No hay que darles en
esta fase nitrdgeno ni estiéreol rico o
crecerdn demasiado débiles y jugosas,
incapaces de resistir los hielos y las tem-
pestades invernales.

6. COMPOST

El compost =se hace» rdpidamente con
el calor del verano y ahora habri ya
gran cantidad. 5¢ lo distribuira por los
bancales dejando espacio para mds,
pues durante el periodo de la recolec-
cidn es cuando hay mayores cantida-
des de residuos vegetales disponibles.
Mo debe olvidarse incorporar todo lo
que se encuentre fuera del bancal ¥ que
resulee qril, Si los vecinos no quieren el
césped segado se puede recoger y uri-
lizar para hacer compost.

6. CAMA FRIA

Al quitar los distintos calabacines jun-
to con las berenjenas y los pimientos,
se plantan lechugas al lado de achico-
ria y otras compuestas para ¢l cultivo
forzado invernal.

8 o i S, B i S i 8 S i
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N OTONO

1. FRUTALES

Ahora es la época de recolectar las va-
riedades tardias de los frutales de co-
pa. Debe atenderse a Ia higiene: se que-
mardn las ramas y las hojas caidas que
estén enfermas; ¢l resto de las hojas
muertas se incorporan al montén de
compost {en el centro del mismao).

8. HIERBAS AROMATICAS

Ahora es ¢l momento de recoger con
cuidado cuantas semillas hagan falta.
Hay que dejarlas madurar, arrancar la
planta completa y colgarlas en un lu-
gar aireado para que se sequen. Se cor-
tarin los tallos muertos.

9. FRUTALES DE BAYA

Mo se debe tener prisa en podar los gro-
selleros. Hay que dejar que la savia des-
cienda hasta las raices. Se acolcha el sue-
lo con abundante estiércol orgdnico.

10. EL INVERNADERD

Al recolectar otros cultivos se pueden
plantar lechugas en el suelo. Se limpian
bien los estantes para hacer mas tar-
de la multiplicacién de las plantitas
tempranas.

11. ABEJAS

IHay que dejar un poco de miel a las
abejas, y la falta de la misma en casa
se compensa con azicar. Para prote-
gerlas del invierno se coloca una man-
ta por encima y una alambrera con-
tra ratones, En climas muy frios se en-
vuelven las colmenas con papel negro.

i2. BANCAL B

Howtalizas de rat:

Los nabos y las chirivias resisten el
tiempo frio, El resto de las horralizas
de raiz deben cosecharse y guardarse
en un sotano, un cobertizo o un silo,
5i es posible se pondran semillas de es-
pecies de abono en estos bancales.

12. BANCAL G

Patatas

En noviembre salen de la tierra las al-
timas patatas. Los puerros que siguen
a las tempranas estardin ahora bien
aporcados, Vienen a continuacion es-
pecies de abono verde: la mis practica
es, con toda probabilidad, el centeno,
pero igualmente vale alguna parecida.

Texto v dibupos tormados de La vida en el
campo v El horticulvor sutosuficiente de
Enmoriar Bome, a quien agradecemos las
facilidades prestadas para publicar este
capritulo.
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Santa

| Un paseo por la

tradicion vy la historia,
desde Sotrondio

hasta el Alto de la
Colladiella

Patrona de los mineros, Santa Barbara

bendita. Bien lo saben los asturianos
y sobre todo los vecinos de esta
parroquia de San Martin del Rey
Aurelio, desde Paniceres hasta Los
Caleyos. Santa Barbara, la historia
se presenta, la historia que recuerda
¢l Pozo La Cerezal y la que revive
cada ano con las Fiestas de «El Pote»,
Un clasico de Asturias.

Texto: Juan José Barral. Fotos: Javier Bauluz

e ) O IR e T E TSR s~ B

EspE el Alto de la Co- cinos de éste y otros conce-
lladiella, limite entre jos a dar cuenta de una merien-
los concejos de Mie- da, a degustar un poco de paisaje
res ¥ San Martin del entre tortilla y bocadillo, entre mi-
Rey Aurelio, la mira- rada y mirada, entre paseos a la
da no da abasto, se hacen peque- cercana fuente del Texiu, rodeado
| fios los ojos para abarcar la im- de floresra y arindanos.
' presionante vista que se abre ante Aqui es donde en 1972 se levan-
| ellos, el derroche de naturaleza que t6 el Monumento al Minero, un
.' se despliega a un lado y a otro del merecido tributo a los hombres y
: valle de las Fuentes. Es aqui, en es- mujeres que «calentaron» nuestras
| te paraje reverdecido, donde se hi- vidas pagando ademds un alto sa-
zo tradicion celebrar el primer do- crificio por ello. Un monumento
mingo de junio la «fiesta de las em- que se conserva tan fiel como la
panadas», y adonde siguen acu- memoria de quienes se han mere-
diendo al dictado de las ganas ve cido su homenaje. =
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AR TR SANTA BARBARA BENDITA

Teodomiro Bernardo, conocido
an astos '|" otros Ilﬂgﬂﬁ Pl'.ll 1I-Uilﬂill, BSs
una de esas personas a las que les
brota la bondad como las flores
a los campos. Jubilado de Hunosa,
con £ anos de mina en La Gerezal,
Maria Luisa y San Mamés, en
apenas unos minutos ha logrado que
nos sintamos como si el invitado

fuera él y no nosotros.

» No muy lejos de éste encon-
tramos también el monumento
« Por |:{| i‘J.‘!.m-, levantado a E’:”]I“' de
piedra en octubre de 1990, v dedi-
cado =a la memoria de todos los
que lucharon y dieron sus vidas en
defensa de la libertad y de los pue-
blos oprimidos».

Qué mejor lugar que ésre, en-
tonces, para imiciar el descenso por
la historia hasea Sotrondio, a tra-
vés L'I.': una serpenieante carrcreia
que nos cruzara por Los Caleyos,
La Casacima, Collado Escobal, La
Casanueva, El Rezalern, El Canru,
Peraveles, El Cantu les mates, San-
ta Barbara, La Poroxa, La Cruz y
Paniceres.

De los finos

El viajero, el periodista también,
siempre encuentra alegrias que jus-
tifican su empefio. Algunas tienen
nombre de naturaleza, otras tam-
bi¢n tienen apellidos v son de car-
ne y hueso,

En Peraveles encontramos a Te-
odomiro Bernardo, conocido en es-
tos ¥ otros pagos por «Viros, una
de esas personas a las que les bro-
ta la bondad como las flores a los
campos. Este jubilado de Hunosa,
con 22 afios de mina en La Cere-
zal, Maria Luisa y 5an Mamés,
«primero de giiaje, luego de ayu-
dante barrenista y después de pi-
cador, pero de los tinoss, en ape-
nas unos minutos ha logrado que
nos sintamos como si el invitado
fuera ¢l y no nosotros, aunque ¢l
ponga la sidra, la vista sobre la
huerta, gran parte de conversa-
cidn... ra saben,

«Soy un enamorado de Ledes-
ma=, comenta en cuanto escucha
la palabra «Montepios, «Vamos
todos los anos, Mira, mi mujer tie-
ne un poco de artrosis y desde que
bajamos al balneario no volvia a
poner una inyeccion. A mi me vie-
ne también estupendamente, por-
que a me daba la fiebre con bron-
quios y Ledesma me va muy bien.
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Ledesma es maravilloso v el trato
exquisito». Pero ain tiene una ci-
ta pendiente, « Ahora quiero bajar
a Los Alcizaress.

«Wiro» no es una persona ano-
dina, ni convencional. Tampoco co-
MO MINero, «Siempre me gusto
compaginar la mina con otras ac-
tividades (la mina quita aire —le
comento— y hay que buscarlo en
algin sitio). Estuve durante cuatro
afios en El Barripén de la Isla, en
Colunga, y ahi si que habia que es-
tudiar dlgebra para hacer las cuen-
tas del bar». :Entonces? «Fijate co-
mo eran las cosas, que me pusie-

ron de mote «El baratus, porque,
sin darme cuenta, taba vendiendo
les coses a mitd de precio».

Ahora sus ojos y su pensamien-
to miran especialmente hacia la fa-
milia, su mujer, la nieta («voy to-
los jueves a Laviana a verlas), Ocu-
pa también sus atenciones la huer-
ta (arbejos, patatas, cuatro pi-
mientos, cebollas, fabes, un par de
manzanos, una parra de avellano,
«y luego la cuadrina y la tenada pa-
ra meter los troncos de la chime-
near). Y orra aficion: subir hasta
La Colladiella. Pues eso. Salud y a
vivir. Como «Viros»,



Arriba: En 1972 se levantt el Monumento al Minero, un merecido
tributo a los hombres y mujeres que «calentaron» nuestras vidas
pagando ademas un alto sacrificio por ello. Abajo: Apenas a 100 metros
del Centro Social de la Cruz, se abre la bocamina de la explotacion del
antiguo Prau Malin, abierta por Duro Felguera en 1923, La bocamina se
ha acondicionado hace unos afos para recibir a la patrona de los
mineros por su fecha, Santa Barbara

Bocamina

Mo hay que caminar mucho para
volver a encontrarnos con la his-
toria. Basta arravesar Santa Bar-
bara, pasar por delante de la pa-
rroquia, dejar a un buen lado el
prau de la fiesta, de la fiesta de «el
Potew, echar un vistazo a la Pana-
deria Santa Birbara (jcomo nol),
llegarnos hasta el Prau Molin y dar
con nuestras piernas en el Centro
Social de la Cruz, lugar otrora cu-
bierto por la escombrera,

Un centro social que con 441 so-
cios (muchos, sin duda, para una
parroguia que tiene en su conjun-
to unos tres mil vecinos) y 170 co-
laboradores se ha convertido en un
auténtico pulmon para sus vecinos,
Su presidente, José Manuel Iglesias
Sudrez, sabe bien que esto es cosa
de todos v que entre otros pode-
mos hacerlo mejor. «Ahora rene-
mos una bolera que queremos te-
char», Y no paran.

Mo paran de promover activida-
des para llenar de aire fresco la »
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El Centro Social de la Cruz, construido donde antes hahia
una escombrera, con 441 socios y 170 colaboradores, se ha
converiido en un auiéntico pulmon para sus vecinos.

» vida de si mismos y la de los de-
mas. Entre juegos ¥ excursiones (a
la Flor de Grado, a Santillana del
Mar y Comillas, a Reinosa), entre
chanzas vy diretes, llevan cuatro
afios dindole que te pego, a la ale-
gria de convivir,

Un Centro también para las con-
vocatorias «sociales=, de la socie-
dad, de los vecinos, Asi, el pasa-
do mes de julio se convecaba una
reunion, por parte de la Comuni-
dad del Agua «Les Fonrines», que
anunciaba el siguiente orden del
dia en su punto primero: «Informe
sobre la posible repercusion de
apermura 'd.f' minas ¥ con Lecluencias
sobre el agua traida de «del Batins,
Habia que tratar el tema porque
unos estaban a favor de permirir la
explotacitn en la Rebollada —«son
puestos de trabajo que se crean
cuando estin cerrando minass— y
otros muchos que no acaban de ver
claro el asunto, temiendo que <ha-
ga peligrar las traidas de agua. Y,
ademis, la mina no va a tener mu-
chos anos de :*xlﬂnl:]ci[':uhr. Por eso
hay que hablar. La convocatoria,
en el tablén de anuncios del Cen-
tro Social.

Muy cerca de aqui, apenas a 100
metros, se abre la bocamina de la
explotacion del antiguo Prau Mo-
lin, abierta por Duro Felguera en
1923. La bocamina hizo su traba-
jo después de cerrada la explota-
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cion, sacando hasta hace 10 anos
el carbon del pozo de La Cerezal.
Bocamina se ha acondicionado ha-
ce unos afos para recibir a la pa-
trona de los mineros por su fecha,
Sanra Bdrbara.

El pozo La Cerezal, el dnico du-
rante aftos en toda la parroquia,
¥ que dio trabajo a una plantilla de
medio millar de hombres, cerrd en
el afio 90, incomprensiblemente pa-
ra algunos vecinos, ya que séste,
junto con Carrio, era de los mads
rentables, Pero 1o cerraron». El car-
bén bajaba por una via hasta So-
trondio y alli lo cargaba la Renfe,
Tiempos.

;Quién no conoce en

14 minas a la redonda
las fiestas del Pote, en
Santa Barbara? Son
muchos anos
rindiendose a la
patrona, bajando al
prau a disfrutar de las
mejores orquestas
gallegas, poniendo los
otcdos en direccion al
monologuista, yendo de
gira con el bollo y la
botella, acudiendo al
Baile de Sociedad, a la
Misa de Campana...
Menuda historia.




Arri

Es la historia, como siempre, la que
cuenta cuando los forasteros gri-
taban para incordiar «abajo el po-
te= v se les contestaba «arriba el
garrote» —amenaza que no solia
consumarse, relatan algunos, por
no hacer llorar a Santa Barbara—

«Eso a mi no me tocd, pero si
que me lo han contado». Lo re-
memora Amador Rozada Lamu-
fio, presidente desde hace ocho
anos de la Sociedad de Festejos San
Bartolomé, «El Pates, en cuya di-
rectiva lleva nada menos que 15
afios. Y lo hace desde la peluque-
ria, que primero tuvo en La Cruz
v ahora en Sotrondio, con unas ti-
jeras que heredé de su padre, que
murié en accidente de trabajo en
Hunosa, que habia heredado a su
vez de su abuelo, que también ha-
bia dejado un trozo de vida en la
mina. Y asi hasta Amador, que lo

ba el Pote

cogit a los 14, Y asi hasta gque uno
de sus dos chavales coja el peine y
se olvide de buscarse la vida en la
mina. «Claro que es mis tranqui-
lo que el tajo=. A ver.

Mo lo digovo ni lo dice él. Lo
afirman los vecinos. «Es una So-
ciedad ejemplar. Mira las cuentas».
Mo sé si a esto ayudard Santa Bér-
bara, pero tal parece que s¢ hu-
biera producido un milagro, y es
que la Sociedad de Festejos goza
de una salud envidiable: cuenta con
mas de mil socios {1030 exacta-
mente, que por 1200 pesetas al afo
reciben graris botella y vino, én-
trada para el Baile de Sociedad,
¢l pregon de las fiestas —este afio
obra de César Gongilez Antufia—
y un ejemplar del generoso port-
folio que se edita desde hace siete
anos y que es otro ejemplo), y tu-
vo el ano pasado casi medio mi-
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Dibujo de R. Corte, utilizando
la idea de Pinin de el dibujante
Alfonso.

llén de pesetas de superavit, te-
niendo un presupuesto anual de
siete millones y medio.

Las cuentas se hacen piblicas,
borrando de un plumazo suspica-
cias y dudas, y todos los vecinos
pueden comprobar en qué, cudn-
to v cudando se gastan los dineros;
comprobar que las cuentas salen y
salen bien, y que ademas el supe-
ravit crece, En fin, dicen que no es
cosa de Santa Birbara, sino de
Amador al frente de una Junta de
ocho personas muy bien avenidas,
Y que lo ven claro. «Las buenas
cuentas hacen los buenos amigoss,
dice un refran suizo. Eso ademas.

El Pote volvié del 23 al 26 de
agosto. Y volvid el baile en el en-
toldado para los pensionistas. Tam-
poco faltd el concurso de baile re-
gional, ni el de pintura para nifios,
ni la sonrisa en la cara de reina y
damas. Ni se lo perdieron casi cua-
tro mil personas el dia grande.

Pero la Sociedad de San Barto-
lomé no se limita a poner en lo mas
alto el Pote. También organiza la
Cabalgata de Reyes, que parte de
Sotrondio y trepa hasta Los Ca-
leyos; entama excursiones todos
los anos por abril (desde Galicia a
(sibralear, pasando por Andorra o
Lisboa); y vela para que el 4 de di-
ciembre la virgen haya reposado
una semana en la bocamina de La
Cruz, recordando los tiempos en
los que se la bajaba a la sexta plan-
ta de La Cerezal para sacarla el dia
de Santa Barbara. Bendita sea.

iy
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Fugenio

PRIETO

«Hacer buen fitbol es el camino mas corto para ganar»

LLEVA NUEVE ANOS AL FRENTE DEL REAL OVIEDO
y no le importaria estar otros 30 mas. Defiende
el fiithol de calidad, el que a su entender prac-
tican Valdano, Cruyff o Juanma Lillo, técnico a
quien ha confiado su equipo esta temporada.
Eugenio Prieto conoce bien el mundo del fiithol,
por eso presume de tener el equipo que menos
gasta y asegura gue «los ingresos por los de-
rechos de television no los estamos empleando
en tapar agujeros de otras temporadas, sino en
hacer un equipo de futuro», Ademas, a su jui-
cio, «el fiithol espaiiol es de los peores gestio-
nados del mundo». El presidente del Real Ovie-
do confia en «el mejor proyecto deportivo de los

tiltimos treinta afos»

Texto: Juan Joseé Barral = Fotos: Javier Bauluz.

Pregunta.— Esta es su novena
temporada al frente del Real
Oviedo. ;Qué espera de ella?
Respuesta.— Tenemos el me-
jor proyecto deportivo de los
tlrimos 30 anios del club. He-
mos fichado buenos jugado-
res y sobre todo a un gran téc-
nico que va a liderar este pro-
yecto.

P— :Por qué Lillo?

R— Fue un convencimiento no

s6lo mio, que llevaba cinco
afios intentando ficharle, sino
de todo el Consejo de Admi-
nistracidn, Lillo tiene algo di-
ferente. En estos Gltimos anos,
sobre todo a raiz de ganar la
Juventus la Copa de Europa,
el fitbol dio un paso arrds y
volvio otro tipo de fatbol di-
ferente al de calidad, al de Val-
dano, Cruyff y Juanma Lillo.
A nosotros nos gusta ese far-
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bol y en Buenavista desapare-
cieron espectadores en los 1l-
timos afos por no ver ese ti-
po de fitbol. Y hacer buen
futhol es la mejor garantia pa-
ra que acudan los espectado-
res, ademas del camino mas
corto para ganar un partido,

P— Definame a los jugadores
que ha fichado el Oviedo pa-
ra la proxima campatia.

R— Barrelli: definidor. Gay: ca-
lidad. Ivin: ganas. Toni: la fres-
ciira de la fuventud. Gamboa:
la experiencia. Paulo Vento: la
fuerza.,

P— En una lista publicada ha-
ce unos dias por El Pais, rela-
tiva a las inversiones que ha-
bian realizado los clubes es-
panoles para la temporada
que empieza, sélo tres equi-
pos, Rayvo, Compostela y Ex-
tremadura, habian gastado
menos dinero que el Real
Oviedo. ;Obedece a impera-
tivos econdmicos?

R— Los ingresos por los dere-
chos de televisidn no los esta-
mos empleando en tapar agu-
jeros de otras temporadas, si-
no en hacer un equipo de fu-

turo, desde la calidad profe-

sional ¥ nuestra experiencia
como gestores. Siempre gas-
ramos menos que los demds
trayendo jugadores superio-
res, pero ahora podemos pa-
garlos con dinero liquido, sin
créditos. Ademds, mientras

otros cquipos se dedican a
contratar jugadores después
de ver un video, nosotros via-
jamos por todo el mundo pa-
ra ver los jugadores en direc-
to, entrevistarles, hablar, ver
COM SC COMPOItan Coma per-
sonas y en grupo, y eso hace
que luego triunfen aqui.

P— ;Fs el caso de Onopko?
R— Todavia tenemos que ver
al verdadero Onopko. Tiene
los bioritmos cambiados y
cuando vino llegd lesionado,
sin descansar, afectado por to-
dos los incidentes que rodea-
ron su contratacion y tampo-
co teniamos el afio pasado un
equipo con la calidad téenica
que &l necesita,

P— Volviendo a la politica de
fichajes, ¢l Barcelona ha gas-
tado casi 5.000 millones en
contratar jugadores y ¢l Real
Madrid mas de 4.000. ;Le pa-
rece una desmesura o usted
haria lo mismo en su caso?
R— Creo que el fithol espa-
iiol es de los peores gestiona-
dos del mundo. El médximo
ohjetivo del Real Madrid en
30 anos ha sido ser campedn
de Europa y no lo ha conse-
guido pese a tener uno de los
mayores presupuestos del
mundo, Ahora ha hecho un
proyccto que VEremos a ver.
Aparentemente tiene futuro y
ahora hay que darle tiempo
para que se realice, Cuando
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«Creo que Clemente lleva a los mejores

para su concepto del futbhol»

Pregunta— ;0ué jugadores llevaria usted a la seleccion y que no llama Clemente?
Respuesta— Creo que Clemente lleva a los mejores para su concepto del fithol. For-
man una gran piiia y ahi estan los resultados.

p— jOuién ha sido el extranjero més rentable del Oviedo?

R Jokanovic. Pagamos por él 70 millones y lo vendimos en 220. En cuando a la ren-
tabilidad deporiiva hablaria de los nuestros: Berto, Luis Manuel, Carlos, Viti...

P— jComo definiria la aficion del Dviedo?

R Fria, inteligente, ironica. Pero fiel.

P jCree en un inico equipo de Primera, fusion de Sporting y Oviedo?

R— Si pienso durar aqui 30 afios, nunca lo veré. Aqui se nace con unos colores que
sientes y eso es imposible de cambiar.

P gEnvidia algo del eterno rival, el Sporting?

R— Al presidente. Es buen gestor y mejor persona.

ticnes que ser campe-
én ante tu aficién tie-
nes que hacer estas co-
LHE B NU‘ Creo que este
afio vaya a ser campe-
on, ¥ ahi pueden llegar
algunas lamentaciones,
El Barcelona siempre
ha gestionado muy
bien, pero ha quedado una vez
campedn de Europa en cien
aios. Puede hacer buen fatbel,
pera salo va a haber un cam-
pedn y habrd serias dificulta-
des para alcanzar el titulo.
P— Para usted ¢l gran favori-
to es ¢l Deportivo.

R— Lendoiro es sagaz y listo
y con menos dinero que otros
consiguid hacer un equipo que
no quedd campedn de Liga
por un penalti, Ahora tiene un
técnico muy capaz y que ha
hecho incorporaciones muy
buenas, que quizd no brillan
tanto pero que seguro que dan
un gran rendimicnto al equi-
po de Toshack,

P— :Es compatible esa politi-
ca de fichajes con el cuidado
de la cantera?

R— Es incompatible. De he-
cho estos grandes equipos tra-
en esas figuras y luego a los ju-
gadores de la cantera los van
vendiendo a los demds equi-
pos y no les acaban de hacer
figuras de «su casa=. Para no-
SOLros es mejor tener un buen
jugador de Villaviciosa que un
«crack» de Finlandia, pero la
cuestion es sacar a ese de Vi-
laviciosa,

P— :Por qué firmaron el
acuerdo con Canal Plus y no
con otra television?

R— Conseguimos un contra-
to con Canal Plus de 2.000
millones por siete afios, supe-
rior al de Antena 3 TV con
clubes de nuestro mismo ni-
vel, Ademas, Canal Plus riene
unos grandes profesionales y
sus imdgenes, tan necesarias
para vender nuestros produc-
tos, son extraordinarias, al
igual que ¢l tratamiento de-
senfadado que hace del mun-
do que rodea al fitbol. El res-
paldo econdmico de la em-
presa también contribuye a
dar tranguilidad a los gesto-
res cuando firmas por siete
aios.
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senén Qrdieres

Senén Ordieres nacio mirando al Cantabrico, en

una callejuela de esas miniisculas que escon-

de Cimadevilla, y desde entonces
jamas ha renunciado a sentirse
parte de él; es sumedio y es su vi-
da, y a veces, su peor enemigo.
Desde Santa Cruz de Tenerife, en
medio de otro 6ceano y bajo un sol
. que le es ajeno, este gijonés, capi-
tan de Salvamento Maritimo desde

hace aiios, vive 24 horas al dia a bordo del Pun-

ta Salinas, una gigantesca embarcacion en la que

ha salvado muchas vidas y desde la que aiiora
profundamente los dias grises de su Asturias, tan

qu erida. Texto: Nuria Engelmo * Fotografias: Santiago Ferrero

Un gijonés en Tenerife Este Capitan de

NO SE PREGUNTA cGmo un
hombre de su enverga-
dura —debe de rondar el
Metro noventa— sé ma-
neja con semejante agili-
dad por los rincones del barco, por sus
estrechas escalas y esos techos que, de
pronto, evita con un ademin perfec-
tamente mecinico. Es ficil: el Punta
Salinas es su casa, casi su cdrcel, por-
que aqui pasa priacticamente las 24 ho-
ras del dia, atado a una radio que no
para de sonar y entre cuyos mensajes
aparece inesperadamente, en cualquier
momento, una voz de alarma a la que
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hay que responder con una interven-
cifn que no se retrase mds alla de diez
Minutos,

En su larga experiencia como capi-
tin de arrastrero de Salvamento Ma-
ritimo, Senén Ordieres, «gijonés has-
ta la médula» y siempre bien lejos de
casa, ha tenido que pelear muy duro
con la mas adversa meteorologia y
enfrentarse a un mar enfadado que,
cobardemente, suele ensanarse con
alguna pequena embaracion a la que
hay que socorrer. En su vida todo
son extremos: la monotonia de las
labores de administracién del barco,

de cuadrar mimeros o de, simple-
mente, ir contando las horas cuando
no hay nada que hacer, se rompe de
pronto para dar paso a la actividad
mis frenética, a la tension de un res-
cate, a la busqueda y el rastreo que,
desgraciadamente, no sicmpre tienen
un final feliz.

Las pateras

Ahora, en Tenerife, bajo un sol ra-
diante que le ¢z ajeno y sobre las
aguas de un mar «relativamente be-
nigno=, recuerda con tristeza su an-
terior destino, en ¢l Estrecho, en una



época en la que las pateras de
africanos se contaban cada dia y
el espectdculo de miseria y deses-
peranza de los podres inmigrantes
Io llenaban de compasion: «A ve-
ces les seguias de lejos, para que
no se¢ dieran cuenta, porque si no-
taban que les vigilabas se ponian
nerviosos, hundian la barca y se
ahogaban, Daba pena; sabias que
les esperaban en la orilla para devol-
verlos a su tierra v que lo ha
jado todo por nada». C

bia que rescatarles, e

en un rincén del barco, encogidos y
humildes, sin atreverse si quiera a
agradecer un café caliente o un sim-
ple vaso de agua». Senén a menudo
recuerda sus miradas, tan oscuras,

«tan llenas de miedo y de desespe-

ranza...» Aquéllas, dice, eran escenas
terribles, envueltas en un horror sélo
superable cuando eran sus cuerpos
sin vida lo tinico que podia ya arran-
carse al mar. Por eso Senén tiene
ro que en su trabajo no es precisa-
mente el peligro lo mds duro, sino la
tension, la pena y el horror que pro-
duce enfrentarse a un caddver que
lleva varios dias a merced de las
aguas.

De todo esto se olvida cuando cae
en la cuenta de que falta poco para
quedar de descanso. Sonrie sélo al

MONTEPIO NUMERO QUINCE 45



Después de una
tarde de sol, nada
mejor que la sidra.
Se consigue buena,
«De Trabanco. de
La Camocha, que
es la que mas me

gusta». Pero aqui,

tan lejos de casa, a
Senén no le sabe
igual: no le cuadra
la temperatura, ni
el paisaje, ni
siquiera el color de
las aguas...

» pensarlo. «;Doénde querrias estar

ahora, Senén?» «En Jove, en Carril,
echando unas sidras con los amigos,
al fresco», responde. Atin quedan un
par de dias, pero él se ve ya camino
de La LLoreda, a jugar unos hoyos,
o hacia Tazones: «Qué buena la pae-
lla de marisco o les fabes con alme-
jes...», dice.

De la pared, a su espalda, cuelgan
algunos trofeos, fotografias de bar-
cos a los que tuvo que asistir y de los
que guarda un recuerdo muy espe-
cial. Entre ellos estin algunos bien
conocidos. El Neretva, por ejemplo,
que se hundid en costas asturianas, o
el Mar Egeo, que vertio en aguas ga-
llegas 60.000 roneladas de crudo.
Por aquel entonces, Senén estaba
destinado en Algeciras, y desde alli
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recibit el aviso para que colaborara
en la eliminacién de la mancha de
petroleo.

Hay otros que, aungue no estin en
foros, son dificiles de olvidar, como
aquel destructor ruso sin tripulacidn
que remolcaba un arrastrero rumbo
a la India, v que lo perdid en apuas
del Estrecho con un viento de miedo
y un oleaje infernal. «Aquello fue
muy peligroso —recuerda—. Tuvi-
mos que apoyarnos en dos helicopte-
ros porgue era imposible acercarnos
para abordarlo». Y del peligro a la
emocion, relata cédmo pudo salvar
con vida a una pareja de ingleses que
habia perdido el palo de su carama-
rin a varias millas de la costa de Be-
nalmddena. «Fue una casualidad
porque llevaban 24 horas a la deriva.

Era de noche, no tenian luces ni ra-
dio v de pronto consiguid que los
avistiramos. Se pusieron a gritar y
en ese momento alguien pasaba por
el alerdn. Lo normal hubiera sido pa-
sar de largo...», explica. Pero hubo
suerte y pudieron salvarse. «Estaban
helados y tuve que meterlos en ca-
maras térmicas. Unas horas mds y
hubiera sido demasiado tardes,

Con Asturias en

el horizonte

A un lado el rrabajo en activo, la vi-
da en el Punta Salinas estd llena de
momentos familiares y cotidianos.
Un banderin del Principado en su ca-
marote y un calendario adornado
con imégenes de Luanco en el puente
de mando dan un toque personal a



estas estancias, un tanto sobrias, os-
curas, tan en contraste con el color
naranja butano del caso. Un ruisefior
japonés cuelga en su jaunla y canra, a
veces, cuando la radio —excepcio-
nalmente— estd en silencio.

A veces, después de una tarde de sol,
apetece refrescarse un poco, y nada
mejor que la sidra. Se consigue buena,
«De Trabanco, de La Camocha, que es
la que mds me gustas, Pero aqui, tan
lejos de casa, a Senén no le sabe igual:
no le cuadra la temperatura, ni el pai-
saje, ni siquicra el color de las aguas.
Asi y todo, el momento es agradable,
distendido. Se olvida que desde el
puerto, un buen grupo de curiosos le
estda mirando. No es frecuente ver a
borda de un barco un gigante de dos
metros vertiendo sidra desde lo alto de

Convivencia v coordinacion

| Punta Salinas es una embarcacién

sorprendente, excepcionalmente equi-

pada con todo tipo de sistemas de co-
municaciones, para que ninguna sefial de
emergencia pueda escapar a los oidos de los
tripulantes. Con dos potentes motores, ca-
paces de desarrollar 8.800 caballos cada
uno, ¥ un consumo medio de 24 toneladas
de gasoil por dia de navegacion, el arrastre-
ro sirve de hogar, oficina y centro de opera-
ciones a un equipo de nueve profesionales
que operan bajo el mando del asturiano.

La convivencia en el barco es fundamen-
tal, v también la coordinacion a la hora
del trabajo, «porque aqui todos tenemos
que hacer de todo», explica Senén. Asi,
cuando se inicia una intervencién —la me-
dia en Santa Cruz de Tenerife es de una
cada dos dias—, oficiales, suboficiales,
electricista o engrasador, todos a una, for-
man un equipo compacto, que trabaja co-
do a codo en el objetivo comiin de llevar a
buen término la operacién de rescarte.

Ha querido la casualidad, ayudada de
las estadisticas, que buena parte de la tri-
pulacion del Punta Salinas esté formada
por gallegos: dos de los tres oficales —José
Manuel Barreiro y Horacio Lépez— son
de La Corunia. Ambos, al igual que el ter-
cero del equipo, Miguel Sedano —un bur-
galés hablador y muy animoso—, estdn
encantados con su jefe. Ya que tienen que
hacer su vida a bordo, «porque salir diez
minutos y siempre pendiente del busca no
merece la pena=, puntualiza Barreiro, han
preferido sentirse comao en familia, y dedi-
can las horas muertas a la charla, entre
amigos, a echar una partida a las cartas, o
a ver peliculas, ya por la noche,

Sorprende verles actuar: una llamada y en un momen-
to la calma se esfuma del ambiente. En esta ocasién, sa-
ben que el asunto no es grave; unos chavales hacen el
gamberro con motos acudticas,
molestan a los bafiistas e impiden
la entrada y salida de los barcos
del puerto, Debe de ser cuestion
de costumbre, porque no han pa-
sado ni cinco minutos y una gria
ha puesto sobre el mar la lancha
auxiliar, y un equipo va de cami-
no, mientras Senén, transmisor en
mano, sigue la actuacion con dili-
gencia desde cubierta.

Si hubiese sido preciso, él o
cualquiera de sus compaiieros se
habria enfundado en un traje de
neopreno y estarian trabajando
sobre o bajo el agua: =hay que es-
tar dispuesto a todo», dice, J
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casi ba tocado a su
fin, el Principado sigue vistiéndose de fiesta. Muchos son los actos festivos
que se desarrollardn a lo largo de los proximos meses. Destacan las ferias y
mercados ganaderos, ademds de numerosas jornadas gastronomicas en tor-
no a producto.s de la buerta asturiana. Texto: Susana Tejedor = llustraciones: Forma

Fiesta de__l_g__s Hunlaﬂit_arins
Moreda (Aller) * 11 de Noviembre

Festival de

lEl avc“a 1nna

Infiesto (Pilofia)
* 6 de Octubre

Este certamen, que
cumple ya su XXV
edicidn, tiene como
protagonista indiscutible
a la ablana. La capital
pilofiesa rinde culto
desde hace un cuarto de
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Las calles alleranas se
llenan de piblico en esta
fiesta plena de asturiania
y declarada de interés
turistico nacional, Ban-
das de gaitas, grupos
folcléricos y carrozas
desfilan por las calles de
Moreda, al tiempo que
se entonan cinticos que
describen un ambiente

las ofrendas de los pro-
ductos del cerdo, comao
los lacones.

La degustacidn de un
mentl a base de fabas,
carne y panchén, y una
misa en honor de 5an
Martin, son orros de los
actos que ticnen lugar
durante esta tradicional
fiesta. [

¢ festivo y de cordialidad.
Los Humanitarios de

: San Martin exhiben su

: propia carroza, engala-

: nada de forma original y

¢ llamativa, en un desfile

: donde se corea: «More-

numerosos puestos de la
calle, son los aspectos
liadicos mas destacados
de este festival. Ademis,
el certamen cuenta con
un apartado religioso
celebrado en el

siglo a un fruto muy
consumido y
considerado en toda la
region.

Las calles de Infiesto
se colapsan ante un
festejo que, afo a aiho,

ha ido cobrando auge. santuario de la Virgen : da entera estd de borra-
Miles de personas llenan de la Cueva. : cherar, mientras se reci-
las calles, plazas, prados Un certamen, que : ben chapuzones de agua

y caminos en un festival
que reparte toneladas de
avellanas.

La exposicion y venta
de avellanas, en los

ante sus Bodas de Plata, @ desde los balcones.
espera reunin, como es 1 La puya del ramu es
habirual, a los mejores @ otro de los momentos
productores de : estelares del dia. Se pu-
avellana. O : yan panes de escanda y

Certamen de queso de los Picos de F:urop_a_,
* 12 de Octubre

v Los Beyos, con reparto de premios en

metilico para cada tipo de queso.
Durante el certamen, el jurado degusta,

una por una, las muestras de los
elaboradores que participan en ¢l

CONCUrso.

Ademis, con el programa de actuaciones la

diversion estd asegurada. 3

Cangas de Onis

Este certamen, que coincide con la X Feria de la
Miel y la Muestra Ganadera, cumple ya su
56 edicion, siendo el mids antiguo de los
que se celebran en Asturias y el decano
también de todos los que tienen lugar
en el panorama nacional. Al concurso
se presentan elaboradores de las
variedades queseras de Cabrales, Gamonedo

1]
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J_gl_‘_nackts gastronémicas de los nabos

Sotrondio * 11 de Noviembre

Su origen se remonta a décadas atrds, cuando tras la matanza del cerdo, la fa-
milia y los amigos se reunian para comer nabos en casa. Esta tradicidn se man-
tiene en muchas de las familias de Sotrondio y la fiesta gastronémica es aprove-
chada para la reunién de amigos y familiares en torno al suculento y popular
plato, un meni a base de nabos y producros del cerdo

En el transcurso de estas jornadas se hace entrega de las distinciones «MNabo
de Oro» y «Casadiella de Oro». 0

Feria de la mi_r.:]
Boal=2y 3 de Noviembre

Probablemente es la Feria de la Miel de Boal, que
cumple este afio su X edicidn, el certamen apicola
mds importante del norte de Espafia. En él se
congrega una amplia representacion de
productores. Mo en vano, desde hace unos afios la
produccién de miel ha aumentado notablemente
en toda la zona montanosa del occidente
asturiano. Desde Boal hasta los Oscos, pasando
por los concejos de El Franco y Castropol, la
produccion de miel en las casas estd cada vez mds
afianzada,

e T e LRI L

: La huerta del concejo

: de Pravia es una de las
mas destacadas en
Asturias, Por este
motive, se celebra, un
afio mds, la tradicional
Feria, que cumple su X
edicién.

Cita obligada para
centenares de personas
que cada otofio por
estas fechas se acercan
hasta Pravia, no sélo
para darse una vuelta
por el ferial, donde casi
siempre s¢ puede
adquirir algin producto

Hay, asimismo, un apartado dedicado a
material apicola y a las Gltimas novedades
técnicas. Conferencias y mesas redondas,
proyecciones, actuaciones folcléricas y
exposiciones, son algunas de las actividades
complementarias de esta feria.

Se trata de un concurso con importantes
premios para las tres categorias en que se divide: a
la calidad, a la presentacion y tipicos.

Estas jornadas, que rinden homenaje a un
producto tan importante y autdctono como es la
miel, van mds alla de lo que es la apicultura, y
para tener una mayor animacion, la Asociacién de
Hosteleros ha establecido un meni especial para
estos dias. Muchas sorpresas agradables para un
cerramen que se ha consolidado v que da prestigio
a esta region.

L T T

Feria de la {al)a,_

el kiwi y la miel

Pravia ® Finales de Noviembre

nuevo, Sino para
disfrutar también de la
rica y variada
gastronomia que
durante tres jornadas
numerosos hosteleros de
la villa elaboran en sus
fogones a base de
productos exclusivos de
la zona.

La popular feria pra-
viana nacid con la idea
de promocionar y dar a
conocer la excelente ca-
lidad de los tres produc-
tos que le dan nombre:
faba, kiwi y miel. O

Mata: El calendario, facilitado por la Oficina de Turismo de
Gijon, estd sujeto a posibles cambios, debido a que la mayoria
de las fiestas estdn organizadas por los Ayuntamientos.
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SPIRITU DE COLABO

e e ETE T T

e e TR e 5

| COBUNGS LESROLO S COMRC

WSODECO: SOCIEDAD PARA EL DESARROLLO DE LAS COMARCAS MINERAS, S.A.

SODECO TENE  UN ORETNO MUY CLARD: APOYAR LA CREACION DE. ENPLEO, ASESORANDO Y
OFRECIENDO SERVICIOS FINANCIERDS A NUEVAS EMPRESAS, Y A LAS YA EXISTENTES. AYUDANDO A
HACER SIS PROYECTOS REALDAD Y PARTICIPAMDO EM EL CAPITAL SOCIAL HASTA EN UN 45%. SODE-
(O OFRECE TAMBEN CREDITOS A BA) INTERE Y GESTION DE SURVENCIONES. PERO, POR ENCIMA
DE TODO, ESTA LA FRME VOLUNTAD D SODECO PARA DESARROULAR A ACTVDAD ECONOMICA Y
COMOUAY LA ZONA CEVRALASTURANA Cowo WN 00 sconomico 0 o, [P AR 9 Yed Te 4 R 2g 1A

C/ LA UNION, 21 - LA FELGUERA,
33930 LANGREQ, ASTURIAS (ESPANA)

TEL.: (98) 569 14 46 - FAX.: (98] 568 29 62



En ESM hemos resuelto algunos retos: orandes desconocidos
(organismos, empresas, productos, incluso temas)
han dejado de serlo
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